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Informacje o dokumentaciji

e |lustracje w tym dokumencie moga rézni¢ sie od produktu.

e Zaleznie od modelu niektére dodatkowe akcesoria, funkcje i programy moga by¢ niedostepne w
Twoim komputerze.

e W zaleznosci od wersji systemu operacyjnego niektore instrukcje interfejsu uzytkownika moga nie
mie¢ zastosowania do twojego komputera.

e Zawartos¢ dokumentacji moze ulec zmianie bez powiadomienia. Firma Lenovo stale ulepsza
dokumentacje komputera, w tym rowniez ten podrecznik uzytkownika. Aby pobraé najnowsza
dokumentacje, odwiedz strone https://pcsupport.lenovo.com.

¢ Firma Microsoft® wprowadza okresowo zmiany w systemie operacyjnym Windows® za pomoca
ustugi Windows Update. Z tego powodu niektére informacje zawarte w tej dokumentacji moga by¢
nieaktualne. W celu uzyskania najnowszych informaciji, sprawdz zasoby firmy Microsoft.

© Copyright Lenovo 2020 iii
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Rozdziat 1. Twdj komputer

Widok z przodu
L13 Gen 2 / S2 Gen 6

L13 Yoga Gen 2 / S2 Yoga Gen 6

© Copyright Lenovo 2020



. Mikrofony

Stuza do odbierania lub nagrywania dzwieku.

2. Dioda LED na podczerwien*

Emituje Swiatto podczerwone (IR). Dioda LED emitujagca swiatto IR Swieci sie,
kiedy logujesz sie do komputera za pomoca funkcji uwierzytelniania twarzy.
Informacja: Nie blokuj diody LED. W przeciwnym razie Swiatto podczerwone
moze nie dziataC.

3. Zasuwka ThinkShutter

Przesun zasuwke ThinkShutter, aby zastoni¢ lub odstoni¢ obiektyw kamery.
Zasuwka chroni Twojg prywatnosc.

4. Kamera z funkcjg IR*

e |ogowanie do komputera poprzez uwierzytelnienie na podstawie twarzy.
Zobacz ,Uzywanie uwierzytelniania na podstawie twarzy (w wybranych
modelach)” na stronie 47.

e Rob zdjecia i nagrywaj filmy, klikajac pozycje Kamera w menu Start. Gdy
kamera jest aktywna, znajdujgcy sie przy niej wskaznik jest wigczony.

e Jesli uzywasz innych aplikacji do robienia zdje¢, nagrywania wideo,
rozmawiania i wideokonferencji, kamera wigcza sie automatycznie wraz z
aplikacjami wymagajgcymi dostepu do kamery.

5. Kamera*

* Rob zdjecia i nagrywaj filmy, klikajac pozycje Kamera w menu Start.
Gdy kamera jest aktywna, znajdujgcy sie przy niej wskaznik jest
wigczony.

e Jesli uzywasz innych aplikacji do robienia zdje¢, nagrywania wideo,
rozmawiania i wideokonferencji, kamera wigcza sie automatycznie wraz z
aplikacjami wymagajacymi dostepu do kamery.

6. Ekran wielodotykowy*

Wigczanie prostych gestow dotykowych, aby komunikowa¢ sie z
komputerem. Zobacz ,Uzywanie ekranu wielodotykowego (w wybranych
modelach)” na stronie 23.

7. Gniazdo karty inteligentnej*

Uzywaj kart inteligentnych do uwierzytelniania, przechowywania danych i
przetwarzania aplikacji. W duzych organizacjach moga réwniez stuzy¢ jako
nosnik wspierajacy silne uwierzytelniania za pomoca funkcji logowania
jednokrotnego (SSO). Zobacz ,Uzywanie karty microSD lub karty
inteligentnej” na stronie 33.

*

2

w wybranych modelach
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Widok podstawy
L13 Gen 2 / S2 Gen 6

L13 Yoga Gen 2 / S2 Yoga Gen 6

1. Czytnik linii papilarnych*

Logowanie do komputera poprzez uwierzytelnienie na podstawie
zarejestrowanych odciskow linii papilarnych. Zobacz ,Uzywanie czytnika linii
papilarnych (w wybranych modelach)” na stronie 46.

2. Trackpad

Wykonuj ruch palcem i wszystkie pozostate funkcje tradycyjnej myszy.
Zobacz ,Uzywanie trackpada” na stronie 21.

3. Urzadzenie wskazujace
TrackPoint®

Wykonuj wszystkie funkcje tradycyjnej myszy. Zobacz ,Uzywanie urzadzenia
wskazujacego TrackPoint” na stronie 19.

4. Kamera World-Facing

¢ R&b zdjecia i nagrywaj filmy, klikajac pozycje Kamera w menu Start.
Wskaznik stanu obok kamery wiacza sie, gdy kamera jest w uzyciu.

e Jesli uzywasz innych aplikacji do robienia zdje¢, nagrywania wideo,
rozmawiania i wideokonferencji, kamera wtacza si¢ automatycznie wraz z
aplikacjami wymagajacymi dostepu do kamery.

Rozdziat 1. Twéj komputer
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*

w wybranych modelach
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Widok z lewej strony
L13 Gen 2 / S2 Gen 6

2 345 6 7

L13 Yoga Gen 2 / S2 Yoga Gen 6

Rysik (elektroniczny) ThinkPad Pen Pro jest dostarczany z komputerem. Aby
chroni¢ rysik przed utratg, przywiazuj go linka do otworu mocujacego.
1. Otwér do zaczepienia linki

mocujacej rysik Wiecej informacji znajduje sie w podrozdziale ,,Uzywanie rysika ThinkPad
Pen Pro (dotyczy tylko komputerow L13 Yoga Gen 2 i S2 Yoga Gen 6)” na
stronie 28.

2. Ztgcze USB-C® (USB 3.2 e tadowanie z komputera.

Gen 2)

e Urzadzenia USB-C sg tadowane pragdem o napieciu 5 V i mocy 3 A.

Rozdziat 1. Twéj komputer 5



Dane sa przesytane z szybkoscia USB 3.2, ktéra wynosi do 10 Gb/s.
Podtaczanie wyswietlacza zewnetrznego:

- USB-C do VGA: 1920 x 1200 pikseli, 60 Hz

- USB-C do DP: 5120 x 3200 pikseli, 60 Hz

Podtacz akcesoria do ztgcza USB-C, aby rozszerzy¢ funkcjonalnosé
komputera. Aby zakupi¢ akcesoria w standardzie USB-C, przejdz na
strone https://www.lenovo.com/accessories.

Za pomoca funkcji tadowania P2P 2.0 mozna zasila¢ inny komputer.
Zobacz .tadowanie komputera” na stronie 31.

Informacja: Gdy poziom natadowania akumulatora spadnie ponizej 10%,
podfaczone akcesoria w standardzie USB-C moga nie dziataé poprawnie.

3. Ztacze Thunderbolt™ 4

(USB-C)

tadowanie z komputera.
Urzadzenia USB-C sg fadowane pragdem o napieciu 5 V i mocy 3 A.
Przesytanie danych:

- Szybkos$¢ ztgcza Thunderbolt 4: do 40 Gb/s (gdy podtaczone
urzadzenie jest zgodne ze standardem Thunderbolt 3 lub
Thunderbolt 4)

- Szybkos¢ ztacza USB 3.2 Gen 2: do 10 Gb/s (gdy podtaczone
urzadzenie nie jest zgodne ze standardem Thunderbolt 3 ani
Thunderbolt 4)

Podfaczanie wyswietlacza zewnetrznego:
- USB-C do VGA: 1920 x 1200 pikseli, 60 Hz
- USB-C do DP: 5120 x 3200 pikseli, 60 Hz

Podfacz akcesoria do zlgcza USB-C, aby rozszerzy¢ funkcjonalnosé
komputera. Aby zakupi¢ akcesoria w standardzie USB-C, przejdz na
strone https://www.lenovo.com/accessories.

Za pomoca funkcji tadowania P2P 2.0 mozna zasila¢ inny komputer.
Zobacz . tadowanie komputera” na stronie 31.

Uwagi:

Gdy poziom natadowania akumulatora spadnie ponizej 10%, podtaczone
akcesoria w standardzie USB-C moga nie dziata¢ poprawnie.

Urzadzenie USB lub Thunderbolt 4 podtaczone do ztgcza Thunderbolt 4
moze wpltywac¢ na funkcje bezprzewodowej sieci rozlegtej (WAN) i
globalnego systemu pozycjonowania (GPS), jesli sa one dostepne na
komputerze. Jezeli komputer nie bedzie w stanie nawigza¢ potaczenia
bezprzewodowego WAN albo jesli nie mozna okresli¢ lokalizacji za
pomoca funkcji GPS komputera, nalezy odfgczy¢ urzadzenie od ztacza
Thunderbolt 4.

4. Ztacze rozszerzenia sieci

Ethernet Gen 2

Korzystaj z cienszego komputera niz wyposazone w standardowe ztgcze
sieci Ethernet. Uzywaj potaczonego z tym ztaczem adaptera ThinkPad
Ethernet Extension Adapter Gen 2 do podtgczania swojego komputera do
sieci LAN. Adapter ThinkPad Ethernet Extension Adapter Gen 2 mozna
kupi¢ w firmie Lenovo na stronie: https://www.lenovo.com/accessories.

Uwagi:

Podczas podfgczania adaptera ThinkPad Ethernet Extension Adapter Gen
2 do tego zlgcza upewnij sie, ze oznaczenie USB jest skierowane w
goére. W przeciwnym przypadku ztagcze moze ulec uszkodzeniu.

Nie mozna uzywac¢ jednoczesnie ztacza rozszerzenia sieci Ethernet Gen 2
i sgsiedniego ztacza Thunderbolt 3 (USB-C).
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5. Ztacze stacji dokujacej

Aby rozszerzy¢é mozliwosci komputera, mozna go podtaczy¢ do jednej z
nastepujacych obstugiwanych stacji dokujgcych:

e Stacja dokujgca ThinkPad Basic Docking Station
e Stacja dokujaca ThinkPad Pro Docking Station
e Stacja dokujgca ThinkPad Ultra Docking Station

6. Ztacze Always On USB 3.2
Gen 1

Przy wtaczonej funkcji Always On USB ztacze Always On USB 3.2 Gen 1
moze fadowacé urzadzenie zgodne ze standardem USB, gdy komputer jest
wigczony, wytgczony, w trybie uspienia lub hibernaciji.

Uwagi:

¢ Domyslinie funkcja Always On USB jest wigczona, a opcja Charge in
Battery Mode jest wylgczona w systemu UEFI BIOS.

e Gdy komputer jest wytgczony lub w trybie hibernacji, a opcja Charge in
Battery Mode jest wylaczona w systemie UEFI BIOS, upewnij sie, ze
komputer jest podtaczony do zasilania.

Aby wigczy¢ funkcje Always On USB:

1. PrzejdZz do menu systemu UEFI BIOS. Zobacz ,Wchodzenie do menu
systemu UEFI BIOS” na stronie 49.

2. Kliknij kolejno opcje Config - USB - Always On USB, aby wigczy¢
funkcje Always On USB.

7. Ziagcze audio

e Aby stysze¢ dzwiek z komputera, podtgcz stuchawki z 4-biegunowa
wtyczka 3,5 mm (0,14") do ztgcza audio.

e Aby stysze¢ dzwiek z komputera lub rozmawia¢ z innymi, podtacz
stuchawki lub zestaw stuchawkowy z 4-biegunowa wtyczka 3,5 mm
(0,14") do ztacza audio.

Informacja: To ztacze nie obstuguje samodzielnych mikrofonéw
zewnetrznych.

Rozdziat 1. Twéj komputer
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Widok z prawej strony
L13 Gen 2 / S2 Gen 6

L13 Yoga Gen 2 / S2 Yoga Gen 6

67

Rysik (elektroniczny) ThinkPad Pen Pro jest dostarczany z komputerem. Do
przechowywania rysika stuzy gniazdo rysika. Zobacz ,Uzywanie rysika
ThinkPad Pen Pro (dotyczy tylko komputerow L13 Yoga Gen 2 i S2 Yoga
Gen 6)” na stronie 28.

1. Gniazdo rysika

Nacisnij, aby wigczy¢ komputer lub przetaczy¢ go w tryb uspienia.

2. Przycisk zasilania , i | I .
Aby wylaczy¢é komputer, otwdrz menu Start, kliknij O] Zasilanie, a nastepnie

wybierz pozycje Zamknij.
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Wskaznik na przycisku zasilania pokazuje stan systemu komputera.

¢ Trzykrotne migniecie: komputer zostat podtagczony do zasilania.
 Swieci: komputer jest wigczony.

¢ Wylaczony: komputer jest wytgczony lub w trybie hibernaciji.

e Szybkie miganie: komputer przechodzi w tryb uspienia lub hibernaciji.

e Wolne miganie: komputer znajduje sie w trybie uspienia.

3. Gniazdo karty microSD

Wtéz karte microSD umozliwiajaca odczyt lub przechowywanie danych.

Obstugiwane karty:

e Karta Secure Digital (SD)

e Secure Digital eXtended-Capacity (SDXC)
e Secure Digital High Capacity (SDHC)

Informacja: Komputer nie obstuguje funkcji ochrony zawartosci nosnikéw, na
ktérych mozna zapisywa¢ dane, (CPRM) w przypadku kart microSD.

4. Ztacze USB 3.2 Gen 1

Stuzy do podtaczenia urzadzenia zgodnego ze standardem USB, takiego jak
klawiatura, mysz, urzgdzenie magazynujgce lub drukarka.

5. Ztacze HDMI™

Umozliwia podtgczenie zgodnego cyfrowego urzadzenia dzwigkowego lub
wizualnego, np. telewizora HD.

6. Gniazdko mocowania linki
zabezpieczajgcej

Przymocuj komputer do biurka, stotu lub innego statego obiektu za pomoca
odpowiedniej linki zabezpieczajgcej. Zobacz ,Zablokowanie komputera” na
stronie 43.

7. Otwér do zaczepienia linki
mocujacej rysik

Rysik (elektroniczny) ThinkPad Pen Pro jest dostarczany z komputerem. Aby
chroni¢ rysik przed utrata, przywigzuj go linka do otworu mocujacego.

Wiecej informaciji znajduje sie w podrozdziale ,Uzywanie rysika ThinkPad
Pen Pro (dotyczy tylko komputerow L13 Yoga Gen 2 i S2 Yoga Gen 6)” na
stronie 28.

Rozdziat 1. Twéj komputer
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Widok od spodu

1. Otwory na haczyki staciji
dokujacej

Uzywaj otwordw mocujacych stacji dokujacej do zabezpieczania
obstugiwanej stacji dokujace;.

2. Otwoér resetowania

Jesli komputer przestanie reagowac i nie bedzie mozna go wylgczy¢
poprzez nacisniecie przycisku zasilania, nalezy przywrdcié ustawienia
fabryczne komputera:

1. Odtgcz komputer od zasilacza.

awaryjnego - . . .
2. W6z w otwodr wyprostowany spinacz, aby tymczasowo odtgczyé
zasilanie.
3. Podtagcz komputer do zasilania, a nastgpnie wigcz go.
3. Gtosniki Generuja dzwiek o wysokiej jakosci.

10 Podrecznik uzytkownika komputeréw L13 Gen 2, L13 Yoga Gen 2, S2 Gen 6 i S2 Yoga Gen 6



Funkcje i specyfikacje

Wymiary

Szerokos¢: 311,38 mm (12.26")
Gtebokos¢: 219 mm (8,62")
Grubos¢: 17,6 mm do 17,85 mm (0,69" do 0,70")

Maksymalna emisja ciepta (w
zaleznosci od modelu)

45 W (154 BTU/h)
65 W (222 BTU/h)

Zrédio zasilania (zasilacz)

Sinusoidalne napiecie wejsciowe: 50 Hz do 60 Hz
Zakres napiecia wejsciowego: 100 V do 240 V AC, 50 Hz do 60 Hz

Mikroprocesor

Aby wyswietli¢ informacje o mikroprocesorze zamontowanym w komputerze,
kliknij prawym przyciskiem myszy przycisk Start i wybierz polecenie System.

Pamiegé

Modut pamieci SDRAM DDR4 przylutowany do ptyty gtdwnej

Urzadzenie pamieci masowej

Dysk SSD M.2

Wyswietlacz

Przycisk regulacji jasnosci

Kolorowy ekran w technologii In-Plane Switching (IPS) lub Twisted
Nematic (TN)

Rozmiar ekranu: 337,82 mm (13,3")
Rozdzielczos¢ ekranu: 1366 x 768 pikseli lub 1920 x 1080 pikseli
Technologia wielodotykowa*

Zintegrowana karta graficzna

Klawiatura

Klawisze funkcyjne

Szesciorzedowa klawiatura lub szesciorzedowa klawiatura z
podswietleniem

Trackpad
Urzadzenie wskazujgce TrackPoint

Ztacza i gniazda

Ztacze audio
Ztacze rozszerzenia sieci Ethernet Gen 2

Dwa ztgcza USB 3.2 Gen 1 (w tym jedno ztagcze Always On USB 3.2
Gen 1)

Ztacze HDMI

Gniazdo rysika (dotyczy tylko komputeréw L13 Yoga Gen 2 / S2 Yoga
Gen 6)

Dwa otwory do zaczepienia linki mocujacej rysik (dotyczy tylko
komputeréw L13 Yoga Gen 2 / S2 Yoga Gen 6)

Gniazdo karty microSD
Gniazdo karty inteligentnej*
Ztacze USB-C (USB 3.2 Gen 2)
Ztacze Thunderbolt 4 (USB-C)

Opcje zabezpieczen

*

Uwierzytelnianie na podstawie twarzy
Czytnik linii papilarnych*
Hasto
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e Gniazdko mocowania linki zabezpieczajacej
e Zasuwka ThinkShutter
e Trusted Platform Module (TPM)*

Opcje tacznosci e Bluetooth
bezprzewodowej * Bezprzewodowa LAN
o Kamera*
Inne
e Mikrofony

*

w wybranych modelach

Oswiadczenie o szybkosci przesytania danych za pomoca USB

W zaleznosci od wielu czynnikéw, takich jak mozliwosci przetwarzania hosta i urzadzen peryferyjnych,
atrybutéw plikéw i innych czynnikéw zwigzanych z konfiguracja systemu i srodowisk operacyjnych,
faktyczna szybkos$¢ transmisji danych za pomoca réznych ztacz USB w tym urzgdzeniu moze sie
rézni¢ i by¢ wolniejsza niz przedstawiona ponizej szybkos¢ transmisji danych dla kazdego urzadzenia.

Urzadzenie USB Szybkos¢ transmisji danych (Gbit/s)
3.2 Gen 1/ 3.1 Gen 1 5
3.2 Gen 2/ 3.1 Gen 2 10
32 Gen 2 x 2 20
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Rozdziat 2. Pierwsze kroki z komputerem

Wprowadzenie do systemu Windows 10

Poznaj podstawy systemu Windows 10 i zacznij go uzywac¢. Wiecej informacji dotyczacych systemu
Windows 10 znajduje sie w pomocy systemu Windows.

Konto systemu Windows

Aby uzywaé systemu operacyjnego Windows, wymagane jest konto uzytkownika. Moze to by¢ konto
uzytkownika systemu Windows lub konto Microsoft.

Konto uzytkownika systemu Windows

Po pierwszym uruchomieniu systemu Windows pojawi sie monit o utworzenie konta uzytkownika
systemu Windows. Pierwsze utworzone konto stanie sie kontem administratora. Za pomoca konta
administratora mozesz tworzy¢ kolejne konta uzytkownikéw lub zmienia¢ typy kont. W tym celu:

1. Otwérz menu Start i wybierz kolejno pozycje Ustawienia - Konta — Rodzina i inne osoby.
2. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Konto Microsoft

Mozesz rowniez zalogowac sie do systemu operacyjnego Windows za pomoca konta Microsoft.

Aby utworzy¢ konto Microsoft, przejdz do strony rejestracyjnej firmy Microsoft dostepnej pod
adresem https://signup.live.com i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Zalety konta Microsoft:

¢ Brak koniecznosci logowania sie do innych ustug Microsoft, takich jak OneDrive, Skype czy
Outlook.com.

e Synchronizacja spersonalizowanych ustawien na réznych urzadzeniach z systemem Windows.

© Copyright Lenovo 2020 13
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Interfejs uzytkownika systemu Windows

£x ENG

Zmienianie ustawien konta, blokowanie komputera lub wylogowywanie sig¢ z

1. Konto @ biezgcego konta.
Otwoérz folder Dokumenty, domysiny folder, gdzie zapisywane sg odebrane
2. Dokumenty D pliki.
i B Otworz folder Zdjecia, domysiny folder, gdzie zapisywane sa odebrane
3. Zdjecia zdjecia.
4. Ustawienia ey Uruchamianie ustawien.
o Zamykanie, uruchamianie ponownie lub przetagczanie komputera w tryb
5. Zasilanie O uspienia.
6. Przycisk Start E Otwoérz menu Start.
. Wopisz, czego szukasz w polu wyszukiwania i uzyskaj wyniki z komputera
7. Windows Search oraz z Internetu.
8. Widok zadan Of Wyswietlanie wszystkich otwartych aplikacji i przetaczanie migdzy nimi.
9. Obszar powiadomien o . . C N ..
systemu Windows Wyswietlanie powiadomien i stanu niektérych funkciji.
10. Ik + K lat Wyswietlanie stanu zasilania i zmienianie ustawien akumulatora lub zasilania.
- Ikona stanu akumuiatora Jesli komputer nie jest podiaczony do zasilacza, ikona zmieni sie na =3,
taczenie sie z dostepna siecia bezprzewodowa i wyswietlanie stanu sieci.
11. lkona sieci . L - Lo @
Po podtaczeniu do sieci przewodowej ikona zmieni sie na .
. Wyswietlanie najnowszych powiadomierh od aplikacji oraz szybki dostep do
12. Centrum akgcji El

niektérych funkcji.

Otwdérz menu Start

e Kiliknij przycisk Start.

¢ Nacisnij klawisz z logo systemu Windows na klawiaturze.
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Dostep do Panelu sterowania
e Otwodrz menu Start i kliknij kolejno opcje System = Panel sterowania.
e Uzyj funkcji Windows Search.

Uruchamianie aplikaciji
e Otwodrz menu Start, a nastepnie wybierz aplikacje, ktéra chcesz uruchomic.
e Uzyj funkcji Windows Search.

Etykieta systemu Windows

Na pokrywie komputera moze by¢ przyklejona etykieta oryginalnego systemu Windows 10 firmy
Microsoft. Zalezy to od nastgpujacych czynnikdw:

e Kraj w ktérym kupiono komputer
e Zainstalowanej fabrycznie edycji systemu operacyjnego Windows 10

llustracje réznych typow etykiet oryginalnego produktu Microsoft mozna znalezé w witrynie https:/
www.microsoft.com/en-us/howtotell/Hardware.aspx.

e W Chinskiej Republice Ludowej etykieta oryginalnego produktu Microsoft jest wymagana na
wszystkich modelach komputeréw z preinstalowang dowolng wersja systemu Windows 10.

e W innych krajach lub regionach etykieta oryginalnego produktu Microsoft jest wymagana tylko na
modelach komputeréw z licencjg na system Windows 10 Pro.

Brak etykiety oryginalnego produktu Microsoft nie oznacza, ze wstepnie zainstalowana wersja
systemu Windows nie jest oryginalna. Aby dowiedzie¢ sie, jak okresli¢, czy wstepnie zainstalowana
wersja produktu Windows jest oryginalna, nalezy zapozna¢ sie z informacjami podanymi przez firme
Microsoft na stronie https://www.microsoft.com/en-us/howtotell/default.aspx.

Nie ma zewnetrznych oznaczen identyfikatora produktu ani wersji systemu Windows licencjonowanej
dla danego komputera. Zamiast tego identyfikator produktu zapisano w oprogramowaniu sprzetowym
komputera. Gdy system Windows 10 jest instalowany, program instalacyjny sprawdza, czy
oprogramowanie uktadowe komputera zawiera prawidtowy i zgodny identyfikator produktu pozwalajacy
na ukonczenie aktywaciji.

W niektérych przypadkach wczesniejsze wersje systemu Windows moga by¢ preinstalowane zgodnie
z warunkami licencji systemu Windows 10 Pro dotyczacymi zmiany systemu operacyjnego na starsza
wersje.

taczenie z sieciami

Dzieki komputerowi masz kontakt ze swiatem za pomoca sieci przewodowej lub bezprzewodowe;.

Laczenie z siecia przewodowag Ethernet
Za pomoca kabla Ethernet mozesz podtaczyé komputer do sieci lokalnej przez nastepujgce akcesoria:

e Adapter Lenovo USB-C Ethernet
e ThinkPad Ethernet Extension Adapter Gen 2

Mozesz réwniez kupi¢ adapter Lenovo USB-C Ethernet adapter lub ThinkPad Ethernet Extension
Adapter Gen 2 na stronie https://www.lenovo.com/accessories.

Rozdziat 2. Pierwsze kroki z komputerem 15


https://www.microsoft.com/en-us/howtotell/Hardware.aspx
https://www.microsoft.com/en-us/howtotell/Hardware.aspx
https://www.microsoft.com/en-us/howtotell/default.aspx
https://www.lenovo.com/accessories

taczenie z sieciami Wi-Fi

1. Kliknij ikone sieci w obszarze powiadomien systemu Windows. Zostanie wyswietlona lista
dostepnych sieci bezprzewodowych.

2. Wybierz sie¢ dostepnag dla potgczenia. Podaj wymagane informacije.

Korzystanie z aplikacji Vantage

Zainstalowana fabrycznie aplikacja Lenovo Vantage to niestandardowe kompleksowe rozwigzanie,
ktére zapewnia komputerowi automatyczne aktualizacje i poprawki, konfiguracje ustawien sprzetu oraz
spersonalizowang pomoc techniczna.

Aby uzyskaé¢ dostep do aplikacji Vantage, wpisz Vantage w polu wyszukiwania.

Gloéwne funkcje
Aplikacja Vantage umozliwia:
e katwe poznanie stanu urzgadzenia i dopasowanie ustawien urzadzenia.

¢ Pobranie i zainstalowanie aktualizacji UEFI BIOS, oprogramowania sprzetowego i sterownikéw, aby
komputer zawsze byt zaktualizowany.

¢ Monitorowanie stanu komputera i zabezpieczenie go przed zagrozeniami zewnetrznymi.
e Skanowanie sprzetu komputerowego i diagnozowanie problemoéw ze sprzetem.

e Sprawdzenie statusu gwarancji komputera (online).

e Uzyskanie dostepu do podrecznika uzytkownika i pomocnych artykutow.

Uwagi:
e Dostepne funkcje moga sie rézni¢, w zaleznosci od modelu komputera.

e Aplikacja Vantage dokonuje okresowych aktualizacji funkcji, aby zwiekszy¢é wygode korzystania z
komputera. Opis funkcji moze sie rozni¢ od rzeczywistego interfejsu uzytkownika.

Uzywanie aplikacji Lenovo Quick Clean

L

W zaleznosci od modelu komputer moze obstugiwa¢ funkcje Lenovo Quick Clean. Fabrycznie
instalowana aplikacja Lenovo Quick Clean umozliwia tymczasowe wytgczenie klawiatury, ekranu,
trackpada i urzadzenia wskazujgcego TrackPoint w celu ich wyczyszczenia.

Dostep do aplikacji Lenovo Quick Clean

Aby otworzy¢ aplikacje Lenovo Quick Clean, wykonaj jedna z nastgpujacych czynnosci:

e Otworz menu Start i kliknij opcje Lenovo Quick Clean.

e Wpisz fraze Lenovo Quick Clean w polu wyszukiwania.

¢ Nacisnij klawisz Fn i prawy klawisz Shift w tym samym czasie.

Aby pobra¢ najnowsza wersje aplikacji Lenovo Quick Clean, przejdz do serwisu WWW https://
pcsupport.lenovo.com.
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Uzywanie komputera

Komputer oferuje rézne sposoby nawigowania po ekranie.
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Uzywanie skréotow klawiaturowych

Na klawiaturze jest kilka klawiszy specjalnych, ktére zwiekszaja komfort i wydajnos¢ pracy.

1. Klawisz z logo systemu
Windows

Otwdrz menu Start.

Wiecej informacji na temat uzywania tego klawisza z innymi klawiszami
znajduje sie w pomocy systemu Windows.

2. Klawisz Caps Lock

Zmienia rozmiar liter na wielki lub maty.

Gdy ten wskaznik $wieci, mozna wprowadzac¢ wielkie litery.

Esc
3 ==

Przetaczenie funkcji klawiszy F1-F12 miedzy funkcjami standardowymi a
funkcjami specjalnymi przedstawionymi jako ikony na poszczegdlnych
klawiszach.

Gdy wskaznik funkcji Fn Lock jest wtaczony:

e Nacisnij klawisz F1-F12, aby uzy¢ funkcji standardowych.

¢ Nacisnij klawisz Fn+F1-F12, aby uzy¢ funkcji specjalnych.

Gdy wskaznik funkcji Fn Lock jest wytaczony:
* Nacisnij klawisz Fn+F1-F12, aby uzy¢ funkcji standardowych.

e Nacisnij klawisz F1-F12, aby uzy¢ funkcji specjalnych.

Wigczenie lub wylgczenie wyciszenia gtosnikow.
Gdy wskaznik klawisza $wieci, gtosniki sa wyciszone.

W przypadku wyciszenia gtosnikéw i wytaczenia komputera gtosniki
pozostang wyciszone po wiaczeniu komputera.

Umozliwia zmniejszenie poziomu gtosnosci gtosnika.

F3

Umozliwia zwigkszenie poziomu gtosnosci gtosnika.

; B
4 S ¥
. . H =

>
F4

Umozliwia wtaczenie lub wytaczenie wyciszenia mikrofondw.

Gdy wskaznik klawisza $wieci, mikrofony sa wyciszone.

Przyciemnia ekran komputera.

o3
+

2

Rozjasnia ekran komputera.
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Zarzgdzanie wyswietlaczami zewnetrznymi.

Wiacza lub wytacza wbudowane funkcje tacznosci bezprzewodowe;.

L

Rozwijanie lub zwijanie centrum powiadomien.

Odbieranie potaczen przychodzacych.

Ta funkcja dziata tylko w niektérych aplikacjach, takich jak Skype dla firm i
Microsoft Teams 1.0.

F10

!

Domyslnie funkcja wspotpracuje z aplikacja Skype dla firm. Ustawienie
domysine mozna zmieni¢ w aplikacji Vantage.

Odrzucanie potgczen przychodzacych.

Ta funkcja dziata tylko w niektérych aplikacjach, takich jak Skype dla firm i
Microsoft Teams 1.0.

Domyslnie funkcja wspétpracuje z aplikacjg Skype dla firm. Ustawienie
domysine mozna zmieni¢ w aplikacji Vantage.

Informacja: Mozesz réwniez nacisna¢ klawisz F11, aby zawiesi¢ biezace
potaczenie w aplikacji Skype dla firm.

% Otworz aplikacje Vantage. Funkcje tego klawisza mozna dostosowaé w
Fi2 aplikacji Vantage.

u+ Otwiera narzedzie Wycinanie.

Przetaczanie stanéw podswietlenia klawiatury, jesli komputer obstuguje

Kombinacja klawiszy Fn+Spacja podswietlenie Klawiatury.

FntB Dziata tak samo jak klawisz Break na konwencjonalnej klawiaturze

zewnetrznej.
FreK Dziata tak samo jak klawisz ScrLK lub Scroll Lock na konwencjonalnej
n+ klawiaturze zewnetrzne;.
FntP Dziata tak samo jak klawisz Pause na konwencjonalnej klawiaturze
n+ zewnetrznej.
FreS Dziata tak samo jak klawisz SysRq na konwencjonalnej klawiaturze
n+ zewnetrzne;j.
Fnsd Przetagczanie komputera do trybu uspienia. Aby wznowi¢ dziatanie

komputera, nacisnij klawisz Fn lub przycisk zasilania.

Kombinacja klawiszy Fn

Dziata tak samo jak klawisz Home.
+Strzatka w lewo

Kombinacja klawiszy Fn

Dziata tak samo jak klawisz End.
+Strzatka w prawo

Uzywanie urzadzenia wskazujacego TrackPoint

Urzadzenie wskazujgce TrackPoint zastgpuje tradycyjna mysz i pozwala na wykonywanie takich
czynnosci, jak wskazywanie, klikanie i przewijanie.
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Uzywanie urzadzenia wskazujgcego TrackPoint

1. Wodzik

Nacisnij palcem wskazujgcym lub srodkowym na naktadke przeciwposlizgowa wodzika w kierunku
rownoleglym do klawiatury. Wskaznik na ekranie poruszy sie odpowiednio, ale sam wodzik nie. Im
wieksza sita nacisku, tym szybciej wskaznik sie porusza.

2. Przycisk klikniecia lewym przyciskiem

Nacisnij, aby zaznaczy¢ lub otworzy¢ element.

3. Przycisk klikniecia prawym przyciskiem

Nacisnij, aby wyswietli¢ menu skrotéw.

4. Srodkowy przycisk

Nacisnij i przytrzymaj wykropkowany srodkowy przycisk, jednoczesnie naciskajac wodzik w kierunku
pionowym lub poziomym. Nastepnie mozesz przewija¢ dokument, serwis WWW lub aplikacje.

Wylaczanie urzadzenia wskazujgcego TrackPoint

Urzadzenie wskazujgce TrackPoint jest domysinie witgczone. Aby wytaczyé urzadzenie:
1. Otwérz menu Start i kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Urzadzenia - Mysz.
2. Postepuj zgodnie z instrukcjami na ekranie, aby wytaczy¢é TrackPoint.
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Wymiana nakfadki przeciwposlizgowej wodzika

Informacja: Upewnij sie, ze nowa naktadka ma rowki m.

Uzywanie trackpada

Cata powierzchnia trackpada jest czuta na dotyk i ruchy palcéw. Trackpad moze byé uzywany do
wskazywania, klikania i przewijania tak jak tradycyjna mysz.

Uzywanie trackpada

1. Strefa lewego klikniecia
Nacisnij, aby zaznaczy¢ lub otworzy¢ element.

Mozesz tez dotkng¢ jednym palcem dowolnego miejsca na powierzchni trackpada, aby wykonaé
operacje nasladujgca klikniecie lewym przyciskiem myszy.

2. Strefa prawego klikniecia
Nacisnij, aby wyswietli¢ menu skrotéw.

Mozesz tez dotkng¢ dwoma palcami dowolnego miejsca na powierzchni trackpada, aby wykonaé
operacje nasladujgca klikniecie prawym przyciskiem.
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Uzywanie gestow dotykowych

Dotkniecie

Dotknij dowolnego miejsca trackpada jednym palcem, aby
zaznaczy¢ lub otworzy¢ element.

|\
A

Dotykanie dwoma palcami

Dotknij dowolnego miejsca trackpada dwoma palcami, aby
wyswietli¢ menu skrotéw.

_

Przewijanie dwoma palcami

Potéz dwa palce na trackpadzie i przesun je poziomo lub
pionowo. To dziatanie umozliwia przewijanie dokumentu, serwisu
WWW lub aplikaciji.

Zmniejszanie dwoma palcami

Umies¢ dwa palce na trackpadzie i zsun je, aby pomniejszyc.

Powiekszanie dwoma palcami

Umies¢ dwa palce na trackpadzie i rozsun je, aby powigkszyc.

Przesuwanie trzema palcami w gére

Potdz trzy palce na trackpadzie i przesun je w gore, aby
otworzy¢ widok zadan i wyswietlic¢ wszystkie otwarte okna.

Przesuwanie trzema palcami w dét

Potéz trzy palce na trackpadzie i przesun je w dét, aby
wyswietli¢ pulpit.

i a2 A =
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Uwagi:

e Uzywajgc dwéch lub wiecej palcéw, nalezy pamieta¢, aby byly lekko rozsuniete.

¢ Niektore gesty nie sa dostepne, jesli ostatnie dziatanie wykonano przy uzyciu urzadzenia
wskazujgcego TrackPoint.

¢ Niektore gesty sa dostepne tylko w okreslonych aplikacjach.

e Jesli powierzchnia trackpada zostanie zabrudzona olejem, najpierw wytgcz komputer. Nastepnie
delikatnie przetrzyj powierzchnie trackpada miekka Sciereczkg niepozostawiajgca witdkien, zwilzong
letnia woda lub ptynem do czyszczenia komputerdw.

Wiecej informacji o gestach znajduje sie w pomocy urzadzenia wskazujgcego.

Wylaczanie trackpada

Trackpad jest domysinie aktywny. Aby wytaczy¢ urzadzenie:
1. Otwérz menu Start i kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Urzadzenia — Panel dotykowy.
2. W sekcji Panel dotykowy wytgcz element sterujacy Panel sterowania.

Uzywanie ekranu wielodotykowego (w wybranych modelach)

Jesli ekran komputera obstuguje funkcje wielodotyku, mozesz nawigowaé po ekranie za pomoca
prostych gestow dotykowych.

Informacja: W zaleznosci od uzywanej aplikacji, niektére gesty moga by¢ niedostepne.

Stuknij raz

e Z menu Start: Otworz aplikacje lub element.
e Na pulpicie: Zaznacz aplikacje lub element.

_
® e W otwartej aplikacji: Wykonaj czynnosé, np. Kopiuj, Zapisz
| S : czy Usun, w zaleznosci od aplikaciji.

Stuknij szybko dwa razy

Otworz aplikacje lub element na pulpicie.

Dotknij i przytrzymaj

— Otwdrz menu skrétow.

@
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Przeciagnij

Przewijanie elementéw, takich jak listy, strony czy zdjecia.

Przeciagnij element do zadanej lokalizacji

Przenoszenie obiektu.

Przysun do siebie dwa palce

Pomniejszanie.

Oddal dwa palce od siebie

Powiegkszanie.

Przeciagnij palcem od prawej krawedzi

Otwoérz centrum akcji, aby zobaczy¢ powiadomienia i szybkie
akcje.

Przeciagnij palcem od lewej krawedzi

Wyswietlanie wszystkich otwartych okien w widoku zadan.

e Krotko przeciagnij palcem od gérnej krawedzi (w
przypadku wyswietlenia aplikacji na pelnym ekranie lub
gdy komputer dziata w trybie tabletu)

Wyswietlanie ukrytego paska tytutu.

* Przeciagnij palcem od goérnej krawedzi do dolnej krawedzi
(gdy komputer jest w trybie tabletu)

Zamkniecie biezacej aplikaciji.
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Wskazowki
* Przed rozpoczeciem czyszczenia wytacz komputer.

e Aby usuna¢ odciski palcéw lub kurz z panelu wielodotykowego, uzyj suchej migkkiej szmatki
niezostawiajacej wtdkien (np. bawetnianej). Nie stosuj rozpuszczalnikéw.

e Panel wielodotykowy to szklany panel pokryty plastikowa powtoka. Ekranu nie nalezy silno
naciska¢ ani dotyka¢ metalowymi przedmiotami, poniewaz mogtoby to uszkodzi¢ panel dotykowy
lub spowodowac¢ jego wadliwe dziatanie.

e Do obstugi ekranu nie nalezy uzywac¢ paznokci, palcow w rekawiczkach ani przedmiotéw.
e W celu unikniecia rozbieznosci miedzy dotykiem a reakcjg ekranu nalezy regularnie kalibrowaé

doktadnos¢ dotyku.
Uzywanie funkcji inteligentnego chtodzenia
Funkcja inteligentnego chtodzenia udostepnia trzy tryby uzywania komputera:
e Tryb cichy S najcichszy hatas wentylatora
e Tryb zréwnowazony : zrbwnowazona wydajnos¢ i hatas wentylatora

e Tryb wydajnosci &: najwyzsza wydajnos¢ i normalny hatas wentylatora

zasilacz podigczony zasilanie z akumulatora

W przypadku komputeréw z systemem operacyjnym Windows wykonaj nastepujgce czynnosci, aby
wybraé preferowany tryb:

1. Kliknij ikone stanu baterii w obszarze powiadomien systemu Windows.
2. Przesun suwak w lewo lub w prawo, aby wybra¢ preferowany tryb.

Uzywanie multimediow

Korzystanie z komputera w celach biznesowych lub rozrywkowych za pomoca wbudowanych
komponentéw (kamery, gtosnikéw i funkcji audio) lub podtgczonych urzadzen zewnetrznych
(zewnetrznego projektora, monitora czy telewizora HD).

Uzywanie dzwigeku
Aby uzyskac lepsza jako$¢ dzwieku, podtacz gtosniki, stuchawki lub zestaw stuchawkowy z 4-
biegunowa wtyczka 3,5 mm do ztacza audio.
Zmienianie ustawien dzwieku
1. Przejdz do Panelu sterowania i przetgcz na wyswietlanie wedtug kategorii.
2. Kliknij kolejno pozycje Sprzet i dzwiek = Dzwiek.
3. Zmien ustawienia zgodnie z preferencjami.
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Podiaczanie wyswietlacza zewnetrznego

Podtacz komputer do projektora lub monitora, aby wyswietla¢ prezentacje lub powiekszy¢ obszar
roboczy.

Podtaczanie do wyswietlacza przewodowego

1. Podtacz zewnetrzny wyswietlacz do odpowiedniego ztgcza w komputerze, takiego jak USB-C
(USB 3.2 Gen 1), Thunderbolt lub HDMI.

2. Nastepnie podtacz wyswietlacz zewnetrzny do gniazda elektrycznego.

3. Wiacz wyswietlacz zewnetrzny.
Jesli komputer nie moze wykry¢ wyswietlacza zewnetrznego, kliknij prawym przyciskiem myszy pusty
obszar na pulpicie, a nastepnie Kliknij kolejno opcje Ustawienia ekranu = Wykryj.
Obstugiwana rozdzielczos¢

W ponizszej tabeli przedstawiono maksymalng obstugiwana rozdzielczo$¢ wyswietlacza zewnetrznego.

Podtagczanie wyswietlacza zewnetrznego do Obstugiwana rozdzielczos$é

Ztacze USB-C Maksymalnie 5120 x 3200 pikseli / 60 Hz
Ztacze Thunderbolt Maksymalnie 5120 x 3200 pikseli / 60 Hz
Ztacza HDMI Maksymalnie 4096 x 2304 pikseli / 60 Hz

kaczenie sie z wyswietlaczem bezprzewodowym

Aby uzy¢ wyswietlacza bezprzewodowego, nalezy upewnié sie, ze zaréwno komputer, jak i
wyswietlacz zewnetrzny obstuguje funkcje Miracast®.

e Otwodrz menu Start i kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Urzadzenia = Bluetooth i inne
urzadzenia - Dodaj urzadzenie Bluetooth lub inne. W oknie Dodawanie urzadzenia Kkliknij
pozycje Ekran bezprzewodowy lub stacja dokujgca. Nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami
wyswietlanymi na ekranie.

¢ Kiliknij ikone centrum akcji E! w obszarze powiadomien systemu Windows, a nastepnie kliknij opcje
Potacz. Wybierz wyswietlacz bezprzewodowy i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na
ekranie.

Ustawianie trybu wyswietlania

Nacisnij lub kombinacje +, a nastepnie wybierz tryb wyswietlania zaleznie od
wiasnych preferencji.

¢ Duplikuj te wyswietlacze: wyswietla ten sam wyjsciowy sygnat wideo zaréwno na ekranie
komputera, jak i na wyswietlaczu zewnetrznym.

¢ Rozszerz te wyswietlacze: rozszerza wyjsciowy sygnat wideo z wyswietlacza komputera na
wyswietlacz zewnetrzny. Mozna przecigga¢ i przenosi¢ elementy miedzy dwoma wyswietlaczami.

e Wyswietlaj tylko na 1: wyswietla wyjsciowy sygnat wideo tylko na ekranie komputera.
e Wyswietlaj tylko na 2: pokazuje wyjsciowy sygnat wideo tylko na zewnetrznym wyswietlaczu.

Jesli wyswietlisz programy przy uzyciu DirectDraw lub Direct3D® w trybie petnoekranowym, wyj$ciowy
sygnat wideo bedzie pokazywany tylko na ekranie gtéwnym.
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Zmiana ustawien ekranu
1. Kliknij prawym przyciskiem myszy pusty obszar na pulpicie i wybierz pozycje Ustawienia ekranu.
2. Wybierz wyswietlacz, ktory chcesz skonfigurowac.
3. Zmien ustawienia ekranu zaleznie od wifasnych preferenciji.

Uzytkownik moze zmieniaé¢ ustawienia zaréwno dla wyswietlacza komputerowego, jak i zewnetrznego
wyswietlacza. Mozna na przyktad okresli¢, ktory wyswietlacz jest gtéwny, a ktéry dodatkowy. Zmienic
mozna tez rozdzielczos¢ i orientacje ekranu.

Informacja: Jesli ustawisz rozdzielczos¢ wieksza niz rozdzielczosé wyswietlacza zewnetrznego, tylko
czes¢ ekranu bedzie widoczna na wys$wietlaczu zewnetrznym.

Poznaj tryby YOGA (dotyczy tylko komputerow L13 Yoga Gen 2 i S2
Yoga Gen 6)

Wyswietlacz komputera mozna obraca¢ pod dowolnym katem do 360 stopni.
Uwaga: Nie obracaj wyswietlacza komputera za mocno i nie naciskaj za mocno prawego lub lewego

gornego rogu wyswietlacza. W przeciwnym razie wyswietlacz komputera lub zawiasy moga ulec
uszkodzeniu.

ThunkPag

pegiuL

Komputer jest wyposazony w nastepujace cztery tryby YOGA. Mozesz wigczac¢ rézne tryby w
zaleznosci od swoich preferenciji.

Informacja: Klawiatura i urzgdzenie wskazujgce sa automatycznie wytaczane w trybach podstawki,
namiotu i tabletu. Zamiast tego mozesz sterowa¢ komputerem za pomoca ekranu dotykowego.

Rozdziat 2. Pierwsze kroki z komputerem 27



Tryb notebooka Tryb podstawki

Tryb namiotu Tryb tabletu

Uzywanie rysika ThinkPad Pen Pro (dotyczy tylko komputeréw L13
Yoga Gen 2 i S2 Yoga Gen 6)

Urzadzenie ThinkPad Pen Pro to rysik elektroniczny przechowywany w specjalnym gniezdzie. Aby
uzy¢ rysika, wysuh go z gniazda.

ThunkPag

Uwagi:
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e Aktywny rysik ThinkPad Pen Pro nie jest wodoodporny. Rysik nalezy trzymac¢ z dala od wody i
nadmiernej wilgoci.

e Aby kupi¢ rysik ThinkPad Pen Pro, przejdz do strony https://www.lenovo.com/accessories.

Uzywanie rysika ThinkPad Pen Pro
1 2 3 4

Koncéwka

A Przycisk gumki
H Przycisk klikniecia prawym przyciskiem
B Otwoér do zaczepienia linki mocujacej rysik

Przy uzyciu rysika ThinkPad Pen Pro mozna wykonywac¢ operacje opisane ponizej:
e Aby klikng¢é w celu dokonania wyboru, dotknij wyswietlacz jeden raz.
e W celu dwukrotnego klikniecia nalezy szybko dotkng¢ dwa razy.

e Aby wykona¢ akcje odpowiadajaca kliknieciu prawym przyciskiem myszy, nalezy dotkngé¢ koncéwka
| ekranu i przytrzymac rysik przez sekunde. Alternatywnie mozna nacisnaC i przytrzymac przycisk
prawego klikniecia B, a nastepnie dotkngé koncowka m ekranu.

e Aby wymazac zapis, nalezy nacisna¢ i przytrzymacé przycisk gumki @, dotkng¢ wyswietlacza
koncéwka | i przekresli¢ rysikiem fragment do wymazania.

e Aby chroni¢ rysik przed utratg, przywigzuj go linka do otworu mocujacego m@.

Sprawdzanie stanu akumulatora rysika ThinkPad Pen Pro

1. Przed sprawdzeniem stanu natadowania akumulatora rysika, dotknij jego koncéwka do ekranu
komputera. W przeciwnym razie stan akumulatora pokazany w oknie Lenovo Pen Settings moze
by¢ niedoktadny.

2. Wpisz Lenovo Pen Settings w polu wyszukiwania, aby otworzy¢ okno Lenovo Pen Settings. lkona
baterii zostanie wyswietlona w prawym gornym rogu ekranu.

3. Ustaw wskaznik myszy na ikonie baterii, aby sprawdzi¢ stan akumulatora.
Jesli stan natadowania akumulatora rysika jest niski, wtéz rysik do gniazda w celu natadowania.

tadowanie rysika ThinkPad Pen Pro
1. Sprawdz, czy komputer nie jest wiaczony lub w trybie uspienia.

2. Wsun rysik z powrotem do gniazda. Rysik nataduje sie do 80% w okoto 15 sekund i do 100%
w mniej wiecej 5 minut.
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Rozdziat 3. Poznaj swoj komputer

Zarzadzanie zasilaniem

Informacje zamieszczone w tej sekcji pomoga uzyskacC najlepsza réwnowage miedzy wydajnoscia a
energooszczednoscia.

Sprawdzenie statusu i temperatury akumulatora

Sprawdzanie stanu akumulatora

Ikona stanu akumulatora =} |lub & znajduje sie w obszarze powiadomien systemu Windows.
Umozliwia ona szybkie sprawdzenie stanu akumulatora, wyswietlenie obecnego planu zasilania,
zmiane trybu zasilania i szybkie uzyskanie dostepu do ustawienn akumulatora.

Sprawdzanie temperatury akumulatora

Otworz aplikacje Vantage, a nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby
wys$wietli¢ dane dotyczace akumulatora.

tadowanie komputera

Uzywanie zasilacza

Jesli akumulator jest bliski wyczerpania, nataduj go, podtaczajagc komputer do zrodfa zasilania.

tadowanie akumulatora do petna trwa od czterech do o$miu godzin. Jesli zasilacz dostarczony z
komputerem obstuguje funkcje szybkiego tadowania, jest tadowany do 80% w ciggu okoto godziny,
gdy komputer jest wytaczony. Rzeczywisty czas tadowania zalezy od pojemnosci akumulatora,
fizycznego $rodowiska i tego, czy komputer jest uzywany.

Temperatura akumulatora réwniez ma wptyw na przebieg jego fadowania. Zalecany zakres temperatur
akumulatora do jego tadowania wynosi od 10°C (50°F) do 35°C (95°F).

Informacja: Aby zapewni¢ maksymalng zywotnos$¢ akumulatora, korzystaj z niego do momentu jego
wyczerpania i nataduj go catkowicie przed ponownym uzyciem. Po catkowitym natadowaniu
akumulatora nalezy poczeka¢ do spadku poziomu jego natadowania do maksymalnie 94% przed
ponownym podtaczeniem go do fadowania.

Uzywanie funkcji tadowania P2P 2.0

Zaréwno ztgcze USB-C, jak i ztgcze Thunderbolt w komputerze oferuja unikatowa dla Lenovo funkcje
tadowania P2P 2.0. Gdy zasilacz nie jest dostepny, ta funkcja umozliwia zasilanie komputera za
pomocg drugiego komputera przy uzyciu kabla z USB-C na USB-C. Gdy dostepny jest zasilacz tylko
dla jednego komputera, funkcja umozliwia tadowanie obu komputeréw z zasilacza.

Przed uzyciem tej funkcji, upewnij sie, ze:

e Wybrane ztgcza obstuguja funkcje tadowania P2P 2.0 oraz funkcje przesytania energii elektrycznej.

¢ Opcje Always On USB oraz Charge in Battery Mode sg wtgczone w systemie UEFI BIOS na
obu komputerach, aby funkcja dziatata rowniez, gdy komputery sg wytaczone lub w trybie
hibernacji. Aby wiaczy¢ opcje Always On USB i Charge in Battery Mode:
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1. Przejdz do menu systemu UEFI BIOS. Zobacz ,Wchodzenie do menu systemu UEFI BIOS” na
stronie 49.

2. Kliknij kolejno pozycje Config = USB, aby wtaczy¢ opcje Always On USB i Charge in
Battery Mode.

Aby uzy¢ funkciji:
e Gdy zasilacz nie jest dostepny:

Poziom natadowania komputera A powinien wynosi¢ co najmniej 30% i by¢ o 3% wyzszy niz
komputera B. Aby sprawdzi¢ stan akumulatora, zobacz ,Sprawdzenie statusu i temperatury
akumulatora” na stronie 31. Pofacz ze sobg komputery za pomoca kabla z USB-C na USB-C. W
tej sytuacji komputer A jest zrédtem zasilania. Gdy poziom natadowania akumulatora komputera A
spadnie ponizej 30%, przestanie on tadowaé¢ akumulator komputera B.

e Gdy zasilacz jest dostepny:

Pofacz ze sobg komputery za pomoca kabla z USB-C na USB-C. Podfgcz jeden komputer do
zrédta zasilania. W tej sytuacji zréodtem zasilania dla obu komputeréw jest zasilacz.

Qb
A\

T ———h

Informacja: Rzeczywista szybkos¢ tadowania przy uzyciu unikatowej dla Lenovo funkcji tadowania
P2P 2.0, zalezy od wielu czynnikow, takich jak stan akumulatoréw komputeréw, moc zasilacza oraz
tego, czy korzystasz z komputerdw.

Maksymalne wydiuzenie czasu pracy akumulatora

e Zmniejsz jasno$¢ ekranu komputera.

Whytaczaj opcje tagcznosci bezprzewodowej, gdy nie sg uzywane.

Akumulatora nalezy uzywaé az do roztadowania.

Przed uzyciem akumulatora nalezy go catkowicie natadowad.

Ustawianie zachowania przycisku zasilania

Mozesz okresli¢ dziatanie przycisku zasilania zgodnie z preferencjami. Przyktadowo nacisniecie
przycisku zasilania moze powodowac wytgczenie komputera albo przetgczenie go w tryb uspienia lub
hibernacji.

Aby zmieni¢ dziatanie przycisku zasilania:

1. Kliknij prawym przyciskiem myszy ikone stanu baterii w obszarze powiadomien systemu
Windows.

2. Kliknij kolejno pozycje Opcje zasilania = Wybierz dziatanie przyciskéw zasilania.
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3. Zmien ustawienia zgodnie z preferencjami.

Ustawianie planu zasilania

Dla komputeréw obstugujgcych program ENERGY STAR® stosowany jest nastepujacy plan zasilania,
gdy komputery pozostajg bezczynne przez okreslony czas:

Tabela 1. Domysiny plan zasilania (gdy urzadzenie jest podfaczone do Zrddia zasilania)

e Wyltagczenie ekranu: po 10 minutach

e Uspienie komputera: po 10 minutach

Aby zresetowaé ustawienia planu zasilania i osiggng¢ réwnowage miedzy wydajnoscia a
energooszczednoscia:

1. Kliknij prawym przyciskiem myszy ikone stanu akumulatora i wybierz pozycje Opcje zasilania.
2. Wybierz lub dostosuj plan zasilania odpowiednio do potrzeb.

Przesylanie danych

Szybkie udostepnianie plikéw za pomoca wbudowanej funkcji Bluetooth miedzy urzadzeniami
posiadajgcymi te funkcje. Mozesz réwniez wiozy¢ karte pamieci lub karte inteligentng, aby przestaé
dane.

Laczenie z urzadzeniem Bluetooth

Do komputera mozna podtaczyé wszystkie typy urzadzen Bluetooth, takie jak klawiatura, mysz,
smartfon czy gtosniki. Aby zapewni¢ pomysine nawigzanie potaczenia, umie$¢ urzadzenia w odlegtosci
maksymalnie 10 metréw od komputera.

1. Kliknij ikone centrum akcji El w obszarze powiadomien systemu Windows, a nastepnie wigcz
funkcje Bluetooth.

2. Kliknij ikone Bluetooth prawym przyciskiem myszy.
3. Wybierz kolejno Ustawienia = Dodaj urzadzenie Bluetooth lub inne - Bluetooth.
4. Wybierz urzadzenie Bluetooth i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Uzywanie karty microSD lub karty inteligentnej

Jesli komputer jest wyposazony w gniazdo karty pamieci lub gniazdo karty inteligentnej, przeczytaj
ponizsze informacje.

Obstugiwane karty inteligentne

Obstugiwane specyfikacje karty inteligentnej: 85,60 mm (3,37") x 53,98 mm (2,13")

Uwaga: Karty inteligentne ze szczelinami nie sa obstugiwane. Nie wolno wktadaé takiej karty
inteligentnej do czytnika w komputerze. W przeciwnym razie czytnik moze ulec uszkodzeniu.
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Wkiadanie karty

1. Mocno wsun karte SIM do gniazda, by zaskoczyta na miejsce.

-

Uwagi:
e W przypadku karty microSD upewnij sie, ze metalowe styki karty sg skierowane do dotu w
kierunku gniazda karty.
e W przypadku kart inteligentnych upewnij sie, ze metalowe styki karty sg skierowane w gére w
kierunku gniazda karty.
Wyjmowanie karty

Uwaga: Przed wyjeciem karty najpierw wysun jg z poziomu systemu operacyjnego Windows. W
przeciwnym wypadku dane na karcie moga zostaé¢ uszkodzone lub utracone.

1. Aby zobaczy¢ ukryte ikony, kliknij trojkatng ikone w obszarze powiadomien systemu Windows.
Nastepnie kliknij prawym przyciskiem myszy ikone Bezpieczne usuwanie sprzetu i wysuwanie
nosnikow.

2. Wybierz odpowiednig pozycje, aby wysunac¢ karte z poziomu systemu operacyjnego Windows.

3. Nacisnij karte i wyjmij ja z komputera. Odtéz karte w bezpieczne miejsce na wypadek uzycia w
przysztosci.

Tryb samolotowy
Po wiaczeniu trybu samolotowego wszystkie funkcje bezprzewodowe zostajg wytgczone.
Wiaczenie lub wytaczenie trybu samolotowego:

1. Otwérz menu Start.

2. Kliknij kolejno Ustawienia = Sie¢ i Internet - Tryb samolotowy.

3. Do witgczania lub wytgczania trybu samolotowego stuzy przetgcznik trybu samolotowego.
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Rozdziat 4. Akcesoria

Niniejszy rozdziat zawiera instrukcje dotyczace uzywania akcesoridw sprzetowych w celu rozszerzenia
funkcjonalnosci komputera.

Opcje zakupu

Jesli chcesz rozszerzy¢ mozliwosci swojego komputera, firma Lenovo ma do zaoferowania wiele
akcesoriow sprzetowych i opcji modernizacji. Opcje te obejmuja moduty pamieci, pamie¢ masowa,
karty sieciowe, replikatory portéw lub stacje dokujace, akumulatory, zasilacze, klawiatury, myszy itd.

Aby dokona¢ zakupu w sklepie Lenovo, przejdZz na strone https://www.lenovo.com/accessories.

Stacja dokujaca

Aby zwiekszy¢ mozliwosci komputera, mozesz uzyé nastepujacych stacji dokujgcych:
e Stacja dokujgca ThinkPad Basic Docking Station

e Stacja dokujgca ThinkPad Pro Docking Station

e Stacja dokujgca ThinkPad Ultra Docking Station
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Widok z przodu

Informacja: Ponizsza ilustracja dotyczy stacji dokujacej ThinkPad Basic Docking Station. Stacje
dokujace ThinkPad Pro Docking Station i ThinkPad Ultra Docking Station moga wygladac¢ nieco

inaczej.

8 7

1. Blokada systemu

Blokady systemu nalezy uzywaé w nastepujacy sposob:

* Pozycja zablokowana 13: zatrzask jest zablokowany i nie mozna
podfaczy¢ ani odtgczyé komputera.

* Pozycja odblokowana 2I:‘I": zatrzask jest odblokowany i mozna podtaczy¢
lub odtaczy¢é komputer.

* Pozycja usuwania 3 : mozna wyjaé blokade systemu z jej gniazda.

Informacja: Stacja dokujgca ThinkPad Basic Docking Station jest
dostarczana bez blokady systemu. Odpowiednig blokade systemu (numer
czesci opcji 4XE0Q56388) mozna zamowi¢ w firmie Lenovo.

2. Wskaznik blokady systemu

Wskaznik blokady systemu s$wieci, gdy klucz blokady systemu jest w pozyciji
zablokowane;j.

3. Wskaznik zadokowania stacji
dokujacej

Ten wskaznik Swieci, gdy komputer jest prawidtowo podtaczony do staciji
dokujace;j.

4. Przycisk zasilania

Nacisnij przycisk zasilania, aby wtaczy¢ lub wytaczy¢ komputer podtgczony
do stacji dokujacej.

5. Kotek prowadzacy

Utatwia prawidtowe ustawienie komputera podczas podtgczania go do stacji
dokujacej.

6. Ztacze stacji dokujacej

Podtacz komputer do stacji dokujacej.

7. Zaczepy

Mocuja komputer do stacji dokujace;j.

8. Zatrzask

Przesun zatrzask, aby podfaczy¢ lub odtgczy¢ komputer.
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Widok z tytu

Rysunek 1. Stacja dokujaca ThinkPad Basic Docking Station

Rysunek 2. Stacja dokujgca ThinkPad Pro Docking Station

',"
4

Rysunek 3. Stacja dokujaca ThinkPad Ultra Docking Station

Ztacza

Stacja dokujaca
ThinkPad Basic Docking
Station

Stacja dokujaca
ThinkPad Pro Docking
Station

Stacja dokujaca
ThinkPad Ultra Docking
Station

1. Ztacze audio

Ztacze zasilacza

Ztacze DisplayPort®

Ztacze VGA

J
J
J
J

S B B B

Ztacze USB 2.0

6. Ztagcze Always On USB
3.2 Gen 1

<l &~ |~ |~~~

7. Ztacze USB 3.2 Gen 1

<

8. Ztgcze sieci Ethernet

9. Gniazdko mocowania
linki zabezpieczajgcej

10. Zigcze USB-C

11. Ztacze HDMI

12. Ztacze Always On
USB 3.2 Gen 2

13. Ztgcze USB 3.2 Gen
2
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Informacja: Gniazdo umozliwia zastosowanie linek zabezpieczajgcych zgodnych ze standardami
zabezpieczen Kensington MicroSaver (z uzyciem blokady w technologii T-bar) lub standardu blokady
MiniSaver (z uzyciem blokady w technologii Cleat).

Podtaczanie stacji dokujacej
Uwagi:

e Stacja dokujgca ThinkPad Basic Docking Station jest dostarczana bez blokady systemu. Jesli
blokada systemu nie zostata kupiona i zainstalowana, pominn krok 4 i 7 niniejszej instrukcji.

e Jesli stacja dokujgca nie zostanie podfagczona do Zrédta zasilania, komputer korzysta z zasilania
bateryjnego.

1. Podigcz stacje dokujgca do zasilania.
2. Odtacz wszelkie kable i urzadzenia podfgczone z lewej strony komputera.

3. Przekre¢ klucz blokady systemu do pozycji odblokowanej (2|:'|").
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4. Wyréwnaj gorny lewy rég komputera z kotkiem prowadzgcym stacji dokujacej. Podigczaj
komputer do stacji dokujgcej zgodnie z ilustracja B, az ustyszysz klikniecie. Przesun zatrzask w
kierunku pokazanym na ilustracji |.

5. Sprawdz wskaznik stanu zadokowania. Gdy komputer zostanie pomysinie zadokowany, wiacza sie
wskaznik stanu dokowania.

Informacja: Jesli wskaznik nie $wieci, komputer nie jest poprawnie podfagczony do staciji
dokujacej. Aby rozwigzac¢ problem, odtacz i ponownie podtacz komputer.

6. Przekre¢ klucz blokady systemu do pozycji zablokowanej (1 8).

Uwaga: Gdy komputer jest podtaczony do stacji dokujacej, zawsze przytrzymuj caty zespdt, gdy
musisz go przenies¢. W przeciwnym wypadku stacja dokujaca moze odpasc.

Odtaczanie stacji dokujacej

Informacja: Stacja dokujgca ThinkPad Basic Docking Station jest dostarczana bez blokady systemu.
Jesli blokada systemu nie zostata kupiona i zainstalowana, pomin krok 1 niniejszej instrukciji.
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1. Przekre¢ klucz blokady systemu do pozycji odblokowanej (zl:‘l").

2. Przesun zatrzask we wskazanym kierunku |, aby odfaczy¢ komputer, a nastepnie wyjmij
komputer, trzymajac go z obu stron RA.

Podiaczanie wielu wyswietlaczy zewnetrznych

Do obstugiwanej stacji dokujacej mozesz podtaczyé wiele monitorow zewnetrznych. Aby dziataty one
prawidtowo, nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi wskazéwkami i podtacza¢ monitory zewnetrzne

do odpowiednich ztgczy.
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Stacja dokujaca

Obstugiwane wyswietlacze
zewnetrzne

Ztgcza wideo

Stacja dokujaca ThinkPad Basic Docking
Station

Maksymalnie dwa

DisplayPort

VGA

Stacja dokujgca ThinkPad Pro Docking
Station

Maksymalnie dwa

DisplayPort (x2)

Stacja dokujaca ThinkPad Ultra Docking
Station

Maksymalnie trzy

DisplayPort (x2)
HDMI

VGA
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Rozdziat 5. Zabezpieczanie komputera i informaciji

Zablokowanie komputera

Przymocuj komputer do biurka, stotu lub innego statego obiektu za pomoca odpowiedniej linki
zabezpieczajacej.

Informacja: Uzytkownik ponosi catkowita odpowiedzialno$¢ za ocene, wybodr i zastosowanie wszelkich
urzadzen blokujacych oraz opcji zabezpieczen. Firma Lenovo nie wydaje zadnych opinii i nie udziela
zadnych gwarancji dotyczacych dziatania, jakosci i skutecznosci urzadzen blokujacych i opcji
zabezpieczen. Linki zabezpieczajgce do posiadanego produktu Lenovo znajdziesz na stronie https:/
www.lenovoquickpick.com.

ThinkPad

Uzywanie haset

W niniejszej sekcji opisano typy haset w systemie UEFI (Unified Extensible Firmware Interface) BIOS
(Basic Input/Output System) oraz sposoby ich ustawiania, zmieniania i usuwania.

Typy haset

W systemie UEFI BIOS mozesz ustawi¢ hasto wigczenia zasilania, hasto administratora lub hasto
zarzgdzania systemem, aby zapobiec dostepowi do komputera bez uprawnien. Jednakze monit o
wpisanie hasta systemu UEFI BIOS nie zostanie wyswietlony podczas wybudzania komputera z trybu
uspienia.

Hasto wiaczenia zasilania

W przypadku ustawienia tego hasta przy kazdym wigczaniu komputera na ekranie jest wyswietlane
odpowiednie okno. Wprowadz poprawne hasto, aby uzywaé komputera.
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Hasto administratora

Hasto administratora chroni informacje o systemie przechowywane w systemie UEFI BIOS. Przy
przejsciu do menu UEFI BIOS, w wyswietlonym oknie nalezy wprowadzi¢ prawidtowe hasto
administratora. Mozesz réwniez pomina¢ monit wprowadzania hasta, naciskajgc klawisz Enter. Nie
bedzie wtedy jednak w systemie UEFI BIOS mozliwosci zmiany wiekszosci opcji konfiguraciji systemu.

Jesli ustawiono zaréwno hasto administratora, jak i hasto witaczenia zasilania, mozna uzyska¢ dostep
do komputera po jego wiaczeniu przy uzyciu hasta administratora. Hasto administratora zastepuje
hasto wtgczenia zasilania.

Hasto zarzadzania systemem

Hasto zarzadzania systemem chroni rowniez informacje systemowe przechowywanie w systemie UEFI
BIOS, takie jak hasto administratora, ale domysinie ma przypisane mniejsze uprawnienia. Hasto
zarzadzania systemem mozna ustawi¢ w menu systemu UEFI BIOS lub za pomocg narzedzia
Windows Management Instrumentation (VMI) z interfejsem Lenovo do zarzadzania klientem.

Mozesz ustawi¢ dla hasta zarzadzania systemem takie same uprawnienia jak dla hasta administratora,
aby kontrolowaé funkcje zwigzane z bezpieczenstwem. Aby dostosowacé uprawnienia hasta
zarzadzania systemem za pomoca menu systemu UEFI BIOS:

1. Przejdz do menu systemu UEFI BIOS. Zobacz ,Wchodzenie do menu systemu UEFI BIOS” na
stronie 49.

Informacja: Po wyswietleniu monitu o podanie hasta wprowadz poprawne hasto administratora
(jesli zostato ustawione) lub poprawne hasto zarzadzania systemem, jesli nie ustawiono hasta
administratora. W przeciwnym razie nie bedzie mozna wprowadzi¢ zmian w konfiguracjach
zgodnie z ponizszymi krokami.

2. Wybierz kolejno opcje Security - Password = System Management Password Access
Control.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Jesli ustawiono zaréwno hasto administratora i hasto zarzgdzania systemem, hasto administratora
zastepuje hasto zarzadzania systemem. Jesli ustawiono zaréwno hasto zarzadzania systemem i hasto
wtgczenia zasilania, hasto zarzadzania systemem zastepuje hasto wtaczenia zasilania.

Hasta dysku twardego

Hasto dysku twardego zapobiega dostepowi nieuprawnionych uzytkownikow do danych na dysku.
Jesli ustawiono hasto dysku twardego, przy kazdej prébie dostepu do dysku zostanie wyswietlony
monit o podanie poprawnego hasta.

Aby ustawi¢ hasto dysku twardego, wybierz jeden z nastepujgcych typdw:
¢ Haslo tylko dysku twardego uzytkownika

Jesli ustawiono hasto dysku twardego uzytkownika, ale nie ustawiono gtéwnego hasta dysku
twardego, nalezy wprowadzi¢ hasto dysku twardego uzytkownika, aby uzyska¢ dostep do plikdw i
aplikacji na dysku.

e Gtéwne hasto dysku twardego + hasto dysku twardego uzytkownika
Gtéwne hasto dysku twardego jest ustawiane i uzywane przez administratora systemu. Daje dostep
administratorowi do dowolnego dysku w systemie lub komputera potaczonego w tej samej sieci.
Administrator moze rowniez przypisa¢ hasto dysku twardego uzytkownika dla kazdego komputera

w sieci. Uzytkownik komputera moze zmieni¢ hasto dysku twardego uzytkownika, ale tylko
administrator moze je usunac.
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Po wys$wietleniu monitu o hasto dysku twardego nacisnij klawisz F1, aby przetaczy¢ pomiedzy
gtébwnym hastem dysku twardego i hastem uzytkownika dysku twardego.

Informacja: Hasto dysku twardego nie jest dostepne w nastepujacych sytuacjach:

e Jesli na komputerze zostana zainstalowane dysk zgodny ze standardem Trusted Computing Group
(TCG) Opal i program do zarzadzania TCG Opal, a program zostanie aktywowany.

¢ Na komputerze z fabrycznie zainstalowanym system operacyjnym Windows 10, na ktérym zostanie
zainstalowany dysk eDrive.

Ustawianie, zmienianie i usuwanie hasta

Przed rozpoczeciem nalezy wydrukowac niniejsze instrukcje.

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wys$wietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1, aby
wejs¢ do menu systemu UEFI BIOS.

2. Uzywajac klawiszy strzatek, wybierz kolejno opcje Security = Password.

3. Wybierz typ hasta. Nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby
ustawic, zmienié¢ lub usunagé hasto.

Wszystkie hasta nalezy zapisa¢ i przechowywaé je w bezpiecznym miejscu. Jesli zapomnisz
ktoregokolwiek hasta, ewentualne konieczne dziatania naprawcze nie beda objete gwarancja.

Co zrobié, jesli nie pamietasz hasta wigczenia zasilania
Jesli zapomnisz hasta wigczenia zasilania, wykonaj nastepujace czynnosci, aby je usunac:

e Jedli ustawione zostato hasto administratora i je pamietasz:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, natychmiast nacisnij
klawisz F1.

2. Wprowadz hasto administratora, aby wejs¢ do menu systemu UEFI BIOS.

3. Uzywajac klawiszy strzatek, wybierz kolejno opcje Security - Password = Power-On
Password.

4. W polu Enter Current Password wpisz biezace hasto administratora. Nastepnie pozostaw
puste pole Enter New Password i nacisnij dwa razy klawisz Enter.

5. W oknie Changes have been saved nacisnij przycisk Enter.
6. Nacisnij klawisz F10, aby zapisa¢ zmiany i wyj$¢ z menu systemu UEFI BIOS.

e Jesli nie ustawiono hasta administratora, skontaktuj sie z autoryzowanym dostawca ustug Lenovo i
popros o usuniecie hasta.

Co zrobié, jesli nie pamietasz hasta dysku twardego

Jesli zapomnisz swojego hasta dysku twardego uzytkownika lub obu haset: uzytkownika i gtéwnego,
firma Lenovo nie bedzie mogta ich zresetowa¢ ani odzyska¢ danych z dysku. W takim przypadku
mozesz sie skontaktowacé z autoryzowanym dostawcag ustug Lenovo i poprosi¢ o wymiane dysku.
Zostanie naliczona opfata za czesci i serwis. Jesli dysk jest czescia wymieniang przez klienta
(Customer Replaceable Unit, CRU), mozesz rowniez skontaktowac sie z Lenovo w celu zakupu
nowego dysku i samodzielnie wymieni¢ go w komputerze. Aby sprawdzi¢, czy dysk jest czescig
CRU, oraz zapozna¢ sie z odnosng procedurg wymiany, zobacz Rozdziat 7 ,Wymiana czesci
wymienianej przez klienta (CRU)” na stronie 55.
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Co zrobié, jesli nie pamietasz hasta administratora

Jesli zapomnisz hasto administratora, nie istnieje procedura serwisowa umozliwiajgca jego usuniecie.
W takim przypadku musisz sie skontaktowaé z autoryzowanym dostawcg ustug Lenovo i poprosi¢ o
wymiane plyty gtéwnej. Zostanie naliczona optata za czesci i serwis.

Jesli nie pamietasz hasta zarzadzania systemem
Jesli zapomnisz hasta zarzadzania systemem, wykonaj nastepujace czynnosci, aby je usunac:

e Jesli ustawiono hasto administratora i je pamietasz:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, natychmiast nacisnij
klawisz F1.

2. Wprowadz hasto administratora, aby wej$¢ do menu systemu UEFI BIOS.

3. Uzywajac klawiszy strzatek, wybierz pozycje menu Security - Password = System
Management Password.

4. W polu Enter Current Password wpisz biezace hasto administratora. Nastepnie pozostaw
puste pole Enter New Password i nacisnij dwa razy klawisz Enter.

5. W oknie Changes have been saved nacisnij przycisk Enter.
6. Nacisnij klawisz F10, aby zapisa¢ zmiany i wyjs¢ z menu systemu UEFI BIOS.

¢ Jedli nie ustawiono hasta administratora, skontaktuj sie z autoryzowanym dostawcag ustug Lenovo i
popros$ o usuniecie hasta zarzgdzania systemem.

Uzywanie funkcji ochrony przed zanikiem zasilania (w wybranych
modelach)

W przypadku modeli dostarczanych wraz z dyskiem SSD M.2 PCle NVMe dysk SSD M.2 jest
wyposazony w unikalng funkcje Lenovo ochrony przed zanikiem zasilania (Power Loss Protection,
PLP), ktéra chroni przed utratg lub uszkodzeniem danych. W bardzo rzadkich przypadkach komputer
moze nie odpowiadac¢ i konieczne moze by¢ zamkniecie komputera poprzez nacisniecie i
przytrzymanie przycisku zasilania przez okoto siedem sekund. W takim przypadku funkcja PLP
umozliwia zapisanie waznych danych na komputerze przed jego wytgczeniem. Nie ma jednak
gwarancji, ze wszystkie dane zawsze zostang zapisane. Aby sprawdzi¢ typ dysku SSD M.2:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F10, aby
wejs¢ do okna diagnostyki Lenovo.

2. Na karcie TOOLS za pomoca klawiszy strzatek wybierz kolejno opcje SYSTEM INFORMATION
- STORAGE.

3. Znajdz sekcje Device Type, aby sprawdzi¢ typ dysku.

Uzywanie czytnika linii papilarnych (w wybranych modelach)

Jesli komputer jest wyposazony w czytnik linii papilarnych, mozesz go uzy¢ do zarejestrowania
swoich odciskéw palcoéw. Po rejestracji mozesz dotkngé palcem czytnika linii papilarnych, aby
zalogowac¢ sie w systemie Windows.

Rejestrowanie linii papilarnych

Otworz menu Start, a nastepnie kliknij kolejno pozycje Ustawienia - Konta - Opcje logowania.
Nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby ukonczy¢ rejestracje.

Podczas rejestrowania odciski palcow zostang automatycznie skojarzone z hastami do systemu
Windows. Zaleca sie umieszczenie palca na czas rejestrowania linii papilarnych posrodku czytnika linii
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papilarnych; zaleca sie takze zarejestrowanie wiecej niz jednego odcisku palca na wypadek obrazen
palcow.

Logowanie przy uzyciu odcisku linii papilarnych

3

-

Obstuga czytnika linii papilarnych

Aby upewni¢ sig, ze czytnik linii papilarnych dziata prawidtowo, nie nalezy:

e rysowacC powierzchni czytnika twardym przedmiotem.

e uzywaé lub dotykaé¢ czytnika mokrym, brudnym, pomarszczonym lub skaleczonym placem.

Uzywanie uwierzytelniania na podstawie twarzy (w wybranych
modelach)

Jesli komputer jest wyposazony w kamere na podczerwien zgodng z funkcja Windows Hello, do
odblokowywania komputera zamiast hasta mozesz uzywaé skanu swojej twarzy.

Tworzenie identyfikatora twarzy
1. Otwérz menu Start i kliknij kolejno pozycje Ustawienia - Konta = Opcje logowania.
2. Odszukaj sekcje Hasto i kliknij przycisk Dodaj, aby utworzy¢ hasto.

3. Znajdz sekcje Rozpoznawanie twarzy przez funkcje Windows Hello i kliknij opcje Konfiguracja
w sekcji Rozpoznawanie twarzy. Nastepnie kliknij opcje Rozpocznij. Rozpocznie sie
wyswietlanie podgladu z kamery.

4. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby utworzyé osobisty numer
identyfikacyjny (kod PIN) i dokonczyé proces konfiguraciji.

5. Aby poprawi¢ jakos¢ obrazu, kliknij opcje Zwieksz doktadno$¢ rozpoznawania, co pozwoli
funkcji Windows Hello rozpoznawac¢ Cie w réznych warunkach oswietlenia albo gdy zmieni sie
Twéj wyglad.

Logowanie poprzez uwierzytelnienie na podstawie twarzy

1. Na ekranie blokowania systemu Windows wybierz z opcji logowania <.

2. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie. Pamietaj, aby trzymaé twarz posrodku
i patrze¢ bezposrednio w kamere. Gdy program rozpozna twojg twarz, automatycznie odblokuje
ekran i zaloguje Cie w systemie operacyjnym Windows.

Uzywanie zapér sieciowych i programéw antywirusowych

Na komputerze moze byc¢ fabrycznie zainstalowana zapora sieciowa. Chroni ona komputer przed
zagrozeniami i atakami z Internetu oraz nieuprawnionym dostepem. Chroni réwniez prywatnosé
uzytkownika.
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Dostarczana jest petna wersja oprogramowania antywirusowego z bezptatng 30-dniowag subskrypcija.
Po 30 dniach nalezy odnowi¢ licencje, aby dalej otrzymywac aktualizacje oprogramowania
antywirusowego.

Wiecej informacji zawiera system pomocy programu.
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Rozdziat 6. Konfigurowanie ustawien zaawansowanych

Niniejszy rozdziat zawiera informacje o systemie UEFI BIOS, technologii RAID, odzyskiwaniu, instalacji
systemu operacyjnego oraz zarzadzaniu systemem.

System UEFI BIOS

W tej sekcji przedstawiono informacje o systemie UEFI BIOS oraz dziatania, jakie mozna w nim
wykonywag.

Informacje o systemie UEFI BIOS

System UEFI BIOS to pierwszy program, jaki komputer uruchamia po jego wtgczeniu. System UEFI
BIOS inicjuje komponenty sprzetu i taduje system operacyjny oraz inne programy. Komputer jest
wyposazony w program konfiguracyjny, przy uzyciu ktérego mozna zmieni¢ ustawienia systemu UEFI
BIOS.

Wchodzenie do menu systemu UEFI BIOS

Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1, aby wejs¢
do menu systemu UEFI BIOS.

Informacja: Jesli zostato ustawione hasta administratora, wprowadz prawidtowe hasto, gdy zostanie
wyswietlony monit. Zamiast wprowadza¢ hasto administratora, mozesz poming¢é monit wprowadzania
hasta i wejs¢ do menu systemu UEFI BIOS, naciskajac klawisz Enter. Wéwczas nie ma jednak
mozliwosci zmiany konfiguracji systemu chronionych hastem administratora.

Nawigowanie po interfejsie systemu UEFI BIOS

Uwaga: Optymalne konfiguracje domysine sg pogrubione. Niepoprawna zmiana konfiguracji moze
prowadzi¢ do nieoczekiwanych wynikéw.

Mozesz nawigowac po interfejsie systemu UEFI BIOS, naciskajac nastepujace klawisze:

F1 Wyswietlenie ekranu ogdlnej pomocy.

F9 Przywrdécenie domysinych ustawien fabrycznych.

F10 Zapisanie konfiguracji i wyjscie.

F5/ - Zmiana na nizszg wartosc.

F6 / + Zmiana na wyzszg wartos¢.

T Lokalizowanie elementu.

- > Wybieranie karty.

Esc Zamkniecie podmenu i powrét do menu nadrzednego.
Enter Wejscie do wybranej karty lub podmenu.

Zmiana sekwencji startowej

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1.
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2. Wybierz opcje Startup = Boot. Nastepnie nacisnij klawisz Enter. Zostanie wyswietlona lista
urzgdzen w domysinej kolejnosci.

Informacja: Jezeli nie mozna uruchomi¢ komputera z zadnego urzadzenia lub nie mozna
odnalez¢ systemu operacyjnego, urzadzenie rozruchowe nie jest wyswietlane.

3. Ustaw zadang kolejnos¢ startowa.

4. Nacisnij klawisz F10, aby zapisa¢ zmiany i zamkngc.

Aby tymczasowo zmieni¢ kolejnos¢ startowa:
1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wys$wietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F12.
2. Wybierz urzadzenie, ktére ma stuzy¢ do rozruchu komputera i nacisnij klawisz Enter.

Ustawianie daty i godziny systemowej

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1.
2. Wybierz opcje Date/Time i ustaw zgdanag date i godzine systemowa.
3. Nacisnij klawisz F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag¢.

Aktualizowanie systemu UEFI BIOS

Podczas instalowania nowego programu, sterownika urzadzenia lub komponentu sprzetowego moze
zosta¢ wyswietlony monit o aktualizacje systemu UEFI BIOS.

Pobierz i zainstaluj najnowszy pakiet aktualizacji systemu UEFI BIOS za pomoca jednej z
nastepujgcych metod:

e Otwoérz aplikacje Vantage, aby sprawdzi¢ dostepne pakiety aktualizaciji. Jesli dostepny jest
najnowszy pakiet aktualizacji systemu UEFI BIOS, postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi
na ekranie, aby pobrac i zainstalowac¢ pakiet.

e Przejdz do witryny https://pcsupport.lenovo.com i wybierz wpis dla swojego komputera. Nastepnie
postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby pobra¢ i zainstalowa¢ najnowszy
pakiet aktualizacji systemu UEFI BIOS.

Informacje o odzyskiwaniu

Ta sekcja zawiera informacje o odzyskiwaniu systemu operacyjnego Windows 10. Nalezy postepowac
zgodnie z wyswietlanymi instrukcjami dotyczacymi odzyskiwania. Podczas procesu odzyskiwania dane
na komputerze moga zosta¢ usunigete. Aby uniknaé utraty danych, nalezy wykonaé¢ kopie zapasowag
wszystkich danych, ktére chcesz zachowad.

Przywracanie plikow systemowych i ustawien do wczesniejszego
stanu

1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz na widok Duze ikony lub Mate ikony.

2. Kliknij kolejno pozycje Odzyskiwanie = Otworz przywracanie systemu. Nastepnie postepu;j

zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
Przywracanie plikow z kopii zapasowej

Informacja: Jesli uzywasz narzedzia Historia plikéw do przywracania plikéw z kopii zapasowej,
upewnij sie, ze kopia zapasowa danych zostata wczesniej utworzona za pomocg tego narzedzia.

1. Przejdz do Panelu sterowania i przetagcz na widok Duze ikony lub Mate ikony.
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2. Kliknij kolejno pozycje Historia pliku = Przywré¢ pliki osobiste. Nastepnie postepuj zgodnie z
instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Resetowanie komputera

W procesie resetowania ustawien do stanu poczatkowego mozesz zachowaé¢ swoje pliki lub je
usunag¢ podczas ponownego instalowania systemu operacyjnego.

Informacja: Elementy w graficznym interfejsie uzytkownika (GUI) moga ulec zmianie bez
powiadomienia.
1. Otwoérz menu Start i kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Aktualizacje i bezpieczenstwo —
Odzyskiwanie.
2. W sekcji Resetuj ustawienia komputera do stanu poczatkowego kliknij pozycje
Wprowadzenie.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby zresetowa¢ ustawienia do stanu
poczatkowego.

Uzywanie opcji zaawansowanych

Informacja: Elementy w graficznym interfejsie uzytkownika (GUI) moga ulec zmianie bez
powiadomienia.

1. Otwérz menu Start i kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Aktualizacje i bezpieczenstwo —
Odzyskiwanie.

2. W sekcji Uruchamianie zaawansowane kliknij kolejno pozycje Uruchom ponownie teraz —
Rozwiaz problemy = Opcje zaawansowane.

3. Wybierz preferowang opcje i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Automatyczne odzyskiwanie systemu Windows

Informacja: Upewnij sig, ze podczas odzyskiwania komputer jest podtaczony do zasilania.

Srodowisko odzyskiwania systemu Windows na komputerze dziata niezaleznie od systemu
operacyjnego Windows 10. Umozliwia to odzyskiwanie lub naprawe systemu operacyjnego, nawet jesli
system operacyjny Windows 10 nie chce sie uruchomig.

Po dwdch nieudanych prébach uruchomienia systemu srodowisko odzyskiwania systemu Windows
jest uruchamiane automatycznie. Nastepnie mozna wybra¢ opcje naprawy i odzyskiwania, wykonujgc
instrukcje wyswietlane na ekranie.

Tworzenie i uzywanie urzadzenia USB odzyskiwania

Zaleca sie jak najwczesniej utworzy¢ dysk USB odzyskiwania jako kopie zapasowa dla programéw
do odzyskiwania systemu Windows. Naped USB do odzyskiwania moze byé pomocny w
diagnozowaniu i rozwigzywaniu problemow, jesli fabrycznie zainstalowane programy do odzyskiwania
Windows sa uszkodzone. Jesli nie masz srodka bezpieczenstwa w postaci utworzonego wczesniej
dysku USB do odzyskiwania, mozesz sie skontaktowa¢ z Centrum wsparcia dla klientow Lenovo i
kupi¢ taki dysk. Aby uzyskac liste numeréw telefonéw do dziatu wsparcia Lenovo w danym kraju lub
regionie, przejdz do nastepujgcej strony:

https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist

Tworzenie dysku USB odzyskiwania

Uwaga: Proces tworzenia spowoduje usuniecie wszystkich danych zapisanych na napedzie USB. Aby
unikna¢ utraty danych, nalezy wykonaé¢ kopie zapasowa wszystkich danych, ktére chcesz zachowad.
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1. Upewnij sie, ze komputer jest podtaczony do zasilania.

. Przygotuj dysk USB o pojemnosci co najmniej 16 GB. Wymagana pojemnos¢ dysku USB zalezy

od wielkosci obrazu odzyskiwania.

. Podtacz do komputera przygotowany dysk USB.
. Wpisz fraze recovery w polu wyszukiwania. Nastepnie kliknij przycisk Utwérz dysk

odzyskiwania.

. Kliknij przycisk Tak w oknie User Account Control, aby uruchomié program Recovery Media

Creator.

. W oknie Dysk odzyskiwania postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby

utworzy¢ naped USB do odzyskiwania.

Uzywanie dysku USB odzyskiwania

1.
2.
3.

Upewnij sig, ze komputer jest podtgczony do zasilania.
Podtacz do komputera naped USB do odzyskiwania.

Wiacz lub zrestartuj komputer. Gdy zostanie wys$wietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F12.
Pojawi sie okno Boot Menu.

. Jako urzadzenie rozruchowe wybierz naped USB do odzyskiwania. Nastepnie postepuj zgodnie z

instrukcjami wys$wietlanymi na ekranie, aby ukoriczy¢ proces.

Instalacja systemu Windows 10 i sterownikow

Niniejsza sekcja zawiera instrukcje dotyczace instalowania systemu operacyjnego Windows 10 i
sterownikdéw urzgdzen.

Instalowanie systemu operacyjnego Windows 10

Microsoft regularnie aktualizuje system operacyjny Windows 10. Zanim zainstalujesz dana wersje
systemu Windows 10, sprawdz odnoszacag sie do niej liste zgodnosci. Szczegdtowe informacje mozna
uzyska¢ pod adresem https://support.lenovo.com/us/en/solutions/windows-support.

Uwaga:

e Zaleca si¢ aktualizowanie systemu operacyjnego z wykorzystaniem oficjalnych kanatéw dystrybuciji.
Wszelkie nieoficjalne aktualizacje moga stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa.

e W procesie instalowania nowego systemu operacyjnego usuwane sg wszystkie dane znajdujgce sie
na dysku wewnetrznym, w tym zapisane w folderze ukrytym.

1.
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Jesli uzywasz funkcji BitLocker Drive Encryption systemu Windows, a Twéj komputer ma modut
Trusted Platform Module, upewnij sie, ze ta funkcja zostata wytgczona.

. Upewnij sig, ze uktad zabezpieczajgcy jest ustawiony jako Active.

a. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1,
aby wejs¢ do menu systemu UEFI BIOS.

b. Wybierz kolejno opcje Security = Security Chip i nacisnij klawisz Enter. Otworzy sie
podmenu Security Chip.

c. Upewnij sie, ze uktad zabezpieczajacy dla TPM 2.0 jest ustawiony jako Active.
d. Nacisnij klawisz F10, aby zapisa¢ ustawienia i zamkna¢ program.

. Podtacz naped, ktéry zawiera instalator systemu operacyjnego, do komputera.
. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1, aby

wejs¢ do menu systemu UEFI BIOS.
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5. Wybierz pozycje Startup = Boot, aby wyswietli¢ podmenu Boot Priority Order.

6. Wybierz dysk, ktory zawiera instalator systemu operacyjnego, na przyktad USB HDD. Nastepnie
nacisnij klawisz Esc.

Uwaga: Po zmianie kolejnosci startowej nalezy upewnic¢ sige, ze zostato wybrane witasciwe
urzadzenie podczas operacji kopiowania, zapisywania lub formatowania. W przypadku wybrania
btednego urzadzenia znajdujgce sie na nim dane mogg zosta¢ skasowane lub zastgpione.

7. Wybierz opcje Restart i upewnij sie, ze funkcja OS Optimized Defaults jest wigczona. Nastepnie
nacisnij klawisz F10, aby zapisa¢ ustawienia i zamkna¢ program.

8. Wykonaj instrukcje wyswietlane na ekranie, aby zainstalowa¢ sterowniki urzgdzen i niezbedne
programy.

9. Po zainstalowaniu sterownikéw urzadzen potacz sie z ustugg Windows Update, aby pobrac
najnowsze aktualizacje, na przyktad poprawki zabezpieczen.

10. Przejdz do sklepu Microsoft Store, aby pobra¢ i zainstalowaé najnowsza wersje programu
Lenovo Vantage.

Instalowanie sterownikéw urzadzen

Nalezy to zrobi¢ w przypadku zaobserwowania spadku wydajnosci istniejacego komponentu lub
dodania nowego komponentu. Wyklucza to sterownik jako potencjalng przyczyne problemu. Pobierz i
zainstaluj najnowszy sterownik za pomoca jednej z nastepujacych metod:

e Otworz aplikacje Vantage, aby sprawdzi¢ dostepne pakiety aktualizacji. Wybierz zadane pakiety
aktualizacji, a nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby pobrac i
zainstalowac pakiety.

® Przejdz do witryny https://pcsupport.lenovo.com i wybierz wpis dla swojego komputera. Nastepnie
postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby pobrac i zainstalowac¢ niezbedne
sterowniki oraz oprogramowanie.
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Rozdziat 7. Wymiana czesci wymienianej przez klienta
(CRU)

Informacje o czesciach wymienianych przez klienta (CRU)

Czesci wymieniane przez klienta (CRU) to czesci, ktére moze modernizowaé lub wymienia¢ klient. W
komputerach stosowane sg nastepujace rodzaje czesci wymienianych przez klienta (CRU):

e Czesci CRU do samodzielnego montazu: Czesci przystosowane do tatwej instalacji i wymiany
przez personel klienta lub (za dodatkowa opfata) przez wykwalifikowanych serwisantow.

e Czesci CRU objete ustuga opcjonalna: Czesci przystosowane do instalacji i wymiany przez
personel klienta, lecz wymagajace nieco wiekszych umiejetnosci technicznych. Instalacja lub
wymiana takich czesci moze tez byc¢ realizowana przez wykwalifikowanych serwisantéw w ramach
gwarancji, jaka objete jest urzadzenie klienta.

Jesli klient postanowi zainstalowa¢ czes¢ CRU we wtasnym zakresie, firma Lenovo przysle
odpowiednig czes¢. Informacje na temat czesci CRU oraz instrukcje dotyczace wymiany sa wysytane
wraz z produktem i dostepne w Lenovo na zadanie w dowolnym momencie. Moze by¢ wymagany
zwrot czesci wymienionej na nowa czes¢ CRU. Gdy konieczny jest zwrot, obowigzujg nastepujace
warunki: 1) Instrukcje zwrotu i opakowanie transportowe wraz z opfacona etykieta wysytkowa zostang
wystane wraz z zamiennymi czesciami CRU. 2) Jesli firma Lenovo nie otrzyma wadliwej czesci w
ciggu trzydziestu (30) dni od otrzymania przez klienta zamiennej czesci CRU, klient moze zosta¢
obcigzony kosztem zamiennej czesci CRU. Szczegdtowe informacje mozna znalezé w dokumentacii
Ograniczonej Gwarancji Lenovo, dostepnej pod adresem https://www.lenovo.com/warranty/llw_02.

Zobacz niniejszg liste czesci wymienianych przez klienta (CRU) dla swojego komputera.

Czesci CRU do samodzielnego montazu

e Zasilacz

e Kabel zasilajgcy

¢ Rysik ThinkPad Pen Pro (dotyczy tylko komputerow L13 Yoga Gen 2 / S2 Yoga Gen 6)

Czesci CRU objete ustuga opcjonaina
* Pokrywa dolna

¢ Klawiatura

e Dysk SSD M.2

¢ Wspornik dysku SSD M.2*

*

w wybranych modelach

Wylaczenie funkcji Szybkiego uruchamiania i wbudowanego
akumulatora

Przed wymiang dowolnej CRU wytacz najpierw funkcje Szybkie uruchamianie, a nastepnie wytgcz
wbudowany akumulator.

Aby wylaczy¢ funkcje Szybkie uruchamianie:
1. Przejdz do Panelu sterowania i przetagcz na widok Duze ikony lub Mate ikony.
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2. Kliknij polecenie Opcje zasilania, a nastepnie opcje Wybierz dziatanie przyciskéw zasilania na
lewym panelu.

3. U gory kliknij opcje Zmienh ustawienia, ktére sg obecnie niedostepne.
4. Jedli funkcja Kontrola konta uzytkownika wyswietli monit, kliknij Tak.
5. Usun zaznaczenie pola wyboru Wiacz szybkie uruchamianie i kliknij Zapisz zmiany.

Aby wytagczy¢ wbudowany akumulator:

1. Uruchom komputer ponownie. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, natychmiast nacisnij
klawisz F1, aby wej$¢ do menu systemu UEFI BIOS.

2. Wybierz kolejno pozycje Config - Power. Wyswietla sie podmenu Power.
3. Wybierz opcje Disable Built-in Battery i nacisnij klawisz Enter.

4. W oknie Setup Confirmation (Potwierdzenie konfiguracji) wybierz opcje Yes. Wbudowane
akumulatory zostaja wytaczone, a komputer zostaje wytgczony automatycznie. Poczekaj od 3 do
5 minut, zanim komputer sie ochtodzi.

Wymiana czesci wymienianej przez klienta (CRU)

Wykonaj procedure wymiany, aby wymieni¢ czes¢ wymienianag przez klienta (CRU).
Pokrywa dolna

Wymagania wstepne
Przed rozpoczeciem zapoznaj sie z tematem Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 75 i wydrukuj niniejsze instrukcje.

Informacja: Nie zdejmuj pokrywy dolnej, gdy komputer jest podigczony do zrédta zasilania. W
przeciwnym razie moze wystgpi¢ zwarcie.
Procedura wymiany

1. Wytacz wbudowany akumulator. Zobacz ,Wytaczenie funkcji Szybkiego uruchamiania i
wbudowanego akumulatora” na stronie 55.

2. Wytacz komputer, a nastepnie odtagcz od niego zasilacz i wszystkie podtgczone kable.
3. Zamknij ekran i odwré¢ komputer.
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4. Odkre¢ wkrety mocujgce pokrywe dolng m. Nastepnie podwaz zatrzaski i zdejmij pokrywe dolng
H.

5. Zatéz nowa pokrywe dolng B. Sprawdz, czy zatrzaski pokrywy dolnej sg zamocowane pod
pokrywa B. Nastepnie dokre¢ wkrety, aby zamocowac zespét dolnej pokrywy H.

6. Odwré¢ komputer. Podtacz do komputera zasilacz i wszystkie odtagczone kable.

Rozwigzywanie probleméw

Jesli po ponownym zainstalowaniu pokrywy dolnej komputer nie uruchamia sig, odtacz zasilacz, a
nastepnie podfgcz go ponownie do komputera.
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Dysk SSD M.2 i wspornik

Wymagania wstepne
Przed rozpoczeciem zapoznaj sie z tematem Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 75 i wydrukuj niniejsze instrukcje.

Uwaga: Po wymianie dysku SSD nalezy zainstalowa¢ nowy system operacyjny. Szczegétowa
procedura instalowania nowego systemu operacyjnego, zobacz ,Instalacja systemu Windows 10 i
sterownikdw” na stronie 52.

Dysk SSD M.2 jest wrazliwym urzadzeniem. Niepoprawne postepowanie moze spowodowaé
uszkodzenie i trwatg utrate danych.

W trakcie pracy z dyskiem SSD M.2 nalezy mie¢ na uwadze nastepujgce wytyczne:

e Dysk SSD M.2 nalezy wymienia¢ tylko w ramach modernizacji lub w razie koniecznosci oddania
go do naprawy. Dysk SSD M.2 nie jest przewidziany do czestych wymian.

e Przed wymiang dysku SSD M.2 nalezy wykonaé kopie zapasowa wszystkich danych, ktére majg
zosta¢ zachowane.

¢ Nie wolno naciska¢ dysku SSD M.2.

¢ Nie dotykaj krawedzi, na ktérej sa styki, ani uktadu elektronicznego dysku SSD M.2. W
przeciwnym moze dojs¢ do uszkodzenia dysku SSD M.2.

e Nie wolno naraza¢ dysku SSD M.2 na wstrzasy ani drgania. Dysk SSD M.2 nalezy potozyé na
miekkim materiale, takim jak kawatek tkaniny, ktéry zamortyzuje ewentualne wstrzgsy.

Procedura wymiany krétkiego dysku SSD M.2

1. Wytgcz wbudowany akumulator. Zobacz ,Wytaczenie funkcji Szybkiego uruchamiania i
wbudowanego akumulatora” na stronie 55.

. Wytacz komputer, a nastepnie odtgcz od niego zasilacz i wszystkie podigczone kable.
. Zamknij ekran i odwrdo¢ komputer.

. Zdejmij pokrywe dolna. Zobacz ,Pokrywa dolna” na stronie 56.

. Wyjmowanie dysku SSD M.2:

a. Wykre¢ wkret mocujgcy wspornik dysk SSD M.2 ®. Nastepnie wyjmij dysk SSD M.2 ze
wspornikiem z gniazda A.

a b~ WODN
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b. Odwrd¢ dysk SSD M.2 ze wspornikiem i wykre¢ wkret m. Nastgpnie wyjmij dysk SSD M.2
ze wspornika BA.
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6. Instalowanie nowego dysku SSD M.2:
a. Whkre¢ wkret mocujacy nowy dysk SSD M.2 na wsporniku.

ﬂén
L/

b. Odwré¢ nowy dysk SSD M.2 ze wspornikiem. Wt6z nowy dysk SSD M.2 do gniazda m.
Nastepnie obré¢ wspornik ku dotowi i uzyj wkretu, aby zamocowacé H.

7. Zatéz ponownie pokrywe dolna.

8. Odwrdé¢ komputer. Podtgcz do komputera zasilacz i wszystkie odtgczone kable.

Procedura wymiany diugiego dysku SSD M.2

1. Wylacz wbudowany akumulator. Zobacz ,Wytgczenie funkcji Szybkiego uruchamiania i
wbudowanego akumulatora” na stronie 55.

. Wytgcz komputer, a nastepnie odtacz od niego zasilacz i wszystkie podigczone kable.
. Zamknij ekran i odwré¢ komputer.

. Zdejmij pokrywe dolng. Zobacz ,Pokrywa dolna” na stronie 56.

a b~ WODN

. Wykre¢ wkret mocujacy dysk SSD M.2 |m. Nastepnie wyjmij dysk z gniazda m|.
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6. W6z nowy dysk SSD M.2 do gniazda m. Nastepnie obrd¢ dysk ku dotowi i uzyj wkretu, aby
zamocowac¢ dysk R.

7. Zatéz ponownie pokrywe dolna.
8. Odwré¢ komputer. Podigcz do komputera zasilacz i wszystkie odtgczone kable.

Klawiatura

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem zapoznaj sie z tematem Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 75 i wydrukuj niniejsze instrukcje.

Procedura wymiany

Informacja: Niektére z ponizszych instrukcji moga wymagac przesuniecia ramki klawiatury do przodu
lub do tytu. W takim przypadku nalezy pamietaé, aby podczas przesuwania ramki klawiatury nie
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naciska¢ ani nie przytrzymywac klawiszy. W przeciwnym razie nie bedzie mozna przesuna¢ ramki
klawiatury.

1. Wylgcz wbudowany akumulator. Zobacz ,Wytgczenie funkcji Szybkiego uruchamiania i

wbudowanego akumulatora” na stronie 55.

2. Wytacz komputer, a nastepnie odtgcz od niego zasilacz i wszystkie podtgczone kable.

3. Wyjmij narzedzie z opakowania z nowa klawiaturg. Wsun zaczepy m i @ w szczeling migdzy

przyciskami urzadzenia TrackPoint a trackpadem m|. Lekko przechyl narzedzie ku dotowi |, aby
zwolni¢ lewy i prawy przycisk urzadzenia TrackPoint. Nastepnie usun dwa przyciski urzadzenia
TrackPoint B.

Informacja: Jesli nowa klawiatura nie zostata dostarczona ze specjalnym narzedziem pokazanym
w tej procedurze, mozesz uzy¢ alternatywnych narzedzi do wyciggania klawiszy TrackPoint.

4. Odkre¢ dwa wkrety mocujace klawiature.
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5. Wsun zaczepy m i I w dwa zagtebienia w poblizu tbéw dwéch wkretéw, zgodnie z ilustracja.

6. Przechyl narzedzie we wskazanym kierunku, aby zwolni¢ klawiature m. Pchnij klawiature w

aby zwolni¢ zatrzaski obejmy klawiatury.

kierunku wskazywanym przez strzatki B,

6¢ ja A.

i odwrdé

7. Obré¢ klawiature delikatnie do gory
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8. Potéz klawiature na podpdérce na nadgarstki jak pokazano na ilustracji, a nastepnie odtacz ztacza.
Wyjmij klawiature.

9. Podtacz ztacza, a nastepnie odwrdc¢ klawiature.

10. Wt6z klawiature do obejmy w pokazany sposéb. Upewnij sie, ze gérna krawedz klawiatury (blizej
ekranu) znajduje sie pod obejmg klawiatury.

ThinkPag
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11. Wsun klawiature we wskazywanym kierunku. Upewnij sie, ze zatrzaski sg schowane pod ramka
klawiatury.

ThinkPag

12. Dokre¢ wkrety mocujace klawiature.

ThinkPag

13. Wyjmij nowe przyciski urzadzenia TrackPoint z opakowania z nowa klawiaturg. Zainstaluj przyciski
urzadzenia TrackPoint zgodnie z ilustracja.

N\ TinkPay

14. Podtgcz do komputera zasilacz i wszystkie odtaczone kable.
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Rozdziat 8. Pomoc i obstuga techniczna

Czesto zadawane pytania (FAQ)

Jak uzyska¢ dostep do Panelu ¢ Otworz menu Start i kliknij kolejno pozycje System = Panel sterowania.

sterowania? e Uzyj funkcji Windows Search.

Otwérz menu Start i kliknij kolejno (') Zasilanie. Nastepnie kliknij opcje

Jak wytaczy¢ komputer? .
Zamknij.

Jak podzieli¢ dysk na partycje? https://support.lenovo.com/solutions/ht503851

1. Nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania, dopdki komputer sie nie
wytgczy. Nastepnie uruchom ponownie komputer.

2. Jesli krok 1 nie dziata:

¢ Modele z otworem resetowania awaryjnego: wiéz wyprostowany
spinacz w otwor resetowania awaryjnego, aby tymczasowo odtaczyé
zasilanie. Nastegpnie uruchom ponownie komputer z podfgczonym

o zasilaczem.
Co zrobic, jesli komputer

przestaje reagowac? ¢ Modele bez otworu do awaryjnego resetowania:

- W przypadku modeli z wymiennym akumulatorem nalezy wyjaé
akumulator i odtaczy¢ wszystkie zrodta zasilania. Nastepnie podfacz
zasilacz i uruchom ponownie komputer.

- W przypadku modeli z wbudowanym akumulatorem nalezy
odtaczyé wszystkie zrodta zasilania. Nacisnij i przytrzymaj przycisk
zasilania przez okoto siedem sekund. Nastepnie podtgcz zasilacz i
uruchom ponownie komputer.

1. Ostroznie odtacz zasilacz i natychmiast wytacz komputer. Im szybciej
zapobiegniesz przeptywowi pradu przez komputer, tym bardziej
ograniczysz szkody wyrzadzone z powodu zwarcia.

N ) Uwaga: Chociaz wytaczajac natychmiast komputer, mozesz utraci¢
Co robi¢ w przypadku wylania cze$é danych lub pracy, pozostawienie komputera wigczonego moze
ptynu na komputer? spowodowag, ze stanie sie on bezuzyteczny.

2. Nie prébuj odprowadzi¢ ptynu, przekrecajac komputer. Jesli komputer
jest wyposazony w otwory na dole klawiatury do odprowadzania
ptyndw, ptyn zostanie przez nie odprowadzony.

3. Zanim ponownie wigczysz komputer, poczekaj, az ptyn wyschnie.

Jak przejs¢ do menu systemu Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo,
UEFI BIOS? nacisnij klawisz F1, aby wej$¢ do menu systemu UEFI BIOS.

1. Otworz menu Start i kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Urzadzenia
Jak wytaczy¢ trackpad? - Panel dotykowy.

2. W sekcji Panel dotykowy wylgcz element sterujagcy Panel sterowania.

e Z aplikacji Vantage. Zobacz ,Instalacja systemu Windows 10 i
Skad moge pobra¢ najnowsze sterownikdw” na stronie 52 i ,Aktualizowanie systemu UEFI BIOS” na
sterowniki urzadzen oraz stronie 50.

?
systemu UEFI BIOS? e Mozesz pobra¢ go z witryny wsparcia Lenovo pod adresem https:/

pcsupport.lenovo.com.
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Komunikaty o btedach

Jesli zostanie wyswietlony komunikat, ktéry nie znajduje sie w ponizszej tabeli, najpierw zapisz
komunikat o btedzie, a nastepnie zamknij komputer i zadzwon do firmy Lenovo w celu uzyskania
pomocy. Zobacz ,,Centrum wsparcia dla klientow Lenovo” na stronie 72.

Komunikat

Rozwigzanie

0190: Btad krytycznie niskiego
stanu akumulatora

Komputer zostat wytaczony, poniewaz akumulator jest bliski wyczerpania.
Podtacz zasilacz do komputera i nataduj akumulatory.

0191: Zabezpieczenia systemu
— niepoprawne zgdanie zdalnej
zmiany

Nie powiodta sie zmiana konfiguracji systemu. Potwierdz operacje i sprobuj
ponownie.

0199: Zabezpieczenia systemu
— przekroczono liczbe préb
wpisania hasta zabezpieczen.

Komunikat ten jest wyswietlany po wprowadzeniu nieprawidtowego hasta
administratora wiecej niz trzy razy. Potwierdz hasto administratora i sprébuj
ponownie.

0271: Sprawdz ustawienia daty
i godziny.

W komputerze nie sg ustawione data i godzina. PrzejdZ do menu systemu
UEFI BIOS i ustaw date i godzine.

210x/211x: Btad wykrywania/
odczytu na dysku HDDx/SSDx

Dysk nie dziata. Zainstaluj ponownie dysk. Jesli problem nadal wystepuije,
wymien dysk.

Bfad: Pamie¢ nieulotna
zmiennych systemu UEFI jest
prawie zapetniona.

Informacja:

Btad pokazuje, ze system operacyjny lub programy nie moga tworzyc,
modyfikowa¢ lub usuwaé danych w nieulotnej pamieci masowej systemu
UEFI zmiennych danych ze wzgledu na niewystarczajaca ilos¢ miejsca po
zakonczeniu testu POST.

System UEFI nieulotnej pamieci masowej zmiennych danych jest
wykorzystywany przez system UEF| BIOS oraz system operacyjny lub
programy. Btad wystepuje, gdy system operacyjny lub programy
przechowuja w pamieci masowej zmiennych danych zbyt duza ilos¢ danych.
Wszystkie dane potrzebne do przeprowadzenia testu POST, np. ustawienia
konfiguracyjne systemu UEFI BIOS, dane konfiguracji mikrouktadéw lub
platformy, sg przechowywane w odrebnej pamigci masowej UEFI zmiennych
danych.

Gdy zostanie wyswietlony komunikat o btedzie, nacisnij klawisz F1, aby
wejs¢ do menu systemu UEFI BIOS. Zostanie wyswietlone okno dialogowe z
Zzadaniem potwierdzenia wykonania operacji czyszczenia pamigci masowe;j.
Jezeli wybierzesz opcje ,Yes”, zostang usuniete wszystkie dane utworzone
przez system operacyjny lub programy za wyjatkiem zmiennych globalnych
zdefiniowanych w specyfikacji Unified Extensible Firmware Interface. Jezeli
wybierzesz opcje ,No”, wszystkie dane zostang zachowane, jednak system
operacyjny oraz programy nie beda mogty tworzy¢, modyfikowaé ani usuwaé
danych z pamieci masowe;.

Jesdli opisany btad wystgpi w centrum serwisowym, upowazniony cztonek
personelu firmy Lenovo wyczysci zawarto$¢ nieulotnej pamigci masowej UEFI
zmiennych danych, stosujgc opisane wyzej rozwigzanie.

Btad wentylatora. Nacisnij
klawisz ESC, aby uruchomi¢ z
ograniczong wydajnoscia.

Wentylator moze nie dziata¢ prawidtowo. Po wyswietleniu komunikatu o
btedzie, przytrzymaj klawisz ESC przez pie¢ sekund, aby uruchomic
komputer z ograniczong wydajnoscia. W przeciwnym razie nastgpi
natychmiastowe zamknigcie komputera. Jesli po nastepnym uruchomieniu
problem nadal wystepuje, nalezy oddaé komputer do serwisu.
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Btedy sygnalizowane sygnatem dzwiekowym

Technologia Lenovo SmartBeep umozliwia odkodowywanie za pomoca smartfonu btedow
sygnalizowanych sygnatem dzwiekowym (ekran komputera staje sie czarny i stychaé¢ dzwiek
brzeczyka). Aby odkodowaé biad sygnalizowany sygnatem dzwiekowym przy uzyciu technologii
Lenovo SmartBeep:

1. Przejdz do strony https://support.lenovo.com/smartbeep lub zeskanuj nastepujacy kod QR.

2. Pobierz odpowiednig aplikacje diagnostyczng i zainstaluj ja na swoim smartfonie.
3. Uruchom aplikacje diagnostyczna i umies¢ smartfon obok komputera.

4. Na komputerze nacisnij klawisz Fn, aby ponownie wysta¢ sygnat dzwiekowy. Aplikacja
diagnostyczna odkoduje btad sygnalizowany sygnatem dzwigkowym i na smartfonie wyswietl
mozliwe rozwigzania.

Informacja: Nie nalezy prébowac¢ samodzielnie naprawia¢ produktu, chyba ze Centrum wsparcia dla

klientéw udzieli odpowiednich instrukcji lub mozna je znalezé w dokumentacji produktu. Naprawe
produktu nalezy zleca¢ wytacznie dostawcy ustug autoryzowanemu przez Lenovo.
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Zasoby samopomocy

Skorzystaj z nastepujacych zasobéw samopomocy, aby uzyska¢ wiecej informacji o komputerze i

rozwigzywaniu problemoéw.

Zasoby

Jak uzyskaé¢ dostep?

Uzyj aplikacji Vantage, aby:
e Konfigurowaé ustawienia sprzetu.

e Pobra¢ i zainstalowac¢ aktualizacje UEFI BIOS,
sterowniki i oprogramowanie sprzetowe.

e Zabezpieczy¢ komputer przed zagrozeniami
zewnetrznymi.

e Zdiagnozowac problemy ze sprzetem.

e Sprawdzi¢ status gwarancji komputera.

e Uzyskanie dostepu do podrecznika uzytkownika i

pomocnych artykutow.

Wpisz wyraz Vantage w polu wyszukiwania.

Dokumentacja produktu:

e Podrecznik na temat bezpieczeristwa i gwarancji
® Podrecznik konfiguracji

* Ten podrecznik uzytkownika

e Regulatory Notice

PrzejdZz pod adres https://pcsupport.lenovo.com.
Nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami
wyswietlanymi na ekranie, aby wyfiltrowa¢ zadanag
dokumentacije.

Serwis WWW wsparcia Lenovo zawiera najnowsze
informacje dotyczace wsparcia, miedzy innymi:

e Sterowniki i oprogramowanie
¢ Rozwigzania diagnostyczne

e Gwarancja na produkt i ustugi
e Szczegoty produktu i czesci

e Baza wiedzy i najczesciej zadawane pytania

https://pcsupport.lenovo.com

Pomoc systemu Windows

e Otwérz menu Start i kliknij pozycje Uzyskaj
pomoc lub Porady.

e Uzyj funkcji Windows Search lub osobistego
asystenta Cortana®.

e Serwis WWW pomocy technicznej firmy Microsoft:

https://support.microsoft.com

Kontakt telefoniczny z firma Lenovo

Jesli nie udato sie rozwigza¢ problemu i nadal potrzebujesz pomocy, zadzworn do Centrum wsparcia

dla klientéw Lenovo.

Zanim sie skontaktujesz z firma Lenovo

Zanim skontaktujesz sie z firmg Lenovo, przygotuj nastepujace rzeczy:

1. Zapis objawéw problemu i dotyczacych go szczegotéw:

e Na czym polega problem? Czy wystepuje zawsze, czy tylko sporadycznie?
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e Komunikat o bfedzie lub kod btedu?
e Jakiego systemu operacyjnego uzywasz? Jakiej wers;ji?
¢ Jakie aplikacje byty uruchomione w chwili wystgpienia problemu?
e Czy problem mozna odtworzy¢? Jesli tak, to w jaki sposdb?
2. Zapis informacji o systemie:
e Nazwa produktu
e Typ i numer modelu komputera
Na ilustracji ponizej pokazano lokalizacje etykiety z typem i numerem seryjnym komputera.

Serial Number Type Number
XX-XXXXXX XXXX-XXXXXX

Centrum wsparcia dla klientéow Lenovo

Podczas okresu gwarancyjnego mozesz zadzwoni¢ do Centrum wsparcia dla klientéw Lenovo, aby
uzyska¢ pomoc.

Numery telefonow

Aby uzyskac liste numerow telefonéw do dziatu wsparcia Lenovo w danym kraju lub regionie, przejdz
do strony https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist, gdzie sg podane aktualne numery telefonow.

Informacja: Numery telefondw moga ulec zmianie bez powiadomienia. Jesli nie ma tam numeru dla
danego kraju lub regionu, skontaktuj sie ze sprzedawca lub przedstawicielem Lenovo ds. marketingu.

Ustugi dostepne w okresie gwarancyjnym

e QOkreslanie probleméw — do dyspozycji jest przeszkolony personel, ktéry pomaga w okreslaniu
probleméw ze sprzetem i w podejmowaniu decyzji o niezbednych dziataniach majacych na celu
usuniecie problemu.

e Naprawa sprzetu firmy Lenovo — jesli przyczyna problemu jest sprzet objety gwarancjg firmy
Lenovo, dostepny jest przeszkolony personel, ktéry zapewnia odpowiedni zakres serwisu.

e Zarzadzanie zmianami serwisowymi — sporadycznie moga wystgpi¢ zmiany, ktérych wprowadzenie
jest wymagane po sprzedazy produktu. Firma Lenovo lub autoryzowany przez nig reseler zapewni
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wprowadzenie wybranych zmian serwisowych (Engineering Changes — EC), ktére maja
zastosowanie do danego sprzetu.

Nieobejmowane ustugi

¢ Wymianeg lub instalowanie czesci innych niz wyprodukowane przez firme Lenovo lub nieobjetych
gwarancja firmy Lenovo;

Identyfikacji zrodet problemoéw z oprogramowaniem;

Konfigurowanie systemu UEFI BIOS podczas instalacji lub uaktualniania;

Zmian, modyfikacji lub aktualizacji sterownikéw urzadzen;

Instalowania i obstugi sieciowego systemu operacyjnego (network operating system — NOS);
Instalowania i obstugi programoéw.

Warunki Ograniczonej Gwarancji majacej zastosowanie do Twojego produktu sprzetowego firmy
Lenovo — patrz:

* https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

e https://pcsupport.lenovo.com/warrantylookup

Zakup dodatkowych ustug

W okresie gwarancyjnym oraz po nim mozesz naby¢ dodatkowe ustugi od firmy Lenovo pod
adresem https://www.lenovo.com/services.

Dostepnos¢ tych ustug oraz ich nazewnictwo sg rézne w poszczegdlnych krajach i regionach.
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Dodatek A. Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

Niniejsze informacje pomagaja bezpiecznie korzysta¢ z komputera. Nalezy zachowacé wszelkie
informacje dotaczone do komputera i stosowaé sie do nich. Informacje zamieszczone w niniejszym
dokumencie nie wplywajg ani na warunki zawarte w umowie nabycia, ani na warunki Ograniczonej
Gwarancji. Wiecej informacji na ten temat zawiera Podrecznik na temat bezpieczeristwa i gwarancji
dofgczony do komputera.

Bezpieczenstwo klienta jest bardzo wazne. Nasze produkty sg projektowane tak, aby byty skuteczne i
bezpieczne w uzytkowaniu. Jednak komputery osobiste sg urzadzeniami elektronicznymi. Kable
zasilajace, zasilacze i inne elementy moga stanowi¢ potencjalne zagrozenie bezpieczenstwa i przy
niewfasciwym uzytkowaniu moga spowodowaé obrazenia lub szkody materialne. Aby zmniejszy¢ to
zagrozenie, nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami dofgczonymi do produktu, przestrzegac
ostrzezen znajdujacych sie na produkcie i w instrukcjach obstugi oraz przejrze¢ doktadnie informacije
zawarte w niniejszym dokumencie. Uwazne stosowanie si¢ do informacji zawartych w niniejszym
dokumencie i dostarczonych wraz z produktem pomoze ochroni¢ sie przed niebezpieczenstwem i
utworzy¢ bezpieczne srodowisko pracy z komputerem.

Informacja: Informacje te zawieraja odniesienia do zasilaczy i baterii. Niektore produkty, takie jak
gtosniki i monitory, sg dostarczane z zewnetrznym zasilaczem. Do nich wtasnie odnosza sie
informacje z tego rozdziatu. Ponadto produkty komputerowe zawierajg wewnetrzng baterie wielkosci
monety zapewniajgca zasilanie zegarowi systemowemu w czasie, gdy komputer jest wytaczony,
dlatego uwagi zwiazane z baterig i dotyczace bezpieczeristwa odnosza sie do wszystkich produktow
komputerowych.

Wazne informacje o uzywaniu komputera

Przestrzeganie waznych wskazéwek zawartych w niniejszym dokumencie pozwoli jak najlepiej i w jak
najbardziej wygodny sposob korzystaé z komputera. Ich nieprzestrzeganie moze prowadzi¢ do
niewygody, kontuzji lub awarii komputera.

Nalezy chronié¢ sie przed energiag cieplng wytwarzang przez komputer.

Podczas pracy komputera lub tadowania akumulatora, jego

I’_ Y podstawa, podpodrka pod nadgarstki oraz inne czesci moga sie
| d nagrzewac. Ich temperatura zalezy od poziomu aktywnosci
PO e SR systemu oraz poziomu natadowania akumulatora.
.
'."_LL‘. :, i o | Dtugi czas kontaktu z ciatem ludzkim, nawet przez ubranie, moze
:-J 1 ~5 spowodowac podraznienie, a nawet oparzenie skory.
i e
Jf"-‘=;.—..1£?| | e Nalezy unika¢ dtugotrwatego kontaktu rak, kolan oraz innych
i o { ! czesci ciata z rozgrzanymi czesciami komputera.
Yoy _.i e Nalezy co jaki$ czas robié¢ przerwy w uzywaniu klawiatury,
E _:} ~ | —y unoszac dtonie znad podpdrki pod nadgarstki.
! —
-
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Nalezy chronié¢ sie przed energia cieplna wytwarzana przez zasilacz.

Zasilacz podtgczony do gniazda elektrycznego i komputera
wytwarza ciepto.

Dtuzszy kontakt z ciatem, nawet przez ubranie, moze
spowodowac oparzenie skory.

e Zasilacz nie powinien pozostawa¢ w kontakcie z jakgkolwiek
czescia ciata podczas uzywania.

e Nie nalezy go uzywaé do ogrzewania ciata.
e Nie zawijaj kabli wokét zasilacza, gdy jest w uzyciu.

Aby unikna¢ rozlania ptynu i niebezpieczenstwa porazenia
pradem elekitrycznym, nalezy unikaé trzymania ptynéw w poblizu
komputera.

Nalezy chroni¢ kable przed uszkodzeniem.

Dziatanie na kable duza sita moze spowodowac ich uszkodzenie
e —— lub zerwanie.

llustracja: linie komunikacyjne oraz kable zasilacza, myszy,
klawiatury, drukarki czy jakiegokolwiek innego urzadzenia
elektronicznego nalezy utozy¢ tak, aby ich nie przydepna¢, nie
potknaé sie o nie, nie przycisng¢ ich komputerem ani innym
przedmiotem oraz nie podziata¢ na nie w zaden inny sposéb
mogacy zaktdci¢ prace komputera.

Nalezy chroni¢ komputer i dane podczas przenoszenia.

Przed przeniesieniem komputera wyposazonego w dysk twardy
nalezy wykona¢ jedng z ponizszych czynnosci:

e Wytagcz komputer.
e Wigcz tryb uspienia.
e Wigcz tryb hibernaciji.

Pomaga to zapobiec uszkodzeniu komputera i utracie danych.
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Z komputerem nalezy obchodzi¢ sie delikatnie.

Na komputerze, ekranie oraz na urzadzeniach zewnetrznych nie
wolno kfas¢ zadnych ciezkich przedmiotéw; takich przedmiotéw
nie wolno tez rzuca¢ na komputer, przesuwa¢ ich po nim ani
przyciska¢ ich do komputera.

e Wskazane jest przenoszenie komputera w dobrej gatunkowo
b torbie z wktadkami ochronnymi, zapewniajacej bezpieczenstwo
F | komputera podczas transportu.

) _*,.f’ g '._“"'-.:--_.I e Komputera nie wolno wktada¢ do ciasno upakowanej walizki
A ] [ lub torby.

oy | ij | e Przed wlozeniem komputera do torby upewnij sie, ze jest
I 11 [ wytgczony, w trybie uspienia lub hibernacji. Nie wktadaj
AL | { | komputera do torby, jesli jest wtaczony.

Zdarzenia wymagajgce natychmiastowej reakcji

Produkty moga ulec uszkodzeniu wskutek niewtasciwego uzytkowania lub zaniedbania. Niektdre
uszkodzenia sg powazne i wymagaja, aby zaprzesta¢ uzywania produktu do czasu jego
przegladu oraz, jesli niezbedna okaze si¢ naprawa, do czasu jej wykonania przez autoryzowany
serwis.

Tak jak w przypadku kazdego urzadzenia elektrycznego, na produkt nalezy zwracac¢ szczegodina
uwage, gdy jest wiaczony.

W bardzo rzadkich przypadkach mozna poczu¢ zapach, zauwazy¢ smuge dymu lub iskrzenie
wydobywajace sie z produktu. Czasem réwniez mozna uslysze¢ odglosy trzaskow, pekania lub
syczenia. Moze to oznaczaé, ze wewnetrzny komponent elektroniczny zepsut sie w sposéb
kontrolowany i bezpieczny. Moze to jednak réwniez wskazywaé na ewentualne zagrozenie
bezpieczenstwa. W zadnym z tych przypadkow nie nalezy podejmowaé ryzyka ani prob
samodzielnej diagnozy sytuacji. Nalezy skontaktowaé¢ sie z Centrum Wsparcia dla Klientéw.
Ponizszy serwis WWW zawiera liste telefonow do punkitéw serwisu i pomocy technicznej:

https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist

Komputer i jego komponenty nalezy czesto przeglada¢ pod katem uszkodzen, sladéw zuzycia
lub innych oznak zagrozenia. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych stanu
ktéregokolwiek z komponentéw nie nalezy uzywaé produktu. Aby uzyskaé informacje na temat
sprawdzania produktu i, jesli okaze sie to konieczne, jego naprawy, nalezy skontaktowaé sie z
Centrum Wsparcia Klienta lub producentem produktu.
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W tych rzadkich przypadkach, gdy mozna zauwazy¢ ponizsze objawy, albo jesli wystapia
jakiekolwiek zastrzezenia zwigzane z bezpieczenstwem, nalezy zaprzesta¢ uzywania produktu,
odiaczy¢é go od zrodta zasilania i linii telefonicznych do czasu skontaktowania sie z Centrum
Wsparcia Klienta i uzyskania dalszych wskazowek.

e Kable zasilajgce, wtyczki, przediuzacze, zabezpieczenia przeciwprzepieciowe oraz zasilacze, na
ktérych pojawity sie pekniecia, ktdre zostaty ztamane albo zniszczone.

e Oznaki przegrzania, dym, iskrzenie lub pojawienie sie ognia.

¢ Uszkodzenie baterii (pekniecia, wgniecenia lub zgigcia), wyciek z baterii lub gromadzenie si¢ na
niej nieznanych substanciji.

e QOdgtosy trzaskéw, pekania, syczenie albo silny zapach dobywajacy sie z produktu.

e Oznaki rozlania ptynu lub $lady po upadku jakiego$s przedmiotu na produkt, kabel zasilajacy lub
zasilacz.

e Komputer, kabel zasilajacy lub zasilacz zostaty narazone na kontakt z woda.
e Produkt zostat upuszczony lub w jakikolwiek inny sposéb zniszczony.
e Produkt, obstugiwany zgodnie z instrukcjg obstugi, nie dziata poprawnie.

Informacja: Jesli objawy te dotyczg innego produktiu (na przyktad przedtuzacza), ktory nie jest
produkowany dla lub przez Lenovo, nalezy zaprzestaC uzywania takiego produktu i skontaktowac sie
Z jego producentem w celu uzyskania stosownych instrukcji lub produktu na wymiane.

Serwisowanie i modernizacja

Nie nalezy préobowacé¢ samodzielnie naprawia¢ produktu, chyba ze Centrum wsparcia dla klientow
udzieli odpowiednich instrukcji lub mozna znalez¢ je w dokumentacji. Nalezy korzystaé tylko z ustug
dostawcy ustug upowaznionego do naprawy danego produktu.

Informacja: Klient moze we wtasnym zakresie dokonywac¢ aktualizacji lub wymiany niektérych czesci
komputera. Modernizacje zazwyczaj okresla sie mianem opcji. Czesci zamienne przeznaczone do
instalowania przez Klientéw okreslane sg mianem Czesci Wymienianych przez Klienta (Customer
Replaceable Units — CRU). Lenovo dostarcza dokumentacje z instrukcjami, kiedy Klient moze
zainstalowa¢ opcje lub wymieni¢ czesci CRU. Podczas instalacji lub wymiany czesci nalezy Scisle
przestrzega¢ wszystkich instrukciji. Wytaczona kontrolka zasilania niekoniecznie oznacza zerowy
poziom napiecia w produkcie. Przed zdjeciem obudowy produktu wyposazonego w kabel zasilajgcy
nalezy zawsze upewni¢ sig, ze zasilanie jest wytaczone, a produkt zostat odtgczony od wszelkich
zrédet zasilania. Wszelkie pytania i watpliwosci nalezy zgtosi¢ Centrum wsparcia dla klientow.

Chociaz komputer nie zawiera ruchomych czesci (z wyjatkiem kabla zasilajgcego), bezpieczenstwo
uzytkownika wymaga zamieszczenia nastepujgcych ostrzezen.

£\

Nie zblizaj palcéw ani innych czesci ciata do niebezpiecznych ruchomych czesci. W razie obrazen
ciata natychmiast skorzystaj z pomocy medyczne;j.

VAN

Unikaj dotykania gorgcych komponentéw wewnagtrz komputera. Podczas pracy niektére komponenty
moga sie nagrzewaé, co grozi oparzeniem. Przed otwarciem pokrywy wytacz komputer, odtagcz go od
zrodfa zasilania i odczekaj okoto 10 minut, az jego komponenty ostygna.
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A

Po wymianie czesci wymienianej przez klienta (CRU), zatéz z powrotem wszystkie pokrywy ochronne,
w tym pokrywe komputera, przed podtgczeniem zasilania i wigczeniem komputera. Jest to istotne,
poniewaz pozwoli unikngé porazenia pradem i ograniczy¢ zakres ewentualnego ognia, ktéry moze sie
pojawi¢ w bardzo specyficznych warunkach.

£

Podczas wymiany czesci CRU uwazaj na ostre krawedzie i rogi, ktére moga powodowaé obrazenia
ciata. W razie obrazen ciata natychmiast skorzystaj z pomocy medyczne;.

Kable zasilajgce i zasilacze

A NIEBEZPIECZENSTWO

Nalezy uzywaé tylko kabli zasilajacych i zasilaczy dostarczonych przez producenta danego
produktu.

Kable zasilajgce musza posiadaé certyfikat bezpieczenstwa. W Niemczech nalezy stosowaé
kable typu HO3VV-F, 3G, 0,75 mm?2 lub lepsze. W innych krajach nalezy uzywaé kabli
odpowiednich typow.

Nie nalezy nigdy owijaé¢ kabla zasilajgcego dookota zasilacza ani wokét innych obiektow.
Owiniecie takie moze przyczyni¢ sie do powstania naprezen w kablu, a co za tym idzie
spowodowaé jego pekniecie, zgiecie lub postrzepienie. Moze to spowodowaé zagrozenie
bezpieczenstwa.

Nalezy zawsze utozy¢ kabel zasilajgcy tak, aby nie byt on narazony na deptanie, potykanie
sie 0 niego lub przygniecenie przez jakies obiekty.

Nalezy chroni¢ kable zasilajgce i zasilacze przed kontaktem z ptynami. Nie nalezy na
przykitad ktasé¢ ich przy zlewach, wannach, toaletach lub na podiogach czyszczonych
plynnymi srodkami czyszczacymi. Plyny moga spowodowaé zwarcie, szczegdlnie jesli kabel
zasilajgcy lub zasilacz zostat zgnieciony wskutek niewtasciwego uzytkowania. Ponadto piyny
moga powodowaé stopniowa korozje koncéwek kabla zasilajgcego lub wyprowadzenia zigcza
zasilacza, co moze ostatecznie spowodowaé przegrzanie tych elementéw.

Upewnij sige, ze wszystkie kable zasilajgce sa wiasciwie poditaczone do gniazd.

Nie mozna uzywaé zadnego zasilacza ze sladami korozji na stykach wejscia zasilania lub
wykazujagcego slady przegrzania (takie jak deformacja plastiku) na stykach wejscia zasilania
lub na jakiejkolwiek innej czesci.

Nie mozna korzystaé¢ z zadnego kabla zasilajacego, na ktérego dowolnym korncu znajdujg sie
styki elektryczne majace slady korozji lub przegrzania, ani z kabla zasilajagcego, na ktérym
widaé jakiekolwiek slady uszkodzenia.

Aby zapobiec mozliwemu przegrzaniu, nie przykrywaj zasilacza ubraniami ani innymi
przedmiotami, gdy jest on podiaczony do gniazda elektrycznego.
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Przediuzacze i urzadzenia powigzane

Nalezy upewni¢ sie, ze uzywane przedtuzacze, urzadzenia przeciwprzepieciowe, zasilacze awaryjne i
listwy rozdzielcze zasilania sg w stanie zrealizowa¢ wymagania produktu dotyczace zasilania.
Urzadzen tych nigdy nie wolno obcigza¢ powyzej ich norm. Jesli uzywane sa listwy rozdzielcze
zasilania, obciazenie nie powinno przekroczy¢ ich znamionowej mocy wejsciowej. W przypadku pytan
zwigzanych z obcigzeniem elektrycznym, wymaganiami dotyczacymi zasilania i znamionowej mocy
wejsciowej nalezy skonsultowac sig¢ z elektrykiem.

Wtyczki i gniazda zasilajgce

A NIEBEZPIECZENSTWO

Jesli gniazdo, ktére ma byé uzywane ze sprzetem komputerowym wyglada na uszkodzone
lub skorodowane, nie nalezy z niego korzysta¢ dopdki nie zostanie wymienione przez
wykwalifikowanego elektryka.

Nie nalezy zgina¢ ani modyfikowaé¢ wtyczki. Jesli wtyczka jest uszkodzona, nalezy
skontaktowaé¢ sie z producentem w celu jej wymiany.

Nie nalezy podtacza¢ komputera do tego samego gniazda elektrycznego, co innych sprzetéw,
ktore pobieraja znaczna ilo$¢é energii elektrycznej. W przeciwnym wypadku zmiany napiecia
moga uszkodzié¢ komputer, dane i podigczone urzadzenia.

Niektore produkty sa wyposazone we wtyczke z trzema stykami. Wtyczka taka pasuje tylko
do uziemionych gniazd elektrycznych. Jest to rodzaj zabezpieczenia. Nie nalezy go omijac i
wkiadaé wtyczki do nieuziemionego gniazda zasilajgcego. Jesli nie mozna wlozy¢é wtyczki do
gniazda zasilajgcego, nalezy skontaktowaé sie z elektrykiem w sprawie odpowiedniego
adaptera do gniazda zasilajagcego lub wymieni¢ gniazdo na nowe, zapewniajgce to
zabezpieczenie. Nigdy nie nalezy przecigzaé gniazda elektrycznego. kaczne obciagzenie
systemu nie powinno przekracza¢ 80 procent parametrow znamionowych danej gatezi
obwodu. W przypadku pytan zwigzanych z obciazeniem elektrycznym i parametrami
znamionowymi gatezi obwodu nalezy skonsultowaé sie z elektrykiem.

Nalezy upewnié sie, ze uzywane gniazdo zasilajgce jest poprawnie podigczone, tatwo
dostepne i potozone niedaleko od wszystkich zasilanych urzadzen. Nie nalezy mocno
rozciggac¢ kabli zasilajacych, gdyz moze to spowodowaé powstanie naprezen w kablu.

Nalezy upewni¢ sie, ze gniazko elektryczne dostarcza napiecie i prad odpowiednie dla
instalowanego produktu.

Nalezy ostroznie podigczaé¢ urzadzenie do gniazda elektrycznego i od niego odigczac.

Informacja na temat zasilacza

Nie wolno zdejmowa¢ obudowy zasilacza ani usuwac jakiejkolwiek czesci, do ktoérej dotaczono
etykiete o ponizszej tresci.

QL
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W komponentach oznaczonych tg etykieta wystepuje niebezpieczne napiecie, prad i poziomy
energetyczne. W srodku podzespotéw nie ma zadnych czesci wymagajgcych obstugi. Jesli istnieje
podejrzenie wadliwego dziatania jednej z tych czesci, to nalezy skontaktowac sie z pracownikiem
serwisu.

Urzadzenia zewnetrzne

ZAGROZENIE:

Nie nalezy podtaczaé¢ ani odtaczaé¢ zadnych kabli urzadzen zewnetrznych poza kablami USB
(Universal Serial Bus) i 1394, gdy do komputera podtaczone jest zasilanie. W przeciwnym
wypadku mozna uszkodzi¢ komputer. Aby uniknaé mozliwosci uszkodzenia podtaczonych
urzadzen, nalezy odczekaé¢ co najmniej pie¢ sekund po wytaczeniu komputera, a dopiero potem
odtaczyé urzadzenia zewnetrzne.

Ogodlne informacje o akumulatorze

A NIEBEZPIECZENSTWO

Akumulatory dostarczane przez Lenovo przeznaczone do tego produktu zostaty
przetestowane w zakresie kompatybilnosci i mogg byé zastgpione jedynie przez czesci
zatwierdzone do wymiany. Akumulator inny niz zalecany przez Lenovo, zdemontowany lub
zmodyfikowany, nie jest objety gwarancja.

Nieprawidtowe uzytkowanie akumulatora moze doprowadzi¢ do przegrzania, wycieku ptynu
lub wybuchu. Aby unikngé niebezpieczenstwa odniesienia obrazen:

¢ Nigdy nie wolno otwiera¢, rozmontowywacé¢ ani serwisowacé jakiegokolwiek akumulatora.
¢ Nie wolno zgniataé¢ ani przebija¢ akumulatora.

¢ Nie wolno zwiera¢ akumulatora ani wystawiaé go na dziatanie wody lub innych plynéw.
e Akumulator nalezy trzymaé poza zasiegiem dzieci.

¢ Nie nalezy wystawia¢ akumulatora na dziatanie ognia.

Nalezy zaprzesta¢ uzywania akumulatora, jesli ulegt uszkodzeniu lub jesli pojawit sie na nim
wyciek lub osad.

Akumulatory lub produkty z akumulatorami nalezy przechowywaé w temperaturze pokojowej,
natadowane do okoto 30 do 50% pojemnosci. Zaleca sie fadowanie akumulatoréw raz do
roku w celu unikniecia hadmiernego roztadowania.

Nie nalezy wyrzuca¢ akumulatora do smieci, ktére sa wywozone na wysypisko. Podczas
utylizacji akumulatora nalezy postepowaé zgodnie z miejscowymi przepisami i zaleceniami.
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Uwaga dotyczagca wbudowanego akumulatora

A NIEBEZPIECZENSTWO

Nie wolno samodzielnie usuwaé ani wymienia¢ wbudowanego akumulatora. Akumulator moze
wymieni¢ wytacznie punkt serwisowy lub personel techniczny autoryzowany przez Lenovo.

Akumulator nalezy tadowaé¢ ponownie Scisle wedtug instrukcji zawartych w dokumentacji
produktu.

Punkty serwisowe lub personel techniczny autoryzowane przez Lenovo poddaja akumulatory
przetwarzaniu wtérnemu zgodnie z lokalnymi przepisami.

Uwaga dotyczaca pastylkowej baterii litowej

A NIEBEZPIECZENSTWO

Jesli akumulator nie zostanie zastgpiony odpowiednim produktem, istnieje niebezpieczenstwo
wybuchu.

Jesli bateria pastylkowa nie jest czescia wymieniang przez klienta (CRU), nie nalezy jej
wymieniaé. Akumulator moze wymieni¢ wytacznie punkt serwisowy lub personel techniczny
autoryzowany przez Lenovo.

Punkty serwisowe lub personel techniczny autoryzowane przez Lenovo poddaja akumulatory
przetwarzaniu wtérnemu zgodnie z lokalnymi przepisami.

A

Pastylkowg baterie litowa mozna wymienié¢ tylko na baterie tego samego lub odpowiadajacego typu,
zalecanego przez producenta. Bateria zawiera lit i moze wybuchngg, jesli jest nieodpowiednio
uzywana i obstugiwana oraz utylizowana w niewtasciwy sposéb. Potkniecie litowej baterii pastylkowej
grozi udfawieniem lub powaznymi oparzeniami organdéw wewnetrznych w ciggu zaledwie dwdch
godzin, co moze doprowadzi¢ do Smierci.

Akumulatory nalezy trzymac¢ poza zasiegiem dzieci. W przypadku potkniecia litowej baterii pastylkowej
lub witozenia jej do dowolnego otworu ciata, natychmiast skorzystaj z pomocy medyczne;j.

Baterii nie nalezy:

e Wrzuca¢ do wody ani jej w niej zanurzaé

e Rozgrzewa¢ do temperatury przekraczajgcej 100°C (212°F)

¢ Naprawia¢ lub demontowac

® Pozostawienie w Srodowisku o bardzo niskim cisnieniu powietrza
¢ Pozostawienie w srodowisku o bardzo wysokiej temperaturze

e Zgniatanie, przebijanie, przecinanie lub spalanie

Akumulatory nalezy utylizowac¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.
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Ponizsza uwaga ma zastosowanie w przypadku uzytkownikéw na terenie Kalifornii w Stanach
Zjednoczonych.

Informacja dotyczgca chloranéw — Kalifornia:
Produkty z pastylkowa baterig litowag z dwutlenkiem manganu moga zawiera¢ chlorany.

Materiat zawierajacy chlorany — moze wymagac¢ specjalnego przetwarzania, zobacz https:/
www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate/.

Ciepto i wentylacja produktu

A NIEBEZPIECZENSTWO

Komputery, zasilacze i akcesoria generujg ciepto. Z uwagi nha minimalne rozmiary notebooki
moga generowacé znaczng ilos¢ ciepta. Nalezy zawsze przestrzegaé ponizszych srodkéw
ostroznosci:

Dla wlasnego bezpieczenstwa nalezy zawsze przestrzegaé¢ ponizszych podstawowych srodkow
ostroznosci:

Podczas pracy komputera lub tadowania akumulatora, jego podstawa, podpérka pod
nadgarstki oraz inne czesci moga sie¢ nagrzewacé. Nalezy unika¢ diugotrwatego kontaktu
rak, kolan oraz innych czesci ciata z rozgrzanymi czesciami komputera. Podczas uzywania
klawiatury nalezy unikaé diugotrwatego opierania nadgarstkéw na podpérce. Podczas
normalnego dziatania komputer generuje pewna ilos¢é ciepta. Zalezy ona od poziomu
aktywnosci systemu oraz poziomu natadowania akumulatora. Dlugi czas kontaktu z ciatem
ludzkim, nawet przez ubranie, moze spowodowaé podraznienie, a nawet oparzenie skory.
Nalezy co jaki$ czas robi¢ przerwy w uzywaniu klawiatury, unoszac dtonie znad podpodrki
pod nadgarstki. Nalezy tez pamietaé, aby nie uzywaé klawiatury zbyt dtugo.

Nie nalezy uzywaé¢ komputera ani tadowa¢ akumulatora w poblizu materiatéw tatwopalnych
lub wybuchowych.

Produkt jest wyposazony w szczeliny wentylacyjne, wentylatory i/lub radiatory, ktére
zapewniajg bezpieczenstwo, komfort i niezawodnos$é¢ dziatania. Jednak mozna nieumysinie
zablokowac¢ te elementy umieszczajgc produkt na t6zku, sofie, dywanie lub innej
elastycznej powierzchni. Nigdy nie nalezy blokowacé, przykrywac¢ lub wytaczaé tych
elementéw.

Zasilacz podtaczony do gniazda elektrycznego i komputera wytwarza ciepto. Nie powinien
pozostawaé w kontakcie z jakakolwiek czescig ciala podczas uzywania. Nie nalezy go
uzywaé do ogrzewania ciata. Dluzszy kontakt z ciatem, nawet przez ubranie, moze
spowodowaé oparzenie skory.

Zawsze zamykaj pokrywe, nawet jesli komputer jest odiaczony od sieci.
Regularnie sprawdzaj, czy na zewnatrz komputera nie zgromadzit sie kurz.

Usuwaj kurz z otworéw wentylacyjnych i otworéw obejmy. Czestsze usuwanie kurzu jest
zalecane, jesli komputer znajduje sie w obszarze szczegodlnie zakurzonym lub w poblizu
ciagéw komunikacyjnych w budynkach.

Nie wolno ogranicza¢ ani blokowaé przeptywu powietrza.

Nie nalezy wiaczaé¢ komputera wewnatrz mebli, poniewaz wzrasta ryzyko przegrzania sie
sprzetu.

Temperatura powietrza w komputerze nie powinna przekroczyé 35°C (95°F).
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Prad elektryczny — informacje dotyczace bezpieczenstwa

A NIEBEZPIECZENSTWO

Napiecie elektryczne pochodzace z kabli zasilajgcych, telefonicznych i komunikacyjnych jest
niebezpieczne.

Aby uniknaé¢ niebezpieczenstwa porazenia pradem elektrycznym:
¢ Nie nalezy uzywaé¢ komputera podczas burzy z wyladowaniami atmosferycznymi.

¢ Nie nalezy taczy¢ lub odigczaé zadnych kabli ani wykonywaé instalowania, konserwowania
czy rekonfigurowania tego produktu podczas burzy z wyladowaniami atmosferycznymi.

e Wszystkie kable zasilajagce musza byé wiaczone do prawidtowo podtaczonych i
uziemionych gniazd zasilajacych.

e Wszystkie urzadzenia, z ktérymi ten produkt ma byé potaczony, musza byé réwniez
wilaczone do prawidiowo podtaczonych gniazd zasilajgcych.

e O ile jest to tylko mozliwe, nalezy poditaczac¢ i odigczaé¢ kable sygnatowe jedna reka.

¢ Nigdy nie nalezy wiagczaé urzadzenia, jesli widoczne sg oznaki ognia, wody lub uszkodzen
konstrukcji.

¢ Przed otwarciem obudowy urzadzenia nalezy odigczy¢ kable zasilajgce, akumulator i
wszystkie przewody, o ile procedury konfigurowania i instalowania nie nakazujg inaczej.

¢ Nie nalezy uzywaé¢ komputera, dopoki nie zostang umieszczone na swoich miejscach
wszystkie ostony podzespotéow wewnetrznych. Nie wolno nigdy uzywaé komputera, jesli sa
widoczne jego podzespoty wewnetrzne i obwody drukowane.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Podczas instalowania i przenoszenia tego produktu lub podigczonych do niego urzadzen, a
takze otwierania ich obudéw, kable nalezy taczy¢ i roztaczaé¢ zgodnie z ponizszymi
procedurami.

Aby podtaczyé: Aby odiaczyé¢:
1. Wylacz wszystkie urzadzenia. 1. Wylacz wszystkie urzadzenia.
2. Podtacz wszystkie kable do urzadzen. 2. Odtacz kable zasilajace od gniazd

3. Podtacz kable sygnatowe do zitaczy. zasilajgcych.

4. Podtacz kable zasilajagce do gniazd 3. Odtacz kable sygnatowe od ztgczy.

zasilajacych. 4. Odtacz wszystkie kable od urzadzen.
5. Wiacz urzadzenia.

Nalezy wyjaé kabel zasilajgcy z gniazda zasilajacego przed podigczeniem wszelkich innych kabli
elektrycznych do komputera.

Mozna go ponownie podigczy¢ do gniazda zasilajacego dopiero po podtgczeniu wszystkich innych
kabli.
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A NIEBEZPIECZENSTWO

Podczas burz z wyladowaniami atmosferycznymi nie nalezy wykonywaé¢ zadnych wymian ani
podtaczaé lub odtaczaé go do/z gniazda Sciennego.

Uwaga dotyczgca ekranu ciektokrystalicznego (LCD)

ZAGROZENIE:

Ekran cieklokrystaliczny (LCD) jest wykonany ze szkia, wiec nieostrozne obchodzenie sie z
komputerem lub upuszczenie go moze spowodowacé rozbicie ekranu. Jesli ekran ulegnie
rozbiciu, a znajdujacy sie w jego wnetrzu ptyn dostanie sie do oczu lub na rece, nalezy
natychmiast przemy¢ je woda. Przemywanie powinno trwaé¢ co najmniej 15 minut. Jesli po
umyciu wystepuja jakiekolwiek niepokojace objawy, nalezy skorzystaé¢ z pomocy lekarza.

Informacja: W przypadku produktéow z lampami fluorescencyjnymi zawierajagcymi rte¢ (na przyktad
innych niz LED) znajdujgca sie w ekranie ciektokrystalicznym (LCD) lampa fluorescencyjna zawiera
rte¢. Nalezy ja zutylizowaé¢ zgodnie z miejscowym prawem.

Uzywanie stuchawek lub zestawu stuchawkowego

fo\

Wysoki poziom cisnienia akustycznego w stuchawkach moze spowodowaé utrate stuchu. Ustawienie
potencjometru na maksymalng wartos¢ powoduje zwiekszenie napiecia wyjsciowego stuchawek i
poziomu cisnienia akustycznego. Z tego powodu, aby chroni¢ stuch, nalezy ustawi¢ potencjometr na
wiasciwg wartosé.

Nadmierne korzystanie ze stuchawek przez diuzszy czas przy duzej gtosnosci moze byé
niebezpieczne, jesli ich zlagcza nie sg zgodne ze specyfikacja EN 50332-2. Ztgcze stuchawek w
komputerze jest zgodne ze specyfikacja EN 50332-2, klauzula 7. Specyfikacja ta ogranicza
maksymalne napiecie wyjsciowe komputera w catym pasmie do 150 mV RMS. Aby uchroni¢ sie
przed utratg stuchu, nalezy mie¢ pewnos¢, ze uzywane stuchawki sg zgodne ze specyfikacja EN
50332-2, klauzula 7, ograniczajaca napiecie w catym pasmie do 75 mV. Uzywanie stuchawek
niezgodnych ze specyfikacja EN 50332-2 moze by¢ niebezpieczne w zwigzku z wysokim poziomem
cisnienia akustycznego.

Jesli komputer Lenovo jest wyposazony w stuchawki, to w potaczeniu z komputerem sg one zgodne
ze specyfikacja EN 50332-1. W przypadku uzywania innych stuchawek nalezy mie¢ pewnos¢, ze sa
one zgodne ze specyfikacja EN 50332-1, klauzula 6.5. Uzywanie stuchawek niezgodnych ze
specyfikacja EN 50332-1 moze by¢ niebezpieczne w zwigzku z wysokim poziomem cisnienia
akustycznego.

Informacja o niebezpieczenstwie zadtawienia

RYZYKO ZADEAWIENIA — produkt zawiera mate czesci.
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Nalezy trzyma¢ go z dala od dzieci ponizej trzeciego roku zycia.

Uwaga dotyczaca plastikowych toreb

A NIEBEZPIECZENSTWO

Plastikowe torby moga by¢é niebezpieczne. Aby unikngé niebezpieczenstwa uduszenia, nalezy
przechowywaé plastikowe torby w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Uwaga dotyczaca czesci szklanych

ZAGROZENIE:

Niektore czesci produktu moga byé wykonane ze szkia. Moze sie ono pottuc, jesli produkt
zostanie upuszczony na twarda powierzchnie lub uderzony z duza sita. Jesli szklo zostanie
stluczone, nie nalezy go dotykaé¢ ani probowaé¢ wyjmowacé. Nie nalezy korzysta¢ z produktu do
czasu wymiany szkia przez przeszkolony personel.

Zapobieganie wyladowaniom elektrostatycznym

tadunki elektrostatyczne, mimo ze sg bezpieczne dla uzytkownika, moga powaznie uszkodzié
elementy i opcje komputera. Niewtasciwe obchodzenie sie z czesciami wrazliwymi na wytadowania
elektrostatyczne moze spowodowac ich uszkodzenie. Odpakowujac akcesorium lub czes¢ CRU, nie
nalezy otwiera¢ ich antystatycznego opakowania az do momentu instalaciji.

W przypadku instalowania opcji lub czesci CRU albo wykonywania jakichkolwiek czynnosci wewnatrz
komputera nalezy zachowac nastepujgce srodki ostroznosci w celu unikniecia uszkodzenia przez
tadunki elektrostatyczne:

e QOgranicz swoje ruchy. Ruch moze spowodowac¢ wytworzenie sie tadunkow elektrostatycznych.

e Biorgc elementy do reki, zachowaj ostroznos¢. Adaptery, moduty pamieci i inne ukfady
elektroniczne chwytaj za brzegi. Nigdy nie dotykaj znajdujgcych sie na wierzchu obwoddéw
elektronicznych.

e Nie pozwdl, aby inni dotykali komponentéw.

¢ |Instalujgc opcje lub czes¢ wymieniang przez klienta (CRU) wrazliwg na wytadowania
elektrostatyczne, dotknij opakowanie antystatyczne z tg czescig do metalowego gniazda rozszerzen
lub innej niemalowanej powierzchni metalowej komputera na co najmniej dwie sekundy. Spowoduje
to roztadowanie tadunkow elektrostatycznych w opakowaniu i w ciele.

e W miare mozliwosci wyjmij cze$¢ wrazliwa na wytadowania elektrostatyczne z opakowania
antystatycznego i zainstaluj ja bez odkfadania. Jesli nie jest to mozliwe, potéz opakowanie
antystatyczne na gtadkiej, poziomej powierzchni i umie$s¢ na nim te czesé.

¢ Nie ktadz czesci na pokrywie komputera ani innych powierzchniach metalowych.

Srodowisko operacyjne

Maksymalna wysokos$é (przy normalnym cisnieniu)
3048 m (10 000 stop)
Temperatura

e Jesli komputer pracuje: 5°C do 35°C (41°F do 95°F)
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® Przechowywanie i transport w oryginalnym opakowaniu: od -20°C do 60°C (od -4°F do 140°F)
¢ Przechowywanie bez opakowania: od 5°C do 43°C (od 41°F do 109°F)

Informacja: Podczas fadowania akumulatora jego temperatura musi wynosi¢ co najmniej 10°C (50°F).

Wilgotnosé wzgledna
e Praca: 8% do 95% przy temperaturze mokrego termometru 23°C (73°F)
¢ Przechowywanie i transport: 5% do 95% w temperaturze mokrego termometru 27°C (81°F)

Czyszczenie i konserwacja

Przy odpowiedniej dbatosci i serwisowaniu komputer bedzie dziatat pewnie i niezawodnie. Tematy
wymienione ponizej zawieraja informacje, ktére pomogg zachowa¢ optymalna wydajnos¢ komputera.
Podstawowe porady dotyczace konserwacji

Oto kilka podstawowych zalecen, ktérych przestrzeganie pomoze utrzymac¢ sprawnos¢ komputera:

e Jedli to mozliwe, komputer nalezy umiesci¢ w dobrze wentylowanym i suchym miejscu, unikajac
wystawiania na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

e Materiaty opakowaniowe powinno sie przechowywaé w bezpiecznym miejscu z dala od dzieci, aby

zapobiec niebezpieczenstwu uduszenia plastikowg torba.

e W bezposredniej bliskosci komputera (do 13 cm lub 5") nie powinny sie znajdowac jakiekolwiek
magnesy, wtaczone telefony komdrkowe, urzadzenia elektryczne ani gtosniki.

e Komputer nie powinien podlega¢ dziataniu ekstremalnych temperatur (ponizej 5°C/41°F ani powyzej

35°C/95°F).

¢ Nie nalezy wktada¢ zadnych przedmiotéw (nawet papieru) miedzy ekran a klawiature lub podpérke

pod nadgarstki.

o Wyswietlacz komputera zostat zaprojektowany do otwierania i uzywania pod pewnym katem. Nie
uzywaj sity do odchylania wyswietlacza. W przeciwnym razie zawias komputera moze ulec
uszkodzeniu.

e Nie nalezy obraca¢ komputera do géry nogami, gdy podtaczony jest do niego zasilacz, poniewaz

moze to spowodowac zniszczenie wtyczki zasilacza.

e 7 komputera, ktéry ma by¢ przenoszony, trzeba wyja¢ wszystkie nosniki, wytaczy¢ wszystkie
podtaczone urzadzenia i odigczyé wszystkie kable.

¢ Podnoszac komputer, nalezy trzymaé¢ go za czes¢ dolng. Nie wolno podnosi¢ ani trzymac
komputera za ekran.

e Tylko personel techniczny uprawniony do napraw komputera Lenovo moze demontowag i
naprawia¢ komputer.

¢ Nie wolno przerabia¢ ani zakleja¢ tasma zatrzaskéw, aby zablokowac¢ ekran w otwartej lub
zamknietej pozycji.

e Unika¢ bezposredniego kontaktu komputera i urzadzen peryferyjnych z powietrzem z urzadzenia,
ktére moze wytwarzac¢ jony ujemne. Jesli to tylko mozliwe, uziemi¢ komputer w celu utatwienia
roztadowania elektrostatycznego.

Czyszczenie komputera

Co pewien czas warto czysci¢ komputer, chronigc w ten sposob zewnetrzne powierzchnie i
zwiekszajgc prawdopodobienstwo bezawaryjnej pracy urzadzenia.
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Czyszczenie pokrywy komputera: przetrze¢ niestrzepiagca sie Sciereczka zwilzong woda zmieszang z
tagodnym mydtem. Nie wylewac¢ bezposrednio cieczy na pokrywe.

Czyszczenie klawiatury: przetrze¢ kazdy klawisz osobno niestrzepiaca sie Sciereczka zwilzong woda
zmieszang z tagodnym mydtem. W przypadku wycierania wielu klawiszy na raz sSciereczka moze
zaczepi¢ sie o sagsiedni klawisz i zniszczy¢ go. Nie wolno rozpyla¢ $rodkéw czyszczacych
bezposrednio na klawiature. Aby usunagé okruchy lub brud spod klawiszy, mozna uzy¢ dmuchawki z
pedzelkiem do czyszczenia aparatéow fotograficznych lub zimnego powietrza z suszarki do wioséw.

Czyszczenie ekranu komputera: rysy, ttuszcz, kurz, substancje chemiczne i $wiatto ultrafioletowe
moga negatywnie wptywacé na dziatanie ekranu komputera. Powierzchnie ekranu nalezy delikatnie
przeciera¢ suchag, migkka, niezostawiajacg witdkien Sciereczka. Jesli na ekranie widoczne sg $lady
przypominajace zadrapania, mogg to by¢ zabrudzenia. Wyczys¢ zabrudzenia delikatnie miekka, suchg
Sciereczka. Jesli plamy nie znikaja, zwilz miekka, niezostawiajacag widkien sSciereczke wodg lub ptynem
do czyszczenia soczewek. Nie polewaj ptynem samego ekranu. Ekran mozna zamkng¢ dopiero wtedy,
gdy bedzie zupetnie suchy.
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Dodatek B. Informacje o utatwieniach dostepu i ergonomii

Niniejszy rozdziat zawiera informacje dotyczace utatwienn dostepu i ergonomii.

Informacje o utatwieniach dostepu

Lenovo stara sie zapewnia¢ osobom z wadami stuch, wzroku i ograniczeniami ruchowymi wigkszy
dostep do informaciji i technologii. W tej sekcji podano informacje, ktére umozliwia tym osobom
maksymalne wykorzystanie mozliwosci komputera. Najnowsze informacje na temat utatwien dostepu
mozna pobra¢ z nastepujacego serwisu WWW:

https://www.lenovo.com/accessibility

Skréty klawiaturowe

Nastepujaca lista zawiera skréty klawiaturowe utatwiajace obstuge komputera.

Informacja: Zaleznie od klawiatury niektére skréty klawiaturowe moga by¢ niedostepne.

¢ Klawisz systemu Windows + U: Otwarcie Centrum utatwien dostepu
e Prawy Shift przytrzymany przez osiem sekund: Wigczenie lub wytgczenie funkcji Klawisze filtru
¢ Shift nacisniety pie¢ razy: Witaczenie lub wylgczenie funkcji Klawisze trwate

e Num Lock przytrzymany przez pieé¢ sekund: Wiaczenie lub wytaczenie funkcji Klawisze
przetaczajace

e Lewy Alt+Lewy Shift+Num Lock: Wiaczenie lub wytgczenie funkcji Klawisze myszy
¢ Lewy Alt+Lewy Shift+PrtScn (lub PrtSc): Wiaczenie lub wytgczenie funkcji Duzy kontrast

Aby uzyskac¢ wiecej informacji, nalezy przejs¢ pod adres https://windows.microsoft.com, a nastepnie
przeprowadzi¢ wyszukiwanie, uzywajac dowolnych sposrdd nastepujgcych stow kluczowych: keyboard
shortcuts, key combinations, shortcut keys.

Centrum utatwien dostepu

Modut Centrum utatwienr dostepu w systemie operacyjnym Windows umozliwia dostosowanie
konfiguracji komputeréw do potrzeb fizycznych i poznawczych uzytkownikéw.

Aby uzyskaé¢ dostep do Centrum utatwien dostepu:
1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz na wyswietlanie wedtug kategorii.
2. Kliknij kolejno Utatwienia dostepu = Centrum utatwien dostepu.
3. Wybierz odpowiednie narzedzie, postepujac zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Modut Centrum utatwien dostepu zawiera nastepujgce narzedzia:
e Lupa

Program Lupa umozliwia powiekszenie catosci lub czesci ekranu, dzieki czemu mozna lepiej
widzie¢ elementy.

e Narrator

Narrator to funkcja czytnika ekranu odczytujgca na gtos zawartosé ekranu i opisujgca zdarzenia,
takie jak komunikaty o btedach.

e Klawiatura ekranowa
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Do wprowadzania danych do komputera bez zastosowania klawiatury fizycznej, a za pomoca
myszy, dzojstika lub innego urzadzenia wskazujacego mozna uzy¢ klawiatury ekranowej. Funkcja
Klawiatura ekranowa wyswietla klawiature zawierajaca wszystkie klawisze standardowe. Klawisze sg
wybierane za pomoca myszy lub innego urzadzenia wskazujgcego. Mozna takze bezposrednio
wybra¢ klawisze, jesli komputer jest wyposazony w ekran wielodotykowy.

e Duzy kontrast

Funkcja Duzy kontrast zwieksza kontrast kolorow niektérych tekstow i obrazéw na ekranie. Dzigki
temu wyrdzniaja sie i tatwiej je zobaczyc.

e Spersonalizowana klawiatura

Dostosuj ustawienia klawiatury, aby ufatwi¢ jej obstuge. Mozna na przyktad uzy¢ klawiatury do
sterowania wskaznikiem i utatwienia uzywania niektérych kombinacji klawiszy.

e Mysz spersonalizowana

Dostosuj ustawienia myszy, aby utatwi¢ jej obstuge. Mozna na przyktad zmieni¢ wyglad wskaznika
i utatwi¢ zarzadzanie oknami za pomoca myszy.

Rozpoznawanie mowy

Funkcja Rozpoznawanie mowy umozliwia sterowanie komputerem za pomoca gfosu.

Mozesz kontrolowaé klawiature i mysz za pomoca gtosu. Za pomoca gtosu mozesz uruchamiaé
programy, otwiera¢ menu, klika¢ obiekty na ekranie, dyktowa¢ teksty do zapisania w dokumentach
oraz pisa¢ i wysyta¢ wiadomosci e-mail.
Aby uzy¢ funkcji Rozpoznawanie mowy:

1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz na wyswietlanie wedtug kategorii.

2. Kliknij Utatwienia dostepu = Rozpoznawanie mowy.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Technologie czytnika ekranu

Technologie czytnikdw ekranu koncentruja sie gtdéwnie na interfejsach programoéw, systemach pomocy

i rozmaitych dokumentach elektronicznych. Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat czytnikow

ekranowych, zapoznaj sie z nastepujacymi zagadnieniami:

¢ Korzystanie z plikéw PDF i czytnikdéw ekranu:
https://www.adobe.com/accessibility.html|?promoid=DJGVE

e Korzystanie z czytnika ekranu JAWS:
https://www.freedomscientific.com/Products/Blindness/JAWS

e Uzyj czytnika ekranu NVDA:
https://www.nvaccess.org/

Rozdzielczos¢ ekranu

Czytelnosc tekstu i obrazéw na ekranie mozna zwigkszyé, zmieniajac rozdzielczos¢ ekranu komputera.

Aby dostosowacé rozdzielczos¢ ekranu:

1. Kliknij prawym przyciskiem myszy pusty obszar pulpitu i kliknij kolejno opcje Ustawienia ekranu
- Ekran.

2. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Informacja: Ustawienie zbyt niskiej rozdzielczosci moze uniemozliwi¢ wyswietlenie w catosci
niektérych elementow.
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Konfigurowalny rozmiar elementu
Czytelnos¢ elementdéw na ekranie mozna zwigkszy¢, zmieniajgc rozmiar elementu.

e Aby tymczasowo zmieni¢ rozmiar elementu, uzyj narzedzia Lupa w module Centrum utatwien
dostepu.

e Aby na state zmieni¢ wielkos¢ elementu:

- Zmien rozmiar wszystkich elementéw na ekranie.

1. Kliknij prawym przyciskiem myszy pusty obszar pulpitu i kliknij kolejno opcje Ustawienia
ekranu - Ekran.

2. Zmien rozmiar elementu, postepujac zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie. W
przypadku niektérych aplikacji zastosowanie konfiguracji moze wymaga¢ wylogowania si¢ i
ponownego zalogowania.

- Zmien rozmiar elementéw na stronie WWW.

Nacisnij i przytrzymaj klawisz Ctrl, a nastepnie nacisnij klawisz znaku plus (+), aby powiekszyg,
lub klawisz znaku minus (=), aby zmniejszy¢ rozmiar tekstu.

- Zmien rozmiar elementéw na pulpicie lub w oknie.

Informacja: Ta funkcja moze nie dziata¢ w niektérych oknach.

Jezeli masz mysz z kotkiem, nacisnij i przytrzymaj klawisz Ctrl, a nastepnie obré¢ kotko, aby
zmieni¢ rozmiar elementu.

Standardowe zigcza

Komputer posiada standardowe zitgcza, dzieki czemu mozna podtgcza¢ urzgdzenia pomocnicze.

Dokumentacja w powszechnie stosowanych formatach

Lenovo zapewnia dokumentacje elektroniczng w dostepnych formatach, takich jak odpowiednio
otagowane pliki PDF czy pliki HTML (HyperText Markup Language). Dokumentacja elektroniczna
Lenovo jest opracowywana tak, aby osoby niedowidzgce mogty korzysta¢ z niej przy uzyciu czytnika
ekranu. Kazdy obraz w dokumentacji jest opatrzony odpowiednim opisem alternatywnym, aby
niedowidzacy uzytkownicy uzywajgcy czytnika ekranu mogli dowiedzie¢ sie, co jest na ekranie.

Informacje dotyczace ergonomii

Aby wygodnie uzywa¢ komputera osobistego, nalezy zadba¢ o ergonomie. Zorganizuj miejsce pracy i
uzywany sprzet w sposéb odpowiadajgcy Twoim indywidualnym potrzebom i rodzajowi
wykonywanych zadan. Ponadto w celu jak najbardziej efektywnej i wygodnej pracy przy komputerze
nalezy przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Praca w wirtualnym biurze moze oznacza¢ konieczno$¢ dostosowywania sie do czestych zmian
otoczenia. Dostosowanie do otaczajacych zrodet swiatta, aktywne siedzenie przy komputerze oraz
rozmieszczenie sprzetu komputerowego moga poméc zwiekszy¢ wydajnosé i komfort pracy.

Ponizszy przyktad przedstawia osobe w typowej pozycji. Nawet jesli nie bedziesz sie¢ doktadnie tak,
mozesz skorzysta¢ z podanych porad. Najwazniejsze jest wyrobienie sobie dobrych nawykéw.
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Ogolna postawa: Co jakis czas lekko zmieniaj postawe, zanim poczujesz dolegliwosci zwigzane z
dtugg praca w tej samej pozycji. Czeste, krétkie przerwy w pracy rowniez pomagajg zapobiec
drobnym dolegliwosciom zwigzanym z pozycja przy pracy.

Wyswietlacz: Ustaw ekran w taki sposdb, aby utrzymywaé¢ od niego wygodng odlegtosé¢ wzroku —
510 mm do 760 mm (20" do 30"). Unikaj odblaskoéw i odbi¢ pochodzacych od goérnego oswietlenia
lub innych zewnetrznych zrédet Swiatta. Utrzymuj ekran monitora w czystosci i tak ustaw poziom
jasnosci ekranu, aby wyraznie widzie¢ jego zawartos¢. Aby dostosowacé jasno$é wyswietlacza, nacisnij
klawisze sterowania jasnoscia.

Pozycja gtowy: Trzymaj gtowe i szyje w wygodnej i neutralnej (pionowej lub wyprostowanej) pozyciji.

Krzesto: Krzesto powinno mie¢ dobre oparcie i mozliwos¢ dopasowania wysokosci siedzenia. Nalezy
je tak wyregulowac, aby zapewniato najbardziej wygodng pozycije.

Potozenie ramion i dioni: Nalezy w miare mozliwosci zapewni¢ oparcie dla ramion. Trzymaj
przedramiona, nadgarstki i dtonie w swobodnej i neutralnej (poziomej) pozycji. Podczas pisania lekko
dotykaj klawiszy, a nie uderzaj w nie.

Pozycja ndg: Przyjmuj taka pozycje, aby uda byty rownolegte do podtogi, a stopy spoczywaty ptasko
na podtodze lub podndzku.

A co podczas podréozy?

Podczas uzywania komputera w podrézy lub jakim$ przypadkowym miejscu Sciste przestrzeganie
zasad ergonomii moze by¢ niemozliwe. Jednak niezaleznie od miejsca pracy staraj sie przestrzegac
mozliwie jak najwiekszej liczby podanych porad. Dbajac na przyktad o wtasciwa postawe i
odpowiednie oswietlenie, mozesz utrzymaé wysoki poziom komfortu i wydajnosci pracy. Jesli Twoj
obszar pracy znajduje sie poza biurem, nie zapominaj o aktywnym siedzeniu i robieniu przerw w
pracy. Dostepnych jest wiele rozwigzan, ktére pomagaja modyfikowaé i rozbudowywac¢ komputer, aby
jak najlepiej odpowiadat Twoim potrzebom. Niektore z tych opcji mozna znalez¢é na stronie https:/
www.lenovo.com/accessories. Sprawdz opcje rozwigzan dokowania i produktéw zewnetrznych, ktére
moga zapewni¢ odpowiednie mozliwosci dostosowania i funkcje.

Masz pytania dotyczace wzroku?

Ekrany notebookdéw sg tak zaprojektowane, aby spemiaty najwyzsze standardy. i zapewniaty wyrazne,
ostre i jasne obrazy, ktére sa dobrze widoczne i nie mecza wzroku. Kazda intensywna i dtuga praca
przy komputerze moze by¢ meczaca dla oczu. Jesli masz pytania dotyczace zmeczenia oczu lub
dolegliwosci wzrokowych, skonsultuj sie z lekarzem okulista.
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Dodatek C. Dodatkowe informacje dotyczace systemu
operacyjnego Linux

W niektérych krajach lub regionach Lenovo zapewnia klientom mozliwos¢ zamowienia komputerow z
preinstalowanym systemem operacyjnym Linux®.

Jesli system operacyjny Linus jest dostepny na twoim komputerze, zanim zaczniesz z niego
korzystac, przeczytaj ponizsze informacje. Zignoruj wszelkie zawarte w tej dokumentacji informacje
zwigzane z programami, narzedziami i preinstalowanymi aplikacjami Lenovo dziatajacymi w systemie
Windows.

Dostep do Ograniczonej gwarancji Lenovo (OGL)

Produkt ten jest objety warunkami Ograniczonej gwarancji Lenovo (OGL) w wersji L505-0010-02 08/
2011. Jest ona dostgpna w wielu jezykach w ponizszym serwisie WWW. Przeczytaj Ograniczong
gwarancje Lenovo (OGL) pod adresem:

https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

OGL jest rowniez preinstalowana na komputerze. Aby uzyska¢ dostep do OGL:

e w systemie operacyjnym Ubuntu® przejdz do strony /usr/share/doc/lenovo-doc

e w systemie operacyjnym Fedora® przejdz do strony /opt/Lenovo

Jesli nie mozesz wyswietli¢ Ograniczonej Gwarancji Lenovo ani w serwisie WWW Lenovo, ani
bezposrednio na komputerze, skontaktuj sie z lokalnym biurem lub sprzedawcg Lenovo, aby
bezptatnie otrzymaé drukowany egzemplarz gwaranciji.

Dostep do dystrybucji systemu Linux

Linux to system operacyjny open-source, a popularne dystrybucje systemu Linux to Ubuntu i Fedora.
Aby uzyskaé¢ wiecej informacji o systemie operacyjnym Ubuntu, przejdz do strony:

https://www.ubuntu.com

Aby uzyskaé wiecej informacji o systemie operacyjnym Fedora, przejdz do strony:

https://getfedora.org/

Uzyskiwanie informacji o pomocy technicznej

Jesli potrzebujesz pomocy, obstugi, pomocy technicznej lub dodatkowych informacji o systemie
operacyjnym Linux i innych aplikacjach, skontaktuj sie z dostawca systemu operacyjnego Linux lub z
dostawca aplikacji. Jesli potrzebujesz obstugi i pomocy technicznej do komponentédw sprzetowych
dostarczonych z komputerem, skontaktuj sie z Lenovo. Wiecej informacji o tym, jak skontaktowaé sie
z Lenovo, mozna znalez¢ w Podreczniku uzytkownika i Podreczniku na temat bezpieczeristwa i
gwarancji.

Najnowszy Podrecznik uzytkownika i Podrecznik na temat bezpieczeristwa i gwarancji mozna znalezé
na nastepujgcej stronie:

https://pcsupport.lenovo.com
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Dodatek D. Informacje dotyczace zgodnosci z przepisami
oraz certyfikatu TCO

Niniejszy rozdziat zawiera informacje dotyczace regulacji, ochrony srodowiska, dyrektywy o
ograniczeniu stosowania substancji niebezpiecznych (RoHS) oraz informacje o programie ENERGY
STAR w odniesieniu do produktéw Lenovo.

Oswiadczenie o zgodnosci z czestotliwoscia radiowa

Modele komputera wyposazone w sprzet do komunikacji bezprzewodowej sa zgodne z normami
czestotliwosci radiowej i bezpieczenstwa kazdego kraju i regionu, gdzie funkcje komunikacji
bezprzewodowej zostaty dopuszczone do uzytku.

Oprécz tego dokumentu przeczytaj réwniez dokument Regulatory Notice dla danego kraju lub regionu
przed uzyciem urzadzen do komunikacji bezprzewodowej dostarczonych z komputerem.

Informacje o komunikacji bezprzewodowej

Ten temat zawiera informacje dotyczace funkcji tgcznosci bezprzewodowej w produktach Lenovo.

Komunikacja bezprzewodowa

Karta bezprzewodowej sieci LAN wspotpracuje z dowolnym urzadzeniem bezprzewodowej sieci LAN
opartym na technologii radiowej Direct Sequence Spread Spectrum (DSSS), Complementary Code
Keying (CCK) lub Orthogonal Frequency Division Multiplexing (OFDM) i jest zgodne z:

e Standardami 802.11b/g, 802.11a/b/g, 802.11n, 802.11ax lub 802.11ac sieci bezprzewodowych LAN
wyznaczonymi przez |EEE (Institute of Electrical and Electronics Engineers).

o Certyfikatem Wi-Fi® (Wireless Fidelity) przyznawanym przez organizacje Wi-Fi Alliance®.

Uwagi:

e Niektére modele moga nie obstugiwa¢ standardu 802.11ax, w zaleznosci od konfiguracji sieci
bezprzewodowej.

e W niektérych krajach lub regionach standard 802.11ax moze by¢é wytgczony zgodnie z lokalnymi
przepisami.

Zasady uzywania komunikacji bezprzewodowej oraz jej wptyw na organizm
ludzki

Ten komputer jest wyposazony w zintegrowane karty facznosci bezprzewodowej, ktére dziatajg
zgodnie z wytycznymi norm bezpieczenstwa dotyczacych czestotliwosci radiowych (RF). W zwigzku z
tym firma Lenovo uwaza, ze uzywanie ich jest bezpieczne dla konsumentéw. Te limity i zalecenia
zostaly uzgodnione miedzy réznymi globalnymi srodowiskami naukowymi, a takze wynikaja z ustalen
grup ekspertéw oraz komisji naukowych, ktére na biezgco oceniaja i interpretuja najnowsze dostepne
rezultaty badan.

W niektérych sytuacjach lub Srodowiskach wtasciciel budynku lub petnomocni przedstawiciele
pewnych organéw moga zakazaé uzywania urzgdzen bezprzewodowych. Moze to mie¢ miejsce na
przyktad w nastepujgcych sytuacjach i obszarach:

e W samolotach, w szpitalach, w poblizu stacji paliw, w obszarach zagrozonych wybuchem (z
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urzadzeniami wyzwalajacymi eksplozje za pomoca impulsu elektrycznego), w poblizu implantéw
medycznych lub urzadzen medycznych noszonych na ciele, takich jak rozruszniki serca.

e W kazdym innym Srodowisku, gdzie zaktdcenie funkcjonowania innych przyrzadoéw lub uszkodzen
mogtoby powodowac szkody.

Jesli zasady regulujgce stosowanie urzgdzen bezprzewodowych w danym miejscu (np. na lotnisku lub
w szpitalu) nie sa znane, to przed wigczeniem komputera nalezy poprosi¢ o zezwolenie na
korzystanie z urzadzenia bezprzewodowego.

Znajdowanie anten sieci bezprzewodowej UltraConnect

Komputer jest wyposazony w bezprzewodowy system anten UltraConnect™. Komunikacje
bezprzewodowa mozna wtaczy¢ w dowolnym miejscu.

Ponizsza ilustracja przedstawia rozmieszczenie anten w komputerze:

Antena sieci bezprzewodowej LAN (gtdéwna)
B Antena sieci bezprzewodowej LAN (dodatkowa)

Znajdowanie uwag o przepisach dotyczacych tacznosci bezprzewodowej

Dodatkowe informacje o przepisach dotyczacych sieci bezprzewodowej mozna znalez¢é w dokumencie
Regulatory Notice na stronie https://support.lenovo.com.

Unia Europejska — zgodnos¢ z dyrektywa w sprawie
kompatybilnosci sprzetu radiowego

Ten produkt jest zgodny ze wszystkimi wymaganiami i odpowiednimi normami majgcymi zastosowanie
do dyrektywy Rady UE w sprawie sprzetu radiowego 2014/53/UE na temat ustawodawstwa krajow

cztlonkowskich odnoszacego sie do sprzetu radiowego. Petna tres¢ deklaracji zgodnosci z systemem
UE jest dostepna na stronie:

https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

Lenovo nie ponosi odpowiedzialnosci za btedy powstate na skutek sprzecznego z zaleceniami,
nieautoryzowanego wprowadzania zmian w produkcie, wigcznie z instalowaniem kart opcjonalnych
innych producentéw. W wyniku testéw stwierdzono, ze ten produkt jest zgodny z ograniczeniami
dotyczacymi wyposazenia informatycznego klasy B zgodnie z normami europejskimi
zharmonizowanymi w odpowiednich dyrektywach. Limity dla urzadzen klasy B zostaly ustanowione po
to, aby zapewni¢ odpowiednig ochrone przed zaktéceniami pracy licencjonowanych urzadzen
komunikacyjnych w srodowisku mieszkalnym.
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Brazylia

Este equipamento ndo tem direito a protecdo contra interferéncia prejudicial e ndo pode causar
interferéncia em sistemas devidamente autorizados.

This equipment is not protected against harmful interference and may not cause interference with
duly authorized systems.

Meksyk

Advertencia: En Mexico la operacion de este equipo estd sujeta a las siguientes dos condiciones:
(1) es posible que este equipo o dispositivo no cause interferencia perjudicial y (2) este equipo o
dispositivo debe aceptar cualquier interferencia, incluyendo la que pueda causar su operacion no

deseada.
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Informacje o ochronie srodowiska w danych krajach i regionach

Niniejsza sekcja zawiera informacje dotyczace ochrony srodowiska, przetwarzania wtérnego oraz
dyrektywy o ograniczeniu stosowania substancji niebezpiecznych (RoHS) w odniesieniu do produktéow
Lenovo.

Informacje o ochronie srodowiska i przetwarzaniu wtérnym

Lenovo zacheca do odpowiedzialnego przetwarzania wtérnego niepotrzebnych urzadzen
informatycznych (IT). Firma Lenovo oferuje réznorodne programy i ustugi pomocne przy takim
przetwarzaniu. Wiecej informacji na temat przetwarzania wtérnego produktéw Lenovo znajdziesz pod
adresem:

https://www.lenovo.com/recycling

Najnowsze informacje $rodowiskowe dotyczace naszych produktéw sg dostepne pod adresem:
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Wazne informacje na temat dyrektywy WEEE

hid

Oznaczenie WEEE umieszczane na produktach firmy Lenovo dotyczy krajow, w ktérych obowigzuje
dyrektywa WEEE i inne przepisy dotyczgce zuzytego sprzetu elektronicznego (na przyktad europejska
dyrektywa WEEE lub indyjskie zasady gospodarowania odpadami elektronicznymi). Urzadzenia sa
oznaczane zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego (WEEE). Przepisy te okreslaja zakres, w jakim obowigzuje zwrot i przetwarzanie
wtérne zuzytych urzadzen w danym kraju. Znak ten jest stosowany na roznych produktach, aby
wskazac¢, ze nie nalezy ich wyrzucac¢, ale gromadzi¢ je w specjalnie okreslonych pojemnikach w celu
zwrotu po wycofaniu z uzytku.

Uzytkownicy urzadzen elektrycznych i elektronicznych (EEE), ktdére zostalty oznaczone symbolem
WEEE, nie moga utylizowa¢ urzadzen elektrycznych i elektronicznych z chwilg wycofania ich z uzycia
w sposob wtasciwy dla niesegregowanych odpadéw komunalnych. Zamiast tego powinni skorzysta¢ z
infrastruktury dostepnej w zakresie odbioru tychze urzadzehn w celu ich ponownego wykorzystania,
przetworzenia wtdérnego, przywrdcenia im sprawnosci operacyjnej lub zminimalizowania ich
potencjalnego szkodliwego wptywu na srodowisko i zdrowie ludzkie w zwigzku z obecnoscia
substancji niebezpiecznych. Sprzet elektryczny i elektroniczny (EEE) Lenovo moze zawiera¢ czesci i
komponenty, ktére po zakonczeniu eksploatacji moga kwalifikowac¢ sie do grupy odpadéw
niebezpiecznych.

Sprzet elektryczny i elektroniczny (EEE) oraz zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (WEEE) mozna
dostarczy¢ bezptatnie do miejsca sprzedazy lub dowolnego dystrybutora sprzedajgcego sprzet
elektryczny i elektroniczny o takich samych cechach i funkcjach co sprzet EEE lub WEEE.

Dodatkowe informacje o dyrektywie WEEE mozna znalez¢ pod adresem:

https://www.lenovo.com/recycling

Informacje o zuzytym sprzecie elektrycznym i elektronicznym (WEEE) dla Wegier

Jako producent Lenovo ponosi koszty wynikajgce ze spetniania zobowigzan Lenovo natozonych z
mocy wegierskiej ustawy 197/2014 (VIII.1.) i podpunktéw (1)-(5) ustepu 12.

Oswiadczenia na temat przetwarzania wtérnego dotyczace Japonii

Collect and recycle a disused Lenovo computer or monitor

If you are a company employee and need to dispose of a Lenovo computer or monitor that is the
property of the company, you must do so in accordance with the Law for Promotion of Effective
Utilization of Resources. Computers and monitors are categorized as industrial waste and should be
properly disposed of by an industrial waste disposal contractor certified by a local government. In
accordance with the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, Lenovo Japan provides,
through its PC Collecting and Recycling Services, for the collecting, reuse, and recycling of disused
computers and monitors. For details, visit the Lenovo Web site at:

https://www.lenovo.com/recycling/japan

98 Podrecznik uzytkownika komputeréw L13 Gen 2, L13 Yoga Gen 2, S2 Gen 6 i S2 Yoga Gen 6


https://www.lenovo.com/ecodeclaration
https://www.lenovo.com/recycling
https://www.lenovo.com/recycling/japan

Pursuant to the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, the collecting and recycling
of home-used computers and monitors by the manufacturer was begun on October 1, 2003. This
service is provided free of charge for home-used computers sold after October 1, 2003. For details,
go to:

https://www.lenovo.com/recycling/japan

Dispose of Lenovo computer components

Some Lenovo computer products sold in Japan may have components that contain heavy metals or
other environmental sensitive substances. To properly dispose of disused components, such as a
printed circuit board or drive, use the methods described above for collecting and recycling a
disused computer or monitor.

Dispose of disused lithium batteries from Lenovo computers

A button-shaped lithium battery is installed inside your Lenovo computer to provide power to the
computer clock while the computer is off or disconnected from the main power source. If you need
to replace it with a new one, contact your place of purchase or contact Lenovo for service. If you
need to dispose of a disused lithium battery, insulate it with vinyl tape, contact your place of
purchase or an industrial-waste-disposal operator, and follow their instructions.

Disposal of a lithium battery must comply with local ordinances and regulations.

Dispose of a disused battery from Lenovo notebook computers

Your Lenovo notebook computer has a lithium ion battery or a nickel metal hydride battery. If you
are a company employee who uses a Lenovo notebook computer and need to dispose of a battery,
contact the proper person in Lenovo sales, service, or marketing, and follow that person's
instructions. You also can refer to the instructions at:

https://www.lenovo.com/jp/ja/environment/recycle/battery/

If you use a Lenovo notebook computer at home and need to dispose of a battery, you must
comply with local ordinances and regulations. You also can refer to the instructions at:

https://www.lenovo.com/jp/ja/environment/recycle/battery/

Informacje o przetwarzaniu wtérnym dotyczace Brazylii

Declaragbes de Reciclagem no Brasil
Descarte de um Produto Lenovo Fora de Uso

Equipamentos elétricos e eletrbnicos ndo devem ser descartados em lixo comum, mas enviados a
pontos de coleta, autorizados pelo fabricante do produto para que sejam encaminhados e
processados por empresas especializadas no manuseio de residuos industriais, devidamente
certificadas pelos orgdos ambientais, de acordo com a legislacdo local.

A Lenovo possui um canal especifico para auxilia-lo no descarte desses produtos. Caso vocé
possua um produto Lenovo em situagcdo de descarte, ligue para o nosso SAC ou encaminhe um e-
mail para: reciclar@lenovo.com, informando o modelo, nimero de série e cidade, a fim de enviarmos
as instrugbes para o correto descarte do seu produto Lenovo.
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Informacje o przetwarzaniu wtérnym baterii i akumulatoréow
dotyczace Unii Europejskiej
EU

Uwaga: Ten znak jest uzywany wytacznie w krajach Unii Europejskiej (UE).

Akumulatory lub opakowania akumulatorow sa oznakowane zgodnie z dyrektywa unijng 2006/66/EC
dotyczacg baterii i akumulatoréw oraz zuzytych baterii i akumulatorow. Dyrektywa okresla zakres, w
jakim w catej Unii Europejskiej obowigzuje zwrot i przetwarzanie wtérne zuzytych baterii i
akumulatoréw. Znak ten stosowany jest na réznych bateriach i akumulatorach, aby wskazaé, ze
produktow tych nie nalezy wyrzucac, ale zwrécié je z chwilg wycofania z uzytku, zgodnie z
postanowieniami przywotanej dyrektywy.

Zgodnie z dyrektywa unijng 2006/66/EC baterie i akumulatory sa odpowiednio oznakowane, aby
wskazac¢, ze z chwilg wycofania z uzytku powinny zosta¢ zebrane i poddane przetwarzaniu
wtérnemu. Znak na akumulatorze moze zawiera¢ symbol chemiczny uzytego w nim metalu (Pb —
otéw, Hg — rte¢, Cd — kadm). Uzytkownicy baterii i akumulatorow nie moga pozbywac sie ich w
sposob wiasciwy dla niesegregowanych odpaddéw komunalnych. Zamiast tego powinni skorzystaé z
infrastruktury dostepnej w zakresie odbioru tychze produktéw w celu ich ponownego wykorzystania,
przetworzenia wtérnego lub utylizacji. Wspétudziat klientow jest wazny dla zminimalizowania
potencjalnego szkodliwego wptywu baterii i akumulatorow na srodowisko i zdrowie ludzkie w zwigzku
z obecnoscia substancji niebezpiecznych.

Przed przekazaniem sprzetu elektrycznego lub elektronicznego (EEE) do sieci lub zaktadéw zbidrki
odpadow uzytkownik koncowy sprzetu zawierajgcego baterie lub akumulatory musi usungé te baterie
i akumulatory, aby przekazaé je do utylizacji osobno.

Utylizacja baterii i akumulatoréw litowych z produktéw Lenovo

W produkcie Lenovo moze by¢ zainstalowana pastylkowa bateria litowa. Informacje o baterii mozna
znalez¢ w dokumentacji produktu. Jesli bateria musi zosta¢ wymieniona, skontaktuj sie ze
sprzedawca lub firmg Lenovo w celu wykonania ustugi. Jesli baterie litowa trzeba zutylizowad, zaizoluj
ja tasma winylowa, skontaktuj sie ze sprzedawca lub zaktadem utylizacji odpadéw i postepuj zgodnie
z przekazanymi przez nich instrukcjami.

Utylizacja akumulatorow z produktéw Lenovo

Urzgdzenie Lenovo moze by¢ wyposazone w akumulator litowo-jonowy lub niklowo-metalowo-
wodorkowy. Informacje o akumulatorze mozna znalezé w dokumentacji produktu. Jesli musisz
zutylizowa¢ akumulator, zaizoluj go tasma winylowa, skontaktuj sie z serwisem, dziatem sprzedazy
Lenovo, sprzedawca lub zaktadem utylizacji odpaddw i postepuj zgodnie z przekazanymi przez nich
instrukcjami. Mozesz tez skorzystaé z instrukcji przedstawionych w podreczniku uzytkownika danego
produktu.

Wiasciwy sposéb pozbywania sie baterii i akumulatorow — patrz:

https://www.lenovo.com/environment
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Informacje o przetwarzaniu wtérnym baterii i akumulatorow
dotyczace Tajwanu
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Informacje o przetwarzaniu wtérnym baterii i akumulatorow
dotyczace Stanéw Zjednoczonych i Kanady

US & Canada Only

Dyrektywa o ograniczeniu stosowania substancji niebezpiecznych
(RoHS) dla poszczegdlnych krajow i regionow

Najnowsze informacje srodowiskowe dotyczace produkiéw Lenovo sg dostepne pod adresem:

https://www.lenovo.com/ecodeclaration

Dyrektywa RoHS — Unia Europejska

Ten produkt Lenovo z dofgczonymi do niego czesciami (kablami, przewodami itd.) spetnia wymagania
dyrektywy 2011/65/UE dotyczace ograniczenia uzywania niektérych niebezpiecznych substanciji w
sprzecie elektrycznym i elektronicznym (,RoHS recast” lub ,RoHS 27).

Aby uzyskaé informacje na temat globalnej zgodnosci urzadzen Lenovo z dyrektywa RoHS, przejdz
do strony:

https://www.lenovo.com/rohs-communication
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WEEE/Dyrektywa RoHS — Turcja
Tirkiye AEEE Yonetmeligine Uygunluk Beyani

Bu Lenovo (riini, T.C. Cevre ve Orman Bakanligi'nin “Atik Elektrik
ve Elektronik Egyalarda Bazi Zararli Maddelerin Kullaniminin
Sinirlandirimasina Dair Yonetmelik (AEEE)” direktiflerine uygundur.

AEEE Yoénetmeligine Uygundur.

Dyrektywa RoHS — Ukraina

Lium nigTBepaxyemo, LWo npoaykuia JleHoBo Bignosigae BuMoram
HopMaTUBHUX akTiB YKpaiHu, ki 06MexyoTb BMICT HebeaneyHux
PEYOBUH

Dyrektywa RoHS — Indie
RoHS compliant as per E-Waste (Management) Rules.

Dyrektywa RoHS — Chiny kontynentalne

The information in the following table is applicable to products manufactured on or after January 1,
2015 for sale in the People’s Republic of China.
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Dyrektywa RoHS — Tajwan
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Uwagi dotyczace emisji promieniowania elektromagnetycznego

Oswiadczenie dostawcy dotyczace wymogow Federalnego Urzedu
kacznosci USA (Federal Communications Commission — FCC)

Ponizsze informacje odnosza sie do nastepujacych produktéw:

Nazwa produktu

Typy urzadzen

ThinkPad L13 Gen 2

20VH i 20VJ
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ThinkPad L13 Yoga Gen 2 20VK i 20VL

ThinkPad S2 Gen 6 20VM

ThinkPad S2 Yoga Gen 6 20VN

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device,

pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection

against harmful interference in a residential installation. This equipment generates, uses, and can

radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the instructions,

may cause harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that

interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful

interference to radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off

and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the following

measures:

e Reorient or relocate the receiving antenna.

* |ncrease the separation between the equipment and receiver.

e Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

e Consult an authorized dealer or service representative for help.

Lenovo is not responsible for any radio or television interference caused by using other than
recommended cables and connectors or by unauthorized changes or modifications to this equipment.
Unauthorized changes or modifications could void the user’s authority to operate the equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any
interference received, including interference that may cause undesired operation.

Responsible Party:

Lenovo (United States) Incorporated
7001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

Email: FCC@lenovo.com

FE

Informacje o certyfikatach FCC ID i IC

Informacje o certyfikatach FCC ID i IC mozna znalez¢ w nastepujgcych miejscach:

¢ Na ekranie etykiety elektronicznej fabrycznie zainstalowanym na komputerze. Aby wyswietli¢ ekran
etykiety elektronicznej, zobacz ,Etykiety dotyczace zgodnosci z przepisami” na stronie 106.

e Na fizycznej etykiecie umieszczonej na opakowaniu komputera.

Oswiadczenie o zgodnosci Ministerstwa Przemystu Kanady (Industry
Canada)

CAN ICES-3(B)/NMB-3(B)

Europejski znak zgodnosci

Kontakt w UE: Lenovo (Slovakia), Landererova 12, 811 09 Bratislava, Slovakia
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Zgodnosé z dyrektywa EMC

Ten produkt jest zgodny z wymaganiami dotyczgcymi bezpieczenstwa zawartymi w dokumencie EU
Council Directive 2014/30/EU na temat ustawodawstwa panstw czionkowskich w dziedzinie
kompatybilnosci elektromagnetyczne;.

W wyniku testéw stwierdzono, ze ten produkt jest zgodny z ograniczeniami dotyczacymi wyposazenia
informatycznego klasy B zgodnie z normami europejskimi zharmonizowanymi w odpowiednich
dyrektywach. Wymogi klasy B dotyczace sprzetu majg na celu zapewnienie odpowiedniej ochrony
ustugom transmisyjnym na obszarach mieszkalnych.

Dyrektywa UE ErP (ekologiczna konstrukcja) (2009/125/WE) — zasilacze zewnetrzne
(rozporzadzenie (UE) 2019/1782)

Produkty Lenovo zostaty zaprojektowane z myslag o wspétdziataniu z zakresem zgodnych zasilaczy.
PrzejdZz na strone https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc w celu zapoznania sie z lista
zgodnych zasilaczy. Szczegdétowe specyfikacje zasilaczy dla komputera znajdziesz pod adresem
https://support.lenovo.com.

Oswiadczenie o zgodnosci z niemiecka norma Klasa B

Hinweis zur Einhaltung der Klasse B zur elektromagnetischen Vertrdglichkeit

Dieses Produkt entspricht den Schutzanforderungen der EU-Richtlinie zur elektromagnetischen
Vertraglichkeit Angleichung der Rechtsvorschriften Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit in den
EU-Mitgliedsstaaten und halt die Grenzwerte der Klasse B der Norm gemaéB Richtlinie.

Um dieses sicherzustellen, sind die Gerate wie in den Handbiichern beschrieben zu installieren und
zu betreiben. Des Weiteren dirfen auch nur von der Lenovo empfohlene Kabel angeschlossen
werden. Lenovo Ubernimmt keine Verantwortung fiir die Einhaltung der Schutzanforderungen, wenn
das Produkt ohne Zustimmung der Lenovo verandert bzw. wenn Erweiterungskomponenten von
Fremdherstellern ohne Empfehlung der Lenovo gesteckt/eingebaut werden.

Zulassungsbescheinigung laut dem Deutschen Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von
Betriebsmitteln, EMVG vom 20. Juli 2007 (frher Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit
von Geraten), bzw. der EU Richtlinie 2014/30/EU, der EU Richtlinie 2014/53/EU Artikel 3.1b), flr
Geréte der Klasse B.

Dieses Gerét ist berechtigt, in Ubereinstimmung mit dem Deutschen EMVG das EG-
Konformitatszeichen - CE - zu fihren. Verantwortlich flr die Konformitatserklarung nach Paragraf 5
des EMVG ist die Lenovo (Deutschland) GmbH, Meitnerstr. 9, D-70563 Stuttgart.

Oswiadczenie o zgodnosci z japoriska norma VCCI Klasa B

ok, 77 ABRBTT, JoMEEE, FERKECUATLIZLEES
ELTWETH, ZoRBEEFIAPTLEY s VRERIGERLTEASRS
L, BEMELSIERITIENHYET,
BRRARCHE->TELVWERIBEVWELTTE N,
YCCI-B
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Japonskie oswiadczenie zgodnosci produktéw podigczanych do
gniazdek sieci elektrycznej, w ktoérych ptynie prad o natezeniu nie
przekraczajagcym 20 A na faze

BAEOERERYS 2008 UTORBCHT2EHRERAS
BARBRAME JIS C 61000-3-2 BE M

Uwaga dotyczaca kabla zasilajgcego — Japonia

The ac power cord shipped with your product can be used only for this specific product. Do not
use the ac power cord for other devices.

ARGBBEUVATLaVICBRI—F -ty AR HIBEE.
iﬁ%%ﬁgg%ot@ofbi?@?%@%ﬁ%%tmﬁmL
' "’ = °

Inne informacje dotyczace zgodnosci z przepisami oraz certyfikatu
TCO majagce zastosowanie do krajow i regionéw

Niniejsza sekcja zawiera pozostate informacje dotyczace zgodnosci z przepisami w odniesieniu do
produktéw Lenovo.

Informacje o certyfikatach

Nazwa produktu Identyfikator zgodnosci Typy maszyn
ThinkPad L13 Gen 2 TP0O0114B 20VH i 20VJ
ThinkPad L13 Yoga Gen 2 TP00114B 20VK i 20VL
ThinkPad S2 Gen 6 TP00114B 20VM
ThinkPad S2 Yoga Gen 6 TP00114B 20VN

Najnowsze informacje o zgodnosci z przepisami sa dostepne pod adresem:

https://www.lenovo.com/compliance

Etykiety dotyczace zgodnosci z przepisami

W zaleznosci od kraju i regionu wymagane prawnie informacje dotyczace zgodnos$ci z przepisami
mozna znalezé w jednym z nastgpujacych miejsc:

¢ na fizycznej etykiecie umieszczonej na opakowaniu komputera,

¢ na fizycznej etykiecie umieszczonej na komputerze,

¢ na ekranie etykiety elektronicznej fabrycznie zainstalowanym na komputerze

Aby uzyska¢ dostep do ekranu etykiety elektronicznej, uruchom ponownie komputer. Gdy pojawi sie
ekran z logo, nacisnij klawisz F9 lub dotknij komunikatu, aby otworzyé okno Startup Interrupt Menu i
przej$¢ do opcji Regulatory Information.

Koreanska informacja dotyczaca etykiet elektronicznych
Ol HIZES X HEE Al(e-labelling)2t &l 0f L &LICH
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Certyfikat TCO
Wybrane modele maja certyfikat TCO i sg opatrzone logiem TCO.

Informacja: Certyfikacja TCO to miedzynarodowa, zewnetrzna certyfikacja dla produktow IT
dotyczgca zréwnowazonego rozwoju. Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ pod adresem https://
www.lenovo.com/us/en/compliance/tco.

Uwaga o klasyfikacji eksportowej

Produkt ten podlega amerykanskim regulacjom dotyczacym eksportu EAR i posiada numer klasyfikacji
eksportowej ECCN 5A992.c. Mozna go reeksportowa¢ z wyjgtkiem krajow objetych embargiem
wymienionych na liscie EAR E1.

Informacje na temat serwisowania produktéw marki Lenovo na
Tajwanie
EUBEOBEH: TNERERAERATAESAT

ORI Bk P LB SRR = BR128581 618
# O % w55 0800-000-702 (L FE5k)

Oswiadczenie o srodkach ostroznosci dotyczacych wzroku dla
Tajwanu

BE . FRBEREERD

EEEE

o FR30DEFKE10DE,

o RMCHBHWRAEBRE  2HBULEXRBEETERB1/E,

Dodatkowe informacje dotyczgce Unii Europejskiej

NepCcoHasbHbI KOMMbIOTER ANS JIMYHOrO U Cy)Ke6HOro
Ha3Ha4yeHune NCMNoJIb30BaHUs, Ofsi nepefadn AaHHbIX, C MOAAEPXKKOW pasfinyHbIX
npocuneinn nogkntodeHus (Wi-Fi, Bluetooth n np.).

Nenoso MU, XK Numuten, 23/® JlnnkonH Xayc, Tanky [Nnaiic 979
KuHra Poya, Kyappu Ban, NoHkoHr (Lenovo PC HK Limited, 23/F

Wsrotosutens Lincoln House, Taikoo Place 979 King's Road, Quarry Bay, Hong
Kong)
CTtpaHa npou3BOACTBa Kutan

Haumerosahue u 00O «JleHoBo (BoctouHasi EBpona/Asus)» 143401, MockoBckas

MeCTOHaxoXAeHue o

NONHOMOYEHHOrO M3roOTOBUTENEM obnacTtb, r. KpacHoropck, 6yneBap CtpouTenein, gom 4, kopnyc 1,

Ymua nomewenne VI, Ten. +7 495 645 83 38, chakc +7 495 645 78 77.
HanmeHoBaHve, agpec mmnopTtepa M MHbopMaums gnsi CBS3W C HUM
yKazaHbl Ha 3TUKETKE* Ha ynakoBKe MpoayKL1n.

UmnopTtep

“CornacHo OCT 2.601-2013 «EpguHasi cuctema KOHCTPYKTOPCKOM
LOKyMeHTauun. IKCrayaTaynoHHbIe LOKYMEHTbI», MyHKT 5.1, MoAnyHKT
5.1.2, aTukeTKa SIBASIETCS] BUAOM 3KCIIyaTalynMOHHbIX L[OKYMEHTOB.
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YKasaHa Ha 3TUKETKE* Ha ynakoBke npoaykuun, B rpade Date (maTa
[Oarta nsrotoBneHus (Mecsiy M rop) YykasaHa B copmarte rop-mecsu-gara). [Ona nonydeHus 6onee
nopgpo6Hon nHbopMauun nocetTuTe Beb-cainT: https://support.lenovo.com

EAvHbIA 3HaK o6GpalieHus Ha
pbiHKe cTpaH TaMOXXeHHOro cor3sa

Informacje o przepisach dotyczacych gtosnosci obowiazujgcych w
Brazylii

Ouvir sons com mais de 85 decibéis por longos periodos pode provocar danos ao sistema auditivo.

Informacje o programie ENERGY STAR

ENERGY STAR

ENERGY STAR to wspdlny program amerykanskiej Agencji Ochrony Srodowiska i amerykariskiego
Departamentu Energii, ktérego celem jest oszczedzanie pienigdzy i ochrona Srodowiska dzigki
stosowaniu energooszczednych produktow i procedur.

Firma Lenovo z duma oferuje produkty z certyfikatem ENERGY STAR. Komputery firmy Lenovo
oznaczone symbolem ENERGY STAR zostaly zaprojektowane i przetestowane pod katem zgodnosci z
wymaganiami programu ENERGY STAR dla komputeréw zgodnie z wymogami amerykanskiej Agenciji
Ochrony Srodowiska. W przypadku certyfikowanego komputera znak ENERGY STAR moze znajdowaé
sie na produkcie, opakowaniu produktu lub by¢ wyswietlany elektronicznie na ekranie z etykieta
elektroniczng lub w interfejsie ustawien zasilania.

Uzywajgc produktéw zgodnych z programem ENERGY STAR i wykorzystujac opcje zarzadzania
zasilaniem Twojego komputera, zmniejszasz pobdr energii elektrycznej. Tym samym oszczedzasz
pieniadze, chronisz srodowisko i zmniejszasz emisje gazéw powodujgcych efekt cieplarniany. Wiecej
informacji o programie ENERGY STAR mozna znalezé w witrynie https://www.energystar.gov.

Firma Lenovo zacheca do efektywnego korzystania z energii elektrycznej na codzien. Aby w tym
pomac, firma Lenovo fabrycznie skonfigurowata domysiny plan zasilania. Aby zmieni¢ plan zasilania,
zobacz ,Ustawianie planu zasilania” na stronie 33.
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Dodatek E. Uwagi i znaki towarowe

Uwagi

Firma Lenovo moze nie oferowa¢ w niektorych krajach produktéw, ustug lub opcji omawianych w
niniejszej publikacji. Informacje o produktach i ustugach dostepnych w danym kraju mozna uzyskac
od lokalnego przedstawiciela firmy Lenovo. Odwotanie do produktu, programu lub ustugi firmy Lenovo
nie oznacza, ze mozna uzy¢ wytacznie tego produktu, programu lub ustugi. Zamiast nich mozna
zastosowac ich odpowiednik funkcjonalny pod warunkiem, ze nie narusza to praw wtasnosci
intelektualnej firmy Lenovo. Jednakze cata odpowiedzialno$é za ocene przydatnosci i sprawdzenie
dziatania produktu, programu lub ustugi, pochodzacych od innego producenta, spoczywa na
uzytkowniku.

Firma Lenovo moze miec¢ patenty lub ztozone wnioski patentowe na towary i ustugi, o ktérych mowa
w niniejszej publikacji. Przedstawienie tej publikacji nie daje zadnych uprawnien licencyjnych do
tychze patentéw. Pisemne zapytania w sprawie licencji mozna przesyta¢ na adres:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO DOSTARCZA TE PUBLIKACJE W TAKIM STANIE, W JAKIM SIE ZNAJDUJE (,AS 1S”) BEZ
UDZIELANIA JAKICHKOLWIEK GWARANCJI (W TYM TAKZE REKOJMI), WYRAZNYCH LUB
DOMNIEMANYCH, A W SZCZEGOLNOSCI DOMNIEMANYCH GWARANCJI PRZYDATNOSCI
HANDLOWEJ, PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU ORAZ GWARANCJI, ZE PUBLIKACJA NIE
NARUSZA PRAW STRON TRZECICH. Ustawodawstwa niektorych krajéw nie dopuszczajg zastrzezen
dotyczacych gwarancji wyraznych lub domniemanych w odniesieniu do pewnych transakcji; w takiej
sytuacji powyzsze zdanie nie ma zastosowania.

Informacje te sa okresowo aktualizowane, a zmiany zostang ujete w kolejnych wydaniach tej
publikacji. Aby lepiej Swiadczy¢ swe ustugi, Lenovo zastrzega sobie prawo do ulepszania i/lub
modyfikowania produktéw i oprogramowania opisanych w podrecznikach dotaczonych do komputera
oraz tresci samych podrecznikéw w dowolnym czasie, bez powiadamiania.

Interfejs oraz funkcje oprogramowania oraz konfiguracji sprzetu opisane w podrecznikach dotaczonych
do komputera moga rézni¢ sie od faktycznej konfiguracji zakupionego komputera. Informacje o
konfiguracji produktu znalez¢ mozna w odpowiedniej umowie (o ile takg zawarto), na liscie
pakunkowej produktu lub uzyska¢ od sprzedawcy. Firma Lenovo ma prawo do stosowania i
rozpowszechniania informacji przystanych przez uzytkownika w dowolny sposéb, jaki uzna za
wtasciwy, bez zadnych zobowigzan wobec ich autora.

Produkty opisane w niniejszym dokumencie nie sg przeznaczone do zastosowan zwigzanych z
wszczepieniami lub podtrzymywaniem zycia, gdzie niewtasciwe funkcjonowanie moze spowodowaé
uszczerbek na zdrowiu lub $mieré. Informacje zawarte w niniejszym dokumencie pozostajg bez
wplywu na dane techniczne produktéw oraz gwarancje firmy Lenovo. Zadne z postanowien
niniejszego dokumentu nie ma charakteru wyraznej lub domniemanej licencji czy zabezpieczenia badz
ochrony przed roszczeniami w ramach praw wtasnosci intelektualnej firmy Lenovo lub stron trzecich.
Wszelkie zawarte tu informacje zostaty uzyskane w konkretnym srodowisku i majg charakter
ilustracyjny. Wyniki osiggane w innych srodowiskach operacyjnych moga by¢ odmienne.
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Firma Lenovo ma prawo do stosowania i rozpowszechniania informacji przystanych przez uzytkownika
w dowolny sposdb, jaki uzna za witasciwy, bez zadnych zobowigzan wobec ich autora.

Wszelkie wzmianki w niniejszej publikacji na temat stron internetowych innych firm zostaty
wprowadzone wytgcznie dla wygody uzytkownika i w zadnym wypadku nie stanowig zachety do ich
odwiedzania. Materialy dostepne na tych stronach nie wchodzga w sktad materiatdw opracowanych do
tego produktu firmy Lenovo, a uzytkownik moze korzysta¢ z nich na wiasng odpowiedzialnosc.

Wszelkie dane dotyczace wydajnosci zostaty zebrane w kontrolowanym srodowisku. Dlatego tez
rezultaty osiggane w innych srodowiskach operacyjnych moga by¢ inne. Niektére pomiary mogty by¢
dokonywane na systemach bedacych w fazie rozwoju i nie ma gwarancji, ze pomiary te wykonane
na ogdlnie dostepnych systemach dadzg takie same wyniki. Niektére z pomiaréw mogty byc
estymowane przez ekstrapolacje. Rzeczywiste wyniki moga by¢ inne. Uzytkownicy powinni we
witasnym zakresie sprawdzi¢ odpowiednie dane dla ich srodowiska.

Wiascicielem praw autorskich do niniejszego dokumentu jest firma Lenovo. Nie jest on objety zadna
licencja ,open source”, w tym zadnymi umowami dotyczacymi systemu Linux, ktére moga
towarzyszy¢ oprogramowaniu uwzglednionemu w tym produkcie. Lenovo moze aktualizowa¢ ten
dokument w dowolnym czasie bez powiadomienia.

W celu uzyskania najnowszych informacji lub w przypadku pytan lub uwag, skontaktuj sie z lub
odwiedz serwis WWW firmy Lenovo:

https://support.lenovo.com

Znaki towarowe

LENOVO, logo LENOVO, THINKPAD, logo THINKPAD, TRACKPOINT, ULTRACONNECT i Yoga sa
znakami towarowymi firmy Lenovo. Intel jest znakiem towarowym firmy Intel Corporation lub je;
podmiotéw zaleznych w Stanach Zjednoczonych i/lub w innych krajach. Microsoft, Windows,
Direct3D, BitLocker i Cortana sg znakami towarowymi grupy Microsoft. DisplayPort jest znakiem
towarowym Video Electronics Standards Association. Linux jest zastrzezonym znakiem towarowym
firmy Linus Torvalds, zarejestrowanym w Stanach Zjednoczonych i w innych krajach. Ubuntu jest
zastrzezonym znakiem towarowym firmy Canonical Ltd. ,Fedora” jest zastrzezonym znakiem
towarowym firmy Red Hat, Inc. Nazwy HDMI i HDMI High-Definition Multimedia Interface sg znakami
towarowymi lub zastrzezonymi znakami towarowymi firmy HDMI Licensing LLC w Stanach
Zjednoczonych i w innych krajach. Wi-Fi, Wi-Fi Alliance i Miracast sg zastrzezonymi znakami
towarowymi Wi-Fi Alliance. Linux jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy Linus Torvalds,
zarejestrowanym w Stanach Zjednoczonych i w innych krajach. Ubuntu jest zastrzezonym znakiem
towarowym Canonical Ltd. ,Fedora” jest zastrzezonym znakiem towarowym Red Hat, Inc. USB-C®
jest zastrzezonym znakiem towarowym USB Implementers Forum. Wszelkie inne znaki towarowe
naleza do odpowiednich wtascicieli. © 2020 Lenovo.
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