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Szanowna Klientko, szanowny Kliencie!

Dzigkujemy, ze wybrali Pafistwo nasz produkt. Firma Beurer oferuje doktadnie przetestowane,
wysokiej jakosci produkty przeznaczone do pomiaru cigzaru, ci$nienia krwi, temperatury ciata
i tetna, a takze przyrzady do tagodnej terapii, masazu, inhalacji i ogrzewania oraz urzadzenia
stuzace do pielegnacii urody i utatwiajace opieke nad dzie¢mi. Nalezy doktadnie przeczyta¢

i zachowac niniejsza instrukcje obstugi, przechowywac ja w miejscu dostepnym dla innych
uzytkownikdw i przestrzega¢ podanych w niej wskazéwek.

Z powazaniem
Zespot Beurer

1. Zakres dostawy

1 pulsoksymetr PO 80

uchwyt na smycz

miniptyta CD (oprogramowanie SpO,-Viewer/Manager)
kabel do przesytania danych

tadowarka USB

etui na pasek

instrukcja obstugi

—_

2. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Pulsoksymetru PO 80 firmy Beurer nalezy uzywaé wytacznie do pomiaru saturacji (SpO,) tlenem
hemoglobiny w krwi tetniczej oraz pomiaru czestotliwo$ci bicia serca (pulsu). Pulsoksymetr nada-
je sie do uzytku prywatnego (w domu, w podrézy) oraz w zastosowaniach medycznych (szpitale).



3. Zaznajomienie sie z urzadzeniem

Pulsoksymetr PO 80 firmy Beurer stuzy do nieinwazyjnego pomiaru saturacji tienem krwi tetniczej
(SpO,) oraz do pomiaru czestotliwosci bicia serca (pulsu). Warto$¢ saturacji tlenem pozwa-

la ustali¢, ile procent hemoglobiny we krwi tetniczej jest nasyconych tlenem. Jest to wazny
parametr podczas oceny wydolno$ci uktadu oddechowego. W przypadku nieosiagniecia badz
przekroczenia indywidualnie ustawionych limitéw alarmowych urzadzenie generuje ostrzegawczy
sygnat dzwiekowy. Dzieki zintegrowanej pamieci mozliwy jest zapis ciagty trwajacy do 24 godzin.
Pulsoksymetr mozna podtaczy¢ do komputera za pomoca zintegrowanego ztagcza USB. Dostarc-
zone oprogramowanie umozliwia szczegdtowa analize zapiséw.

Pulsoksymetr wykorzystuje do pomiaru promienie o dwdéch dtugosciach, ktére padajg na palec
znajdujacy sie w urzadzeniu.

Niska saturacja tlenem jest zazwyczaj spowodowana chorobami (choroby uktadu oddechowego,
astma, niewydolno$¢ serca etc.). U osob, u ktdrych stwierdzono niski poziom saturacji tlenem,
mozna zaobserwowac nastepujace symptomy: dusznosci, zaburzenia rytmu serca, spadek
formy, nerwowos¢ i nagte oblewanie sie potem. Chroniczny i rozpoznany niski poziom saturacji
tlenem wymaga opieki lekarskiej i regularnych pomiaréw za pomoca pulsoksymetru. Wyjatkowo
niski poziom saturacji tlenem, z symptomami towarzyszacymi lub bez nich, nalezy natychmiast
zgtosi¢ lekarzowi, poniewaz moze to zagraza¢ zyciu. Pulsoksymetr moze byé z tego wzgledu sto-
sowany w szczegdlnosci przez pacjentdw z grupy ryzyka, czyli z chorobami serca, astmatykéw,
ale takze przez sportowcéw i zdrowe osoby, ktére sa bardzo aktywne fizycznie (np. alpinisci,
narciarze czy piloci).

4. Objasnienie symboli
W instrukciji obstugi, na opakowaniu i na tabliczce znamionowej urzadzenia zastosowano
nastepujace symbole:



OSTRZEZENIE

Ostrzezenie przed niebezpieczenstwem obrazen ciata lub utraty zdrowia.

UWAGA
Wskazéwki bezpieczenstwa odnoszace sie do mozliwosci uszkodzenia
urzadzenia/akcesoridw.

Wskazéwka
Wazne informacje

Nalezy przestrzega¢ instrukcji obstugi.

Saturacja tlenem hemoglobiny we krwi tetniczej (w procentach)

Tetno (liczba uderzen na minute)

Utylizacja zgodnie z dyrektywa WE w sprawie zuzytego sprzetu elektrycz-
nego i elektronicznego WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)

Producent

Czes¢ aplikacyjna typ BF

2> R LD > >

Numer seryjny




c € Oznakowanie CE potwierdza zgodno$¢ z zasadniczymi wymogami dyrektywy
0483 | 93/42/EEC w sprawie wyrobéw medycznych.

ﬂ Data produkciji

P22 Ochrona urzgdzenia przed ciatami obcymi o wielkosci =12,5 mm i przed
kroplami wody spadajacymi ukosnie

Storagelranseon| Nyopuszczalna temperatura i wilgotno$é powietrza podczas przechowywa-

nia oraz podczas transportu

Operating
Dopuszczalna temperatura i wilgotno$¢ powietrza podczas pracy

5. Ostrzezenia i wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa

Nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje obstugil Nieprzestrzeganie ponizszych wskazéwek
moze doprowadzi¢ do obrazen ciata i szkéd materialnych. Zachowac niniejsza instrukcje obstugi

i zapewni¢ do niej dostep innym uzytkownikom. W razie przekazania urzadzenia innym osobom
nalezy dofaczy¢é réwniez instrukcje obstugi.

A UWAGA:

e Sprawdz, czy nie brakuje zadnego z elementdw nalezacych do kompletu.
® PPrzed uzyciem nalezy upewnic sig, ze urzadzenie i akcesoria nie maja zadnych widocz-
nych uszkodzen. W razie watpliwosci nalezy zaniecha¢ eksploataciji urzadzenia i skontakto-
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wac sie z przedstawicielem handlowym lub z biurem obstugi klienta pod podanym adresem.
¢ Nie wolno uzywaé czesci, ktére nie sa polecane przez producenta badz nie sa wymienione
wsréd akcesoriow.
 Nie nalezy otwiera¢ urzadzenia lub naprawia¢ go we wtasnym zakresie. W przeciwnym
razie nie mozna zagwarantowac prawidtowego dziatania urzadzenia. Nieprzestrzeganie po-
wyzszych zalecen spowoduije utrate gwarancji. W przypadku konieczno$ci naprawy nalezy
zwroci¢ sie do punktu obstugi klienta firmy Beurer lub autoryzowanego sprzedawcy.

Pulsoksymetru NIE wolno stosowa¢ w nastepujacych przypadkach:
- Reakcja alergiczna na produkty wykonane z gumy.
- Urzadzenie lub palec wktadany do urzadzenia sg wilgotne.
- Do badania matych dzieci lub niemowlat.
- Podczas badania rezonansu magnetycznego lub tomografii komputerowe;j.
- Podczas pomiaru ci$nienia krwi na ramieniu przy wykorzystaniu mankietu.
- Paznokcie sg pomalowane lakierem, palce sa brudne lub z opatrunkiem.
- Palce sa zbyt grube i wiozenie ich do urzadzenia sprawia trudnosci (czubek palca: szer.
ok. >20 mm, grubo$¢ >15 mm).
- Na palcach pacjenta wystepuja zmiany anatomiczne, obrzeki, narosla lub poparzenia.
- Palce pacjenta sa zbyt chude i waskie, np. takie jak u dzieci (szer. <10 mm, grubos¢ <5 mm).
- U pacjenta mozna po dtoniach zaobserwowac oznaki niepokoju, np. drzenie.
- W poblizu palnych lub wybuchowych mieszanin gazéw.

e U osdb cierpiacych na zaburzenia krazenia uzywanie pulsoksymetru przez diuzszy czas
moze powodowac zte samopoczucie lub bdl. Dlatego pulsoksymetru nie nalezy uzywaé na
jednym palcu dtuzej niz 2 godziny.

e Na podstawie wynikéw pomiaru nie wolno podejmowaé samodzielnej diagnostyki i leczenia
bez konsultacji z lekarzem. W szczegdlnosci nie wolno stosowac na wiasna reke zadnych
nowych lekéw ani zmieniaé rodzaju i dozowania przepisanych.
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o W trakcie pomiaru nie nalezy zaglada¢ do $rodka obudowy. Swiatto czerwone oraz niewi-
doczna podczerwien wytwarzane przez pulsoksymetr sa szkodliwe dla oczu.

¢ Urzadzenia nie moga by¢ obstugiwane przez osoby (witgcznie z dzieémi) z ograniczong
sprawnoscig fizyczna, ruchowa i umystowa lub brakiem do$wiadczenia i/lub wiedzy, chyba
ze (w celu zachowania bezpieczenstwa) znajduja sie one pod nadzorem odpowiedniej 0so-
by lub otrzymalty instrukcje, w jaki sposdb korzysta sie z urzadzenia. Nalezy uwazac, aby
dzieci nie bawity sie urzadzeniem.

e Zaréwno wy$wietlana fala, jak i stupek tetna nie pozwalaja na oszacowanie sity tetna badz
krazenia krwi w miejscu pomiaru. Parametry te stanowia jedynie elementy kombinacji bieza-
cych sygnatéw optycznych i nie pozwalaja na przeprowadzenie pewnej diagnostyki.

W przypadku nieprzestrzegania nastepujacych zalecen przeprowadzane pomiary moga by¢

niedoktadne lub btedne.

¢ Na palcach i paznokciach nie moga znajdowaé sie zadne kosmetyki, dotyczy to takze
lakieru do paznokci i tipsow.

¢ Paznokcie musza by¢ na tyle krétkie, aby czujnik w obudowie zostat przykryty opuszka.

e Podczas pomiaru nie nalezy wykonywa¢ gwattownych ruchéw dtonia, palcem ani ciatem.

e W przypadku oséb z zaburzeniami rytmu serca wyniki pomiaru poziomu SpO, i czestotliwo-
$ci bicia serca moga by¢ zafatszowane lub wykonanie pomiaru nie bedzie w ogdle mozliwe.

o Pulsoksymetr wskazuje zawyzone warto$ci pomiaru w przypadku zatrucia tlenkiem wegla.

e Aby nie doszto do zaburzenia wyniku pomiaru, nalezy upewnic sie, ze w poblizu pulsoksy-
metru nie znajduja sie zrédta silnego $wiatta (np. $wietléwka lub storice).

e W przypadku osob o niskim cignieniu krwi, chorych na zéttaczke lub zazywajacych leki
powodujace zwezenie naczyn krwiono$nych moze doj$é do btednych lub zafatszowanych
pomiaréw.

o W przypadku pacjentéw, ktérym w przesztosci podawano pigmenty medyczne, oraz
pacjentow z nietypowa hemoglobinag nalezy liczy¢ sie z zafatszowanym wynikiem pomiaru.
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Dotyczy to w szczegdlnosci zatrucia tlenkiem wegla i methemoglobina, np. w wyniku znie-
czulenia miejscowego lub w przypadku istniejacego niedoboru reduktaz methemoglobiny.

® Pulsoksymetr nalezy chroni¢ przed kurzem, wstrzasami, wilgocia, ekstremalnymi temperatu-
rami oraz substancjami wybuchowymi.

Wskazéwki dotyczace postepowania z akumulatorami
o Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu ze skéra lub oczami, nalezy przemy¢ dane miejsce
woda i skontaktowac sie z lekarzem.

o AN\ Istnieje niebezpieczenstwo potkniecia! Mate dzieci mogtyby potkna¢ akumulatory i sie
nimi udusi¢. Dlatego nalezy je przechowywaé w miejscach niedostepnych dla dzieci.

e Nalezy zwréci¢ uwage na znak polaryzacii plus (+) i minus (-).

o Jedli z akumulatora wyciekt elektrolit, nalezy zatozy¢ rekawice ochronne i wyczysci¢
przegrode na baterie suchg szmatka.

e Nalezy chroni¢ akumulatory przed nadmiernym dziataniem wysokiej temperatury.

Wi Zagrozenie wybuchem! Nie wrzuca¢ akumulatoréw do ognia.

o Akumulatoréw nie wolno rozmontowywacé, otwiera¢ ani rozdrabniac.

* Nalezy uzywac wytacznie tadowarek wymienionych w instrukcji obstugi.

® Przed uzyciem akumulatory nalezy odpowiednio natadowaé. Nalezy przestrzega¢ zalecen
producenta i danych zawartych w niniejszej instrukcji obstugi dotyczacych prawidtowego
fadowania.

® Przed pierwszym uzyciem nalezy catkowicie natadowa¢ akumulator.

* Aby zapewni¢ mozliwie dtugi czas eksploatacji akumulatora, nalezy go catkowicie
natadowac co najmniej 2 razy w roku.



6. Opis urzadzenia

Przycisk funkcyjny

Miejsce na palec

Ztacze USB

Uchwyt na smycz/lampka kontrolna tadowania

Opis wyswietlacza

1 2 3 1. Symbol alarmu (przekreslenie = alarm nieaktywny)

I——* %Sp02 4( bpm d 2. Symbol sygnatu dzwigkowego tetna (przekreslenie =
H4 sygnat dzwigkowy tetna nieaktywny)

1. 98 o651 |
3. Wskazanie akumulatora
7—1—85 0 5

4. Tetno (warto$¢ w bpm)
5. Wykres tetna
6. Fala tetna

T
o

7. Alarm SpO; (dolna warto$¢ graniczna)
8. Saturacja tlenem (wartos¢ w %)
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7. Uruchomienie

7.1 Ladowanie pulsoksymetru

W przypadku pojawienia sie na wyswietlaczu wskazania akumulatora informujacego o niskim
stopniu natadowania, konieczne jest natadowanie urzadzenia. tadowanie mozna przeprowadzié¢
na dwa sposoby.

Wersja 1: Jedna koricowke dotaczonego kabla do przesytania danych nalezy potaczy¢ ze
ztaczem USB pulsoksymetru, a druga (duza) wiozy¢ do tadowarki (rowniez dostepnej w zestawie).
Nastepnie wtyczke tadowarki nalezy wtozy¢ do gniazda zasilania.

Wersja 2: Jedna koricowke dotaczonego kabla do przesytania danych nalezy potaczy¢ ze
ztaczem USB pulsoksymetru, a druga (duza) umiesci¢ w ztaczu USB komputera.

@ Wskazéwka
Podczas operaciji fadowania $wieci sie na pulsometrze niebieska lampka kontrolna fadowania,
ktéra gasnie natychmiast po catkowitym natadowaniu akumulatora.

7.2 Instalacja oprogramowania ,,SpO,-Viewer/Manager”

Dane pomiarowe pulsoksymetru mozna przenie$¢ do komputera za pomoca dotaczonego
oprogramowania. Oprogramowanie obejmuje dwa programy - ,SpO,-Viewer” i ,,SpO,-Manager”.
Za pomoca programu ,,SpO,-Viewer* wartosci mozna wyswietla¢ podczas pomiaru w czasie
rzeczywistym na ekranie komputera. Natomiast dzieki programowi ,,SpO,-Manager” mozliwe jest
przenoszenie do komputera uprzednio zapisanych danych oraz zarzadzanie nimi.



Aby zainstalowa¢ oprogramowanie, wykonaj nastepujace kroki:

* Wtéz dotgczong miniptyte CD do napedu komputera.
e Uruchom plik instalacyjny ,,.SpO, Setup.exe”.
e Podczas instalacji stosuj sie do wszelkich instrukcji.

7.3 Mocowanie smyczy
W celu utatwienia przenoszenia pulsoksymetru mozna przypia¢ do urzadzenia smycz.

1. Przeciagnij wezszy koniec smyczy przez uchwyt, tak jak
pokazano na rysunku.

2. Przeciagnij drugi koniec smyczy przez oczko na waskim
koricu smyczy i zacisnij.




8. Obstuga

= 1. Wsun odpowiedni palec w miejsce na palec
~ w pulsoksymetrze, tak jak pokazano na rysunku.
- Nie poruszaj palcem.

2. Nacisnij przycisk funkcyjny. Pulsoksymetr roz-
pocznie pomiar. Nie ruszaj sie podczas pomiaru.

3. Po chwili na ekranie pojawia sie wyniki pomiaru.

@ Wskazowka

Po wyjeciu palca z pulsoksymetru urzadzenie wytaczy si¢ automatycznie po mniej wiecej 5
sekundach.
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8.1 Przycisk funkcyjny
Przycisk funkcyjny pulsoksymetru jest wyposazony w trzy funkcje:

¢ Funkcja wtaczania: Gdy pulsoksymetr jest wytaczony, mozesz go witaczyé, naciskajac
i przytrzymujac przycisk funkcyjny.

¢ Funkcja menu ustawien: W celu przejscia do menu ustawien nalezy najpierw trzymaé
pulsoksymetr w taki sposéb, aby format wyswietlania byt poziomy. W celu wywotania menu
ustawien po uruchomieniu przytrzymaj wcisniety przycisk funkcyjny. W menu ustawien
mozna zdefiniowa¢ nastepujace parametry: jasnos$¢ wyswietlacza, ustawienia alarméw,
aktywacja/dezaktywacja transferu danych, zapis danych i wczytanie danych do komputera.

@ Wskazowka

Ustawienie wyswietlacza (format pionowy i poziomy) nastepuje automatycznie. Dzigki temu
mozna zawsze odpowiednio odczyta¢ wartosci na wyswietlaczu, niezaleznie od sposobu trzyma-
nia pulsoksymetru.

Aby maéc ustawi¢ ponizsze funkcje (rozdziat od 8.2 do 8.6), pulsoksymetr musi mie¢ poziomy
format wys$wietlania.

Jesli format wyswietlania jest pionowy, a uzytkownik zamierza korzysta¢ z tych funkcji, na
wys$wietlaczu pojawia sie komunikat btedu (,Please change direction first!”).

8.2 Jasnos$¢ wyswietlacza (,Brightness”)
o Aby ustawi¢ jasno$¢ wyswietlacza, nalezy wiaczy¢ pulsoksymetr, a nastepnie wcisnaé
i przytrzymac weisnigty przycisk funkcyjny. W menu ustawien jest zaznaczona opcja ,,Bri-
ghtness” (jasnosc).
* Mozesz wybrac jeden z czterech réznych stopni jasnosci. Aby ustawi¢ jasnos¢, trzymaj
wecisniety przycisk funkcyjny, az do uzyskania pozadanej jasnosci.
14



* Aby opusci¢ menu ustawien, wybierz za pomoca przycisku funkcyjnego opcje ,Exit” i po-
twierdz ten wybor, trzymajac wcisniety przycisk.

8.3 Ustawienia alarmu (,,Alarm”)

¢ Wigcz pulsoksymetr, a nastepnie przytrzymaj wcisniety przycisk funkcyjny. Na wyswietlaczu
pojawi sie menu ustawien.

e Wybierz w menu ustawien za pomoca przycisku funkcyjnego opcje ,Alarm” i potwierdz ten
wybdr, trzymajac przycisk wcisniety.

¢ Wybierz za pomoca przycisku funkcyjnego zadany parametr i ustaw odpowiednig wartos¢,
przytrzymujac ten przycisk wcisnigty.

W menu alarméw mozna ustawi¢ nastepujace parametry:

»Dir Pozwala zdefiniowac, czy w menu alarméw podczas ustawiania wartosci
granicznych alarmu ustawiana warto$¢ bedzie przesuwana w gore (,up”) czy
w dét (,down”). Zmiana kierunku ustawiania konieczna jest wowczas, gdy
istnieje konieczno$¢ zwigkszenia (,up”) badz zmniejszenia (,down”) wartosci

granicznych.
»SPO2 ALM | Umozliwia ustawienie gérnej wartosci granicznej saturaciji tlenem. W przypad-
HI* ku przekroczenia podczas pomiaru ustawionej warto$ci granicznej, warto$é

saturacji wyswietlana jest w kolorze zéttym, a ponadto rozlega sie sygnat
dzwigkowy (jesli alarm jest aktywny).

»SPO2 ALM | W tym miejscu mozna ustawi¢ dolng warto$¢ graniczna saturacji tienem.

LO* W przypadku nieosiagniecia podczas pomiaru ustawionej wartosci granicznej,
wartos$¢ saturacji wyswietlana jest w kolorze z6ttym, a ponadto rozlega sie
sygnat dzwigkowy (jesli alarm jest aktywny).
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»PR ALM HI“ | Pozwala ustawi¢ gérna warto$¢ graniczna tetna. W przypadku przekroczenia
podczas pomiaru ustawionej wartosci granicznej tetno wyswietlane jest w ko-
lorze zéttym, a ponadto rozlega sie sygnat dzwigkowy (jesli alarm jest aktywny).

»PRALM | Umozliwia ustawienie dolnej wartosci granicznej tetna. W przypadku
LO“ nieosiagniecia podczas pomiaru ustawionej wartosci granicznej tetno
wyswietlane jest w kolorze zéttym, a ponadto rozlega sie sygnat dzwigkowy
(jesli alarm jest aktywny).
wAlarm“ | W tym miejscu mozna aktywowac¢ (,on") badz dezaktywowac alarm (,off”).
Jezeli alarm jest aktywny, a jedna z ustawionych gérych lub dolnych wartosci
granicznych zostata przekroczona badz nie zostata osiagnieta, rozlega sie
sygnat dzwigkowy.
»Pulse Pozwala aktywowac¢ (,on") badz dezaktywowac sygnat dzwiekowy tetna (,off”).
Sound“ | Jezeli sygnat dZzwigkowy pulsu zostat aktywowany, podczas pomiaru przy

kazdym uderzeniu tetna rozlega sie sygnat dzwigkowy.

e Aby opusci¢ menu alarméw, za pomoca przycisku funkcyjnego wybierz opcje ,Exit” i po-
twierdZ wybor, przytrzymujac przycisk wcidniety.




8.4 Vise maleverdier i realtid pa PC ("USB”)

@ Wskazowka

Dzigki funkcji wydruku mozna podczas rejes-
tracji danych pomiarowych w kazdej chwili
wydrukowa¢ dotychczasowy trend biezacego
pomiaru.

Trend

Biezqc
ksztatt kizy- I\

wejtetna |
N i @ BmE@n L
— @ Wskazowka

Numer miejsca pomiaru Czas prezentacji trendu  Funkcja wydruku
i widok W oprogramowaniu mozna wyswietli¢
jednoczesnie dane pomiarowe pochodzace
nawet z czterech urzadzen. Ponadto
istnieje mozliwos$¢ prezentacji danych

w powiekszeniu i uwzglednienia numeru
miejsca pomiaru.

® Potgcz pulsoksymetr z komputerem za pomoca dotaczonego kabla do przesytania danych
przez USB.

e Uruchom w komputerze program ,,SpO,-Viewer”. Jesli jeszcze go nie zainstalowates, zasto-
suj sie do wskazéwek zawartych w rozdziale 7.2 (Instalacja oprogramowania ,,SpO,-Viewer/
Manager”).

¢ Wigcz pulsoksymetr, a nastepnie przytrzymaj wcisniety przycisk funkcyjny. Na wyswietlaczu
pojawi sie menu ustawien.

e Wybierz za pomoca przycisku funkcyjnego opcje menu ,USB”.
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® Przytrzymaj wcisniety przycisk funkcyjny. W ramach opcji menu ,USB” pojawi sie wska-
zanie ,on”. Wsun palec w miejsce na palec w pulsoksymetrze. Po kilku sekundach dane
pomiarowe zostana wy$wietlone w czasie rzeczywistym na ekranie komputera.

¢ Po wyjeciu kabla do przesytania danych z portu USB komputera badz zamknieciu programu
pojawia sie na ekranie monitora okno do wprowadzania danych, w ktérym mozna wpisa¢
osobiste dane i zapisa¢ biezace dane pomiarowe. Standardowo dane pomiarowe sa zapa-
migtywane w nastepujacej lokalizacji: C:/Programy/SpO2/Data.

e Jesli nie checesz juz wyswietla¢ danych pomiarowych na ekranie komputera, nacisnij przy-
cisk funkcyjny i go przytrzymaj. W ramach opcji menu ,USB” pojawi si¢ wskazanie ,,0ff".

* Aby opusci¢ menu ustawien, wybierz za pomoca przycisku funkcyjnego opcje ,Exit” i po-
twierdz ten wybor, trzymajac wcisniety przycisk.

8.5 Rejestracja danych pomiarowych (,Record®)

Podczas korzystania z pulsoksymetru PO 80 mozna rejestrowa¢ dane pomiarowe w czasie do
24 godzin, a zarejestrowane dane zapisa¢ na dysku komputera badz wydrukowaé w postaci
raportu.

Aby zapisa¢ dane pomiarowe, wykonaj nastepujace kroki:

o Wiacz pulsoksymetr, a nastepnie przytrzymaj wcisniety przycisk funkcyjny. Na wyswietla-
Czu pojawi sie menu ustawien.

e Wybierz za pomoca przycisku funkcyjnego opcje menu ,Record”.

® Przytrzymaj wcisniety przycisk funkcyjny. Na wyswietlaczu pojawi sie symbol ,Time”. Wéw-
czas bedzie mozna wprowadzi¢ biezaca godzine, co pozwoli w pdzniejszym czasie ustalié
za pomoca danych dostepnych na dysku komputera moment rozpoczecia zapisu.



Time:. 00.:00

Godziny Minuty Uruchamianie Nieuruchamianie
rejestraciji rejestraciji

* Aby wprowadzi¢ biezaca godzine, przytrzymaj wcisniety przycisk funkeyjny i potwierdz
wprowadzone dane poprzez jego nacisniecie.

@ Wskazowka

Rozpoczecie kolejnego zapisu powoduje automatycznie nieodwotalne nadpisanie poprzedniego.

Maksymalny czas trwania zapisu wynosi 24 godziny.

o Aby rozpoczac zapis, wybierz za pomoca przycisku funkcyjnego opcje ,Y” i potwierdz wybor,
przytrzymujac ten przycisk. Pulsoksymetr rozpocznie zapis. Jesli nie chcesz rozpoczaé
zapisu, wybierz opcje ,N” i potwierdZ ten wybér, przytrzymujac wcisniety przycisk funkcyjny.

® Wskazowka

Jesli uzytkownik po uruchomieniu zapisu powraca do wskazan wyswietlacza, na wyswietlaczu

pojawia sig czerwony symbol zapisu (REC ). Aby zaoszczedzi¢ energie akumulatora, po 30

sekundach od momentu rozpoczecia zapisu urzadzenie automatycznie przechodzi w tryb

energooszczedny. Jesli sygnat dzwigkowy tetna zostat aktywowany, program automatycznie go

dezaktywuije.

o Jesli w trybie energooszczednym zostanie nacinigty przycisk funkcyjny, pojawi sie na
wys$wietlaczu na dwie sekundy informacja ,,Recording”.
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o Jesli w trybie energooszczednym zostanie przytrzymany wcisniety przycisk funkcyjny,
wskazania wy$wietlacza pojawia sie w zwyktej formie.
o Jesli pamie¢ pulsoksymetru jest petna, pojawi sie na wyswietlaczu informacja ,Memory is full”.

8.6 Zapis danych na dysk komputera (,,Upload”)

Wskazéwka

W trakcie zapisu danych pomiarowych przenoszenie danych pomiarowych do komputera jest
niemozliwe.
Dane pomiarowe zapisane wczesniej w pulsoksymetrze mozna wezytac na dysk komputera.
Aby zapamietane dane zapisac na dysku komputera, wykonaj nastepujace kroki:
® Potgcz pulsoksymetr z komputerem za pomoca dotaczonego kabla do przesytania danych

przez USB.
e Uruchom w komputerze program ,SpO,-Manager”.
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O

93150 83200

om=

Lupa (Nowy plik) Czas wys$wietlania Funkcia
obszaru trendu wydruku

E s

Ustawienia

e Kliknij w programie na dole ekranu symbol lupy. Otworzy sie okno ,Nowy plik”.

e Wprowadz swoje dane uzytkownika. Aby je potwierdzi¢, kliknij ,,ok” Teraz program informuje
0 potaczeniu pulsoksymetru z komputerem i jest gotowy do odbioru danych pomiarowych
(,Pulsoksymetr potaczony: Oczekiwanie na dane...”).

e Wigcz pulsoksymetr.

® Przytrzymaj wcisniety przycisk funkcyjny pulsoksymetru. Pojawi sie menu ustawien.

¢ Wybierz poprzez naciéniecie przycisku funkcyjnego opcje menu ,,Upload”.

e Przytrzymaj krétko weisniety przycisk funkeyjny. W ramach opcji menu ,Upload” pojawi sie
wskazanie ,,on”. Dane pomiarowe zostang przetransferowane na dysk komputera. Transferu
danych pomiarowych nie mozna przerwaé recznie.

21



® Po zakoriczeniu transferu automatycznie zostaje pod$wietlona opcja menu ,Exit”. Aby
opusci¢ menu ustawien, przytrzymaj wcisniety przycisk funkecyjny.

¢ Natychmiast po przetransferowaniu danych do komputera, dane te beda widoczne w opro-
gramowaniu.

Woéwczas mozna je réwniez bedzie wydrukowac.
Aby tego dokonac, wykonaj nastepujace kroki:

e Kliknij w programie po prawej stronie na dole ikone drukarki. Otworzy sie okno ,,Ustawienia
wydruku”.

Print Settings = = @
Oy . Wskazowka

Do wydruku danych pomiarowych mozna wybraé
jeden z trzech réznych wariantéw prezentaciji
(przeglad, dane kompletne, oksymetria, paski
pomiarowe). Wraz z wydrukiem uzytkownik moze
otrzymac zautomatyzowana diagnoze dotyczaca
zarejestrowanych danych pomiarowych. Wydruk
w takiej formie stuzy wytacznie jako element po-
mocniczy diagnozy lekarskiej. W zadnym wypad-
ku nie zastepuje jej i nie zapewnia kompletnosci
informaciil

Graph Setting

o) (Ereien) oo
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8.7 Wywotanie zapisanych danych pomiarowych

Aby wywota¢ w oprogramowaniu zapisane dane pomiarowe, wykonaj nastepujace kroki:

e Uruchom w komputerze program ,SpO,-Manager”.

e Kliknij w programie na dole ekranu symbol lupy. Wybierz w gérnej czesci okna opcje ,Istnie-
jace pliki” i kliknij w dolnym obszarze funkcje ,,Otworz plik”.

o Wybierz zapisany plik (standardowo dane znajduja sie w nastepujacej lokalizacji: C:/Progra-
my/SpO,/Data) i kliknij opcje ,Otworz”, a nastepnie ,,0k”.

e Teraz zapisane dane pomiarowe zostana wyswietlone w oprogramowaniu.
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9. Interpretacja wynikow

A UWAGA:

Ponizsza tabela do interpretacji wy-
nikéw NIE ma zastosowania w przy-
padku osob cierpigcych na niektore
choroby (np. astma, niewydolno$¢
serca, choroby drég oddechowych)
oraz w czasie pobytu w gérach na
wysokosci powyzej 1500 metrow.
Jesli cierpisz na jaka$ chorobe, zgto$
sie do lekarza w celu interpretacji
wynikéw.

Spadek poziomu saturacji tlenem krwi
zalezny od wysokosci

Wskazéwka

Ponizsza tabela zawiera informacje na temat
wptywu wysokosci na warto$¢ saturaciji tlenem i or-
ganizm cztowieka. Ponizsza tabela NIE dotyczy
os6b cierpiacych na niektére choroby (np. astma,
niewydolno$¢ serca, choroby uktadu oddechow-
ego). W przypadku oséb chorych moga wystapi¢
symptomy choroby (np. hipoksja) juz na niskich
wysokosciach.

Wynik pomiaru Kwalifikacja/ woa(:zggﬂgmg
SpO0; (saturacja Srodki do zasto- Wysokosé (satura cPa 8 Skutki dla cztowieka
tlenem) w % sowania i ’o
lenem) w %
Brak choroby
99-94 Zakres normalny 1500-2500 m >90 wysokos$ciowe;j (za-
zwyczaj)
Obnizony zakres: Choroba wysokosciowa,
94-90 zalecana wizyta 2500-3500 m ~90 zalecane jest dostoso-
u lekarza. wanie.
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Krytyczny zakres:
<90 konieczna pilna
wizyta u lekarza.

3500-5800 m

<90

Czeste wystepowanie
choroby wysokosciowej,
dostosowanie jest
konieczne.

5800-7500 m

<80

Ciezka hipoksja, mozliwy
tylko ograniczony cza-
sowo pobyt.

7500-8850 m

<70

Natychmiastowe, wyso-
kie zagrozenie dla zycia

Zrodto: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. W:
Auerbach PS (ed): Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby,
St.Louis, MO 1995; 1-37.

10. Czyszczenie/konserwacja

A UWAGA:

Pulsoksymetru nie nalezy poddawaé sterylizacji wysokocisnieniowej!

W zadnym wypadku pulsoksymetru nie wolno zanurza¢ w wodzie, poniewaz woda moze

przedostac sie do wnetrza i spowodowac jego uszkodzenie.

® Po kazdym uzyciu nalezy wyczysci¢ obudowe oraz gumowane wnetrze pulsoksymetru za
pomoca migkkiej Sciereczki nasgczonej alkoholem do zastosowar medycznych.
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11. Przechowywanie

A UWAGA:

Pulsoksymetr nalezy przechowywaé¢ w suchym otoczeniu (wzgledna wilgotno$¢ powie-

trza <95%). Zbyt wysoka wilgotno$¢ powietrza moze skréci¢ zywotnosé pulsoksymetru lub
doprowadzi¢ do jego uszkodzenia. Pulsoksymetr nalezy przechowywaé w miejscu, w ktérym
temperatura otoczenia wynosi od -40°C do 60°C.

12. Utylizacja

Ogolna utylizacja

Ze wzgledu na ochrone $rodowiska po zakoficzeniu uzytkowania urzadzenia nie wolno wyrzucaé

z odpadami domowymi. Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowiednim punkcie zbiérki w danym

kraju. Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa o zuzytych urzadzeniach elek- E

trycznych i elektronicznych - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). W razie phin

pytan nalezy zwréci¢ si¢ do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje.

Utylizacja akumulatorow

e Zuzyte, catkowicie roztadowane akumulatory nalezy wyrzucac do specjalnie oznakowanych
pojemnikéw zbiorczych, przekazywaé do punktdw zbidrki odpaddw specjalnych lub do sklepu
ze sprzetem elektrycznym. Uzytkownik jest zobowigzany do utylizacji akumulatoréw zgodnie z
przepisami.

¢ Na akumulatorach zawierajacych szkodliwe zwiazki znajduja si¢ nastepujace oznac- ﬁ

zenia: Pb = bateria zawiera otéw,
Cd = bateria zawiera kadm,
Hg = bateria zawiera rteé. Pb Cd Hg
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13. Co robi¢ w przypadku probleméw?

Problem

Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

Pulsoksymetr nie wy$wietla
wyniku pomiaru.

Akumulator pulsoksymetru jest
roztadowany.

Nataduj akumulator, korzystajac
ze zlgcza USB.

Pulsoksymetr wy$wietla wy-
niki pomiaréw z przerwami
lub w duzej rozbieznosci.

Niedostateczne dokrwienie palca.

Zwrd¢ uwage na ostrzezenia
i wskazowki bezpieczenstwa
omdwione w rozdziale 5.

Palec jest zbyt duzy lub zbyt maty.

Koniuszek palca musi mie¢
nastepujace wymiary: szeroko$¢
10-22 mm grubo$¢ 5-15 mm

Pacjent poruszyt palcem, reka lub
ciatem.

Podczas pomiaru nie nalezy
wykonywaé gwattownych ruchéw
dtonig, palcem ani ciatem.

Zaburzenia rytmu serca

Udaj sie do lekarza.

14. Dane techniczne

Nr modelu

PO 80

Metoda pomiaru

Nieinwazyjny pomiar saturaciji tlenem hemoglobiny we krwi

tetniczej oraz tetna na palcu

Zakres pomiaru

Sp0, 0-100%,

Tetno 0 - 254 uderzef/minute
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Doktadnos¢ SpO, 70-100%, +2%,

Tetno 30-250 +2 uderzeri/minute
Wymiary dt. 57 mm x szer. 32 mm x wys. 30 mm
Waga Ok.42 g

Metoda pomiaru SpO,

Swiatto czerwone (diugosé fali 660 nm); podczerwien (dtugo$é
fali 905 nm); krzemowa dioda odbiorcza

Dopuszczalne warunki
eksploatacyjne

+10°C do +40°C, wzgledna wilgotno$¢ powietrza <75%,
ci$nienie otoczenia 700-1060 hPa

Dopuszczalna warunki
W miejscu przechowywania

-40°C do +60°C, wzgledna wilgotnos¢ powietrza <95%,
ci$nienie otoczenia 500-1060 hPa

Zrédio zasilania

Wbudowany akumulator litowy z mozliwoscia wielokrotnego
tadowania 500 mAh/3,7 V

Klasyfikacja

P22, czes$¢ aplikacyjna typu BF

Wymagania systemowe dla
oprogramowania

Obstugiwane systemy operacyjne: Windows XP, Windows Vista
i Windows 7

Numer seryjny znajduje sie na urzadzeniu lub w komorze baterii.
Producent zastrzega sobie prawo do zmiany danych technicznych z powodu aktualizacji bez

konieczno$ci powiadamiania.

e Urzadzenie spetnia wymogi norm europejskich EN60601-1 oraz EN60601-1-2 (zgodnosé z
CISPR 11, CISPR 22, IEC 61000-4-2, I[EC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5, IEC
61000-4-6, |[EC 61000-4-8, IEC 61000-4-11) i wymaga zachowania szczegdlnych srodkow
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ostroznosci odnosnie do kompatybilnosci elektromagnetycznej. Nalezy pamietac, ze prze-
nos$ne urzadzenia komunikacyjne pracujace na wysokich czestotliwos$ciach moga zaktoécac
dziatanie urzadzenia. Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ pod podanym adresem
dziatu obstugi klienta.

e Urzadzenie spetnia wymogi dyrektywy 93/42/WE dotyczacej produktéw medycznych, Usta-
wy o produktach medycznych oraz normy DIN EN ISO 80601-2-61 (Elektryczne urzadzenia
medyczne - Wymagania szczegdlne dotyczace bezpieczenstwa i istotnych parametréw
wydajnosci pulsoksymetréw do zastosowania w medycynie).

Wskazéwki dot. kompatybilnosci elektromagnetycznej

A OSTRZEZENIE

* Urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania w kazdym otoczeniu wymienionym w niniejszej
instrukciji obstugi, wtacznie z domem.

* Przy zakfdceniach elektromagnetycznych w pewnych warunkach urzadzenie moze by¢
uzytkowane tylko w ograniczonym zakresie. Wskutek tego moga wystapi¢ np. komunikaty o
btedach lub awaria wy$wietlacza/urzadzenia.

¢ Nalezy unika¢ stosowania tego urzadzenia bezposrednio obok innych urzadzen lub wraz z in-
nymi urzadzeniami w skumulowanej formie, poniewaz mogtoby to skutkowa¢ nieprawidtowym
dziataniem. Jesli uzytkowanie w wyzej opisany sposdb jest konieczne, nalezy obserwowaé
niniejsze urzadzenie i inne urzadzenia w celu upewnienia sie, ze wszystkie dziataja prawidfowo.

e Stosowanie innych akcesoriéw niz te okreslone lub udostepnione przez producenta urzadzenia
moze prowadzi¢ do zwigkszenia zaktécen elektromagnetycznych lub do zmniejszenia
odpornosci elektromagnetycznej urzadzenia oraz do nieprawidtowego dziatania.

¢ Przeno$ne urzadzenia komunikacyjne RF (w tym urzadzenia peryferyjne, takie jak przewody an-
tenowe i anteny zewnetrzne) powinny by¢ uzywane nie blizej niz 30 cm od jakichkolwiek czesci
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urzadzenia, w tym przewodéw dotaczonych przez producenta. Nieprzestrzeganie tej instrukcji
moze prowadzi¢ do ograniczenia wydajnosci urzadzenia.
¢ Nieprzestrzeganie tej instrukcji moze prowadzi¢ do ograniczenia wydajnosci urzadzenia.

15. Gwarancja/serwis

W przypadku roszczen z tytutu gwarancji nalezy zwrécic¢ sie do miejscowego dystrybutora lub
partnera (patrz lista ,Service international”).

Przy odsytce urzadzenia nalezy zataczyé kopie dowodu zakupu i krétki opis usterki.

Obowiazuja nastepujace warunki gwarancji:

1.0kres gwarancji na produkty firmy BEURER wynosi 5 lat lub, jesli jest dtuzszy, obowiazuje
w danym kraju od daty zakupu.
W przypadku roszczen z tytutu gwarancji konieczne jest potwierdzenie daty zakupu przez
okazanie dowodu zakupu lub faktury.

2.Naprawy (catego urzadzenia lub jego czesci) nie przedtuzaja okresu gwarancyjnego.

3.Gwarancja nie obowiazuje w przypadku uszkodzen powstatych w nastepujacych
okolicznosciach:
a. Z powodu niewtasciwego uzytkowania, np. nieprzestrzegania instrukcji obstugi.
b. W wyniku napraw lub modyfikacji wykonanych przez klienta lub osoby nieupowaznione.
¢. Podczas transportu od producenta do klienta lub podczas transportu do Servicecenter.
d. Ponadto nie obejmuje akcesoriéw dostarczonych z urzadzeniem, ktdre ulegaja regularne-

mu zuzyciu.

4.0dpowiedzialno$¢ za szkody bezposrednio lub posrednio spowodowane przez urzadzenie
jest wykluczona takze wtedy, gdy w przypadku jego uszkodzenia uznane zostanie roszcze-
nie z tytutu gwaranciji.
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Beurer GmbH e Sdflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany
www.beurer.com e www.beurer-healthguide.com
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