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INSTALACJA
-PRZED PODLACZENIEM

Kuchenke nalezy umiesci¢ w pewnej odlegtosci od innych zrédet ciepta. Aby
zapewni¢ dostateczng wentylacje, nalezy pozostawi¢ nad kuchenkg przynaj-
mniej 30 cm wolnej przestrzeni.

Nie wolno umieszczac kuchenki mikrofalowej w szafce. Niniejsza kuchenka
nie jest przeznaczona do umieszczenia ani uzywania na blacie kuchennym
nizszym niz 850 mm nad podtoga.

Nalezy sprawdzi¢, czy napiecie podane na tabliczce znamionowe;j jest zgodne z napieciem w Panstwa mieszkaniu.

Nie wolno zdejmowac ptytek ochronnych otworéw znajdujacych sie na bocznej $ciance komory kuchenki. Zapo-
biegajg one dostawaniu sie ttuszczu i czastek zywnosci do kanatéw wlotowych mikrofal.

Kuchenke nalezy ustawi¢ na ptaskiej i stabilnej powierzchni, wystarczajaco wytrzymatej do utrzymania ciezaru
kuchenki wraz z naczyniami, jakie zostang wiozone do $rodka. Z urzadzeniem nalezy obchodzi€ sie ostroznie.

Nalezy sprawdzi¢, czy przestrzen pod i nad kuchenka oraz wokét niej jest wolna w celu zapewnienia prawidtowe-
go przeptywu powietrza.

Nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie nie jest uszkodzone. Nalezy sprawdzic, czy drzwi kuchenki doktadnie przyle-
gaja do urzadzenia po zamknigciu oraz, czy wewnetrzna uszczelka drzwi nie jest uszkodzona. Nalezy oprézni¢
kuchenke i oczysci¢ jej wnetrze przy uzyciu miekkiej, wilgotnej szmatki.

Nie nalezy uruchamiac urzadzenia, jesli przewdd zasilajacy lub wtyczka sg uszkodzone, jesli urzadzenie nie
dziata prawidtowo lub gdy zostato uszkodzone badz spadto. Nie wolno zanurzaé przewodu zasilajacego ani
wtyczki w wodzie. Przewdd zasilajacy nalezy utrzymywac z dala od goracych powierzchni. Nieprzestrzeganie
powyzszych polecen moze spowodowaé porazenie pradem, pozar i inne zagrozenia.

Nie nalezy uzywac przedtuzacza:
Jezeli przewod zasilajacy jest zbyt krétki, nalezy zleci¢ zainstalowanie gniazdka w poblizu urzadzenia wykwalifi-
kowanemu elektrykowi lub technikowi serwisu.

OSTRZEZENIE: Nieprawidiowe uzywanie wtyczki uziemiajacej moze spowodowaé porazenie pradem elektrycz-
nym. Jesli instrukcje nie sq w petni zrozumiate lub w przypadku watpliwosci, czy kuchenka mikrofalowa jest pra-
widtowo uziemiona, nalezy skontaktowac sie z wykwalifikowanym elektrykiem lub serwisantem.

-PO PODLACZENIU

Kuchenki mozna uzywac¢ wytacznie przy szczelnie zamknigtych drzwiach.
Jesli kuchenka jest zainstalowana w poblizu odbiornika radiowego, telewizyjnego lub anteny, moga wystapi¢ za-
ktocenia w odbiorze.

Uziemienie urzadzenia jest obowigzkowe. Producent nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za obrazenia ciata
0s06b, zwierzat oraz uszkodzenia przedmiotow wynikte z niespetnienia tego wymogu.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek problemy spowodowane niezastosowaniem si¢ uzyt-
kownika do niniejszych instrukcji.



WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

PROSIMY O UWAZNE PRZECZYTANIE | ZACHOWANIE NA PRZYSZLOSC
Jesli materiat wewnatrz/na zewnatrz kuchenki bedzie iskrzyt lub pojawi sie dym, na-
lezy pozostawi¢ drzwi kuchenki zamkniete i wytaczy€ ja. Nalezy odtaczy¢ przewdd
zasilajacy lub odcig¢ zasilanie na tablicy bezpiecznikow lub przy pomocy wytaczni-
ka obwodu zasilania.

Nie nalezy pozostawia¢ kuchenki bez nadzoru zwtaszcza, gdy do gotowania
uzywa sie pojemnikow papierowych lub wykonanych z tworzyw sztucznych i
innych tatwopalnych materiatow. Papier moze sie zwegli¢ lub zapali¢, a nie-
ktore rodzaje plastiku moga topi¢ si¢ podczas podgrzewania zywnosci.
OSTRZEZENIE: Urzadzenie i jego dostepne cze$ci nagrzewajq sie podczas
uzywania. Nalezy uwazac, aby nie dotkng¢ elementow grzejnych wewnatrz
kuchenki.

Dzieci ponizej 8 lat nie powinny obstugiwac kuchenki bez statego nadzoru.
Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do podgrzewania zywnosci i napo-
jow. Suszenie zywnosci lub ubran oraz podgrzewanie ptytek grzejnych, kap-
ci, gabek, wilgotnych szmatek itp. moze by¢ przyczyng obrazen, zapalenia sie
materiatu lub pozaru.

Urzadzenie to moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku powyzej 8 lat oraz
osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umysto-
wych, a takze pozbawione do$wiadczenia i wiedzy, o ile zapewniony zostanie
nadzor lub udzielone zostang instrukcje dotyczace bezpiecznego korzysta-
nia z tego urzadzenia, a takze pod warunkiem, ze osoby te zrozumiejg zagro-
zenia wynikajace z uzytkowania kuchenki. Czyszczenie i wymagane od uzyt-
kownika czynnosci konserwacyjne nie powinny by¢ wykonywane przez dzieci,
chyba ze majg one powyzej 8 lat i zapewniony zostanie odpowiedni nadzér.
Nalezy dopilnowac, aby urzadzenie nie byto przedmiotem zabaw dzieci.
Urzadzenie oraz jego przewod powinny znajdowac si¢ poza zasiegiem dzieci
w wieku ponizej 8 lat.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy uzywac kuchenki mikrofalowej do podgrzewania
produktow w szczelnie zamknigtych pojemnikach. Podczas otwierania ci$nie-
nie spada i moze spowodowac uszkodzenie, a nawet wybuch.

OSTRZEZENIE: Nalezy okresowo sprawdzac, czy nie zostaty uszkodzone
uszczelki drzwi oraz powierzchnie w ich poblizu. W przypadku stwierdzenia
uszkodzen nie nalezy uzywac kuchenki, az do czasu naprawienia uszkodzen
przez wykwalifikowany personel serwisu technicznego.

Nie nalezy uzywac¢ kuchenki mikrofalowej do gotowania lub podgrzewania ca-
tych jaj w skorupce lub bez skorupki, gdyz mogg one eksplodowaé nawet po
zakonczeniu gotowania.
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WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Urzadzenia tego typu nie sg przeznaczone do pracy z z zewngtrzym progra-
matorem/przekaznikiem czasowym zegarem ani oddzielnym systemem zdal-

nego sterowania

Nie wolno pozostawia¢ kuchenki bez nadzoru, jesli do gotowania uzywa sie duzych ilosci tuszczu lub oleju, po-
niewaz moze sie on przegrza¢ i spowodowac pozar!

Wewnatrz lub w poblizu kuchenki nie nalezy podgrzewa¢ ani stosowa¢ materiatow palnych. Opary moga spowo-
dowaé zagrozenie pozarem lub wybuchem.

Nie wolno uzywa¢ kuchenki mikrofalowej do suszenia tkanin, papieru, przypraw, ziét, drewna, kwiatéw lub innych
materiatéw palnych. Moze to spowodowac pozar.

Nie wolno uzywa¢ w urzadzeniu zracych srodkéw ani oparéw. Zakupiona kuchenka zostata zaprojektowana spe-
cjalnie do podgrzewania i gotowania produktéw zywnosciowych. Nie jest ona przeznaczona do celéw przemysto-
wych ani laboratoryjnych.

Nie nalezy wieszac ani ktas¢ cigzkich przedmiotéw na drzwiach, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie
mechanizmu otwierania i zawiaséw kuchenki. Nie nalezy wiesza¢ zadnych przedmiotéw na klamce drzwi.

INSTRUKCJA USUWANIA USTEREK

Jesli kuchenka nie dziata, przed skontaktowaniem sie z serwisem, nalezy sprawdzic:

+ Czy szklany talerz obrotowy oraz podstawka talerza obrotowego prawidtowo umieszczone na swoim miejscu.

+ Czy wtyczka jest prawidiowo umieszczona w gniazdku sieciowym.

+ Czy drzwi sg prawidtowo zamknigte.

+ Nalezy sprawdzi¢ bezpieczniki oraz upewnic¢ sig, ze nie nastapita przerwa w doptywie pradu.

+ Nalezy sprawdzi¢, czy kuchenka ma zapewniong wystarczajaca wentylacje.

* Nalezy odczeka¢ 10 minut, a nastepnie ponowi¢ prébe uzycia kuchenki.

* Przed ponowng préba nalezy otworzy¢ i zamkna¢ drzwi.

+ Czy tryb demonstracyjny jest wytgczony (patrz cze$¢ ,Ustawienia”). o

+ Podczas korzystania z niektorych funkcji moze by¢ widoczny symbol , L2223 Jest to normalne zjawisko, kto-
re oznacza, ze kuchenka dokonuje pewnych obliczen w celu uzyskania odpowiedniego wyniku koAcowego.
Powyzsze czynno$ci majg na celu zapobieganie niepotrzebnym wezwaniom serwisu, ktdrych koszt ponosi uzyt-
kownik.

Kontaktujac sie z serwisem technicznym, nalezy zawsze podawac numer seryjny i model kuchenki (patrz tablicz-
ka serwisowa). Dalsze informacje podano w ksigzce gwarancyjne;.

Jezeli przewdd zasilajacy wymaga wymiany, nalezy go wymieni¢ na nowy ory-
ginalny przewdd, dostepny w naszych punktach serwisowych. Wymiana prze-
wodu zasilajacego moze by¢ wykonana tylko przez wykwalifikowany personel
serwisu technicznego.

OSTRZEZENIE: Naprawy serwisowe moga by¢ wykonywane wytacznie przez
wykwalifikowany personel serwisu technicznego. Wykonywanie przez osobe
nieprzeszkolong jakichkolwiek napraw badz czynnosci serwisowych, wigza-
cych sie ze zdejmowaniem dowolnych oston zabezpieczajacych przed dziata-

niem mikrofal, jest niebezpieczne.
Zabrania sie zdejmowania jakichkolwiek oston.
5



SRODKI OSTROZNOSCI

- UWAGI OGOLNE
Niniejsze urzadzenie przeznaczone jest wytgcznie do uzytku domowego!

Nie wolno wigczaé¢ kuchenki bez potraw w $rodku, jesli wybrano funkcje mikrofal. Taka eksploatacja urzadzenia
moze spowodowac jego uszkodzenie.

Otwory wentylacyjne w kuchence nie moga by¢ zastoniete. Zablokowanie otworéw wlotowych lub wylotowych
powietrza moze spowodowa¢ uszkodzenie kuchenki i niezadowalajace rezultaty gotowania.

Podczas ¢wiczen obstugi kuchenki nalezy umiesci¢ w niej szklanke z woda. Woda pochtania energie mikrofal i
kuchenka nie ulegnie uszkodzeniu.

Urzadzenia nie nalezy uzywac ani pozostawia¢ na zewnatrz pomieszczen.

Nie wolno uzywac niniejszego urzadzenia w poblizu zlewu kuchennego, w wilgotnej piwnicy, w poblizu basenu i
tym podobnych miejscach.

Komory kuchenki nie nalezy wykorzystywa¢ do celéw przechowywania.

Zanim torebki papierowe lub plastikowe zostang umieszczone w kuchence nalezy zdja¢ z nich metalowe wigzania.

Kuchenki mikrofalowej nie wolno uzywa¢ do smazenia w gtebokim oleju, poniewaz nie jest mozliwe kontrolowa-
nie jego temperatury.

Nalezy uzywac tapek lub rekawic kuchennych, aby unikngé poparzen w wyniku dotkniecia pojemnikéw, czesci
kuchenki lub naczyn po zakoAczeniu gotowania.

=PLYNY
Np. napoje lub woda. Podgrzanie ptynu powyzej temperatury wrzenia moze
nastgpi¢ bez oznak wrzenia. Moze to prowadzi¢ do nagtego wykipienia gora-
cego ptynu.
Aby do tego nie dopusci¢, nalezy stosowaé sie do ponizszych zalecen:

1. Nalezy unika¢ uzywania naczyn o prostych $ciankach i waskich szyjkach.

2. Przed wstawieniem naczynia do kuchenki ptyn nalezy wymieszaé, a nastepnie pozostawi¢ w naczyniu ty-

zeczke do herbaty.

3. Po podgrzaniu nalezy chwile odczekac, ponownie zamieszaé ptyn, a nastepnie wyjaé ostroznie naczynie
z kuchenki.

- ZACHOWAJ OSTROZNOSC

Po podgrzaniu potraw dla dzieci w stoiczku lub ptynéw w butelce dla niemow-
lat nalezy zawsze wymiesza¢ zawarto$¢ i sprawdzi¢ temperature przed poda-
niem. Zapewni to rbwnomierne rozprowadzenie ciepta i uniknigcie ryzyka po-
parzen.

Szczegotowe informacje nalezy zawsze sprawdzac w ksigzkach kucharskich o gotowaniu w kuchenkach mikro-
falowych. Nalezy to robi¢ zwtaszcza w przypadku gotowania lub podgrzewania potraw zawierajgcych alkohol.
Przed podgrzaniem nalezy zdja¢ pokrywke i smoczek! Zawsze przed podgrzewaniem potraw dla dzieci nalezy
zdja¢ pokrywke i smoczek.



AKCESORIA

UWAGI OGOLNE

Na rynku dostepnych jest wiele r6znych akcesoriow. Przed ich zakupem nale-
Zy upewnic sie, ze nadajq sie do kuchenek mikrofalowych.

Przed uzyciem naczyn nalezy upewnic sig, ze sg one odporne na dziatanie wysokich temperatur i przepuszcza-
ja mikrofale.

Po wtozeniu zywnosci i akcesoriow do kuchenki nalezy sprawdzi¢, czy nie stykaja sie one z powierzchniami we-
wnetrznymi kuchenki.

Jest to szczegolnie wazne w przypadku akcesoriéw wykonanych z metalu lub zawierajacych metalowe elementy.
W przypadku zetknigcia sie przedmiotow wykonanych z metalu z wnetrzem pracujacej kuchenki moze doj$¢ do
powstania iskier, ktére moga spowodowac uszkodzenie kuchenki.

Przed uruchomieniem kuchenki nalezy zawsze sprawdzaé, czy talerz obrotowy moze sig¢ swobodnie obracac.
Jesli talerz obrotowy nie moze sie swobodnie obraca¢, nalezy uzy¢ mniejszego naczynia lub skorzysta¢ z funkcji
wylaczenia/zatrzymania talerza obrotowego (patrz cze$¢ Duze naczynia).

Podstawka talerza obrotowego

Szklany talerz obrotowy nalezy stawia¢ na podstawce talerza obrotowego. Na podstawce talerza
obrotowego nie nalezy stawia¢ zadnych innych naczyn.

+ Zainstalowa¢ podstawke talerza obrotowego wewnatrz kuchenki.

Szklany talerz obrotowy

Szklany talerz obrotowy musi by¢ uzywany zawsze, niezaleznie od sposobu gotowania. Stuzy on do zbierania

kapigcego sosu oraz czastek zywnosci, ktére moglyby zabrudzi¢ i zaplami¢ wnetrze kuchenki. @
+ Szklany talerz obrotowy nalezy umiesci¢ na podstawce talerza obrotowego.

NACZYNIE DO GOTOWANIA NA PARZE

Stuzy do gotowania na parze produktéw zywnosciowych przy uzyciu specjalnej funkcji (GOTO-
WANIE NA PARZE). Produkty, takie jak ryby i warzywa, nalezy umiesci¢ na $rodkowej kratce.
Srodkowej kratki nie nalezy uzywaé do gotowania produktow, takich jak makaron, ryz lub fasola.
Naczynie do gotowania na parze nalezy zawsze umieszcza¢ na szklanym talerzu obrotowym.

RUSZT ZDRUTU

Podczas korzystania z funkgji Grill lub Grill w trybie Combi+mikrofale nalezy stosowa¢ wysoki ruszt z drutu. ¢
Podczas korzystania z funkcji Termoobieg lub Termoobieg w trybie Combi+mikrofale nalezy stosowaé ™
niski ruszt z drutu.

TALERZ CRISP

Zywnos¢ nalezy umieszczaé bezposrednio na talerzu Crisp. Talerz Crisp mozna przed uzyciem g
wstepnie nagrzaé (maks. 3 minuty). Podczas korzystania z talerza Crisp nalezy zawsze uzywaé =S
szklanego talerza obrotowego jako podstawy.

Nie wolno umieszcza¢ zadnych naczyn na talerzu Crisp, poniewaz bardzo szybko sie on nagrzewa i moze
uszkodzi¢ naczynie.

RACZKA DO TALERZA CRISP \
W celu wyjecia goracego talerza Crisp z kuchenki nalezy uzywac specjalnej raczki. @

POKRYWKA TALERZA (sprzedawana oddzielnie)

Pokrywka stuzy do przykrywania potraw podczas gotowania i odgrzewania za pomoca mikrofal i poma-
ga w zmniejszeniu rozpryskiwania, zatrzymaniu wilgoci w potrawie oraz skroceniu czasu gotowania. —)
Pokrywke nalezy stosowa¢ do podgrzewania dwupoziomowego.

FORMA DO PIECZENIA (sprzedawana oddzielnie) )
Formy do pieczenia mozna uzywac wytacznie z funkcjg termoobiegu. Nigdy nie wolno jej uzywacw 77
potaczeniu z mikrofalami. G

* Forme do pieczenia nalezy umie$ci¢ w prowadnicy w komorze kuchenki.
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KONSERWACJA | CZYSZCZENIE

Kuchenke nalezy utrzymywac w czystosci, aby nie niszczy¢ jej powierzchni, ponie-
waz wptywa to negatywnie na trwatoS¢ urzadzenia oraz moze prowadzi¢ do ewentu-
alnych niebezpiecznych sytuacii.

Nie nalezy uzywac druciakéw metalowych, preparatéw czyszczacych zawierajacych
substancje Scierne, zmywakow z wetny stalowej, ostrych zmywakow itp., mogacych
uszkodzi¢ panel sterujacy oraz powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne kuchenki. Na-
lezy stosowa¢ szmatki i fagodny detergent lub reczniki papierowe oraz $rodek do my-
cia okien w rozpylaczu. Srodek do mycia okien nalezy rozpyli¢ na recznik papierowy.

Regularnie, a w szczegdlnosci po rozlaniu ptyndw, nalezy wyjmowac talerz obrotowy
oraz jego podstawke i wyciera¢ dno kuchenki do czysta.

Do czyszczenia powierzchni wewnetrznych, zewnetrznej i wewnetrznej powierzchni
drzwi oraz elementu ich otwierania nalezy stosowac¢ miekka i wilgotng szmatke z do-
datkiem fagodnego detergentu.

Urzadzenia nie wolno czySci¢ przy uzyciu myjek cisnieniowych.
Kuchenke nalezy czysci¢ regularnie i usuwac z niej wszelkie pozostato$ci zywnosci.

Czyszczenie jest jedyng wymagang normalnie czynno$cig konserwacyjna. Nalezy je wykonywac po odtgczeniu
kuchenki od zasilania.

Nie nalezy bezposrednio spryskiwa¢ kuchenki.
Kuchenke zaprojektowano do pracy ze szklanym talerzem obrotowym.

Nie nalezy uruchamia¢ kuchenki, gdy talerz obrotowy zostat wyjety do czyszczenia.

Nie wolno dopuszczaé do zbierania sie resztek ttuszczu lub zywnosci wokdt drzwi.W przypadku trudnych do usunie-
cia plam nalezy przez 2 - 3 minuty gotowac w kuchence filizanke wody. Para spowoduje zmigkczenie brudu.

Nieprzyjemne zapachy wewnafrz kuchenki mozna wyeliminowa¢ poprzez umieszczenie na talerzu obrotowym fi-
lizanki wypetnionej woda z dodatkiem soku z cytryny i gotowanie jej przez kilka minut.

Grzalka grilla nie wymaga czyszczenia, poniewaz wysoka temperatura powoduje spalanie wszelkich zabrudzen,
ale gorna powierzchnia kuchenki obok grzatki moze wymagac regularnego czyszczenia. Nalezy jg czySci¢ migk-
ka i wilgotng szmatkq z dodatkiem tagodnego detergentu.

Jesli grill nie jest uzywany regularnie, nalezy wiacza¢ go raz w miesigcu na 10 minut, aby wypali¢ wszelkie za-
brudzenia w celu zmniejszenia ryzyka pozaru.

OSTROZNE CZYSZCZENIE:

Talerz Crisp nalezy czysci¢ wodg z dodatkiem tagodnego detergentu. Mocno zabrudzone powierzchnie mozna

wyczysci¢ za pomocg zmywaka do szorowania i tagodnego detergentu.

Zawsze przed czyszczeniem nalezy odczekac, az talerz Crisp ostygnie.

Gorgcego talerza Crisp nie wolno zanurza¢ w wodzie ani jg optukiwac. Szybkie ochtodzenie moze go uszkodzié.

Nie nalezy uzywa¢ zmywakow z wetny stalowej. Spowoduje to porysowanie powierzchni.

MOZLIWOSC MYCIAW ZMYWARCE:

+ Podstawka talerza obrotowego * Ruszt z drutu * Raczka do talerza Crisp

+ Szklany talerz obrotowy * Naczynie do gotowania na parze + Forma do pieczenia (sprzedawa-
na oddzielnie)

8
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WYBOR JEZYKA PO PIERWSZYM URUCHOMIENIU

Po pierwszym podigczeniu kuchenki do zasilania na wyswietlaczu pojawi sie polecenie ustawienia jezyka (do-
mysinym jezykiem jest jezyk angielski). Aby zmieni¢ jezyk, obro¢ pokretto i wybierz jezyk, naciskajac przycisk po-

twierdzenia.

Uwaga:jezyk mozna zmieni¢ w dowolnym momencie w menu ustawien (patrz cze$¢ Ustawienia).

TRYB GOTOWOSCI

Po naciénieciu przycisku Stop lub w przypadku braku dziatania urzadzenia w okre$lonym czasie, kuchenka zo-
stanie przetaczona do trybu gotowosci, a wySwietlacz zostanie wygaszony. W celu wyjscia z trybu gotowosci na-

lezy obroci¢ pokretto lub nacisng¢ dowolny przycisk.

ZABEZPIECZENIE PRZED URUCHOMIENIEM/BLOKADA PRZED DZIECMI

Zabezpieczenie przed uruchomieniem wigcza si¢ au-
tomatycznie po uptywie jednej minuty od chwili, kiedy
kuchenka znajdzie sie w ,trybie gotowosci”. (Kuchen-
ka znajduje sie w ,trybie gotowosci”, gdy jej wySwie-
tlacz jest wygaszony).

TRYB DEMONSTRACYJNY

Gdy funkcja bezpieczenstwa zostanie uaktywniona,
rozpoczecie gotowania wymagac bedzie otwarcia i
zamkniecia drzwi; w przeciwnym razie na wy$wietla-
Czu pojawi sie wskazanie:

OTWORZ DRZWI

Tryb demonstracyjny jest przeznaczony do prezentaciji dziatania urzadzenia w sklepie. Po uaktywnieniu trybu de-
monstracyjnego na wyswietlaczu widoczne jest wskazanie ,DEMO”.

Wigczenie trybu demonstracyjnego uniemozliwia wytwarzanie energii mikrofal i ciepta.

W celu zapewnienia prawidtowego dziatania kuchenki tryb demonstracyjny musi by¢ wytaczony (patrz cze$¢

,USTAWIENIA").

@ ZATRZYMANIE LUB WYLACZANIE GOTOWANIA

W celu wstrzymania gotowania:

Gotowanie mozna wstrzymac¢, otwierajac drzwi, aby
sprawdzi¢, odwrdcic¢ lub zamiesza¢ potrawe. Usta-
wienia kuchenki zostang zachowane w pamieci przez
10 minut.

W celu kontynuowania gotowania:

Zamknij drzwi i naci$nij RAZ przycisk Jet Start lub po-
twierdzenia. Gotowanie zostanie wznowione od mo-
mentu wstrzymania.

10

W celu zakoriczenia procesu gotowania:

Wyjmij potrawe, zamknij drzwi i nacisnij przycisk STOP.
Gdy gotowanie zostato ukoficzone:

Sygnat akustyczny kuchenki bedzie sygnalizowat co
minute przez 10 minut, Ze gotowanie zostato zakon-
czone. Aby anulowa¢ sygnat, naciénij przycisk STOP
lub otw6rz drzwi.

Uwaga: Nalezy pamietac, ze jesli po zakoriczeniu pro-
cesu gotowania drzwi zostang otwarte, a nastepnie
zamkniete, to ustawienia pozostang zachowane tylko
przez 60 sekund.



DODAWANIE/MIESZANIE/ODWRACANIE POTRAW

W zalezno$ci od wybranej funkcji moze by¢ konieczne dodanie/zamieszanie/odwrdcenie potrawy podczas goto-
wania. W takim przypadku praca kuchenki zostanie zatrzymana i wy$wietlone zostanie polecenie wykonania za-
danej czynnosci.

W odpowiednim momencie nalezy wykona¢ ponizsze czynno$ci:

@ Otworz drzwi.

@ Dodaj skiadniki, zamieszaj lub odwrdé potrawe (w zaleznosci od zadanej czynnosci).

© Zamknij drzwi i ponownie uruchom kuchenke, naciskajac przycisk potwierdzenia/Jet Start.

Uwagi:

- Jesli po wyswietleniu polecenia dodania produktu drzwi nie zostang otwarte w ciggu 2 minut, kuchenka przetfa-
czy sie do trybu gotowosci.

- Jesli po wyswietleniu polecenia zamieszania lub odwrdcenia potrawy drzwi nie zostang otwarte w ciggu 2 mi-
nut, proces gotowania bedzie kontynuowany (rezultat koicowy moze w takim przypadku nie by¢ zadowalajacy).

WYLACZANIE TALERZA OBROTOWEGO

W celu uzyskania najlepszego mozliwego rezultatu szklany talerz obrotowy musi obraca¢ si¢ podczas gotowa-
nia.

Jesli konieczne jest jednak uzycie bardzo duzego naczynia, ktdre nie moze obracaé sie swobodnie w kuchence,
mozna wytaczy¢ obracanie szklanego talerza obrotowego za pomoca funkcji wytaczenia talerza obrotowego.
Funkcja ta dziata tylko z nastepujacymi funkcjami gotowania:

- Termoobieg

- Grill w trybie Combi + mikrofale

- Termoobieg w trybie Combi + mikrofale

MINUTNIK

Z funkcji tej mozna korzysta¢, gdy nalezy zmierzy¢ doktadny czas, np. wyrastania ciasta przed jego pieczeniem
itd.
Nalezy pamigtaé, ze timer kuchenny NIE uaktywnia zadnego cyklu gotowania.

© G W
B Blxl¥|®|e|s
stop ® 2 O

@ Nacisnij przycisk timera, gdy urzadzenie znajduje sie w trybie gotowosci (patrz cze$¢ Tryb gotowosci).
@ Obrog pokretio, aby ustawic liczbe minut do odmierzenia.
© Nacisnij przycisk potwierdzenialJet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

Jet Start

Gdy timer zakonczy odliczanie, wyemitowany zostanie sygnat akustyczny.

Uwaga:po uaktywnieniu timera mozna uruchomi¢ funkcje gotowania. W takim przypadku naci$niecie przycisku ti-
mera spowoduje wy$wietlenie na kilka sekund pozostatego czasu funkcji timera.

"



USTAWIENIA

Za pomoca, tej pozycji mozna w prosty sposob wyswietli¢ i zmieni¢ ustawienia urzadzenia (dzwigk, jezyk, do-
mysine ustawienia fabryczne).

Przetacz urzadzenie do trybu gotowosci (patrz cze$¢ Tryb gotowosci), nacisnij przycisk ustawien, aby przej$¢ do
menu ustawien, a nastepnie zmienr ponizsze ustawienia za pomoca pokretta i przycisku potwierdzenia:

* USTAWIANIE DZWIEKU

@ Obro¢ pokretio, aby wybra¢ opcje Enable/Disable (Wiacz/Wylacz).
0 Naci$nij przycisk potwierdzenia.

* JEZYK

@ Obro¢ pokretio, aby wybrac jeden z dostepnych jezykéw (patrz tabela).
Q Nacisnij przycisk potwierdzenia.

POZYCJE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1

Jezyki Angielski  [Francuski |Wioski |Niemiecki |Szwedzki |Hiszpanski |Holenderski |Wegierski |Stowacki |Polski |Czeski

* PRZYWRACANIE DOMYSLNYCH USTAWIEN FABRYCZNYCH

@ Obroc pokretho, aby wybrac opcje Yes/No (Tak/Nie). (Wybranie opcji Yes (Tak) spowoduje przywrécenie
poczatkowych ustawien urzadzenia).
Q Naciénij przycisk potwierdzenia.

* TRYB DEMONSTRACYJNY

@ Obro¢ pokretio, aby wiaczyé/wytaczyé tryb demonstracyjny. Wybierz opcje ,ENABLED” (WLACZONY), aby
uaktywni¢ tryb demonstracyjny lub opcje ,DISABLED” (WYLACZONY) w celu dezaktywacji trybu. (Dodat-
kowe informacje mozna znalez¢ w czesci ,TRYB DEMONSTRACYJNY”).

Q Nacisnij przycisk potwierdzenia.

* WYJSCIE

@ Obro¢ pokretio, aby wybrac pozycje Exit (Wyjscie).
Q Naciénij przycisk potwierdzenia, aby wyj$¢ z menu.

12



JET START

Funkcja ta stuzy do szybkiego podgrzewania potraw zawierajacych duzo wody, np. klarowne zupy, kawa lub her-
bata.

> O 0w
@ @ elelxlole|
Stop @ O

@ Nacisnij przycisk Jet Start.

Jet Start

Naci$niecie przycisku Jet Start (] powoduje uaktywnienie funkcji mikrofal z maksymalna moca na 30 sekund;
kolejne dodatkowe nacisnigcie przycisku Jet Start zwigksza czas gotowania o kolejne 30 sekund.
Po uaktywnieniu funkgji czas gotowania mozna takze wydtuzy¢ lub skroci¢ za pomoca pokretta.

O Porady i zalecenia:

+ Gdy kuchenka znajduje sie w trybie gotowo$ci, mozna takze uzy¢ funkcji Jet Start poprzez obrécenie po-
kretta w celu ustawienia czasu trwania funkcji Jet Start i nacisniecie przycisku potwierdzenia w celu jej
uaktywnienia.

13



MIKROFALE

Funkcja mikrofal umozliwia szybkie gotowanie lub podgrzewanie zywnosci i napojow.

Sugerowane (L=  Pokrywka talerza
wyposazenie: (sprzedawana oddzielnie)

> Qv
O Bl o
Stop @ @

Nacisnij przycisk funkcji recznych &,

O]

Jet Start

Na wy$wietlaczu pojawi si¢ wskazanie: ,MIKROFALE". Naci$nij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzic.
Obré¢ pokretto, aby ustawi¢ moc mikrofal (patrz ponizsza tabela).
Naciénij przycisk potwierdzenia.

Obro¢ pokretto, aby ustawic czas.

Q0000 0Q

Nacisnij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.
PO ROZPOCZECIU PROCESU GOTOWANIA:

W celu regulacji mocy: naciénij przycisk funkcji recznych Eli obréé pokretto, aby ustawi¢ wartos¢.
W celu wydtuzenia/skrocenia czasu: obro¢ pokretto lub nacisnij przycisk Jet Start/potwierdzenia w celu wydtuze-
nia czasu gotowania o 30 sekund.

MOC SUGEROWANE ZASTOSOWANIE:

Podgrzewanie napojow, wody, klarownych zup, kawy, herbaty lub innych produktow o duzej zawarto-

S $ci wody. Jesli produkt zawiera jaja lub masy kremowe, nalezy wybraé mniejsza moc.

750 W | Gotowanie ryb , migsa, warzyw itp.

650 W | Gotowanie potraw, ktorych nie mozna mieszac.

Gotowanie wymagajace duzej doktadnosci, np. soséw z duza zawarto$cig biatka, potraw, ktérych

S00W gtéwnymi sktadnikami sg jaja i ser, a takze dogotowywaniepotraw duszonych.

350 W | Gotowanie potraw duszonych, roztapianie masta.

160 W | Rozmrazanie.

QW Zmiekczanie masta, seréw i lodow.

14



@ GRILL

Funkcja ta umozliwia przyrumienianie potraw za pomocg grilla kwarcowego o duzej mocy, dzieki czemu uzysku-
ja one efekt grillowania lub zapiekania.

Dedykowane
wyposazenie:

Wysoki ruszt z drutu

Jet Start

=] Bl ¥ @]
Stop

Za pomoca funkgji grilla mozna przyrumieni¢ potrawy takie jak, tosty z serem, kanapki na ciepto, krokiety ziem-
niaczane, kietbaski, warzywa.

Nacisnij przycisk funkcji recznych &

Obrdc¢ pokretto do momentu wy$wietlenia wskazania ,GRILL”, a nastepnie nacisnij przycisk potwierdze-
nia, aby potwierdzic.

Obro¢ pokretto, aby ustawi¢ poziom mocy grilla (patrz ponizsza tabela), a nastepnie nacisnij przycisk po-
twierdzenia, aby potwierdzi¢.

Obro¢ pokretto, aby ustawic czas.

Nacisnij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

0 © o0

POZIOM MOCY
] Niski
2 Sredni
3 Wysoki

O Porady i zalecenia:

* Potrawy, takie jak ser, tosty, steki i kietbaski, nalezy umieszcza¢ na wysokim ruszcie z drutu.

* Przed uzyciem naczyn podczas korzystania z tej funkcji nalezy upewni¢ sig, ze sg one odporne na dzia-
tanie wysokich temperatur.

+ Podczas stosowania funkcji grilla nie wolno uzywac plastikowych przyboréw. Ulegng one stopieniu.
Przybory drewniane lub papierowe takze nie sg odpowiednie.

* Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ i nie dotyka¢ gornej powierzchni kuchenki obok grzatki grilla.



GRILL+MIKROFALE

Funkcja ta taczy funkcje mikrofal i grilla, co zapewnia szybsze zapiekanie potraw.

Dedykowane ®
wyposazenie: Wysoki ruszt z drutu

=] Ble|¥ @]
Stop

Nacisnij przycisk funkcji recznych E]

Obré¢ pokretto do momentu wyswietlenia wskazania ,GRILL+MIKROFALE”, a nastepnie nacisnij przycisk
potwierdzenia, aby potwierdzi¢.

Obro¢ pokretto, aby ustawié poziom mocy mikrofal (patrz ponizsza tabela), a nastepnie nacisnij przycisk
potwierdzenia, aby potwierdzic.

Obro¢ pokretto, aby ustawic czas.

Nacisnij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

PO ROZPOCZECIU PROCESU GOTOWANIA:

W celu regulacji mocy: nacisnij przycisk funkcji recznych Eli obro¢ pokretto, aby ustawi¢ warto$é.

W celu wydtuzenia/skrocenia czasu: obro¢ pokretto lub nacisnij przycisk Jet Start/potwierdzenia w celu wydtuze-
nia czasu gotowania o 30 sekund.

(O]

Jet Start

0 © OO

POZIOM
MOCY SUGEROWANE ZASTOSOWANIE:
650 W Warzywa
500 W Dréb i lasagne
350 W Ryby
160 W Migso
90w Zapiekane owoce

O Porady i zalecenia:

+ Podczas korzystania z funkcii grilla nie nalezy otwiera¢ na diugo drzwi kuchenki, poniewaz powoduje to
obnizenie temperatury.

+ W przypadku zapiekania duzych potraw, wymagajacych wytgczenia funkcii talerza obrotowego, potrawe
nalezy w mniej wiecej potowie czasu gotowania przekreci¢ na drugg strone. Jest to konieczne do uzyska-
nia rownomiernego zrumienienia gérnej warstwy potrawy.

* Przed uzyciem naczyn podczas korzystania z tej funkcji nalezy upewnic sie, ze sg one odporne na dziata-
nie mikrofal i ciepta.

+ Podczas stosowania funkcii grilla nie wolno uzywac plastikowych przyboréw. Ulegng one stopieniu.
Przybory drewniane lub papierowe takze nie sg odpowiednie.

* Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ i nie dotyka¢ gornej powierzchni kuchenki obok grzatki grilla.

16



TERMOOBIEG+MIKROFALE

Funkcja ta taczy funkcje mikrofal i termoobiegu, co zapewnia szybsze przyrzadzanie potraw z efektem pieczenia
w piekarniku.

Funkcja Termoobieg w trybie Combi + mikrofale stuzy do przyrzadzania potraw, takich jak pieczenie, drob, ziem-
niaki w mundurkach, gotowe dania mrozone, ryby i ciasta.

Dedykowane
wyposazenie:

(O] Bl | ¥ @
Stop

Nacisnij przycisk funkcji recznych E.

Obrd¢ pokretto do momentu wys$wietlenia wskazania ,TERMOOBIEG+MIKROFALE - ZASTOSUJ WYSO-
KI'RUSZT", a nastepnie nacisnij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzic.

Obro¢ pokretto, aby ustawi¢ temperature (wybierz odpowiednig temperature z zakresu od 50°C do 200°C),
a nastepnie nacisnij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzi¢.

Obro¢ pokretto, aby ustawi¢ poziom mocy mikrofal (patrz ponizsza tabela), a nastepnie nacisnij przycisk
potwierdzenia, aby potwierdzic.

Obrd¢ pokretto, aby ustawic czas.

Naci$nij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

PO ROZPOCZECIU PROCESU GOTOWANIA:

W celu regulacji mocy: nacisnij przycisk funkcji recznych )i obré¢ pokretto, aby ustawi¢ warto$c.
W celu wydtuzenia/skrocenia czasu: obrd¢ pokretto lub nacisnij przycisk Jet Start/potwierdzenia w celu wydtuze-
nia czasu gotowania o 30 sekund.

J Niski ruszt z drutu

Jet Start

@® © © ©0

W celu regulacji temperatury:nacisnij przycisk termoobiegu ¥ i obroe pokretto, aby ustawi¢ warto$¢.
POZIOM

MOCY SUGEROWANE ZASTOSOWANIE:
350 W Drop, ziemniaki w mundurkach, lasa-
gne i ryby

160 W Pieczenie miesne i ciasta z owocami
0w Ciastka i ciasta

0 Porady i zalecenia:

* Potrawe nalezy umie$ci¢ na niskim ruszcie z drutu, aby umozliwi¢ prawidtowa cyrkulacje powietrza wo-
kot potrawy.

* Przed uzyciem naczyn podczas korzystania z tej funkcji nalezy upewnic sig, ze s one odporne na dzia-
tanie mikrofal i nadaja sie do uzywania w kuchence.

17



SZYBKIE PODGRZEWANIE

Funkcja ta stuzy do wstepnego nagrzewania pustej kuchenki w krétkim czasie. Mozna ustawi¢ zadang tempera-
ture, po osiggnieciu ktdrej pojawi sie odpowiednie powiadomienie.

y Niski ruszt z @ Pokrywka talerza
drutu ) (sprzedawana oddzielnie)

(O] Bl | ¥ |®@| |
Stop

Nacisnij przycisk funkcji recznych.

Obré¢ pokretto do momentu wys$wietlenia wskazania ,SZYBKIE PODGRZEWANIE”, a nastepnie nacisnij
przycisk potwierdzenia, aby potwierdzic.

Obro¢ pokretto, aby ustawi¢ temperature.

Nacisnij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

Dedykowane
wyposazenie:

Jet Start

o® ©0

Po rozpoczeciu procesu nagrzewania temperature mozna fatwo zmieni¢ za pomoca pokretta.
Podczas procesu nagrzewania wyswietlany jest komunikat ,NAGRZEWANIE WSTEPNE” oraz pasek postepu,
az do uzyskania zadanej temperatury.

Gdy temperatura zostanie osiagnieta, wyswietlony zostanie komunikat ,KONIEC”. Na tym etapie nie mozna
ustawi¢ zadnych parametréw gotowania.

O Porady i zalecenia:

* Nie nalezy umieszcza¢ potraw w kuchence przed ani w trakcie nagrzewania wstepnego. W zwigzku z
wysoka temperaturg ulegng one spaleniu.

18



ROZMRAZANIE (W TRYBIE RECZNYM | 6™ SENSE)

Funkcja ta umozliwia szybkie rozmrazanie produktéw w trybie recznym lub automatycznym.
Funkcja ta stuzy do rozmrazania migsa, drobiu, ryb, warzyw lub chleba.

B BlsFlolx]|*
Stop

= 1: ROZMRAZANIE W TRYBIE RECZNYM
o Naci$nij przycisk rozmrazania2.
@ Obrog pokretio do momentu wyswietlenia wskazania ,ROZMRAZANIE W TRYBIE RECZNYM”, a na-
stepnie nacisnij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzic.
© Obrog pokretio, aby ustawic czas.
o Naciénij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

O]

Jet Start

= 2-6: 6™ SENSE - ROZMRAZANIE
@ Nacisnij przycisk rozmrazania“-.
@ Obrog pokretio, aby wybra¢ rodzaj produktu (patrz ponizsza tabela), a nastepnie naciénij przycisk po-
twierdzenia, aby potwierdzi¢.
© Obrog pokretio, aby ustawi¢ wage, a nastepnie nacisnij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzié.
Naci$nij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

©

RODZAJ ROZMRAZANIA KATEGORIA ZYWNOSCI WAGA
! |Reczne
| 6" Sense Mieso 100g - 2kg
= | 6" Sense Dréb 100g - 2kg
Y 6" Sense Ryby 100g - 2kg
5 6" Sense Warzywa 100g - 2kg
5 6" Sense Chleb 100g - 2kg

O Porady i zalecenia:

* W celu uzyskania najlepszego rezultatu zalecane jest rozmrazanie bezposrednio na szklanym talerzu obrotowym.
W razie potrzeby mozna uzy¢ pojemnika z migkkiego plastiku nadajacego sie do uzytku w kuchenkach mikrofalo-
wych.

* W przypadku produktow, ktore nie zostaty wymienione w tabeli lub ktorych waga jest mniejsza lub wigksza niz zale-
cana, nalezy wybra¢ funkcje w trybie recznym.

+ Jesli temperatura produktu jest wyzsza od temperatury gtebokiego mrozenia (-18°C), nalezy wybra¢ mniejszg wage
produktu.

+ Jesli temperatura produktu jest nizsza od temperatury gtebokiego mrozenia (-18°C), nalezy wybra¢ wigkszg wage
produktu.

+ Potrawy gotowane, potrawki i sosy migsne rozmrazaja sie lepiej, gdy sa mieszane w trakcie rozmrazania.

* Rozmrazajace sie kawatki produktow nalezy od siebie oddziela¢. Rozdzielone kawatki rozmrazajg sie szybciej.

« Szczegoly dotyczace dodawania/mieszania/odwracania potraw znajduja sie w tabeli na stronie 11.
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=] PRZYRUMIENIANIE

Dzigki tej wyjatkowej funkgji firmy Whirlpool mozna uzyska¢ doskonate zlocistobrazowe przyrumienienie gorne;
i dolnej powierzchni potrawy. W wyniku jednoczesnego zastosowania funkcji mikrofal i grilla talerz Crisp szybko
osigga odpowiednig temperature i zaczyna podpieka¢ potrawe.

Ponizsze akcesoria s wymagane podczas korzystania z funkcji przyrumieniania:

- Talerz Crisp

- Raczka do talerza Crisp do chwytania goracego talerza Crisp.

Funkcja ta stuzy do odgrzewania i pieczenia pizzy, quiche oraz innych potraw na bazie ciasta. Mozna jej takze
uzywac do smazenia jajek na bekonie, kietbasek, ziemniakéw, frytek, hamburgerdw i innych migs itp. bez oleju
(lub z dodatkiem bardzo niewielkiej ilosci oleju).

Dedykowane @
wyposazenie: Talerz Crisp Raczka do talerza Crisp
= QW
@ @ Blelx| o|@E
Stop @ @ O

@ Nacisnij przycisk przyrumieniania £,
0 Obré¢ pokretto, aby ustawi¢ czas gotowania.
© Nacisnij przycisk potwierdzenialJet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

Jet Start

Z tg funkcjg nalezy stosowac wytacznie talerz Crisp. Inne dostepne na rynku talerze Crisp nie zapewnig popraw-
nych wynikow podczas uzywania tej funkcji.

0 Porady i zalecenia:

+ Nalezy upewni¢ sie, Ze talerz Crisp zostat umieszczony doktadnie na $rodku szklanego talerza obrotowego.

+ Kuchenka i talerz Crisp ulegajg silnemu nagrzaniu podczas stosowania tej funkcji.

+ Nie wolno umieszczac¢ goracego talerza Crisp na zadnej powierzchni wrazliwej na dziatanie wysokich tem-
peratur.

+ Nalezy zachowac ostrozno$¢ i nie dotykac gornej powierzchni kuchenki obok grzatki grilla.

+ W celu wyjecia goracego talerza Crisp nalezy skorzysta¢ z rekawic kuchennych lub raczki do talerza Crisp.

* Przed rozpoczeciem przyrzadzania potraw, ktére nie wymagaja diugiego czasu gotowania (pizza, cia-
sta...), zalecane jest nagrzanie wstegpne talerza Crisp przez 2 - 3 minuty.

20



6™ SENSE - ROZMRAZANIE CHLEBA

Ta wyjatkowa funkcja firmy Whirlpool stuzy do rozmrazania chleba. Dzigki potaczeniu funkcji rozmrazania i przy-
rumieniania chleb bedzie smakowat i wygladat, jak Swiezo upieczony.

Funkcja ta stuzy do szybkiego rozmrazania i podgrzewania mrozonych butek, bagietek i croissantow.

Z funkcji 6" Sense - rozmrazanie chleba mozna korzystaé, jesli waga netto produktu wynosi od 50g do 400g.

Ponizsze akcesoria sg wymagane podczas korzystania z tej funkcji:
- Talerz Crisp
- Raczka do talerza Crisp do chwytania goracego talerza Crisp.

Dedykowane @ . \ |
wyposazenie: Talerz Crisp §.Raczka do talerza Crisp
= O W
O Blxlx|@2|
Stop L o

Postaw pusty talerz Crisp na szklanym talerzu obrotowym w kuchence.

Jet Start

@ Naciénij przycisk 6" Sense - rozmrazanie chleba %>,
0 Obré¢ pokretto, aby ustawi¢ wage.
0 Nacisénij przycisk potwierdzenia. Uaktywnienie funkcji jest poprzedzone etapem wstepnego nagrzewania.

Po osiggnieciu odpowiedniej temperatury wySwietlone zostanie polecenie wiozenia produktu (chleba). W
trakcie procesu nagrzewania wstepnego wysSwietlane jest wskazanie ,PREHEATING” (NAGRZEWANIE

WSTEPNE).
@ Nacisnij przycisk potwierdzenialJet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.
Kuchenka uaktywni automatycznie funkcje mikrofal i grilla w celu wstepnego nagrzania talerza Crisp. Dzieki

temu talerz Crisp szybko osiggnie odpowiednig temperature. Po zakohczeniu nagrzewania wstepnego wyswie-
tlone zostanie polecenie wlozenia produktu.

0 Porady i zalecenia:

+ Nalezy upewnic sie, ze talerz Crisp zostat umieszczony doktadnie na $rodku szklanego talerza obrotowego.

+ Kuchenka i talerz Crisp ulegajg silnemu nagrzaniu podczas stosowania tej funkcii.

+ Nie wolno umieszcza¢ goracego talerza Crisp na zadnej powierzchni wrazliwej na dziatanie wysokich tem-
peratur.

+ W celu wyjecia goracego talerza Crisp nalezy skorzysta¢ z rekawic kuchennych lub raczki do talerza Crisp.

+ Z tq funkcja nalezy stosowac wytacznie dotaczony talerz Crisp. Inne dostepne na rynku talerze Crisp nie
zapewnig poprawnych wynikéw podczas uzywania tej funkcii.

+ Szczegdly dotyczace dodawania/mieszania/odwracania potraw znajduija sie w tabeli na stronie 11.



TERMOOBIEG

Funkcja ta umozliwia uzyskanie efektu pieczenia w piekarniku. Dzieki zastosowaniu elementu grzejnego o duzej
mocy oraz wentylatora cykl gotowania przypomina pieczenie w tradycyjnym piekarniku. Funkcja ta stuzy do pie-
czenia bez, ciastek, ciast, sufletéw, drobiu i pieczeni.

Funkcji termoobiegu mozna uzywac z faza nagrzewania wstepnego lub bez niej. W fazie nagrzewania wstepne-
go wigczony jest zaréwno wentylator, jak i grill, co zapewnia szybkie rozgrzanie kuchenki przed rozpoczeciem
gotowania oraz uzyskanie najlepszych mozliwych rezultatéw gotowania.

Dedykowane
wyposazenie:

© QO W
B elel¥ o E
stop ® @ O

= 1. ZNAGRZEWANIEM WSTEPNYM

Naciénij przycisk termoobiegu %

Na wy$wietlaczu pojawi sie wskazanie: ,Z NAGRZEWANIEM WSTEPNYM, TERMOOBIEG - ZASTO-
SUJ WYSOKI RUSZT"; naci$nijprzycisk potwierdzenia, aby potwierdzic.

Obro¢ pokretto, aby ustawi¢ temperature, a nastepnie nacisnij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzi¢.
Obro¢ pokretto, aby ustawic czas.

Naci$nij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

Uwaga: Uaktywnienie funkcji jest poprzedzone etapem wstepnego nagrzewania. Po osiggnieciu odpowied-
niej temperatury wy$wietlone zostanie polecenie wiozenia produktu.

= 2: BEZ NAGRZEWANIA WSTEPNEGO
@ Nacisnij przycisk termoobiegu %,
0 Obro¢ pokretto do momentu wyswietlenia wskazania ,BEZ NAGRZEWANIA WSTEPNEGO, TERMO-
OBIEG- ZASTOSUJ WYSOKI RUSZT”, a nastepnie nacisnij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzi¢.
© Obroc pokretio, aby ustawi¢ temperature, a nastepnie nacisnij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzié.
o Obrdc¢ pokretto, aby ustawic czas.
© Nacisnij przycisk potwierdzenialJet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

1 Niski ruszt z drutu

Jet Start

o000 ©O

PO ROZPOCZECIU PROCESU GOTOWANIA:

W celu regulacji temperatury: nacisnij przycisk termoobiegu i obré¢ pokretto, aby ustawi¢ wartos¢.

W celu wydtuzenia/skrécenia czasu: obro¢ pokretto lub nacisnij przycisk Jet Start/potwierdzenia w celu wydtuze-
nia czasu gotowania o 30 sekund.

o Porady i zalecenia:

* Potrawe nalezy umieSci¢ na niskim ruszcie z drutu, aby umozliwi¢ prawidtowa cyrkulacje powietrza wokot
potrawy.

* Przed uzyciem naczyn podczas korzystania z tej funkcji nalezy upewni¢ sie, ze nadaja sie one do uzywa-
nia w kuchence.

+ W przypadku pieczenia matych potraw, takich jak ciasteczka lub muffinki, mozna uzy¢ talerza Crisp jako
formy do pieczenia. Talerz nalezy postawi¢ na niskim ruszcie z drutu.
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W g™ SENSE - GOTOWANIE NA PARZE

Funkcja gotowania na parze umozliwia przygotowywanie zdrowych potraw o naturalnym smaku. Funkcja ta stu-

zy do gotowania na parze produktow, takich jak warzywa i ryby.
Z funkciji tej nalezy zawsze korzysta¢ wraz z dostarczonym naczyniem do gotowania na parze.

Funkcja ta dziata w 2 etapach.

+ W pierwszym etapie woda jest szybko podgrzewana do temperatury wrzenia.

« W drugim etapie temperatura jest automatycznie dostosowywana w celu zapewnienia gotowania na wolnym
ogniu i uniknigcia wykipienia. Na wy$wietlaczu widoczny bedzie czas gotowania na parze i odliczanie dla tego

etapu.

Dedykowane o « Naczynie do gotowania
wyposazenie: o A PArZE

(O] Ble|* @
Stop

@ Nacisnij przycisk 6" Sense - gotowanie na parze @

@ Obrog pokretio, aby ustawi¢ czas gotowania (jesli czas nie zostanie ustawiony, funkcja wytaczy sie po pod-
grzaniu wody do temperatury wrzenia).

0 Naci$nij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

Jet Start

= Gotowanie warzyw:
Umie$¢ warzywa na $rodkowej kratce. Wlej 50 - 100 ml wody do dolnej czg$ci naczynia. Przykryj pokrywka, i

ustaw czas.
Czas gotowania migkkich warzyw, takich jak brokuty i por, wynosi 2 - 3 minuty.
Czas gotowania twardszych warzyw, takich jak marchewki i ziemniaki, wynosi 4 - 5 minut.

= Gotowanie ryb:
Wiej wode do poziomu ,Steam” (gotowanie na parze) oznaczonego w dolnej czesci (podstawie) naczynia do

gotowania na parze (okoto 100 ml).

O Porady i zalecenia:
+ Naczynie do gotowania na parze jest przeznaczone wytacznie do uzywania z mikrofalami!
+ Nie wolno go uzywa¢ w potgczeniu z innymi funkcjami. Uzywanie naczynia do gotowania na parze z inny-

mi funkcjami moze spowodowa¢ uszkodzenia.
+ Naczynie do gotowania na parze nalezy zawsze umieszcza¢ na szklanym talerzu obrotowym.
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6™ SENSE - ODGRZEWANIE

Umie$¢ rybe na Srodkowe;j kratce, przykryj pokrywka i ustaw czas gotowania.

Funkcja ta umozliwia automatyczne odgrzewanie potraw. Kuchenka mikrofalowa obliczy automatycznie poziom
mocy mikrofal oraz czas wymagany do uzyskania najlepszego mozliwego rezultatu w najkrétszym czasie.
Funkcja ta stuzy do odgrzewania gotowych potraw mrozonych, schtodzonych lub o temperaturze pokojowe;.
Potrawe nalezy umiesci¢ w naczyniu zaroodpornym i odpornym na dziatanie mikrofal.

Sugerowane  (CS>2) Pokrywka talerza
wyposazenie: \\// (sprzedawana oddzielnie)

© QW
B O ¥ o
stop ® @ O

@ Naciénij przycisk 6" Sense - odgrzewanie =

Jet Start

Q Nacisnij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

6 Porady i zalecenia:

+ Korzystajac z tej funkcji nalezy pamietac, ze waga netto musi miescic sie w granicach od 250g do 600g.

+ Aby uzyskac najlepszy wynik, nalezy upewnic sie, ze przed skorzystaniem z tej funkcji kuchenka ma tem-
perature pokojowa.

* Grubsze, bardziej zwarte porcje nalezy umiescic blizej krawedzi naczynia, a ciensze lub mniej zwarte por-
cje na $rodku.

+ Cienkie plastry migsa nalezy utozy¢ jeden na drugim lub czg$ciowo natozy¢ na siebie.

+ Grubsze porcje, takie jak klopsy i kietbaski, powinny by¢ utozone ciasno obok siebie.

+ Odczekanie 1 - 2 minut przed podaniem odgrzanej potrawy zapewni lepszy rezultat, zwtaszcza w przypad-
ku potraw mrozonych.

* Plastikowa foli¢ nalezy nacig¢ lub naktu¢ widelcem, aby podczas gotowania umozliwi¢ uwolnienie ci$nienia
i zapobiec rozerwaniu folii w wyniku gromadzenia sie pary.
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ULUBIONE

Za pomoca funkcji Ulubione mozna w prosty i szybki sposdb zapisa¢ maksymalnie 10 dostosowanych cykli, a
nastepnie wybiera¢ dowolnie sposréd nich.

Kazda ulubiona pozycja moze sktada¢ sie z pojedynczego cyklu lub sekwencji cykli (maksymalnie 6).

Cykl to potaczenie funkcji gotowania oraz powigzanych z nig parametrow, takich jak moc i czas.

*>
(O] Ble|¥|@|e|% v
Stop @@’/

ZGODNE FUNKCJE GOTOWANIA:

Mozna zapisywa¢ dowolne z ponizszych funkgji:

Mikrofale/grill/termoobieg/rozmrazanie w trybie recznym/szybkie nagrzewanie/przyrumienianie/Grill w trybie
Combi + mikrofale/Termoobieg w trybie Combi + mikrofale

Jet Start

Uwaga:zapisanie ulubionej pozyciji nie jest mozliwe, gdy:
- uzyta zostata funkcja 6" Sense,
- zastosowano funkcje wytaczenia talerza obrotowego,
- dowolny z parametrow cyklu (np. czas, moc) zostat zmieniony po rozpoczeciu cyklu,
- urzadzenie zostato przetaczone do trybu gotowosci (automatycznie lub po nacisnieciu przycisku STOP).

= JAK ZAPISAC POJEDYNCZY CYKL:

@ Uaktywnij cykl, wybierajac funkcje zgodna z funkcja Ulubione (patrz powyzej).

@ Poczekaj do momentu ukoriczenia cyklu, a nastepnie naciénij i przytrzymaj przez kilka sekund przycisk Ulubione 7.

© Nawyswietlaczu pojawi sie pierwsza wolna pozycja (o ile bedzie dostepna), w ktérej mozna zapisaé nowy
ulubiony cykl. Nacisnij przycisk potwierdzenia, aby zapisac¢ cykl w proponowanej pozyciji ulubionych lub ob-
ro¢ pokretto, aby wybraé inng pozycje, a nastepnie nacisnij przycisk potwierdzenia.

Uwaga:istniejaca ulubiong pozycje mozna zastapi¢ nowa;wyswietlone zostanie polecenie potwierdzenia tej czyn-

no$ci poprzez ponowne nacisniecie przycisku potwierdzenia.

= JAK ZAPISAC SEKWENCJE CYKLI:

Uaktywnij cykl, wybierajac funkcje zgodna z funkcjg Ulubione.
Poczekaj do momentu ukoriczenia cyklu, a nastepnie wybierz kolejny cykl do zapisania w sekwencii.
Powtdrz krok 2, jesli chcesz dodac kolejny cykl do sekwenciji, a nastepnie przejdz do kroku 4.
Nacignij i przytrzymaj przez kilka sekund przycisk Ulubione Y.
Obrdc¢ pokretto i wybierz polecenie ,ZAPISZ SEKWENCJE CYKLI", naciskajac przycisk potwierdzenia.
Na wyswietlaczu pojawi sie pierwsza wolna pozycja (o ile bedzie dostepna), w ktorej mozna zapisa¢ nowy
ulubiony cykl. Naciénij przycisk potwierdzenia, aby zapisac cykl w proponowanej pozyciji ulubionych lub ob-
ré¢ pokretto, aby wybraé inng pozycje, a nastepnie nacisnij przycisk potwierdzenia.
Uwaga: istniejgca ulubiong pozycje mozna zastapi¢ nowa;wyswietlone zostanie polecenie potwierdzenia tej
czynno$ci poprzez ponowne nacisniecie przycisku potwierdzenia.

= JAK WYBRAC ULUBIONA POZYCJE:

0 Naciénij przycisk Ulubione ¥¥.

0 Obro¢ pokretto, a nastepnie naciénij przycisk potwierdzenia, aby wybrac i uaktywni¢ dowolng ulubiong po-
zycje z listy.

Uwaga: jesli ulubiona pozycja sktada sie z sekwencji cykli, nacisnij przycisk Jet Start w celu uaktywnienia kaz-

dego etapu sekwencji. Jesli po zakonczeniu kazdego z etapdw nie zostanie wykonana zadna czynno$¢, kolejny

etap rozpocznie sie automatycznie po uptywie 2 minut.

00000

()
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6™ SENSE - MENU SZEFA KUCHNI

6 Sense - menu szefa kuchni to prosty i intuicyjny przewodnik z automatycznymi przepisami, dzieki ktorym uzy-
skany efekt bedzie za kazdym razem doskonaty.

Menu to stuzy do przygotowywania potraw wymienionych w ponizszych tabelach. Wystarczy wybra¢ przepis i
wykona¢ instrukcje widoczne na wyswietlaczu: Funkcja 6 Sense - menu szefa kuchni automatycznie dostosuje
parametry gotowania w celu uzyskania najlepszego rezultatu.

Nacisnij przycisk 6" Sense - menu szefa kuchni Q.
Obrd¢ pokretto, aby wybraé kategorig zywnosci.
Naciénij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzic.
Obrd¢ pokretto, aby wybraé przepis.

Naciénij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzic.

W zalezno$ci od wybranego przepisu, na wywietlaczu moze pojawic si¢ polecenie ustawienia czasulilo-
$cilwagi/stopnia przyrzadzenia. Ustaw Zgdane warto$ci za pomocg pokretta i przycisku potwierdzenia.

© 06000 OC0Q

Naciénij przycisk potwierdzenia/Jet Start. Funkcja zostanie uaktywniona.

0 Porady i zalecenia:

* W przypadku duzej iloscilliczby produktow, takich jak pieczenie czy pieczone w piekarniku ryby, zalecany
jest czas dochodzenia wynoszagcy 8 - 10 minut.

« W przypadku produktow, takich jak warzywa, hot dogi i ryby gotowane na parze, zalecany jest czas docho-
dzenia wynoszacy 2 - 3 minuty.

+ Szczegoly dotyczace dodawania/mieszania/odwracania potraw znajdujg sie w tabeli na stronie 11.

2 m —J
< MY -
~ Ty Naczynie do gotowa-
~ Naczynie zaroodpor- @ nia na parze
Naczynie do kuche- | ne do kuchenek mi- Naczynie do gotowa-| (dolna czes$¢ i po-
nek mikrofalowych krofalowych Talerz Crisp nia na parze krywka)
<X 1
Naczynie o wysokich
Niski ruszt z drutu | Wysoki ruszt z drutu| Forma do pieczenia Bez pokrywki bokach
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6™ SENSE - MENU SZEFA KUCHNI

KATEGORIA y
7YWNOSCI AKCESORIA PRZEPIS ILOSC PRZYGOTOWANIE
Waga kazdego ziemniaka powinna wynosi¢ 200
1. Ziemniaki [pieczone] %8889 - 3090 g Umy?i naktuj. Obrgé po poja\xieniu sie

odpowiedniego polecenia.

Pokroj surowe ziemniaki i przetoz je cebula.

(1[I (= ) % £apiekanka ziemniaczana 4-8 Przypraw sola, pieprzem i czosnkiem, a nastep-
[pieczona] POTell |nie polej $mietana. Posyp tartym serem.
S} | 3. Ziemniaki [naczynie do 3008 - [Umiesc w dolne#' czesci naczynia do gotowania
—J gotowania na parze] 1000g |na parze i wlej 100 ml wody. Przykryj pokrywka.
20 Obierzi pokﬁéjlzliemniaki. Pyz¥p{aw icskropzole-
; ——" i - |jem oraz nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Za-
& |4 todeczki ziemniaczane [Crisp] 800g Jrniesz_aj po pojawieniu sig odpowiednieg% po-
lecenia.
Ly} | 5. Warzywa mrozone [naczynie | 300g - |Umie$¢ na kratce do gotowania na parze. Wlej
- do gotowania na parze] 800g | 100 ml wody na dno i przykryj pokrywka.
~n2 6. Zapiekanka z warzyw 400qg - - -
=l mrozonych [pieczo%a] % 800g Usun folig aluminiowa.
gllllg = %) 7. Pomidory [pieczone] 3&? g. Przekroj na pot, przypraw i posyp serem.
200 Na&’ruéé nieznﬁcznifk talerz Cdlrisp. Po’rétz f)rodukt
; - |pokrojony na kawatki na podgrzanym talerzu
> |8 Papika [Crisp] 500g |Crisp. Przypraw i spryskaj olejem. Zamieszaj po
1 WARZY. pojawieniu sig odpowiedniego polecenia.
WA | Przekroj na pdt, posyp solg i odstaw na chwile w
) i 300q - celu odsaczenia ptynu. Nattus¢ nieznacznie ta-
& | 9. Baklazan [Crisp] 80 lerz Crisp i pofozy¢ produkt na podgrzanym tale-
9 rzu Crisp. Obr6¢ po pojawieniu sie odpowiednie-
qo polecenia.
£ x| 10. Marchewki [naczynie do 200g - |Umies¢ na kratce do gotowania na parze. Wlej
i) gotowania na parze] 500g 100 ml wody na dno i przykryj pokrywka.
11. Fasolka szparagowa L L . .
T ; ; 200g - |Umies¢ w dolnej czesci naczynia do gotowania
Uy Ln:gégg do gotowania 5009 |na parze i wlej 100 i wody. Przykryj pokrywka
£} | 12. Brokuly [naczynie do 200g - |Umies¢ na kratce do gotowania na parze. Wlej
—J gotowania na parze] 500g {100 ml wody na dno i przykryj pokrywka,
£y} | 13. Kalafior [naczynie do 200g - |Umies¢ na kratce do gotowania na parze. Wlej
—J gotowania na parze} 500g {100 ml wody na dno i przykryj pokrywka.
£} | 14. Papryka [naczynie do 200g - |Umies¢ na kratce do gotowania na parze. Wlej
i) gotowania na parze] 500g 100 ml wody na dno i przykryj pokrywka.
Ly} | 15. Dynia [naczynie do 200g - |Umies¢ na kratce do gotowania na parze. Wlej
i) gotowania na parze] 500g {100 ml wody na dno i przykryj pokrywka.
~—— | 16. Kolba kukurydzy - . .
§5 i i 300g - |Umies¢ na kratce do gotowania na parze. Wlej
) Ln:gg\gg]’ do gotowania 800g {100 ml wody na dno i przykryj pokrywka
= =B = o 5 a = = N
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oy |AKCESORIA|  PRZEPIS ILOSC PRZYGOTOWANIE
AR : 800g - |Przypraw i widz do zimnej kuchenki piersig skie-
b S 1500g |rowana do gory.
e 400g - |Przypraw kawatki i umie$¢ na talerzu Crisp skorg
< |2 Kawaki [Crisp] 1200g |skierowang do gory.
400q - Przypraw udka kurczaka. Nattus¢ talerz Crisp.
&> |3.Udka [Crisp] 1008 Pot6z udka na podgrzanym talerzu Crisp i obréé
9 je po pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.
Przypraw udka kurczaka. Nattus¢ talerz Crisp.
; 400g - |Potdz skrzydetka na podgrzanym talerzu Crisp
S |4 Skzydeka [Crisp] 1000g |i obré¢ je po pojawieniu sie odpowiedniego po-
lecenia.
3004 - Nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Przypraw filety
@. & |5.Filety [Crisp] 10089 i poloz je na podgrzanym talerzu Crisp. Obroé po
? pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.
KURCZAK | rf |6 Filety raczynie do | 300g - | P2YEraW_ umiesc na kratce o gotowana i pa-
Wi gotowania na parze] 800g rze. Wlej 100 ml wody na dno i przykryj pokryw-
ka.
Pokroj $wieze filety z kurczaka na paski. Owin fi-
- 7. Filety z bekonem 200g - |lety w plastry bekonu. Pot6z migso na podgrza-
[Crisp] 500g |nym talerzu Crisp i obro¢ je po pojawieniu sie od-
powiedniego polecenia.
Na 6 porcji: 400 g filetu z kurczaka, 2 papryki, 2
cebule i przyprawy. Pokrdj filet z kurczaka na ka-
2.6 watki i przypraw. Pokréj papryke i cebule na ka-
.ﬂ_l.i 8. Kebab [grillowany] porcii watki. Nabij filet z kurczaka, papryke i cebule na

drewniane patyczki. Nastepnie potdz na wysokim
ruszcie z drutu w kuchence. Obrd¢ po pojawieniu
sie odpowiedniego polecenia.

~ na
= [lla
~

8

1. Wotowina [pieczona]

800g -

Przypraw pieczen i umies¢ w nagrzanej wstepnie
kuchence. Obrd¢ pieczen po pojawieniu sie od-

1500g |powiedniego polecenia. W przypadku francuskiej
pieczeni wotowej obniz stopien przyrzadzenia.
’ ’ Przypraw pieczen i umies¢ w zimnej kuchence.
~ na)| 2. Wieprzowina - A . LoeEr -
= [piegzona] ?ggg Obré¢ pieczen po pojawieniu sig odpowiednie-
9 go polecenia.
@ © Przypraw pieczen i umies¢ w zimnej kuchence.
— 03| 3. Jagniecina - . "
3.MESO | (D) (X8 [p?ecgona] 1105?00(?9 Obré¢ pieczen po pojawieniu sie odpowiednie-
go polecenia.
4. Kotlet jagniecy 2.6 Posmaruj olejem i umies¢ w zimnej kuchence.
.ﬂ.l’i ' [qrilowany] orcil Obrd¢ po pojawieniu sie odpowiedniego polece-
POl | ia. Przypraw.
800q - Przypraw pieczen i umie$¢ w nagrzanej wstepnie
.GI_ID' < [§#)| 5. Cielecina [pieczona] 1 508 kuchence. Obrd¢ pieczen po pojawieniu sie od-
9 powiedniego polecenia.
= &5 > o3 5 (1 = = w1
Naczynie zaro- Naczynie do go-
Naczyniedo  odporne do ku- Naczynie do  towania na parze
kuchenek mi-  chenek mikrofa- gotowania na (dolna czg$¢ipo- Niskirusztz Wysokirusztz Forma do pie- Naczynie o wy-
krofalowych lowych Talerz Crisp parze krywka) drutu drutu czenia Bez pokrywki  sokich bokach
28




6™ SENSE - MENU SZEFA KUCHNI

ot | AKCESORIA PRZEPIS ILOSC PRZYGOTOWANIE
& 6. Zeberka [Crisp] Zgg% g Przypraw i potdz na talerzu Crisp.
DI 7. Tradycyjny klops [pie-| 4 -8 |Przygotuj migso wedtug ulubionego przepisu
b= & czony] porcji |i uformuj klops.
~ne T T 200g - |Przygotuj mieso wedtug ulubionego przepisu
(LT (E) |8 Kopsiki ieczone] | ‘40" || ormuj klopsiki o wadze ok, 20 g kazdy,
. 2 porcje |Posmaruj olejem i umies¢ w zimnej kuchen-
.ﬂ'l'i 9. Antrykot [grillowany] | - 4 por- |ce. Obro¢ po pojawieniu sie odpowiedniego
cje |polecenia. Przypraw.
@ 10. Hamburgery 100g - Nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Potoz mie-
= | EREG [Crisp] % | 500g 80 na podgrzanym talerzu. Obrd¢ po poja-
3. MIESO wieniu sie odpowiedniego polecenia.
Naktuj kietbaski widelcem, aby nie popekaty.
. : 200g - |Nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Potdz kiet-
— 1. Kietbasa [Crisp] 800g |baski na podgrzanym talerzu i obro¢ je po
pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.
. . Wiej 1 litr wody do dolnej czesci naczy-
12. Hot dogi [naczynie 4-8 nia do gotowania na parze i przykryj naczy-
Uy do gotowania et nie pokrywka. Pot6z kietbaski po pojawieniu
na parze] porcj sie odpowiedniego polecenia i przykryj po-
krywka.
Pot6z mieso na podgrzanym talerzu Crisp i
. 50q - 3 podgrzany p
= 13. Bekon [Crisp] y 58 obré¢ je po pojawieniu sig odpowiedniego
9 polecenia.
S . . _ |Przypraw i umie$¢ na kratce do gotowania
Vg ébglc?ttgwrggir;en[gi)ﬁﬂf 3&?& na parze. Wlej 100 ml wody na dno i przy-
kryj pokrywka.
a0 EF 2. Ryba w catosci 600g - |Przypraw i posmaruj z wierzchu mastem.
=14 & [pieczona] 1200g |Posyp ewentualnie butka tarta.
@3 = 3. Ryba w catosci [go- | 600g - |Przypraw i wlej 100 ml wywaru rybnego. Go-
4 RVBY | ~ towana] 1200g |tuj pod przykryciem.
OWOCE MO- i 4. Kotlety [naczynie do | 300g - Przypraw wlmiﬁ%% na| krag:e do dgoto'wania
RZA T gotowania na parze] | 800g na parze. Vej mi wody na ano i przy-
kryj pokrywka.
. 300q - Nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Przypraw
5. Kotlety [Crisp] 80(? i pot6z na podgrzanym talerzu Crisp. Obro¢
g po pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.
N3 6. [Zr)aiglcilé?]r;l&émrozona ?gggg Usun folie aluminiowa,
= & (=) 5 & an = = juy
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KATEGORIA

SYWNOSCI AKCESORIA PRZEPIS ILOSC PRZYGOTOWANIE
. . . Nattu$¢ nieznacznie talerz Crisp. Pot6z potra-
- 0o ierioniz ity il e 2009 - we na podgrzanym talerzu Crisp. Obro¢ po
[Crisp] > 600g S g e ;
pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.
i 8. Matze [naczynie do gotowania | 100g - Um(;eédé 130| - 400 g produktu i iej 408 mi
VY na parze] 400g |Wody do dolnej czesci naczynia i przykryj po-
krywka.
@3 . Nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Potdz potra-
4.RYBY | = 9. Ugotowane wstepnie (b we na podgrzanym talerzu Crisp. Obro¢ po
matze [Crisp] 4009 L o )
OWOCE MO- pojawieniu si¢ odpowiedniego polecenia.
RZA .y —
o 10. Krewetki [naczynie do 100g - %g'esf 10(? ) d4og gl produktu i wiej 400 -
Uy gotowania na parze] 400g ml wody do dolnej cze$ci naczynia i przy-

kryj pokrywka.

Uzyj krewetek krélewskich. Nattus¢ nieznacz-

Ay 100g - |nie talerz Crisp. Potdz potrawe na podgrza-
@ UbIETE B 400g |nym talerzu Crisp. Obré¢ po pojawieniu sie
odpowiedniego polecenia.
& | 1. Frytki [Crisp] % 3:(;)(?9- Posyp solg przed pieczeniem.
. " _ |Wioz produkt do nagrzanej wstgpnie kuchen-
- e e 2009 i oprec po pojawieniu sie odpowiedniego
[Crisp] %% 500g )
polecenia.
.‘ll., 3. Plasterki chorizo 200g - |Obro¢ po pojawieniu sie odpowiedniego po-
> il [grillowany] 800g |lecenia.
ZDROWE
SMAZENIE 4. Mrozone skrzydetka buffalo 300g - - .
@ [Crisp] 600g Zdejmij opakowanie.
2504 - PotéZ nuggetsy na podgrzanym talerzu Crisp.
@ 5. Mrozone nuggetsy [Crisp] 6009 Obrd¢ po pojawieniu sie odpowiedniego po-
9 llecenia.
1. Mrozona pizza na grubym 300g - e .
= ciescie [Crisp] % 800g Zdejmij opakowanie.
@ 2. Mrozona pizza na cienkim 2509 - Zdeimi onak .
ciescie [Crisp] % 500g ejmij opakowanie.

Przygotuj ciasto ze 150 ml wody, 15 g $wie-
6. PIZZA| zych drozdzy, 200 - 225 g maki oraz soli i ole-
QUICHE i i . |ju. Odstaw do wyrosniecia. Rozwatkuj ciasto

@ SRl el e na nattuszczonym talerzu Crisp i naktuj je. Do-
daj przybranie w postaci pomidoréw, sera mo-
zarella i szynki.

&> |4 Pizzaz lodowki [Crisp] 25000(?9' Potz pizze na podgrzanym talerzu Crisp.

= =0 ) o3 5 a = = jum
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ZYWNOSC

AKCESORIA

PRZEPIS

ILOSC

PRZYGOTOWANIE

5. Pizza wegetarian-
ska na cienkim ciescie
[Crisp]

1 por-
cja

Przygotuj ciasto na pizze z 10 g drozdzy,1 dl
wody, soli: 1 ml, maki pszennej: 145 g oraz 1
tyzki stotowej oleju. Rozwatkuj ciasto za po-
moca watka, umies¢ je na nieznacznie na-
tluszczonym talerzu Crisp i naktuj widel-

cem. Rozprowadz 1 dl sosu pomidorowego
na wierzchu ciasta. Utz na sosie 50 g star-
tej marchewki oraz 50 g papryki, 50 g cebu-

li i 50 g grzybow pokrojonych w plastry. Posyp
150 g sera i przypraw oregano.

6. PIZZA|
QUICHE

6. Quiche Lorraine
[Crisp]

1 por-
cja

Przygotuj ciasto (250 g maki, 150 g masta +
2% tyzki stotowej wody) lub skorzystaj z ciasta
gotowego (400 - 450 g). Wyt6z ciasto na talerz
Crisp. Naktuj ciasto. Podpiecz ciasto. Po poja-
wieniu sie polecenia o dodanie nadzienia, do-
daj 200 g szynki i 175 g sera, a nastepnie po-
lej mieszanka 3 jaj i 300 ml $mietany. Umies¢
forme w kuchence i kontynuuj gotowanie.

7. Mrozony wstepnie
upieczony quiche
[Crisp] =

200g -
800g

Zdejmij opakowanie.

@

......

1. Ryz [naczynie do
gotowania na parze]

1-4
porcje

Umies¢ od 1 do 4 porcji ryzu w dolnej cze-

§ci (podstawie) naczynia do gotowania na pa-
rze (jedna porcja odpowiada 100 g ryzu). Wlej
osolong wode do odpowiedniego poziomu
o0znaczonego w naczyniu do gotowania na pa-
rze, ponizej wskazania ,Rice + Water” (Ryz +
woda) (1 =1 porcja, 2 = 2 porcje itd.). Przykryj
pokrywka naczynia do gotowania na parze.
Nie uzywaj srodkowej kratki naczynia do goto-
wania na parze.

Po pojawieniu sie odpowiedniego polece-

nia wybierz liczbe porcji do ugotowania (L1 =
1 porcja, L2 = 2 porcje itd.).

T
J

2. Kleik ryzowy
[naczynie do
gotowania na parze]

1-2
porcje

Umies¢ ryz i wode w dolnej czesci naczy-

nia do gotowania na parze. Przykryj pokryw-
ka. Wlej mleko po pojawieniu si¢ odpowied-
niego polecenia i kontynuuj gotowanie. Na 2
porcje: 75 ml ryzu, 200 ml wody i 300 ml mle-
ka. Na 4 porcje: 150 ml ryzu, 300 ml wody i
500 ml mleka.

K =
G

3. Owsianka

1-2
porcje

Wymieszaj ptatki owsiane, sol i wode zgodnie
z zaleceniami dla kuchenki mikrofalowej poda-
nymi na opakowaniu.

&2
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KATEGORIA
ZYWNOSC

AKCESORIA

PRZEPIS

ILOSC

PRZYGOTOWANIE

\—

8. MAKARON
| LASAGNA

g

—

. Makaron

[naczynie do
gotowania na
parze]

1-3
porcje

Umies¢ od 1 do 3 porcji makaronu w dolnej
czesci (podstawie) naczynia do gotowania na
parze (jedna porcja odpowiada 70 g makaro-
nu). Wlej osolong wode do odpowiedniego po-
Ziomu 0znaczonego w naczyniu do gotowania
na parze, ponizej wskazania ,Pasta + Water”
(Makaron + woda) (1 = 1 porcja, 2 = 2 porcje
itd.). Przykryj pokrywka naczynia do gotowania
na parze. Nie uzywaj srodkowe;j kratki naczynia
do gotowania na parze.

Po pojawieniu si¢ odpowiedniego polecenia wy-
bierz liczbe porcji do ugotowania (L1 = 1 porcja,
L2 = 2 porcje itd.).

~ N2

. Lasagna

wegetarianska

8 porciji

Przygotuj sos warzywny z 1 cebuli, 6 zabkéw
czosnku, 1 marchewki, 1 baktazana, 400 g r6z-
nych $wiezych grzybow, 600 g krojonych pomi-
doréw, 4 filizanek sosu pomidorowego, 1 gataz-
ki rozmarynu, 2 listkow laurowych, 3 gatazek ty-
mianku, 1 1/2 tyzki stotowej miodu i soli. Przy-
gotuj sos serowy z 6 filizanek mleka, 2 filizanek
Smietany, 50 g masta, 1/2 filizanki maki, 2 fili-
zanek startego sera, soli i mielonego czarne-
go pieprzu. Utdz warstwami w naczyniu sos se-
rowy, mieszanke warzywng oraz ptaty maka-
ronu lasagne. Posmaruj wierzch sosem i po-
Syp serem.

3.

Miesna lasagna

4-8
porcji

Przygotuj wedtug ulubionego przepisu lub we-
dtug przepisu na opakowaniu lasagne.

I &8
S

. Mrozona

lasagna

500g -
12009

Usun folig aluminiowa.

9. CHLEB

. Butki

1 porcja

Przygotuj ciasto na jasne pieczywo zgodnie z
ulubionym przepisem. Uformuj butki i umies¢ w
formie do pieczenia w celu wyro$nigcia. Wstaw
do wstepnie nagrzanej kuchenki.

. Bochenek chleba

1 porcje
-2 por-
cje

Przygotuj ciasto na jasne pieczywo zgodnie z
ulubionym przepisem. Umie$¢ w formie do pie-
czenia w celu wyrosniecia. Wstaw do wstepnie
nagrzanej kuchenki.

. Wstepnie

upieczone butki

1 porcja

Butki pakowane prézniowo. Wstaw do wstepnie
nagrzanej kuchenki.

. Mrozone butki s

1 porcja

Wstaw do wstepnie nagrzanej kuchenki.

&1 =
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KATEGORIA y
ZYWNOSCI AKCESORIA PRZEPIS ILOSC PRZYGOTOWANIE
Przygotuj ciasto o wadze 700 - 800 g wedtug
1. Biszkopt 1 porcja|zadanego przepisu. Wstaw ciasto po wstepnym

f

10.
CIASTKAI
CIASTA

nagrzaniu kuchenki.

2. Ciasto czekoladowe

Rozpus¢ 150 g masta w kuchence mikrofalowe.
Potacz ze stopionym mastem 4,5 dl cukru, 2,5 dl

= (Crisp] 1 porcja|maki pszennej, 3 jaja, 4,5 lyzki stolowej kakao,
2,5 tyzeczki cukru waniliowego. Rozprowadz
réwnomiernie ciasto na talerzu Crisp.
Zetrzyj 600 ml marchewki, dodaj 450 ml maki
pszennej, 3 tyzeczki sody oczyszczonej, 1,5 ty-
3. Ciasto zeczki cukru waniliowego, 300 ml cukru pudru, 2
) marchewkowe 1 porcja|tyzeczki mielonego cynamonu, 0,5 tyzeczki mie-
[Crisp] lonego imbiru, 3 jaja i 150 ml oleju rzepakowego

(lub innego oleju jadalnego). Wlej ciasto na na-
tluszczony talerz Crisp.

4. Scones [Crisp]

1 porcja

Uformuj jedng duza porcje lub kilka mniejszych i
umies$¢ na nattuszczonym talerzu Crisp.

5. Muffiny

1 porcja

Przygotuj porcje na 16 - 18 szt. i rozt6z ciasto
do papilotek. Wstaw do nagrzanej wstepnie ku-
chenki.

6. Ciastka

1 porcja

Umie$¢ na papierze do pieczenia i wstaw do na-
grzanej wstepnie kuchenki.

<

7. Brownie

1 porcja

Przygotuj ciasto ze 120 g czekolady,

120 g masta, 3 jaj, 200 g cukru, 100 g maki, 5 g
proszku do pieczenia i 50 g orzechdw wioskich.
Wiej ciasto na nattuszczony talerz Crisp. Ustaw
na niskim ruszcie z drutu w nagrzanej wstepnie
kuchence.

8. Rolada

1 porcja

Ubij 3 jaja i 135 g cukru za pomocg miksera ku-
chennego. Dodaj 135 g maki pszennej, 7,5 g
proszku do pieczenia i 45 ml zimnej wody. Wlej
ciasto na natluszczong forme do pieczenia.
Wstaw do kuchenki po pojawieniu sie odpowied-
niego polecenia.

9. Bezy

1 porcja

Przygotuj porcje z 2 biatek jaj, 80 g cukru i 100 g
wiorkow kokosowych. Przypraw esencjg wani-
liowa i migdatowa. Uformuj 20 - 24 porcje na na-
tluszczonej formie do pieczenia lub papierze do
pieczenia. Wstaw do nagrzanej wstepnie ku-
chenki.

=

10. Domowa tarta z

owocami

1 porcja

Przygotuj ciasto ze 180 g maki, 125 g masta i

1 jajka (lub skorzystaj z ciasta gotowego). Wy-
16z ciasto na talerz Crisp, naktuj je i dodaj 700

- 800 g pokrojonych jabtek wymieszanych z cu-
krem i cynamonem.

&)

Naczynie zaro-

Naczynie do
kuchenek mi-
krofalowych

odporne do ku-
chenek mikrofa-
lowych

=

Talerz Crisp

Lo}
ey

o
s

Naczynie do go-
Naczynie do towania na parze

gotowania na (dolna czgs¢ i po-

parze

krywka)

I t.lll.:‘

Niski rusztz  Wysoki ruszt z Forma do pie-
drutu

X

= Ju—p

iy =

Naczynie o wy-
Bez pokrywki  sokich bokach
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6™ SENSE - MENU SZEFA KUCHNI

TEoR | AKCESORIA PRZEPIS | ILOSC PRZYGOTOWANIE
11. Mrozona, wstep-
nie upieczona 400g - - :
10.CIASTKAI & ot 800y |Zdeimij opakowanie.
CIASTA [Crisp] %
4 por- s ,
e 1. Pieczone iabtka Gi -8 Usun $rodki i wypetnij marcepanem lub cyna-
= ' J gorcii monem, cukrem i mastem.

&
11.
DESERY |

PRZEKASKI

g

Obierz owoce, usun ich $rodki i pokroj na ka-
300g - |watki. Umies¢ na kratce do gotowania na pa-
800g |rze. Wlej 100 ml wody na dno i przykryj po-
krywka.

2. Kompot owocowy
[naczynie do goto-
wania na parze]

= EY

Na 4 porcje: podgrzej 100 ml $mietany i 200 ml
mleka. Ubij 2 jajka i 2 Z6ttka z 3 tyzkami sto-
towymi cukru i 1 tyzeczkg wanilii. Wlej goracy
ptyn do masy jajecznej, ubijajac. Wlej mieszan-
2-6 |ke do 4 naczyn (dostosowanych do kuchenek
porcji |mikrofalowych i piekarnikéw) i ustaw je na tale-
rzu Crisp. Zagotuj %2 litra wody i wlej obok na-
czyn na talerzu Crisp. Upiecz i odstaw do osty-
gniecia. Posyp brazowym cukrem lub uzyj bia-
tego cukru i palnika do zbrazowienia cukru.

3. Creme brilée

(n =&

Przygotuj mieszanke na suflet z cytryna, cze-
2.6 kolada lub owocami i wlej do naczynia zarood-
orcii |POMego o wysokich ciankach. Wstaw do ku-
POTCIl | chenki po pojawieniu si¢ odpowiedniego po-

lecenia.

4. Suflet

Rozpu$¢ 50 g masta w kuchence mikrofalowe;.
Po pojawieniu si¢ odpowiedniego polecenia
polacz ze stopionym mastem w misce, ktére;
mozna uzywac¢ w kuchenkach mikrofalowych:
1 dl cukru, 0,5 dl $mietany, 0,5 dI lekkiego sy-
ropu, 1 tyzke stotowg przesianego kakao,1 ty-
zeczke cukru waniliowego. Podawaj z lodami,
$wiezymi owocami lub orzechami.

5. Goracy sos fudge |4 porcje

Umies¢ torebke na talerzu obrotowym. Jedno-
6. Popcorn 100g |razowo mozna przygotowaé tylko jedng toreb-
ke popcornu.

7. Orzechy prazone | 50q - Potoz orzechy na podgrzanym talerzu Crisp.
Cri ¢ Zamieszaj po pojawieniu sie odpowiedniego
[Crisp] 200g polecenia.

8. Prazone pestki dyni| 50g - Potoz produkt na podgrzanym talerzu Crisp.

= (Crisp] 2009 |Z2mieszaj po pojawieniu sie odpowiedniego
polecenia.
= & = 5 &5 SR = s jums
Naczynie zaro- Naczynie do go-
Naczyniedo  odporne do ku- Naczynie do  towania na parze
kuchenek mi-  chenek mikrofa- gotowania na (dolna czgé¢ipo- Niskirusztz Wysokirusztz Forma do pie- Naczynie o wy-
krofalowych lowych Talerz Crisp parze krywka) drutu drutu czenia Bez pokrywki  sokich bokach
b







OCHRONA SRODOWISKA

Opakowanie nadaje sie w petni do ponownego przetworzenia, na co wskazuje symbol recyklingu. Utylizacje pro-
duktu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z lokalnymi przepisami. Elementy opakowania, ktére stanowig potencjaine
zagrozenie (worki plastikowe, polistyren itp.), nalezy przechowywa¢ w miejscach niedostepnych dla dzieci.
Niniejsze urzadzenie posiada oznaczenia zgodnie z Dyrektywa Europejskg 2002/96/WE w sprawie zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE). Wiasciwa utylizacja pomaga w eliminacji niekorzystnego wpty-
wu utylizowanych produktow na srodowisko naturalne oraz zdrowie cztowieka.

Symbol umieszczony na produkcie lub w dotaczonej do niego dokumentaciji oznacza, ze urzadze- nie to nie
moze by¢ usuwane wraz z odpadami domowymi. W celu utylizacji urzadzenie nalezy przekaza¢ do
odpowiedniego punktu zbiorki w celu recyklingu komponentéw elektrycznych i elektronicznych.

Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi utylizacji odpadéw.

Bardziej szczegdtowe informacje na temat przetwarzania, odzyskiwania i recyklingu opisywanego

urzadzenia mozna uzyska¢ w lokalnym urzedzie miasta, w miejskim przedsiebiorstwie utylizacji

odpaddéw lub w sklepie, w ktdrym produkt zostat zakupiony.

Przed oddaniem urzadzenia na ziom nalezy odciaé przewdd zasilajacy, aby uniemozliwi¢ ponowne | N | NN
podtaczenie urzadzenia do sieci.

Zgodno$¢ z normg IEC 60705 wydanie 4. z kwietnia 2010
Miedzynarodowa Komisja Elektrotechniczna (IEC) opracowata norme do testéw poréwnawczych wydajnosci
grzewczej roznych kuchenek mikrofalowych. Dla tej kuchenki zalecane sg ponizsze wartosci:

) .| PRZYBLIZONY

PROBA| ILOSC CZAS POZIOM MOCY POJEMNIK
12.3.1 | 1000 g 14 min 750 W Pyreks 3,227
1232 | 475¢ 6,5 min 750 W Pyreks 3,827
1233 | 900¢g 13 min 750 W Pyreks 3,838
12.34 | 1100g 28 - 30 min Termoobieg 200°C + 350 W Pyreks 3,827
1235 | 7009 25 min Termoobieg 200°C + 90 W Pyreks 3,827
12.3.6 | 1000g 30 - 35 min Termoobieg 200°C + 350 W Pyreks 3,827

13.3 500 g 2min12s SZYBKIE ROZMRAZANIE
DANE TECHNICZNE

Napiecie zasilania 230 V/50 Hz

Znamionowy pobér mocy 2200 W

Wyjéciowa moc mikrofal 1000 W

Grill 1200 W

Termoobieg 1500 W
Moc w trybie gotowosci <20W
Moc w trybie wytgczenia <05W

Wymiary zewnetrzne (wys. x 379 x 491 x 540

szer. x gt.)
Wymiary wewnetrzne (wys. x {210 x 395 x 370 @
szer. x gt.) %
W10724275

Whirlpool jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy Whirlpool, Stany Zjednoczone



