COWMI C63

Smartwatch Colmi C63
Instrukcja obstugi

Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy zapoznac sie
zZ niniejszg instrukcjg obstugi.



Zeskanuj kod QR za pomoca
telefonu, aby otworzyc¢
aplikacje na telefonie w celu
skonfigurowania zegarka.

Otworz opakowanie i Po zatozeniu zegaraka
wyjmij zegarek. nacisnij i przytrzymaj
przycisk, aby go wtgczy¢.

tadowanie i aktywacja

Zegarek taduje sie za pomocg magnetycznego kabla, ktory jest
dopasowany do magnetycznego otworu z tytu zegarka.
Wyswietlacz zegarka uruchomi sie dopiero po uprzednim
natadowaniu zegarka do odpowiedniego poziomu mocy
akumulatora.

Akumulator zegarka nie jest wymienny.




Przyciski

1.Nacisnij i przytrzymaj, aby wigczy¢ zegarek.

2.Nacisnij przycisk zasilania, nastepnie nacisnij opcje wytgczenia.
3.Nacisnij powierzchnie pokretta, aby wejs¢ do menu.

4.Nacisnij przycisk na dole ekranu zegaraka, aby powroci¢ do
strony wybierania.

Przesuwanie w gore- opcja powiadomien

Przesuwanie
w prawo- dane
sportowe

Przesuwanie
w lewo-
menu

Przesuwanie w dot- opcja
centrum sterowania



Pobieranie aplikacji

Aby pobrac aplikacje, zeskanuj powyzszy kod QR.

1. Pobierz aplikacje i zainstaluj jg na swoim telefonie.

Mozesz zeskanowac kod QR znajdujagcy sie w niniejszej instrukcji
lub kod QR znajdujgcy sie na zegarku.

2.Nawigzanie potgczenia

1)Potgczenie kodowane: po wigczeniu telefonu wejdz do aplikaciji.
(Uwaga: Jesli nie mozna otworzy¢ aplikacji, wigcz funkcje
lokalizacji w swoim telefonie, a nastepnie otworz aplikacje).
Kliknij urzgdzenie> kliknij opcje dodawania urzadzenia> kliknij
opcje wigzania kodu skanowania (zeskanuj kod QR zegaraka).

2) Potgczenie reczne- wigcz Bluetooth w swoim telefonie
komdérkowym, wejdz do aplikacji (Uwaga: Jesli nie mozna wigczyc
aplikacji, wigcz lokalizacje, a nastepnie witgcz aplikacje). Nastepnie
wejdz po kolei w opcje Ustawienia> Nazwa Bluetooth oraz adres
MAC urzadzenia>Kliknij, aby sie potgczyc.

3) Potgczenie Bluetooth- kiedy zegarek jest z poczatku wytgczony
nie jest mozliwe korzystanie z funkcji potgczen oraz muzyki.
WejdZz w opcje centrum sterowania, kliknij ikone zestawu
stuchawkowego, otworz tryb audio, rozpocznij potgczenie
Bluetooth w telefonie komdorkowym, znajdz nazwe urzadzenia
Bluetooth i kliknij potgczenie. Po pomys$inym potgczeniu,
korzystanie z funkcji potgczen oraz muzyki bedzie mozliwe.



Obstuga zegarka

1. Wybieranie strony: Nacisnij i przytrzymaj ekran, a nastepnie
uzyj pokretta, ktbrym mozesz obraca¢ w lewo lub w prawo.
(Uwaga: System wstepnie ustawia kilka stron wybierania,

a ostatnie wybieranie jest "niestandardowe". )

2.Pozycja menu: Wprowadz strone menu na stronie wybierania
zgodnie z pokrettem bocznym. Po wejsciu do menu, nacisnij
dwa boczne pokretta, aby przetgczaé miedzy opcjami w menu.
3.Funkcje:Kliknij ikone aplikacji aby przejs¢ do odpowiedniej
funkcji na stronie menu. Przesun w prawo, by powrdci¢ do
poprzedniej opcji. Nacisniecie pokretta spowoduje powroét do
gtébwnego ekranu.

@ Po potaczeniu zegarka z aplikacjag mozna ustawi¢
pojedynczg opcje budzika lub budzenie cykliczne.

Alarm

— Kliknij przycisk startu, aby rozpoczg¢, kliknij przycisk
@ pauzy, aby zatrzymac czas, kliknij przycisk resetowania,
Stoper  aby wyzerowac czas.

- Opcja treningu oddechu trwa 1 lub 2 minuty, ktory

= mozesz wybrac. Po kliknieciu opcji ,Start”, nalezy

Trening  POStgpowac zgodnie z zaleceniami wyswietlanymi ikony
oddechu  treningu oddechowego.

>:< Po potgczeniu zegraka z aplikacjg mozliwe jest
zdrowie aktywowanie funkcji przypomnienia o zdrowiu kobiet.
kobiet



Po wejsciu do opcji pomiaru tetna, ikona czujnika tetna
@ zaswieci sie na zielono i rozpocznie sie pomiar. Po
Pomiar  zakonczeniu pomiaru w ciggu okoto 40 sekund pojawi
"% sje przypomnienie w formie wibracji. Jezeli pojawi sie

kominukat, nalezy ponownie zatozyc¢ zegarek.

Po wejsciu do opcji pomiaru tlenu we krwi, ikona
Q2 Czujnika saturacji zaswieci sig na zielono i rozpocznie
saturaga  pomiar (pomiar trwa od 30 do okoto 60 sekund).
Pomiar oparty jest na technologii PPG.

— Po potgczeniu zegraka z aplikacjg nalezy wigczyc
@ odpowiedni komunikat na stronie aplikacji, aby na
komunikaty  zegarku mogty wyswietlac sie komunikaty
(powiadomienia) (nowiadomienia).

=?’_ Dostepne opcje: chodzenie, bieganie, jazda na
K rowerze, wsponaczka, joga, orbitrek, koszykdwka,

Sport itp. Kliknij ikonke, aby rozpoczgc¢ ¢wieczenie.

-@) Po potaczeniu z aplikacjg na zegarku bedzie
wyswietlana informacja o temperaturze oraz ogélna
Pogoda  informacja o pogodzie w czasie rzeczywistym.

Funkcja ustawien: czas wygaszania ekranu zegaraka,
@ regulacja jasnosci, wybudzanie poprzez obracanie

nadgarstkiem, jezyk, intensywnos$c¢ wibracji, styl
menu, poziom natadowania, kod QR, ustawienia
systemu.

~ Po potagczeniu zegraka z aplikacjg mozna sterowac
uruchamianiem i wstrzymywaniem odtwarzania
uz

Ustawienia

muzyki odtwarzanej z telefonu komdrkowego,
regulacjg gtosnosci i przetgczaniem pomiedzy
utworami.

Muzyka
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Informacje
o ruchu

Fukcja przypomnienia o siedzeniu. Fukcje te mozna
wigczy¢ w aplikacji. Opcje ustawienia to: czas
rozpoczecia, czas zakonczenia oraz ,nie przeszkadzac”.

Fukcja ta wymaga potgczenia zegarka z aplikacja. Jezeli
telefon zostanie znaleziony wyda on sygnat dzwiekowy
(zadzwoni). Jezeli zegarek nie jest potgczony z aplikacja,
wyswietli sie komunikat na zegarku o braku potgczenia
z aplikacja.

Dostepne funkcje: nie przeszkadzac, wigczanie
zegaraka poprzez obracanie nadgarstkiem, jasnos¢,
wyszukiwanie telefonu, tryb oszczedzania energii,
informacje o systemie, ustawienia.

Funkcja odmierzania czasu (domyslInie ustawiony
typowy czas trwania pomiaru). Uzytkownik moze
wybrac opcje szybkiego lub niestandardowego
odmierzania czasu. Aby rozpoczg¢ odmierzanie czasu,
nalezy klikng¢ opcje ,Start”. Klikniecie opcji pauzy
wstrzyma odmierzanie,a klikniecie przycisku
resetowania, spowoduje powrdét do opcji zegara.

Jest to opcja monitorowania stanu snu. Dane te sg
aktualizowane codziennie i mogg by¢ zapisywane po
potgczeniu zegarka z aplikacja.

Zmiana wygladu tarczy zegarka. Nacisnij

i przytrzymaj ekran gtowny przez 2 sekundy, aby
wejs¢ do interfejsu tarczy, przesun w lewo lub w
prawo, aby wybrac¢ odpowiedni rodzaj tarczy, a
nastepnie kliknij na wybrang przez siebie tarcze.

Informacje o ruchu: wysSwietlanie liczy krokow,
dystansu, kalorii w danym dniu. Istnieje mozliwos¢
ustawienia docelowego dystansu, liczby krokow oraz
liczby spalonch kalorii w aplikacji.



Rozwigzywanie problemow

Problem: Nie mozna wiaczy¢ zegarka.

Rozwigzanie: Nalezy nacisngc¢ i przytrzymac przycisk zasilania
przez 3 sekundy. Jezeli zegarek nadal sie nie wtgcza moze to by¢
spowodowane stabg mocg akumulatora. Nataduj zegarek.

Problem: Brak Bluetooth lub brak mozliwosci potgczenia z
urzadzeniem Bluetooth.

Rozwigzanie:

1.Zrestartuj zegarek, a nastepnie sprébuj ponownie sie
potgczyc.

2.Wytacz a nastepnie ponownie wigcz Bluetooth w swoim
telefonie i pondw prébe potgczenia.

3.Jezeli telefon jest potaczony z innymi urzgdzeniami za pomocg
Bluetooth, nalezy roztgczyc¢ telefon z tymi urzgdzeniami

i ponowi¢ probe potaczenia telefonu z zegarkiem.

Problem: Pomiar tetna/saturacji nie jest doktadny.

Rozwigzanie:

1.Sprawdz, czy czujnik tetna styka sie w odpowiedni sposob z
ludzkim ciatem.

2.Sprawdz, czy podczas pomiaru czujnik styka sie w prawidtowy
sposo6b z nadgarstkiem.

3.0soby o ciemniejszej karnacji powinny wigczy¢ opcje
.Ulepszony pomiar” w opcji ,Urzadzenie”> ,Ulepszony pomiar”
w aplikacji.

Problem: Niedoktadne dane monitorowania snu

Rozwigzanie:

1.Monitorowanie snu jest stanem symulacji samodzielnie
rozpoznanego czasu zasypiania i budzenia sie. Upewnij sie, ze
nosisz zegarek w odpowiedni sposéb.

2.Sprawdz, czy zegarek nie jest noszony w zbyt luzny sposéb.
3.Monitorowanie snu nie jest wykonywane w ciggu dnia.

Wiecej informacji mozna uzyskac w opcji ,FAQ" w aplikaciji.



Transmisja danych Bluetooth

Po potagczeniu z telefonem komdrkowym, urzadzenie
zsynchronizuje niektére dane z telefonem komorkowym, w tym
pogode, powiadomienia, dane sportowe itp. Jezeli potgczenie
Bluetooth zostanie przerwane lub Bluetooth zostanie
wytgczony synchronizacja danych nie bedzie mozliwa.

Srodki ostroznosci:

1.Nie nalezy tadowac zegarka w wilgotnym Srodowisku.
2.Nalezy regularnie czysci¢ magnetyczny otwor fadowania
znajdujacy sie z tytu zegarka czystg Sciereczkg upewniajac sie,
ze tadowarka magnetyczna (kabel magnetyczny) pasuje do
otworu magnetycznego w celu zapewnienia prawidtowego
tadowania.

3.Zegarek nie jest wyposazony w zasilacz. Do tadowania nalezy
uzywac interfejsu USB komputera lub zasilacza o mocy
wyjsciowej nie wiekszej niz 5V 1A. Nie nalezy uzywac niskiej
jakosci zasilaczy, aby unikng¢ wybuchu lub zagrozenia
pozarowego.

4.Wyniki pomiaru niektorych parametréw zyciowych nie
powinny byc¢ traktowane jako ostateczne. Zawsze nalezy
stosowac sie do zalecen lekarza. Nie nalezy dkokonywac
samodzielnej diagnozy w oparciu o dane pomiarowe z zegarka.
5.Poziom wodoszczelnosci zegarka to IP68. Zegrek nie moze by¢
uzywany podczas nurkowania/ptywania lub moczenia w wodzie
przez dtugi czas.

6.Nie nalezy uzywac zegarka w Srodowisku o wysokiej
temperaturze wody, w saunie, poniewaz para wodna moze
spowodowac jego uszkodzenie.

Producent zastrzega sobie prawo do zmiany tresci niniejszej
instrukcji bez wczesniejszego powiadomienia. Niektére funkcje
mogg sie rozni¢ w zaleznosci od wersji oprogramowania.






Uproszczona deklaracja zgodnosci

Producent: Shenzhen Colmi Technology Co., Ltd.
Adres: Room 320,Building 3, Zone A, Xiciang Street Internet Industry Base,
Shenzhen,Guangdong, Chiny

Czestotliwos¢ radiowa:2400-2480MHz
Maksymalna moc czestotliwosci radiowej:4dBm

Wyréb jest zgodny z dyrektywg Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/53/UE z
dnia 16 kwietnia 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw panstw czton-
kowskich dotyczgcych udostepniania na rynku urzgdzen radiowych i uchylajaca
dyrektywe 1999/5/WE.

Deklaracja zgodnosci dostepna na stronie internetowe;j:
https://files.innpro.pl/Colmi



Srodki ostroznosci

1. Przed przystgpieniem do tadowania sprawdz, czy styki urzgdzenia sg czyste.

2. Nigdy nie pozostawiaj urzadzenia podczas uzytkowania i tadowania bez nadzoru.
3. Zadbaj o to, aby w sytuacji awaryjnej méc szybko odtgczy¢ urzgdzenie od Zrédta
zasilania.

4. Nigdy nie wystawiaj urzgdzenia na dziatanie wysokiej temperatury.

5. taduj urzadzenie w miejscu suchym i dobrze wentylowanym z dala od materia-
téw fatwopalnych, zachowaj wolng przestrzert min. 1m od innych obiektéw.

6. Nigdy nie zakrywaj urzgdzenia podczas tadowania.

7. Nigdy nie uzywaij zasilacza, stacji tadowania, kabli itp. bez rekomendacji i atestu
producenta.

8. Zadbaj o swoje mienie, urzadzenie wyposazone jest w ogniwa, ktére sg trudne
do ugaszenia, wyposaz sie w ptachte gasnicza.



Ce

Ochrona $rodowiska

Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywg Unii
Europejskiej, nie moze by¢ umieszczany tacznie z innymi odpadami
komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiérce i recyklingowi w
wyznaczonych punktach. Zapewniajagc jego prawidiowe usuwanie,
zapobiegasz potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla Srodowiska
naturalnego i zdrowia ludzkiego. System zbierania zuzytego sprzetu
zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony Srodowiska
dotyczagcymi usuwania odpadow. Szczegdtowe informacje na ten temat
mozna uzyska¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie oczyszczania lub sklepie, w
ktérym produkt zostat zakupiony.

Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii
Europejskiej (UE), dotyczgcych zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem
uzytkowania, ochrong zdrowia i ochrong S$rodowiska, okreslajgcych
zagrozenia, ktore powinny zosta¢ wykryte i wyeliminowane.

Niniejszy dokument jest ttumaczeniem oryginalnej instrukcji obstugi,
stworzonej przez producenta.

Produkt nalezy regularnie konserwowac (czysci¢) we wiasnym zakresie
lub przez wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie
uzytkownika. W przypadku braku informacji o koniecznych akcjach
konserwacyjnych cyklicznych lub serwisowych w instrukcji obstugi, nalezy
regularnie, minimum raz na tydzien ocenia¢ odmiennos$¢ stanu
fizycznego produktu od fizycznie nowego produktu. W przypadku
wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek odmiennosci nalezy pilnie podjg¢
kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak poprawnej
konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmiennosci
moze doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. Gwarant nie
ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia wynikajgce z zaniedbania.

Szczegbdtowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora /
producenta dostepne na stronie internetowe;j
https://serwis.innpro.pl/gwarancja



Akumulator LI-ION

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI ION (litowo-jonowy), ktory z
uwagi na swojg fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytkowania. Producent okres$la maksymalny czas pracy urzadzenia w
warunkach laboratoryjnych, gdzie wystepujg optymalne warunki pracy dla
urzadzenia, a sam akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w
rzeczywistosci moze sie rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada
urzadzenia a cecha produktu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnos¢
akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywa¢ do poziomu ponizej 3,18V lub
15% ogolnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np. 2,5V dla ogniwa uszkadzajg
je trwale i nie jest to objete gwarancjg. W przypadku zaniechania uzywania
akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dituzszy niz jeden miesigc
nalezy akumulator natadowa¢ do 50% i sprawdzaé¢ cyklicznie co dwa
miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w
miejscu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.

Akumulator LIPO

Urzgdzenie wyposazone jest w akumulator LI PO (litowo-polimerowy), ktéry
z uwagi na swoja fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytkowania. Producent okres$la maksymalny czas pracy urzadzenia w
warunkach laboratoryjnych, gdzie wystepujg optymalne warunki pracy dla
urzadzenia, a sam akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w
rzeczywistosci moze sie rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada
urzadzenia a cecha produktu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnos¢
akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywa¢ do poziomu ponizej 3,5V lub
5% ogolnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np 3,2V dla ogniwa uszkadzajg je
trwale i nie jest to objete gwarancjg. W przypadku zaniechania uzywania
akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dituzszy niz jeden miesigc
nalezy akumulator natadowa¢ do 50% i sprawdza¢ cyklicznie co dwa
miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w
miejscu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.





