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Podrecznik — informacje

¢ Niniejszy podrecznik dotyczy modeli produktéw Lenovo wymienionych na liscie. Twdj produkt moze
wygladac¢ nieco inaczej niz na ilustracjach w tym podreczniku uzytkownika.

Nazwa modelu

Typ urzadzenia (MT)

Lenovo Legion 5 15ARH7

Legion 5 151AH7H 82RB
Lenovo Legion 5 151AH7H

Legion 5 15lAH7 82RC
Lenovo Legion 5 151AH7

Legion 5 15ARH7H 82RD
Lenovo Legion 5 15ARH7H

Legion 5 15ARH7 82RE

e Wiecej informacji na temat zgodnosci mozna znalez¢ w Ogolne uwagi o bezpieczeristwie i
zgodnosci pod adresem https://pcsupport.lenovo.com/docs/generic_notices.

e Ten podrecznik moze zawiera¢ informacje o akcesoriach, opcjach i oprogramowaniu, ktére nie sg
dostepne we wszystkich modelach.

e W podreczniku opisano instrukcje oparte na systemie operacyjnym Windows. Instrukcje nie maja

zastosowania w przypadku instalowania i uzywania innych systemoéw operacyjnych.

¢ Firma Microsoft® wprowadza okresowo zmiany w systemie operacyjnym Windows® za pomocag
ustugi Windows Update. W efekcie instrukcje zwiazane z systemem operacyjnym moga sta¢ sie

nieaktualne. W celu uzyskania najnowszych informaciji, sprawdz zasoby firmy Microsoft.

e Zawarto$¢ podrecznika moze ulec zmianie bez powiadomienia. Aby pobraé najnowsza
dokumentacje, odwiedz strone https://support.lenovo.com.

© Copyright Lenovo 2022
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Rozdziat 1. Twdj komputer

Widok z przodu

4
1. Mikrofony Przechwytywanie lub nagrywanie dzwieku i gtosu.
2. Kamera Rejestruj nieruchome i ruchome obrazy w celu robienia zdjec,
nagrywania filméw i wideokonferenciji.
3. Wskaznik kamery Ten wskaznik swieci, gdy kamera jest w uzyciu.

4. Ekran Wyswietla tekst, grafike i filmy.
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Widok podstawy

1. Wskaznik fadowania

Sygnalizuje, czy komputer jest podtaczony do zasilania.

¢ Ciggte Swiatto biate: Zasilacz jest podtgczony, poziom
natadowania akumulatora wynosi 91-100%

e Ciagte swiatto bursztynowe: Zasilacz jest podtagczony, poziom
natadowania akumulatora wynosi 1-90%

e Wylaczony: Nie jest podtgczony do zasilania

2. Kontrolka zasilania

Wskazuje status zasilania komputera. Kolor lampki zasilania
odzwierciedla réwniez aktualnie wigczony tryb pracy. Zobacz
sUstawianie trybow pracy” na stronie 17, aby dowiedzie¢ sig, jak
przetaczaé tryby pracy.

o Swiatto ciggte: Komputer jest wiaczony.
- Bialy: w trybie zrownowazonym
- Czerwony: w trybie wydajnosci
- Niebieski: w trybie cichym
e Miga: Komputer jest w trybie uspienia.
* Wylgczony: Komputer jest wytaczony lub w trybie hibernacji.

3. Przycisk zasilania

Nacisnij przycisk, aby wiaczy¢ komputer lub przetaczy¢ go w
tryb uspienia.

Informacja: Gdy jest witaczona funkcja Flip to Boot, komputer
bedzie sie witaczat po otwarciu ekranu LCD.

4. Klawiatura numeryczna

Aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ klawisze numeryczne, nacisnij klawisz
Num Lock.

5. Panel dotykowy

Wykonuj ruch palcem i wszystkie pozostate funkcje tradycyjnej
myszy.

Informacja: Panel dotykowy obstuguje réwniez funkcje
wielodotyku.
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6. Anteny komunikacji bezprzewodowej

Wysytajg i odbierajg fale radiowe wbudowanego modutu
potaczenia bezprzewodowego LAN (Local Area Network) i
Bluetooth.

Uwagi:

¢ Anteny nie sg widoczne z zewnatrz komputera.

e Jesli anteny znajduja sie blisko ciata uzytkownika (< 20 cm),
wartosci szybkosci pochtaniania wtasciwego energii (SAR)
mozna znalezé w dotgczonym do komputera Podreczniku
konfiguracji.

7. Klawiatura

Umozliwia wprowadzenie znakéw oraz interakcje z programami.
Informacja: Klawiatury zawieraja takze klawisze dostepu i
klawisze funkcyjne do zmiany ustawien i szybkiego wykonywania
zadan.

Rozdziat 1. Twéj komputer
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Widok z lewej strony

Rysunek 1. Widok z lewej strony—Legion 5 15lAH7H, Lenovo Legion 5 15IAH7H, Legion 5 15IAH7 i Lenovo
Legion 5 15IAH7

Rysunek 2. Widok z lewej strony—Legion 5 15ARH7H, Lenovo Legion 5 15ARH7H, Legion 5 15ARH7 i Lenovo
Legion 5 15ARH7

1. Otwory wentylacyjne (wylot) Utrzymywac¢ wychodzacy przeptyw powietrza, aby rozproszyc¢
ciepto wewnetrzne.
Uwaga: Nie wolno blokowaé otworéw wentylacyjnych. W
przeciwnym razie komputer moze sie przegrzaé.

2. Port Thunderbolt™ 4 Ten port wykorzystuje zigcze USB Type-C® i moze byé uzywany
do:

e Podtaczenie dyskow USB.

¢ Podtgczenie wyswietlaczy.
Informacja: Ten port nie obstuguje wyjscia wideo, gdy
komputer pracuje tylko w trybie dyskretnej karty graficznej.

¢ Podtgczanie dokéw z obstuga Thunderbolt lub innych
urzadzen.

3. Port USB4® Ten port wykorzystuje ztacze USB Type-C. W przypadku
potaczenia z urzadzeniem obstugujgcym USB4 lub Thunderbolt
przesytanie danych moze by¢ ustanowiony przez tacze USB4
Link. Moze by¢ réwniez uzywany do podtgczania urzgdzen
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wyswietlajagcych i urzadzen wykorzystujacych technologie
przesytania danych USB.

Informacja: Przy podfaczaniu urzadzen wyswietlajgcych, nalezy
uzy¢ odpowiednich kabli i adapteréw (w razie potrzeby) zgodnie
z mozliwosciami potaczenia urzadzenia wyswietlajacego. Ten port
nie obstuguje wyjscia wideo, gdy komputer pracuje tylko w trybie
dyskretnej karty graficznej.

4. Wielofunkcyjny port USB

Ten port wykorzystuje ztgcze USB Type-C i moze by¢ uzywany
do:

e Podtgczenie dyskéw USB.
e Podfgczenie wyswietlaczy.

5. Glosnik

Z gtosnikdow wydobywa sie dzwiek.
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Widok z prawej strony

4

. Gtosnik

Z gtosnikdw wydobywa sie dzwiek.

. Gniazdko combo audio

Stuzy do podtaczania stuchawek lub zestawéw stuchawkowych z
4-biegunowa wtyczka 3,5 mm (0,14").

Informacja: To gniazdko nie obstuguje samodzielnych
zewnetrznych mikrofonéw. Jesli chcesz uzyé zestawu
stuchawkowego, wybierz taki z pojedyncza wtyczka.

. Przetacznik kamery

Wytacz lub ponownie wiacz kamere.

. Lampka stanu

¢ Ciggte Swiatto biate: Komputer jest wigczony, poziom
natadowania akumulatora wynosi 21-100%

e Miga szybko na biato: Komputer jest witgczony, poziom
natadowania akumulatora wynosi 1-20%

e Miga powoli na biato: Komputer jest w trybie uspienia.

e Wylgczony: Komputer jest wytaczony.

. Port USB 3.2 Gen 1

Ten port USB wykorzystuje ztgcze USB Standard-A. Stuzy do
podfaczania urzadzenia zgodnego ze standardem USB, takiego
jak klawiatura, mysz, urzadzenie magazynujace lub drukarka.

. Otwory wentylacyjne (wylot)

Utrzymywac¢ wychodzacy przeptyw powietrza, aby rozproszy¢
ciepto wewnetrzne.

Uwaga: Nie wolno blokowaé otworéw wentylacyjnych. W
przeciwnym razie komputer moze sie przegrzaé.
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Widok z tytu

o usmeo  wow ose B O

SEE——

1 2 3 4 5 6 7 1

1. Otwory wentylacyjne (wylot) Utrzymywa¢ wychodzacy przeptyw powietrza, aby rozproszy¢
ciepto wewnetrzne.
Uwaga: Nie wolno blokowaé¢ otworéw wentylacyjnych. W
przeciwnym razie komputer moze sie przegrzac.

2. Ztacze Ethernet Podtaczanie do sieci lokalnej (LAN).
3. Wielofunkcyjny port USB Ten port wykorzystuje ztagcze USB Type-C i moze by¢ uzywany
do:

e Podtaczenie dyskéw USB.
¢ Podtgczenie wyswietlaczy.

Informacja: Ten port obstuguje rowniez USB Power Delivery i
moze by¢ uzywany jako dodatkowe ztacze wejsciowe zasilania.
Aby uzyskac¢ szczegotowe informacje, zapoznaj sie z ,Uzywanie z
komputerem tadowarki USB Type-C zgodnej ze standardem
Power Delivery” na stronie 15.

4. Ztacze HDMI™ Umozliwia podtgczenie zgodnego cyfrowego urzadzenia
dzwiekowego lub wizualnego, np. telewizora HD.

5. Port USB 3.2 Gen 1 Ten port USB wykorzystuje ztacze USB Standard-A. Stuzy do
podtaczania urzadzenia zgodnego ze standardem USB, takiego
jak klawiatura, mysz, urzadzenie magazynujace lub drukarka.

6. Port USB 3.2 Gen 1 (always-on) Za pomocg ztgcza Always-On mozna tadowaé urzadzenia
zewnetrzne, gdy komputer jest wytaczony, w trybie uspienia lub
hibernacji. Funkcje Always-On mozna wiaczy¢ lub wytaczy¢ w
program UEFI/BIOS Setup Utility.
Informacja: Jesli program Lenovo Vantage jest fabrycznie
zainstalowany na komputerze, za jego pomoca rowniez mozesz
wiaczyé lub wytaczyé funkcje Always-On.

7. Zigcze zasilania Umozliwia podfaczenie do zasilania przy uzyciu kabla zasilajgcego
i zasilacza dotagczonych w zestawie.
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Funkcje i specyfikacje

Wymiary e Szerokosé: 358,8 mm (14,13")
e Gtebokosé: 262,35 mm (10,33")
e Grubos¢
- Legion 5 15ARH7H, Lenovo Legion 5 15ARH7H, Legion 5 15IAH7H i Lenovo
Legion 5 151AH7H
- Najciensze: 19,9 mm (0,78")
- Najgrubsze: 24,05 mm (0,95")
- Legion 5 15ARH7, Lenovo Legion 5 15ARH7, Legion 5 15lAH7 i Lenovo Legion 5
151AH7
- Najciensze: 19,9 mm (0,78")
- Najgrubsze: 22,75 mm (0,90")
Zasilacz . . . . .
e lLegion 5 15ARH7H, Lenovo Legion 5 15ARH7H, Legion 5 15lAH7H i Lenovo Legion
5 15IAH7H
- Wejsciowe: 100 do 240 V (prad zmienny), 50 Hz do 60 Hz
- Wyjscie: 20 V (pradu statego), 11,5 A lub 20 V (pradu statego), 15 A
- Zasilanie: 230 W lub 300 W
® lLegion 5 15ARH7, Lenovo Legion 5 15ARH7, Legion 5 15lAH7 i Lenovo Legion 5
151AH7
- Wejsciowe: 100 do 240 V (prad zmienny), 50 Hz do 60 Hz
- Wyjscie: 20 V (pradu statego), 11,5 A
- Zasilanie: 230 W
Akumulator « Pojemnosé: 60 Wh Iub 80 Wh
e Liczba ogniw: 4
Informacja: Podana pojemnos$¢ akumulatora to typowa lub $rednia pojemnosc
zmierzona w $rodowisku testowym. Pojemnosci mierzone w innych $rodowiskach moga
sie rézni¢, ale nie sg mniejsze niz podana pojemnos$¢ (zob. etykiete produktu).
Mikroprocesor W celu wyswietlenia informacji o mikroprocesorze swojego komputera wpisz informacje
o systemie w polu wyszukiwania systemu Windows, a nastepnie nacisnij klawisz Enter.
Pamiec¢

e Typ: Modut pamieci double data rate 5 (DDR5) small outline dual in-line (SODIMM)
e Liczba fizycznych gniazd: 2

Urzadzenie pamieci | Typ: dysk SSD

masowej

e Rozmiar: M.2 (2242 lub 2280)

e Magistrala: PCl Express
Ekran o Wymiary: 396,24 mm (15,6")

e Rozdzielczo$¢ ekranu: 1920 x 1080 piksele lub 2560 x 1440 piksele
Klawiatura

e Klawisze funkcyjne

e Klawisze dostepu

e Klawiatura numeryczna
¢ Podswietlenie klawiatury
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Ztacza i gniazda

e Zigcze zasilania

e Gniazdko combo audio

e Zigcze Ethernet
e Zigcze HDMI 2.1
e Zigcze USB Standard-A x 2

Obstuguje SuperSpeed USB 5 Gb/s i jest wstecznie kompatybilny z USB 2.0.

Moc wyjsciowa maks. 5V i 0,9 A

e Zigcze USB Standard-A (z funkcjg Always-On)

Moc wyjsciowa maks. 5 Vi 2 A

e Zigcze USB Type-C (z tytu)

Pobdor mocy do 20 V i 6,75 A
Moc wyjsciowa maks. 5 Vi 3 A

Obstuguje SuperSpeed USB 10 Gb/s; wstecznie kompatybilny z SuperSpeed USB
5 Gb/s i USB 2.0.

DisplayPort 1.4 zgodny z DisplayPort Alt Mode

e Zigcze USB Type-C (lewe)

Moc wyjsciowa maks. 5 Vi 3 A
Informacja: Jesli zasilanie zewnetrzne jest dostarczane przez tylne ztacze USB
Type-C, to maksymalny prad dla tego ztacza wynosi 0,9 A.

Obstuguje SuperSpeed USB 10 Gb/s; wstecznie kompatybilny z SuperSpeed USB
5 Gb/s i USB 2.0.

DisplayPort 1.4 zgodny z DisplayPort Alt Mode

e Zigcze USB Type-C (lewe, z wtgczonym Thunderbolt 4)

Obstuguje maksymalna szybkos¢ sygnalizacji 41,25 Gb/s w trybie Thunderbolt
Obstuguje SuperSpeed USB 10 Gb/s

Obstuguje DisplayPort Alt Mode (zgodny z DisplayPort 1.4)

Obstuguje moc wyjsciowg do 15 W (5 V, 3 A)

e Zigcze USB Type-C (lewe, z wtaczonym USB4)

Obstuguje maksymalng szybkos$¢ sygnalizacji 40 Gb/s
Obstuguje SuperSpeed USB 10 Gb/s

Obstuguje DisplayPort Alt Mode (zgodny z DisplayPort 1.4)
Obstuguje moc wyjsciowa do 15 W (5 V, 3 A)

Informacja: Predkosci przesytu danych i parametry wydajnosciowe zaleza od
podtaczonych urzadzen i kabli, jesli sa one uzywane. Ztacza USB Type-C, ktére sa
zgodne z DisplayPort 1.4 w trybie DisplayPort Alternate Mode, zapewniajg maksymalng
rozdzielczos¢ wyjsciowag 5120 x 3200, przy czestotliwosci odswiezania 60 Hz i gtebi
koloréw 24 bpp (bity na piksel). Rzeczywista maksymalna rozdzielczo$¢ wyjsciowa
zalezy od podtgczonego urzadzenia wyswietlajgcego i uzywanego kabla.

Zabezpieczenia

e Hasta dostepu do systemu UEFI/BIOS

Hasto administratora
Hasto uzytkownika
Gtéwne hasto dysku twardego

Hasto dysku twardego uzytkownika

Rozdziat 1. Twéj komputer
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Sieé e Karta sieciowa Ethernet (10/100/1000 Mb/s)

e Karta combo Bluetooth i Wi-Fi

Oswiadczenie o szybkosci przesytania danych za pomoca USB

W zaleznosci od wielu czynnikow, takich jak mozliwosci przetwarzania hosta i urzadzen peryferyjnych,
atrybutow plikow i innych czynnikow zwigzanych z konfiguracjg systemu i srodowisk operacyjnych,
faktyczna szybko$¢ transmisji danych za pomoca réznych ztacz USB w tym urzadzeniu moze sie
rézni¢ i by¢ wolniejsza niz przedstawiona ponizej szybkos$¢ transmisji danych dla kazdego urzadzenia.

Urzadzenie USB Szybkosé transmisji danych (Gbit/s)
USB 3.2 Gen 1 5
USB 3.2 Gen 2 10
USB4 40Gb/s 40

Srodowisko operacyjne

Maksymalna wysokos$¢é (przy normalnym cisnieniu)
3 048 m (10 000 stop)

Temperatura

e Na wysokosci do 2 438 m (8 000 stdp)
- Podczas pracy: 5°C do 35°C (41°F do 95°F)
- Przechowywanie: 5°C do 43°C (41°F do 109°F)

¢ Na wysokosci powyzej 2 438 m (8 000 stép)
- Maksymalna temperatura dziatania w warunkach bez podwyzszonego cisnienia: 31,3°C (88°F)
Informacja: Podczas tadowania akumulatora jego temperatura musi wynosi¢ co najmniej 10°C (50°
F).

Wilgotnosé wzgledna

e Podczas pracy: 8 do 95% przy temperaturze mokrego termometru 23°C (73°F)

® Przechowywanie: 5 do 95% przy temperaturze mokrego termometru 27°C (81°F)

Nalezy unikaé statego kontaktu ciata z niektérymi gorgcymi
czesciami

ZAGROZENIE:

W czasie pracy komputer powinien by¢é umieszczony na twardej i ptaskiej powierzchni, a jego
dolna czes$é nie powinna mieé¢ kontaktu ze skérg uzytkownika. W normalnych warunkach
eksploatacji, temperatura dolnej powierzchni bedzie pozostawaé¢ w dopuszczalnym przedziale,
jak okreslono w /EC 62368-1, lecz takie temperatury moga by¢ nadal wysokie i powodowaé
dyskomfort lub obrazenia ciata uzytkownika, jezeli bedzie on dotyka¢ powierzchni przez ponad
10 sekund. W zwiazku z tym zaleca si¢ unikanie diugotrwatego bezposredniego kontaktu z
dolng czescia komputera.
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Rozdziat 2. Pierwsze kroki z komputerem

Praca w systemie Windows

Ponizsza tabela zawiera najczesciej stosowane ustawienia systemu Windows. Poznaj podstawy
systemu Windows i natychmiast zacznij z niego korzystac.

Aby skonfigurowac ustawienia, wpisz odpowiednie stowa kluczowe w polu wyszukiwania systemu
Windows i wybierz najlepszy wynik. W celu dostosowania ustawienn postepuj zgodnie z instrukcjami

na ekranie.

Tabela 1. Ustawienia podstawowe

Funkcje

Opisy

Wyszukiwanie
wedtug stow
kluczowych

Panel sterowania Wyswietlanie lub dostosowywanie ustawien systemu Windows, w tym

instalowanie oraz konfigurowanie sprzetu i oprogramowania.

Panel sterowania

taczenie z
sieciami Wi-Fi

Modele wyposazone w modut tacznosci bezprzewodowej LAN mozna
potaczyé z siecig Wi-Fi®. Kliknij ikone sieci w obszarze powiadomien
systemu Windows, a nastepnie wybierz sie¢, z ktérg chcesz sie
potaczyc.

Informacja: Modut potaczen bezprzewodowych LAN zainstalowany w
komputerze moze obstugiwa¢ rézne standardy. W niektérych krajach
lub regionach standard 802.11ax moze by¢ wytagczony zgodnie z
lokalnymi przepisami.

Wi-Fi

kaczenie z W przypadku modeli wyposazonych w ztgcze Ethernet (RJ-45) mozesz = —
sieciami uzy¢ kabla Ethernet, aby potaczy¢ komputer z siecig przewodows.
przewodowymi
Tryb Tryb samolotowy to wygodne ustawienie pozwalajgce witaczy¢ lub Tryb samolotowy
samolotowy wylgczyé cata komunikacje bezprzewodowg w komputerze. Wiaczenie

tej funkcji moze by¢ konieczne po wejsciu do samolotu.
Tryb Wyswietlanie nocne to funkcja systemu Windows, ktéra mozna wtgcza¢ Wyswietlanie
wyswietlania i wytgcza¢. W trybie wyswietlania nocnego sg uzywane cieplejsze nocne
nocnego kolory i emitowane jest mniej niebieskiego Swiatta. Wtaczenie

wyswietlania nocnego zmniejsza ryzyko zmeczenia oczu.
Dostosuj Jesli tryb wyswietlania nocnego jest wtaczony, mozna dostosowac Wyswietlanie
temperature temperature barwowa ekranu. nocne
barwowa Informacja: Wybrane komputery Lenovo maja certyfikat potwierdzajacy

niska emisje $wiatta niebieskiego. Te komputery sa testowane na

witaczonym wyswietlaniu nocnym i ustawieniu temperatury barwowej na

wartos¢ domysing 48.
Aktualizacje Microsoft okresowo wprowadza aktualizacje funkcji i zabezpieczen Aktualizacje
systemu systemu operacyjnego Windows. Aktualizacje dotyczace danej wers;ji systemu Windows
Windows systemu Windows sg pobierane automatycznie, gdy komputer jest

podfaczony do Internetu. Po pobraniu aktualizacji zostanie wyswietlony
monit o ponowne uruchomienie komputera w celu zainstalowania
aktualizacji. Mozna roéwniez sprawdzi¢, czy dostepne aktualizacje
dotycza zainstalowanej wersji systemu Windows.

Uwaga: Pobieraj i instaluj aktualizacje wytacznie przy uzyciu funkcji
Windows Update. Aktualizacje pobrane z innych zrédet moga
obejmowac ryzyko zwigzane z zabezpieczeniami.

© Copyright Lenovo 2022
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Pomoc systemu Windows

Jesli wskazéwki na ekranie nie pomoga Ci rozwigzaé problemu, zapoznaj sie z ponizszymi
informacjami, aby skorzysta¢ z pomocy systemu Windows.

e Wopisz Uzyskaj pomoc lub Porady w polu wyszukiwania systemu Windows, a nastepnie nacisnij
klawisz Enter. Po otwarciu aplikacji wprowadz opis problemu i wybierz pasujgcy do niego wynik.

¢ Odwiedz witryne pomocy technicznej firmy Microsoft: https://support.microsoft.com. W polu
wyszukiwania wpisz, czego szukasz, a zostana wyswietlone wyniki.

Lenovo Vantage i Lenovo PC Manager
Sa to aplikacje stworzone przez Lenovo. Uzywajac dowolnej z nich mozna:

¢ Przeglada¢ informacje o produkcie i status systemu
e Zarzadza¢ i zmieniaC ustawienia urzadzen
e Sprawdza¢ i wykonywaé aktualizacje systemu

Informacja: Ta funkcja jest dostepna tylko dla Lenovo Vantage. W programie Lenovo PC Manager
mozna sprawdzac¢ i wykonywaé aktualizacje sterownikow.

W zaleznosci od kraju lub regionu, w ktérym zakupiono komputer, jedna z aplikacji moze byc¢
fabrycznie zainstalowana na komputerze. Aby jg otworzy¢, nalezy wpisac jej nazwe w polu Windows
Search i wybra¢ wyswietlony wynik. Jezeli zadna z aplikacji nie zostata fabrycznie zainstalowana,
mozna jg zainstalowa¢ samodzielnie. Program Lenovo Vantage mozna pobraé bezpfatnie ze sklepu
Microsoft Store.

Informacja: Wtasciwosci aplikacji moga ulega¢ zmianom wraz z ich aktualizacjami i niektére opcje
moga nie by¢ dostepne na wszystkich produktach Lenovo.

Menu przycisku Novo

Menu przycisku Novo moze byé wyswietlane przed uruchomieniem systemu operacyjnego. Z menu
mozna wykonywac nastepujace czynnosci:

e Otwieranie programu BIOS/UEFI Setup Utility
e Otwieranie menu wyboru urzadzenia rozruchowego
e Otwieranie ekranu opcji uruchamiania systemu Windows

Informacja: Na ekranie opcji uruchamiania systemu Windows mozna wykonywa¢ nastepujace
Cczynnosci:

Uruchamianie komputera z dysku odzyskiwania
Resetowanie komputera
Otwieranie ekranu opcji zaawansowanych

Otwieranie menu przycisku Novo

Krok 1. Wiacz lub zrestartuj komputer.
Krok 2. Nacisnij kilka razy klawisz F9.
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Klawisz Fn i klawisze dostepu

Klawisz Fn

Wiele klawiszy na klawiaturze Lenovo ma podwdjne funkcje: domysing i ukryta. Klawisz Fn jest
uzywany do aktywowania funkcji ukrytej klawiszy dwufunkcyjnych.

Informacja: Klawisz Fn znajduje sie¢ w lewym dolnym rogu na klawiaturze Lenovo.

Klawisze dostepu na klawiaturze

Klawisze dostepu to klawisze dwufunkcyjne z nadrukowang ikona. lkony przedstawiaja ukryte funkcje
klawiszy dostepu. Aby skorzysta¢ z funkcji ukrytej, nalezy przycisna¢ i przytrzymac klawisz Fn.

Klawisz dostepu Funkcja

] Wycisza lub anuluje wyciszenie dzwigku.

J—q+ Zmniejsza lub zwieksza gtosnosé.

x Witaczenie lub wytaczenie wyciszenia mikrofondw.

OG- Zmniejszanie/zwigkszanie jasnosci ekranu.

)= Wigcza monitory.

»- Wiaczanie i wytgczanie trybu samolotowego.

5 Wyswietl program uruchamiajacy aplikacje, aby uzyska¢ szybki dostep do

aplikacji i ustug Lenovo.
Informacja: W przypadku niektérych modeli, aby ta funkcja zaczeta dziataé¢
moze by¢ konieczne potaczenie z Internetem i petna aktualizacja systemu.

L\ Wiacza lub wytgcza touchpada.

Wyswietl miniatury wszystkich otwartych aplikaciji.

= Otwérz aplikacje Kalkulator Windows.

N Otwoérz narzedzie Wycinanie Windows.

>/l Odtwarzaj lub wstrzymaj odtwarzanie multimediow.

[ | Zatrzymaj odtwarzanie mediéw.

|44 PrzejdZz do pliku medidéw poprzednich znajdujgcego sie na licie odtwarzania
lub w folderze.

| 2 4| PrzejdZz do pliku nastepnych mediéw znajdujacego sie na liscie odtwarzania
lub w folderze.

M Wiaczanie/wytaczanie podswietlenia klawiatury lub dostosowywanie jej
jasnosé.

Informacja: Tego klawisza skrotu nalezy zawsze uzywac, przytrzymujac
klawisz Fn. Wybrane modele zawierajg klawiature z wielokolorowym
podswietleniem. W przypadku takiej klawiatury ten klawisz skrétu przetacza
miedzy kilkoma predefiniowanymi wzorami oswietlenia. Wzorce oswietlenia
mozna dostosowaé¢ w Lenovo Vantage lub Legion Zone.
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Klawisze dwufunkcyjne bez nadrukowanych ikon

Niektére klawisze dwufunkcyjne pokrywajg sie z klawiszami zawierajgcymi litery i cyfry. Takie klawisze
nie majg nadrukowanej ikony przedstawiajacej funkcje ukryta. Ponizsza tabela zawiera liste ukrytych
funkciji takich klawiszy.

Kombinacja klawiszy Funkcja ukryta

Fn + B Break

Fn + P Pause

Fn + S SysRq

Fn + K ScrLk

Fn + Q Przetaczanie trybow pracy

Przetacznik FnLock

FnLock to przetacznik, ktéry zamienia funkcje domysing danego klawisza dostepu na ukrytg i
odwrotnie. Przetgcznik FnLock jest wspotdzielony z klawiszem ESC (w lewym gdérnym rogu
klawiatury). Aby go wtaczy¢ lub wytaczy¢, nalezy nacisng¢é Fn + ESC. Ponizsza tabela przedstawia
przyktad dziatania przetacznika FnLock na domys$ing funkcje klawisza F1.

FnLock Podswietlenie FnLock Domysina funkcja klawisza F1

Wytaczony Wytgczony Funkcja klawisza F1 *

Wiaczony Wiaczony Wycisza lub anuluje wyciszenie
dzwieku

* Funkcja klawisza F1 zalezy od aplikacji. Moze on nie pemi¢ zadnej funkcji, jezeli aktywna aplikacja
nie posiada zdefiniowanej funkcji tego klawisza.

Ustawianie klawiszy makro
Jesli Lenovo Vantage jest wstepnie zainstalowany, mozesz uzy¢ aplikacji do tworzenia klawiszy makro

do uzytku w grach lub innych aplikacjach.

Krok 1. Otwdrz program Lenovo Vantage.
Krok 2. W Narzedzia systemowe kliknij opcje Klawisz makro.

Krok 3. Woybierz klawisz na klawiaturze numerycznej i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi
na ekranie, aby zarejestrowac¢ nacidnigcia klawiszy dla tego klawisza makro.

Informacja: Upewnij sig, ze klawiatura numeryczna jest wtaczona, gdy uzywasz klawiszy makro w
grach lub innych aplikacjach.
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Rozdziat 3. Poznaj swoj komputer

Zarzadzanie zasilaniem

Informacje zamieszczone w tej sekcji pomoga uzyskacC najlepsza réwnowage miedzy wydajnoscia a
energooszczednoscia.

Sprawdzanie stanu akumulatora

Ikona stanu akumulatora =} |lub %8 znajduje sie w obszarze powiadomien systemu Windows.
Umozliwia ona szybkie sprawdzenie stanu akumulatora, wyswietlenie obecnego planu zasilania i
uzyskanie dostepu do ustawien akumulatora.

Kliknij ikone stanu akumulatora, aby wyswietli¢ procent pozostatej energii akumulatora lub zmienié
tryb zasilania. Gdy akumulator jest bliski wyczerpania, wyswietlany jest komunikat ostrzegawczy.

tadowanie akumulatora

Jesli akumulator jest bliski wyczerpania, nataduj go, podtaczajgc komputer do zrédta zasilania.

tadowanie akumulatora do petna trwa od dwdéch do czterech godzin. Rzeczywisty czas tadowania
zalezy od pojemnosci akumulatora, fizycznego $rodowiska i tego, czy komputer jest uzywany.

Temperatura akumulatora réwniez ma wptyw na przebieg jego fadowania. Zalecany zakres temperatur
do tadowania akumulatora wynosi od 10°C (50°F) do 35°C (95°F).

Informacja:

Temperature akumulatora mozesz sprawdzi¢ w programie Lenovo Vantage lub Lenovo PC
Manager.

W celu maksymalnego wydtuzenia czasu pracy akumulatora po jego catkowitym natadowaniu
nalezy poczeka¢ do spadku poziomu jego natadowania do maksymalnie 94% przed ponownym
podtgczeniem go do tadowania.

Uzywanie z komputerem tadowarki USB Type-C zgodnej ze
standardem Power Delivery

Ztacze USB Type-C z tytu komputera jest zgodne z Specyfikacja USB Power Delivery. Jesli nie masz
przy sobie dotgczonego zasilacza sieciowego, to mozesz skorzysta¢ z kwalifikowanej tadowarki USB
Type-C (do nabycia osobno), ktéra jest réwniez zgodna z funkcjga Power Delivery, do natadowania
komputera w stanie uspienia lub w stanie wytaczonym. tadowarki USB Type-C marki Lenovo o
nastepujacych maksymalnych wartosciach znamionowych sg testowane pod katem wspétpracy z

komputerem. kadowarki innych marek z tymi samymi parametrami réwniez powinny dziata¢, ale nie
sa doktadnie testowane.

e 20V, 325 A
e 20V, 475 A
e 20V,5A

e 20V, 6,75 A

Tylne ztacze USB Type-C nie zostato zaprojektowane jako gtdéwne ztagcze wejsciowe zasilania. Gdy
komputer dziata, to energia dostarczana przez fadowarke USB Type-C moze byc¢ niewystarczajgca. W
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rezultacie komputer moze nie dziata¢ z petng wydajnoscig, a tadowanie baterii moze zostaé
zatrzymane lub by¢ bardzo wolne. Uzywaj dotagczonego zasilacza, gdy tylko jest to mozliwe.

ZAGROZENIE:

Kupujac tadowarki USB Type-C innych firm do uzytku z komputerem, wybierz produkt, ktory
ma certyfikat bezpieczenistwa lub jest certyfikowany. Zdyskwalifikowana fadowarka moze
spowodowaé uszkodzenie komputera lub stanowi¢ zagrozenie elektryczne. W wielu krajach i
regionach producenci lub importerzy tadowarek elektrycznych moga zgtaszaé¢ swoje produkty
do urzedu certyfikacji lub zatwierdzonych i uznanych laboratoriéw badawczych. Taki produkt
zazwyczaj nosi oznaczenie, ze zostal przetestowany pod katem spetniania odpowiednich norm
jakosci i bezpieczenstwa. W niektorych krajach i regionach ten proces certyfikacji jest nawet
obowigzkowy. Jesli mieszkasz w Chinach kontynentalnych, to wybierz tadowarke z oznaczeniem
»CCC”; dla uzytkownikéw w wielu krajach europejskich wybierz jeden ze znakiem ,,CE”; w
przypadku uzytkownikow w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie wybierz tadowarke z atestem,
ktéra jest oznaczona znakiem jednego z Nationally Recognized Testing Laboratories. (Na
przyktad znak ,UL Listed”). W przypadku oséb mieszkajacych w innych krajach i regionach
nalezy skonsultowac¢ sie z wykwalifikowanym inzynierem elektrykiem, aby dowiedzie¢ sie, jak
wybraé bezpieczng tadowarke elektryczna.

Ustawianie zachowania przycisku zasilania

Domyslnie nacisniecie przycisku zasilania przetacza komputer w tryb uspienia. Mozesz jednak zmienié
zachowanie przycisku zasilania w Panelu sterowania systemu Windows.

Krok 1. Wpisz Panel sterowania w polu wyszukiwania systemu Windows, a nastepnie nacisnij
klawisz Enter. Otworz Panel sterowania i przetagcz widok na duze lub mate ikony.

Krok 2. Wybierz opcje zasilania, an nastepnie kliknij opcje Wybierz dziatanie przycisku zasilania.

Plan zasilania

Plan zasilania stanowi zbidr ustawienn umozliwiajgcych oszczedzanie energii, udostepnianych przez
system operacyjny. Plan zasilania pozwala ustawi¢ limity czasu bezczynnosci dla réznych elementéw
sprzetu, aby uruchomié niski stan poboru mocy. Ponizej wskazano domysiny plan zasilania i niektére
ustawienia limitu czasu bezczynnosci dla modeli komputeréw z fabryczng instalacja Windows.

Wskazane ustawienia sg aktywne, kiedy komputer jest podtaczony do gniazdka elektrycznego. Jezeli
komputer ma wbudowany akumulator, bedzie miat inny zbiér ustawien limitéw czasu bezczynnosci,
ktére uruchomiag sie, kiedy komputer bedzie pracowaé na baterii.

Ustawienia zasilania 82RB, 82RC 82RD, 82RE
Plan zasilania Zréwnowazony Zréwnowazony
Wytaczenie ekranu Po 10 minutach Po 10 minutach
Przejscie komputera w trybie Po 30 minutach Po 10 minutach
uspienia

Informacja: Aby przebudzi¢ komputer ze stanu us$pienia, nalezy wcisna¢ przycisk zasilania lub
dowolny klawisz na klawiaturze.

Zmiana lub konfiguracja planu zasilania
Ta funkcja dotyczy komputeréow z fabryczna instalacja Windows.

Krok 1. Wpisz plan zasilania w polu wyszukiwania systemu Windows, a nastepnie nacisnij klawisz
Enter.

Krok 2. Dostosuj plan zasilania do swoich preferencii.
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Ustawianie tryboéw pracy

Twoj komputer moze pracowaé w réznych trybach pracy. Dziatanie i pobér mocy komputera roznig
sie w réznych trybach pracy. Nacisnij Fn + Q, aby przechodzi¢ przez rézne tryby pracy.

Informacja: Tryb wydajnosci jest niedostepny, gdy komputer pracuje na zasilaniu bateryjnym.

Zmiana ustawien w programie UEFI/BIOS Setup Utility

W tej sekcji przedstawiono informacje o systemie UEFI/BIOS oraz dziatania, jakie mozna wykonywac
W jego narzedziu Setup Utility.

Informacje o programie UEFI/BIOS Setup Utility

UEFI/BIOS jest pierwszym programem uruchamianym podczas uruchamiania komputera. System UEFI/
BIOS inicjuje komponenty sprzetu i taduje system operacyjny oraz inne programy. Komputer moze
zawiera¢ program instalacyjny (setup utility), za pomoca ktérego mozna zmieni¢ niektdére ustawienia
systemu UEFI/BIOS.

Otwieranie programu UEFI/BIOS Setup Utility

Krok 1. Wiacz lub zrestartuj komputer.
Krok 2. Nacisnij kilka razy klawisz F2.
Krok 3. Na ekranie powitalnym wybierz opcje More Settings.

Wiaczanie lub wytaczanie Fool Proof Fn Ctrl

Krok 1. Otwodrz program UEFI/BIOS Setup Ultility.

Krok 2. Wybierz opcje Configuration.

Krok 3. Zmien ustawienie Fool Proof Fn Ctrl na Enabled lub Disabled.
Krok 4. Wybierz opcje Exit = Exit Saving Changes.

Po jej wigczeniu klawisz Fn i klawisz Ctrl moga by¢ uzywane zamiennie dla kombinacji klawiszy z
klawiszem Ctrl. Mozesz na przyktad przycisng¢ Ctrl + A lub Fn + A | aby zaznaczy¢ caty tekst w
aplikacji do edyciji tekstu.

Wiaczanie lub wytaczanie funkcji Always-on

W przypadku niektérych komputerdw Lenovo wyposazonych w ztgcza Always-on, mozesz wtaczaé lub
wytgczaé te funkcje w programie UEFI/BIOS Setup Utility.

Krok 1. Otwodrz program UEFI/BIOS Setup Utility.

Krok 2. Wybierz kolejno opcje Configuration = Always On USB i nacisnij Enter.
Krok 3. Zmien ustawienie na Disabled lub Enabled.

Krok 4. Woybierz kolejno opcje Exit = Exit Saving Changes.

Wiaczanie lub wytaczanie funkcji Flip to Boot

Kiedy funkcja Flip to Boot jest wtaczona, komputer uruchomi sie po otwarciu ekranu.

Krok 1. Otwoérz program UEFI/BIOS Setup Utility.
Krok 2. Wybierz Configuration.
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Krok 3. Zmien ustawienie w funkcji Flip to Boot.

Informacja: Funkcje Flip to Boot mozna ustawi¢ takze w programie Lenovo Vantage lub
Lenovo PC Manager.

Ustawianie haset w programie UEFI/BIOS Setup Utility

W niniejszej sekcji opisano typy hasetl, ktére mozna ustawi¢ w systemie UEFI (Unified Extensible
Firmware Interface) lub BIOS (Basic Input/Output System).

Typy haset
W program UEFI/BIOS Setup Utility mozna skonfigurowac¢ rézne typy haset.

Typy hasta Wymagania wstepne Uzytkowanie

Hasto administratora Nie Nalezy je wprowadzi¢, aby

uruchomi¢ program Setup Utility.

Hasto uzytkownika Ustawienie hasta administratora jest Hasta uzytkownika mozna uzy¢,
wymagane. aby uruchomi¢ program Setup
Utility.
Gtéwne hasto dysku twardego Nie Nalezy je wprowadzi¢, aby

uruchomi¢ system operacyjny.

Hasto dysku twardego uzytkownika Ustawienie gtéwnego hasta dysku Hasta dysku twardego uzytkownika
twardego jest wymagane. mozna uzy¢, aby uruchomic
system operacyijny.

Uwagi:
e Wszystkie hasta ustawione w programie Setup Utility musza zawiera¢ wylgcznie znaki
alfanumeryczne.

e Jesli program Setup Utility zostanie uruchomiony za pomoca hasta uzytkownika, bedzie mozna
zmieni¢ jedynie kilka ustawien.

Ustawianie hasta administratora

Ustawienie hasta administratora zapobiega dostepowi bez uprawnien do program UEFI/BIOS Setup
Utility.

Uwaga: Jesli zapomnisz hasta administratora, autoryzowany serwisant Lenovo nie bedzie mogt go
zresetowac. Musisz odda¢ komputer do autoryzowanego serwisu firmy Lenovo w celu wymiany ptyty
gtéwnej. W tym celu niezbedne jest okazanie dowodu zakupu. Moze sie to takze wigzaé z
dodatkowymi optatami za ustuge i czesci.

Krok 1. Otwdrz program UEFI/BIOS Setup Utility.

Krok 2. Woybierz kolejno pozycje Security - Set Administrator Password i nacisnij klawisz Enter.
Krok 3. Wprowadz hasto zawierajgce wytgcznie litery i cyfr, a nastepnie nacisnij klawisz Enter.
Krok 4. Wpisz hasto ponownie i nacisnij klawisz Enter.

Krok 5. Wybierz kolejno opcje Exit = Exit Saving Changes.

Przy nastepnym uruchomieniu komputera trzeba poda¢ hasto administratora, aby przej$¢ do narzedzia

konfiguracyjnego. Jesli jest wigczona opcja Power on Password, nalezy wprowadzi¢ hasto
administratora lub hasto uzytkownika w celu uruchomienia komputera.
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Zmienianie lub usuwanie hasta administratora

Hasto administratora moze zosta¢ zmienione lub usunigte tylko przez administratora systemu.

Krok 1. Otwoérz program UEFI/BIOS Setup Utility przy uzyciu hasta administratora.

Krok 2. Wybierz kolejno pozycje Security = Set Administrator Password i nacisnij klawisz Enter.

Krok 3. Wopisz biezace hasto.

Krok 4. Wpisz nowe hasto w polu tekstowym Enter New Password.

Krok 5. Ponownie wpisz nowe hasto w polu tekstowym Confirm New Password.
Informacja: Jesli chcesz usunaé hasto, nacisnij klawisz Enter w obu polach i pozostaw je
puste.

Krok 6. Woybierz kolejno opcje Exit = Exit Saving Changes.

Jesli usuniesz hasto administratora, hasto uzytkownika réwniez zostanie usunigte.

Ustawianie hasta uzytkownika

Przed ustawieniem hasta uzytkownika nalezy ustawi¢ hasto administratora.

Koniecznym moze by¢ ustawienia hasta uzytkownika dla innych uzytkownikow przez administratora
programu Setup Utility.

Krok 1. Otwédrz program UEFI/BIOS Setup Utility przy uzyciu hasta administratora.
Krok 2. Wybierz kolejno pozycje Security = Set User Password i nacisnij klawisz Enter.

Krok 3. Wprowadz hasto zawierajace wytacznie litery i cyfr, a nastepnie nacisnij klawisz Enter.
Hasto uzytkownika musi rézni¢ sie od hasta administratora.

Krok 4. Wpisz hasto ponownie i nacisnij klawisz Enter.
Krok 5. Wybierz kolejno opcje Exit = Exit Saving Changes.

Wiaczanie hasta wigczania zasilania

Jesli zostato ustawione hasto administratora, mozesz w celu zwigekszenia bezpieczehnstwa aktywowac
takze hasto wiaczenia zasilania.

Krok 1. Otwodrz program UEFI/BIOS Setup Utility.
Krok 2. Woybierz kolejno pozycje Security = Power on Password i nacisnij klawisz Enter.

Informacja: Wczesniej nalezy ustawi¢ hasto administratora.
Krok 3. Zmien ustawienie na Enabled.
Krok 4. Wybierz kolejno opcje Exit = Exit Saving Changes.

Jesli wigczono hasto zasilania, monit o jego podanie jest wyswietlany przy kazdym wigczaniu
komputera. Aby komputer zostat uruchomiony, trzeba wprowadzi¢ hasto administratora lub
uzytkownika.

Ustaw hasto dla dodatkowego urzadzenia pamieci masowej

Trwate dane sa przechowywane na wtdérnych urzadzeniach magazynujgcych. Komputer moze zawierac
co najmniej jeden dysk SSD lub HDD jako dodatkowe urzgdzenie pamieci masowej. W narzedziu
konfiguracyjnym mozna ustawi¢ hasta dla dodatkowych urzadzen pamieci masowej, aby zapobiec
nieautoryzowanemu dostepowi do danych.
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Uwaga: Zachowaj ostroznos¢, ustawiajgc hasto dysku twardego. Jesli zapomnisz tego hasta,
autoryzowany serwisant Lenovo nie moze go zresetowaé ani odzyska¢ danych z dysku twardego.
Musisz odda¢ komputer do autoryzowanego serwisu firmy Lenovo w celu wymiany dysku twardego.
W tym celu niezbedne jest okazanie dowodu zakupu. Moze sie to takze wigza¢ z dodatkowymi
optatami za ustuge i czesci.

Krok 1. Otwdrz program UEFI/BIOS Setup Utility.

Krok 2. Wybierz kolejno pozycje Security = Set Hard Disk Password i nacisnij klawisz Enter.
Informacja: Jesli Twoj model komputera zawiera wiecej niz jedno dodatkowe urzadzenie
pamieci masowej, to mozesz ustawi¢ osobne hasto dla kazdego urzadzenia. Jesli program

Setup Utility zostanie uruchomiony za pomoca hasta uzytkownika, nie bedzie mozna ustawi¢
hasta dysku twardego.

Krok 3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby ustawi¢ hasto gtéwne oraz
hasto uzytkownika.

Informacja: Hasto gtéwne oraz hasto dysku twardego uzytkownika nalezy ustawi¢ w tym
samym czasie.

Krok 4. Woybierz kolejno opcje Exit = Exit Saving Changes.

Jesli ustawiono hasto dysku twardego, nalezy je podaé, aby uruchomi¢ system operacyjny.

Zmiana lub usuwanie hasta dysku twardego

Krok 1. Otwdrz program UEFI/BIOS Setup Utility.
Krok 2. Wybierz pozycje Security.
Krok 3. Zmien lub usun hasto dysku twardego.

Aby zmieni¢ lub usunaé hasto gtéwne, wybierz opcje Change Master Password i nacisnij
klawisz Enter.

Informacja: Jesli usuniesz gtdwne hasto dysku twardego, hasto uzytkownika zostanie
usuniete automatycznie.

Aby zmieni¢ hasto uzytkownika, wybierz opcje Change User Password i nacisnij klawisz
Enter.

Informacja: Hasta dysku twardego uzytkownika nie mozna usunaé osobno.
Krok 4. Woybierz kolejno opcje Exit = Exit Saving Changes.
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Rozdziat 4. Pomoc i obstuga techniczna

Czesto zadawane pytania (FAQ)

Jak podzieli¢ dysk na partycje? Zobacz https://support.lenovo.com/solutions/ht503851

Co zrobic, jesli komputer Nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania, dopoki komputer sie nie wytaczy.
przestaje reagowac? Nastepnie uruchom komputer ponownie.

1. Ostroznie odtgcz zasilacz i natychmiast wytacz komputer. Im szybciej
zapobiegniesz przeptywowi pradu przez komputer, tym bardziej
ograniczysz szkody wyrzadzone z powodu zwarcia.

Uwaga: Chociaz wytgczajac natychmiast komputer, mozesz utraci¢
czes$¢ danych lub pracy, pozostawienie komputera wigczonego moze

Co robi¢ w przypadku wylania spowodowag, ze stanie sie on bezuzyteczny.

ptynu na komputer?
2. Zanim ponownie wigczysz komputer, poczekaj, az ptyn wyschnie.

ZAGROZENIE:

Nie prébuj odprowadzi¢ ptynu, przekrecajac komputer. Jesli
komputer jest wyposazony w otwory na dole klawiatury do
odprowadzania ptynoéw, plyn zostanie przez nie odprowadzony.

Skad moge pobra¢ najnowsze
sterowniki urzadzen oraz

systemu UEFI/BIOS? e Serwis www pomocy technicznej Lenovo: https://support.lenovo.com

¢ Lenovo Vantage lub Lenovo PC Manager

Zasoby samopomocy

Skorzystaj z nastepujgcych zasobdw samopomocy, aby uzyska¢ wiecej informacji o komputerze i
rozwigzywaniu problemoéw.

Zasoby Jak uzyskaé dostep?
Rozwigzywanie probleméw i najczesciej zadawane e https://www.lenovo.com/tips
pytania

e https://forums.lenovo.com

Informacje o utatwieniach dostepu https://www.lenovo.com/accessibility

e Korzystanie z opcji odzyskiwania Lenovo.

1. Odwiedz strone https://support.lenovo.com/
HowToCreateLenovoRecovery.

2. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi
na ekranie.

e Korzystanie z opcji odzyskiwania systemu

Resetowanie lub przywracanie systemu Windows Windows.

1. Odwiedz strone https://pcsupport.lenovo.com.

2. Wykryj model komputera lub wybierz go
recznie.

3. Kliknij Diagnostyka = Diagnostyka systemu
operacyjnego, a nastepnie postepuj zgodnie
ze wskazéwkami na ekranie.
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Zasoby

Jak uzyskaé dostep?

Uzyj oprogramowania Lenovo Vantage lub Lenovo PC

Manager, aby:

e Pobra¢ i zainstalowaé¢ najnowsze sterowniki i
oprogramowanie sprzetowe.

e Konfigurowanie ustawien sprzetu

e Zdiagnozowac problemy ze sprzetem komputera.

e Sprawdzi¢ status gwarancji komputera.

Uzyj funkcji Windows Search.

Dokumentacja produktu:

e (Qqgdlne uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci

e Podrecznik na temat bezpieczenistwa i gwarancji
e Podrecznik konfiguracji

e Ten podrecznik uzytkownika

e Regulatory Notice

1. PrzejdZz pod adres https://support.lenovo.com.

2. Wykryj model komputera lub wybierz model
recznie.

3. Wybierz pozycje Documentation (Dokumentacja) i
odfiltruj zadang dokumentacije.

Serwis WWW wsparcia Lenovo zawiera najnowsze
informacje dotyczace wsparcia, miedzy innymi:

e Sterowniki i oprogramowanie

¢ Rozwigzania diagnostyczne

e Gwarancja na produkt i ustugi

e Szczegoty produktu i czesci

e Baza wiedzy i najczesciej zadawane pytania

PrzejdZz pod adres https://support.lenovo.com

Pomoc systemu Windows

e Uzyj opcji Uzyskaj pomoc lub Porady.

e Uzyj funkcji Windows Search lub osobistego
asystenta Cortana®.

e Serwis WWW pomocy technicznej firmy Microsoft:
https://support.microsoft.com

Czym sa CRU?

Czesci wymienialne przez klienta (CRU) sa elementami, ktére mogg zosta¢ ulepszone lub wymienione
przez uzytkownika. Komputer Lenovo moze zawiera¢ nastepujace typy czesci CRU:

Czesci CRU do samodzielnego montazu

Czesci CRU objete ustugg opcjonalna

Czesci, ktére moga zostaé zainstalowane lub
tatwo wymienione przez samego klienta lub
przeszkolonych serwisantéw za dodatkowag
opfata.

Czesci, ktére moga zostac¢ zainstalowane lub
wymienione przez klientéw posiadajgcych wyzsze
umiejetnosci techniczne. Instalacja lub wymiana
takich czesci moze tez by¢ realizowana przez
wykwalifikowanych serwisantéw w ramach
gwarancji, jaka objete jest urzadzenie klienta.

Jesli uzytkownik zamierza zainstalowa¢ CRU, Lenovo przesle CRU w tym celu. Od uzytkownika moze
by¢ wymagany zwrot uszkodzonej czesci zastgpionej przez CRU. Kiedy wymagany jest zwrot: (1)
instrukcje zwrotu, optacona etykieta wysytkowa i pojemnik zostang dotaczone do zastepczej czesci
CRU; oraz (2) uzytkownik moze zosta¢ obcigzony opfata za wymiane CRU, w przypadku, gdy Lenovo
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nie otrzyma zwréconej wadliwej czesci CRU w ciggu trzydziestu (30) dni od wystania zastepczego
CRU do uzytkownika. Aby uzyskaé szczegdétowe informacje, patrz Ograniczona gwarancja Lenovo na
stronie https://www.lenovo.com/warranty/llw_02.

CRU dla modelu produktow

Ponizsza tabela wymienia czesci CRU i rodzaje CRU okreslone dla modelu posiadanego przez
uzytkownika.

Czesé Czesci CRU do samodzielnego Czesci CRU objete ustuga
montazu opcjonalna

Kabel zasilajacy X

Zasilacz X

Uwagi:

¢ Instrukcja wymiany czesci CRU znajduje sie w co najmniej jednej z ponizszych publikacji i moze
zosta¢ przekazana od Lenovo w dowolnym momencie na zadanie uzytkownika.
Podrecznik uzytkownika dla produktu
drukowane publikacje dotgczone do produktu

e Wszelkie czedci nie wymienionych powyzej w tym wbudowanego akumulatora, moze wymienic
wytacznie punkt serwisowy lub personel techniczny autoryzowany przez Lenovo. Wiecej informacji
mozna znalez¢ na strone https://support.lenovo.com/partnerlocation.

Kontakt telefoniczny z firma Lenovo

Jesli nie udato sie rozwigza¢ problemu i nadal potrzebujesz pomocy, zadzwonn do Centrum wsparcia
dla klientéw Lenovo.

Zanim sie skontaktujesz z firma Lenovo

Zanim sie skontaktujesz z firma Lenovo, zapisz informacje o produkcie i szczegdty dotyczace
problemu.

Informacje o produkcie Objawy problemu i dotyczace go szczegotly

e Nazwa produktu e Na czym polega problem? Czy wystepuje zawsze,
czy tylko sporadycznie?

e Komunikat o btedzie lub kod btedu

e Typ i numer modelu komputera

e Jakiego systemu operacyjnego uzywasz? Jakiej
wers;ji?

e Jakie aplikacje byty uruchomione w chwili
wystgpienia problemu?

e Czy problem mozna odtworzy¢? Jesli tak, to w jaki
sposob?

Informacja: Nazwe produktu i numer seryjny zazwyczaj mozna znalez¢ w dolnej czesci komputera,
na jego etykiecie lub obudowie.
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Centrum wsparcia dla klientéow Lenovo

Podczas okresu gwarancyjnego mozesz zadzwoni¢ do Centrum wsparcia dla klientéw Lenovo, aby
uzyska¢ pomoc.

Numery telefonéw

Liste telefonéw do pomocy technicznej Lenovo w swoim kraju lub regionie mozna znalezé pod
adresem https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist.

Informacja: Numery telefonéw moga ulec zmianie bez powiadomienia. Jedli nie ma tam numeru dla
danego kraju lub regionu, skontaktuj sie ze sprzedawca lub przedstawicielem Lenovo ds. marketingu.

Ustugi dostepne w okresie gwarancyjnym

e Okreslanie probleméw — do dyspozycji jest przeszkolony personel, ktéry pomaga w okreslaniu
probleméw ze sprzetem i w podejmowaniu decyzji o niezbednych dziataniach majacych na celu
usuniecie problemu.

e Naprawa sprzetu firmy Lenovo — jesli przyczyng problemu jest sprzet objety gwarancja firmy
Lenovo, dostepny jest przeszkolony personel, ktéry zapewnia odpowiedni zakres serwisu.

e Zarzadzanie zmianami serwisowymi — sporadycznie moga wystgpi¢ zmiany, ktérych wprowadzenie
jest wymagane po sprzedazy produktu. Firma Lenovo lub autoryzowany przez nig reseler zapewni
wprowadzenie wybranych zmian serwisowych (Engineering Changes — EC), ktére majg
zastosowanie do danego sprzetu.

Nieobejmowane ustugi

e wymiane lub instalowanie czesci innych niz wyprodukowane przez firme Lenovo lub nieobjetych
gwarancja firmy Lenovo;

identyfikacji zrodet problemdéw z oprogramowaniem;

konfigurowanie systemu UEFI/BIOS podczas instalacji lub uaktualniania;

zmian, modyfikacji lub aktualizacji sterownikdéw urzadzen;

instalowania i obstugi sieciowego systemu operacyjnego (network operating system — NOS);
instalowania i obstugi programéw.

Warunki Ograniczonej Gwarancji majace zastosowanie do produktu sprzetowego Lenovo podano w
sekcji ,Informacje dotyczace gwarancji” w Podreczniku na temat bezpieczenistwa i gwarancji
dotaczonym do komputera.

Zakup dodatkowych ustug

W okresie gwarancyjnym oraz po nim mozesz naby¢ dodatkowe ustugi od firmy Lenovo pod
adresem https://pcsupport.lenovo.com/warrantyupgrade.

Dostepnos¢ tych ustug oraz ich nazewnictwo sg rézne w poszczegdlnych krajach i regionach.

24  Podrecznik uzytkownika


https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist
https://pcsupport.lenovo.com/warrantyupgrade

Dodatek A. Uwagi i znaki towarowe

Uwagi

Firma Lenovo moze nie oferowa¢ w niektorych krajach produktéw, ustug lub opcji omawianych w
niniejszej publikacji. Informacje o produktach i ustugach dostepnych w danym kraju mozna uzyskac
od lokalnego przedstawiciela firmy Lenovo. Odwotanie do produktu, programu lub ustugi firmy Lenovo
nie oznacza, ze mozna uzy¢ wytacznie tego produktu, programu lub ustugi. Zamiast nich mozna
zastosowac ich odpowiednik funkcjonalny pod warunkiem, ze nie narusza to praw wtasnosci
intelektualnej firmy Lenovo. Jednakze cata odpowiedzialno$é za ocene przydatnosci i sprawdzenie
dziatania produktu, programu lub ustugi, pochodzacych od innego producenta, spoczywa na
uzytkowniku.

Firma Lenovo moze miec¢ patenty lub ztozone wnioski patentowe na towary i ustugi, o ktérych mowa
w niniejszej publikacji. Przedstawienie tej publikacji nie daje zadnych uprawnien licencyjnych do
tychze patentéw. Pisemne zapytania w sprawie licencji mozna przesyta¢ na adres:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO DOSTARCZA TE PUBLIKACJE W TAKIM STANIE, W JAKIM SIE ZNAJDUJE (,AS IS”) BEZ
UDZIELANIA JAKICHKOLWIEK GWARANCJI (W TYM TAKZE REKOJMI), WYRAZNYCH LUB
DOMNIEMANYCH, A W SZCZEGOLNOSCI DOMNIEMANYCH GWARANCJI PRZYDATNOSCI
HANDLOWEJ, PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU ORAZ GWARANCJI, ZE PUBLIKACJA NIE
NARUSZA PRAW STRON TRZECICH. Ustawodawstwa niektérych krajow nie dopuszczajg zastrzezen
dotyczacych gwarancji wyraznych lub domniemanych w odniesieniu do pewnych transakcji; w takiej
sytuacji powyzsze zdanie nie ma zastosowania.

Informacje te sa okresowo aktualizowane, a zmiany zostanag ujete w kolejnych wydaniach tej
publikacji. Aby lepiej Swiadczy¢ swe ustugi, Lenovo zastrzega sobie prawo do ulepszania i/lub
modyfikowania produktéw i oprogramowania opisanych w podrecznikach dotagczonych do komputera
oraz tresci samych podrecznikow w dowolnym czasie, bez powiadamiania.

Interfejs oraz funkcje oprogramowania oraz konfiguracji sprzetu opisane w podrecznikach dotaczonych
do komputera moga rézni¢ sie od faktycznej konfiguracji zakupionego komputera. Informacje o
konfiguracji produktu znalez¢ mozna w odpowiedniej umowie (o ile takg zawarto), na liscie
pakunkowej produktu lub uzyska¢ od sprzedawcy. Firma Lenovo ma prawo do stosowania i
rozpowszechniania informacji przystanych przez uzytkownika w dowolny sposéb, jaki uzna za
wiasciwy, bez zadnych zobowigzan wobec ich autora.

Produkty opisane w niniejszym dokumencie nie sg przeznaczone do zastosowan zwigzanych z
wszczepieniami lub podtrzymywaniem zycia, gdzie niewtasciwe funkcjonowanie moze spowodowaé
uszczerbek na zdrowiu lub $mieré. Informacje zawarte w niniejszym dokumencie pozostajg bez
wplywu na dane techniczne produktéw oraz gwarancje firmy Lenovo. Zadne z postanowien
niniejszego dokumentu nie ma charakteru wyraznej lub domniemanej licencji czy zabezpieczenia badz
ochrony przed roszczeniami w ramach praw witasnosci intelektualnej firmy Lenovo lub stron trzecich.
Wszelkie zawarte tu informacje zostaty uzyskane w konkretnym srodowisku i majg charakter
ilustracyjny. Wyniki osiggane w innych $rodowiskach operacyjnych moga by¢ odmienne.
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Firma Lenovo ma prawo do stosowania i rozpowszechniania informacji przystanych przez uzytkownika
w dowolny sposdb, jaki uzna za witasciwy, bez zadnych zobowigzan wobec ich autora.

Wszelkie wzmianki w niniejszej publikacji na temat stron internetowych innych firm zostaty
wprowadzone wytgcznie dla wygody uzytkownika i w zadnym wypadku nie stanowig zachety do ich
odwiedzania. Materialy dostepne na tych stronach nie wchodzga w sktad materiatdw opracowanych do
tego produktu firmy Lenovo, a uzytkownik moze korzysta¢ z nich na wiasng odpowiedzialnosc.

Wszelkie dane dotyczace wydajnosci zostaty zebrane w kontrolowanym srodowisku. Dlatego tez
rezultaty osiggane w innych srodowiskach operacyjnych moga by¢ inne. Niektére pomiary mogty by¢
dokonywane na systemach bedacych w fazie rozwoju i nie ma gwarancji, ze pomiary te wykonane
na ogdlnie dostepnych systemach dadzg takie same wyniki. Niektére z pomiaréw mogty byc
estymowane przez ekstrapolacje. Rzeczywiste wyniki moga by¢ inne. Uzytkownicy powinni we
witasnym zakresie sprawdzi¢ odpowiednie dane dla ich srodowiska.

Wiascicielem praw autorskich do niniejszego dokumentu jest firma Lenovo. Nie jest on objety zadna
licencja ,open source”, w tym zadnymi umowami dotyczacymi systemu Linux, ktére moga
towarzyszy¢ oprogramowaniu uwzglednionemu w tym produkcie. Lenovo moze aktualizowa¢ ten
dokument w dowolnym czasie bez powiadomienia.

W celu uzyskania najnowszych informacji lub w przypadku pytan lub uwag, skontaktuj sie z lub
odwiedz serwis WWW firmy Lenovo:

https://support.lenovo.com

Znaki towarowe

Lenovo, logo Lenovo i Lenovo Legion sg znakami towarowymi firmy Lenovo. Thunderbolt jest
znakiem towarowym firmy Intel Corporation lub jej podmiotéw zaleznych. Microsoft, Windows i
Cortana sag znakami towarowymi grupy Microsoft. DisplayPort jest znakiem towarowym Video
Electronics Standards Association. Terminy HDMI, HDMI High Definition Multimedia Interface oraz
logo HDMI sg znakami towarowymi lub zarejestrowanymi znakami towarowymi HDMI Licensing
Administrator, Inc. w Stanach Zjednoczonych i innych krajach. Wi-Fi jest zastrzezonym znakiem
towarowym firmy Wi-Fi Alliance. USB Type-C i USB4 sg znakami towarowymi USB Implementers
Forum. Wszelkie inne znaki towarowe nalezg do odpowiednich witascicieli.
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