DA: Laes farst sikkerhedsanvisningerne
SV: Lds noga igenom sakerhetsanvisningarna fore anvandning
NO: Les sikkerhetsinstruksjonene fgr du bruker apparatet
® FlI: Tutustu turvaohjeisiin ennen laitteen kdyttod. ®
HU: Kérjiik, hogy eldszor is olvassa el a biztonségi elGirdsokat
PL: Przed uzyciem nalezy przeczytac zasady bezpieczenstwa

(S: Pred pouZitim si pfetéte bezpecnostni pokyny

RU: MpeaBaputenbHo 0bpatutech K MHCTPYKLUMAM NO
6e3onacHocTy
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Brugervejledning
Brug af Intense Pulsed Light (IPL - intens pulseret lys) teknologien i
Homelight® fra BaByliss fjerner varigt ugnsket harvaekst pa en ganske
sikker made, diskret og komfortabelt derhjemme.
Homelight® bruges pa kroppen (iseer benene, armene og ryggen),
felsomme zoner (armhulerne og bikinilinjen) samt ansigtet (kinder,

leber og hage).

Homelight® er beregnet til maend og kvinder over 18 ar.

. |
BIRR IR
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1. Advarsler

For forste ibrugtagning af Homelight® skal denne brugervejledning
omhyggeligt lzeses i sin helhed med szerlig opmaerksomhed pa
sikkerhedsforskrifterne, kontraindikationer, brugsanvisning og
eventuelle bivirkninger.

Vi anbefaler, at denne brugervejledning lzeses for hver brug af
Homelight®.

| tvivistilfeelde vedrerende personlig brug af Homelight®, ber din
hudleege eller praktiserende lzege radsperges.

App'en Homelight® fra BaByliss, der fas via App Store
og Google Play, tilbyder en personlig opfelgning af
din behandling med Homelight®. Se den
medfglgende vejledning til brug af app’en for at

starte app'en. @
Bemaerk: App’en erstatter ikke brugervejledningen.

1.1. Sikkerhedsforskrifter

LAS DISSE SIKKERHEDSFORSKRIFTER OPMARKSOMT, FAR

APPARATET BRUGES!

« Dette apparat er ikke beregnet til brug af personer (herunder
barn), hvis fysiske, folelsesmassige eller mentale evner er
reduceret, eller af personer uden erfaring eller viden, medmindre
de af en person med ansvar for deres sikkerhed kan blive
overvéaget eller fa forudgdende vejledning vedrgrende brug af
apparatet. Born skal overvages, sa det sikres, at de ikke leger
med apparatet.

®
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« BEMARK: Polyethylenposerne, der indeholder

@ produktet, eller emballagen kan veere farlige. Hold disse

poser uden for babyers og barns rakkevidde.

« Md ikke bruges i vugger, barnesenge, barnevogne eller
kravlegarde. Den fine film kan klistre til nasen og munden og
forhindre vejrtraekning. En pose er ikke et stykke legetgj.

« BEMARK: Ma ikke bruges over eller i nerheden af
@ handvaske, badekar, brusere eller andre beholdere med
vand. Apparatet skal holdes tort.

« [ tilfelde af brug af apparatet i et badevzrelse, skal det sikres,
at stikket er taget ud efter brug. Vand i naerheden af apparatet
kan vaere farligt, selv hvis apparatet er slukket. For at sikre ekstra
beskyttelse, anbefales installation af en fejlstramsafbryder RCD)

® i det elektriske kredslgb, der forsyner badeveerelset, med en ®
markestrem pd ikke over 30 mA. Bed din el-installatgr om rad.

« Leg ikke apparatet i vand eller nogen anden vaske.

« Brug kun den medfalgende adapter til brug eller opladning af
apparatet.

« Hvis adapteren eller ledningen er beskadiget, skal den udskiftes
af fabrikanten, dennes eftersalgstjeneste eller personer med
lignende kvalifikationer, for at undga fare.

« Hold adapteren borte fra enhver varmekilde.

+ Brug ikke apparatet, hvis det er faldet ned, eller hvis der er
synlige tegn pa skader.

« Efterlad ikke apparatet uden opsyn, ndr det er tilsluttet eller
tendt.

®
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« Afbryd straks strammen i tilflde af problemer under brug.

« Brug kun ekstra tilbehgr, der anbefales af BaByliss.

« Afbryd straks apparatet efter hver brug og fer renggring.

« For ikke at beskadige ledningen, ma den ikke rulles om
apparatet, og sgrq for at opbevare den, sa den ikke rives eller
bajes.

1.2. Kontraindikationer

Brugen af Homelight® er kontraindikeret midlertidigt i mindst en af
felgende situationer:

- Graviditet eller amning.

« Sort hud, solbraendthed.

@ - Steerk eksponering for sol eller UV-maskine i Igbet af de seneste 28 dage. @
« Tatovering eller permanent makeup pa det omrade, der skal behandles.
- Unormal tilstand af huden pa det omrade, der skal behandles: Brune

eller sorte pletter, store fregnepletter, modermaerker, vorter eller
pigmenterede modermaerker.

« Eksem, psoriasis, laesioner, bne sar eller aktiv infektion pa det omrade,
der skal behandles. Du skal vente, til det bergrte omrdde er helet, for du
bruger Homelight®.

- Forudgdende hudsvulster, kendt overfglsomhed for sollys
(lysfelsomhed) eller forarsaget af leegemidler, herunder indtagelse af
anti-inflammatoriske lzegemidler af ikke-steroidtypen (F.eks.: aspirin,
ibuprofen, paracetamol), tetracyclin, fentiaziner, thiazid, diuretika,
sulfonylurinstoffer, sulfonamid, DTIC, fluorouracil, vinblastin, griseofulvin,
Alpha Hydroxy syre (AHA - alpha hydroxy acid), Beta Hydroxy syre
(ABH - beta hydroxy acid), Retin-A®, Accutane® (isotretinoin, i tilfselde
af behandling i Igbet af de seneste 6 maneder) eller tropiske retinoider
(eller azelainsyre).

« Unormal hudetilstand pa grund af diabetes, for eksempel, eller pa grund
af andre systemiske eller metaboliske sygdomme.

®
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+ Behandling pa steroidbasis i lgbet af de seneste 3 maneder.

« Forudgdende udbrud af herpes pa det omrade, der skal behandles,
medmindre der er segt leege og forebyggende behandling er modtaget,
for Homelight® bruges.

- Epilepsi.

« Aktivt implantat som f.eks. pacemaker, implantat for urin-inkontinens,
insulinpumpe osv.

« Patologi forbundet med lysfglsomhed som f.eks. porfyri, polymorfe
udslaet ved lys, solar naeldefeber, lupus osv.

+ Nylig brug af lyssensibiliserende cremer eller flygtig olie.

+ Nylig vaccination.

« Forstadier til hudkraeft eller omrader, der har hudmalignitet.

« Stréleterapi eller kemoterapi i Iobet af de seneste 3 mdneder.

« Enhver anden dermatologisk behandling pa basis af lys (laser osv.).

« Alle andre tilfaelde, som din laege vurderer som risikabel for
behandlingen.

Hvis du har den mindste tvivl vedrgrende de naevnte risici for dig ved
@ brug af Homelight®, skal du ga til din praktiserende laege eller hudlaege @
for rad.

1.3. Forholdsregler for brug

Brugen af Homelight® kraever visse forholdsregler ved brug for at
undga ugnskede bivirkninger:

« Brug ikke Homelight® pa solbraendt hud. Behandling med
Homelight® pa solbraendt ud kan medfare bivirkninger som f.eks.
forbraending, blaerer og sendring af hudfarven (hyper- eller hypo-
pigmentering).
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« Brug ikke Homelight® pa solbraendt hud eller efter nylig eksponering
for solen!

« Udsaet ikke dig selv for solstraler uden beskyttelse:

- I lgbet af de 4 uger, der gar forud for behandling med Homelight®

- I lobet af de 2 uger, der folger efter behandling med Homelight®
“At udseette sig selv for solens straler uden beskyttelse” betyder at
udseette sig selv for direkte straler uden beskyttelse i en uafbrudt
varighed af ca. et kvarter, eller at udseette sig selv for indirekte straler
uden beskyttelse i en time uden afbrydelse.

- | tilfzelde af eksponering for solstralerne, skal du bruge en passende
beskyttelse som daekkende beklzedning eller solcreme (hvis
beskyttelsesfaktor er over 50), som skal bruges regelmaessigt i 3 uger
for og efter behandlingen.

@ - Bemeerk: Det er vigtigt at overholde disse forskrifter ngje, hvis du @
eksponeres for UV-straler pa en solbriks.

« Brug ikke Homelight®, hvis du har brugt selvbrunende creme pa
huden. Du skal vente, til den solbrunende virkning, som cremen har
frembragt, er veek, for du bruger Homelight®.

« Brug ikke Homelight® pa eller i nerheden af gjnene, da det kan
fremkalde alvorlige gjenlaesioner. Homelight® er ikke beregnet til
epilering af gjenvipper og -bryn. Se aldrig direkte ind i lys-pulserne.
Hold Homelight® langt borte fra gjnene!

- Behandl ikke samme hudomrade mere end én gang pr. session! Laeg
ikke lys-pulserne oven pa hinanden!

®

Compact IPL_IB 2.indd 8 17/06/2016 2:04 PM



®

« Hvis der opstar forbraending eller blzerer, skal brugen af Homelight®
straks stoppes!

- Daek modermaerker, tatovering, brune eller sorte pletter, rede
maerker, modermaerker, vorter eller udvaekster for brug af
Homelight®.

+ Barbér det omrade, der skal behandles, for du bruger Homelight®.

« Sgrg for at huden er ren, fgr du bruger Homelight®.

« Brug ikke Homelight® pa pungen, vagina, skamlaeber, anus,
brystvorter, areola, inde i grerne eller naesen.

+ Brug ikke Homelight® pd nogen del af kroppen, hvor du senere vil
kunne gnske en beharing.

+ Brug ikke Homelight® til andre formal end epilering.

« Peg aldrig med strygefladen pa Homelight® for at afgive en lys-puls
i et dbent omrade. Hold udelukkende strygefladen mod huden.
Strygefladen skal veere helt i kontakt med overhuden, for lys-pulsen
frigives.

« Pas pa varme overflader. Ror aldrig ved strygefladen pad Homelight®
med fingrene. Hold ogsa strygefladen pad Homelight® rent. Se kapitlet

@ om renggring af din Homelight® epilator. @

+ Brug aldrig braendbare vaesker som f.eks. alkohol (herunder parfume,
deodorant eller andre sammensaetninger med alkohol) eller acetone
til rengering af huden fgr brug af Homelight®.

+ Hold Homelight® uden for barns reekkevidde. Brug ikke Homelight®
til bern, og lad ikke bgrn bruge Homelight®.

« Stop straks brugen af Homelight®, hvis du konstaterer noget
unormalt, eller hvis Homelight® har en defekt, afgiver en unormal lyd
eller lugt.

« Stop straks brugen af Homelight®, hvis flashlampen har en
revne eller maerker, eller hvis strygefladen er itu. Kontakt BaByliss
kundetjeneste.

« Stop straks brugen af Homelight®, ndr On/Off-lampen bliver rad, og
flern adapteren fra stikkontakten.

+ Prov ikke selv at dbne og reparere Homelight®. Hvis du selv dbner
Homelight®, udsaetter du dig selv for farlige elektriske komponenter
og energi fra pulslyset, hvilket kan forarsage alvorlige skader pa
kroppen og/eller uhelbredelige gjenskader.

®
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- Kontakt din kundetjeneste fra Homelight®, hvis Homelight® er itu,
beskadiget eller har behov for reparation.

2. Funktion af Homelight®

Homelight® fra BaByliss er en personlig epilator, som effektivt og varigt
flerner ugnsket hdr og forhindrer genvaekst af har takket veere IPL-
teknologien (intens pulseret lys).

2.1. IPL-teknologi

Med brugen af IPL-teknologien, flerner Homelight® alle har uden
smerte ved hjaelp af udsendelse af lys-pulser. Lys-pulsen er malrettet
mod det pigment, der findes i haret (melanin), og til at nd roden og
forhindre genvaekst af haret. Sdledes kan haret absorbere mere lys,
desto mere indhold af melanin, der er i haret (dvs. jo megrkere hdret
@ er), og desto mere overbevisende er resultaterne. IPL-teknologien @
har vaeret brugt over alt af professionelle i over 15 ar, og har
veeret genstand for kliniske forsgg, som har bevist virkningen og
uskadeligheden.

2.2, Harets vaekstcyklus
Harets vaekstcyklus spiller en vigtig rolle i epileringsprocessen med IPL
med Homelight®. Det er altsa vigtigt at forsta harets fulde vaekstcyklus-
funktion for at fa holdbare resultater med Homelight®.
Harets vaekstcyklus bestdr af tre efter hinanden folgende faser:

+ Anagen (harets vaekstfase)

- Katagen (harets overgangsfase)
- Telogen (harets hvilefase)

10
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18til 24 \
méneder

‘AN

Inden behandling med Nar de pulserende lys fra Efter behandling med
Homelight® Homelight® Homelight®
Zﬁ ® ©
;4 5 4
Anagen Katagen Telogen
(harets vaekstfase) (harets overgangsfase) (harets hvilefase)

Varigheden af harets fulde vaekstcyklus ligger mellem 18 maneder

0g 24 maneder i gennemsnit. De fleste har befinder sig i en af de to
hvilefaser (katagen og telogen).

Homelight® har ingen effekt pa har i hvilefase. Derimod virker
Homelight® pa har i veekstfasen (anagen). Der er derfor behov for flere
epileringssessioner Homelight®, for at det virker pa alle harene, og for
at opna varige resultater.

11
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2.3. Planleegning af epileringssessioner med Homelight®

Planlzeg dine sessioner med Homelight® forud!

Det anbefales at folge nedenstdende kalender, da det har givet

fremragende resultater:

- De 4 forste epileringssessioner med Homelight® skal der veere 2 uger
imellem.

- De folgende epileringssessioner med Homelight® skal der veere 4
uger imellem (indtil det nskede resultat er opndet).

« Derefter kan du, hvis haret vokser ud igen, bruge Homelight®
lejlighedsvist, indtil du opnar varige resultater, og lade der ga
minimum 4 uger mellem epileringssessionerne.

Forste maned Anden maned Tredje maned
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2
8 |9 |10|11 12|13 ]| 14 6 |7 |8 |9 [10|11]12 3 (4 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 |18 [ 19 |20 | 21 1314 |15]16 |17 [18 |19 10|11 1213|1415 |16
22|23 |24 |25|26 |27 |28 20|21 |22 |23 |24 |25 |26 17 118 |19 20 |21 (22 |23

§ 29 (30 27 (28129 |30 |31 24125 (26 |27 28|29 |30 @

Fjerde maned Femte maned Sjette maned
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2
8 |9 |10|11 1213 |14 516 |7 [8 |9 10|11 3 (4 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 |18 [ 19 |20 | 21 12113 |14 |15|16 (17 |18 10|11 1213 |14 |15 |16
22|23 |24 |25|26 |27 |28 19120 |21 |22 |23 (24 |25 17 118 |19 20 |21 [22 |23
29 130 |31 26|27 |28 (29|30 24 (25126 |27 |28 29|30

Bemaerk:

« At behandle det samme omrade mere end én gang pa to uger, giver
ikke bedre resultater, og der er risiko for at fremprovokere ugnskede
virkninger.

« Det anbefales at bruge Homelight® pa en fornuftig made, det vil sige
ikke at forny behandlingen med Homelight® uendeligt. En komplet
behandling (7 til 8 epileringssessioner i alt), udfert én gang om aret,
er tilstraekkelig til at opna meget tilfredsstillende resultater.

12

®
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NB: Pd grund af hormonelle faktorer og fysiologiske aendringer kan hdr i
hvile blive aktive. Vedligeholdelses-epileringssessioner med Homelight®

kan udfares (der skal gd minimum 4 uger mellem sessionerne).

2.4.Varighed af en session med Homelight®

Omrade, der skal Gennemsnitlig Anvendt tilstand
behandles varighed af

behandlingen
Halvt ben 8 til 10 minutter Glidetilstand
Ben 15 minutter Glidetilstand
Ryg 5 minutter Glidetilstand
Overkrop 5 minutter Glidetilstand
Bikinilinje 2 minutter Praecisionstilstand
Armhule 1 minut Praecisionstilstand
Ansigt 1 minut Praecisionstilstand

NB: De forskellige brugstilstande (glide og preecision) er forklaret i afsnit 4.1.

2.5. Forventede resultater af epilering med Homelight®

Virkningen af Homelight® kan variere:
- fra en person til en anden,

- iforhold til det behandlede omrade,

«iforhold til harenes farve.

Bemaerk: Homelight® er ikke effektiv mod hvide, gra eller lysblonde
har. Hvide, gra eller lysblonde har indeholder kun lidt melanin og
reagerer ikke pa tilfredsstillende made pa pulseret lysbehandling med

Homelight®.
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NB:

- Det er ret almindeligt, at hdrene synes at fortsaette med at vokse i en til to
uger efter en epileringssession med Homelight® (udstedningsfaenomen).
Efter to uger vil du dog kunne konstatere, at disse hdr falder af eller
slipper hdrsaekken. Vi anbefaler dig ikke at traekke i hdrene for at fa dem
til at slippe. Lad hdrene falde af naturligt.

- Det kan ske, at nogle hdr vokser ud igen, lysere og tyndere, efter en
epilering med Homelight®. Dette faanomen er veldokumenteret af
kosmetologer og laeger, der bruger apparater med pulseret lys til
epileringsbehandling.

2.6. Beskrivelse af Homelight®

1. Udlgserknap
2. Flashlampe
3. Strygeflade
@ 4. ON/OFF-knap + intensitetsveelger
5. ON/OFF/READY kontrollampe
6. Indikator-kontrollamper for
intensitetsniveau

7. Aftagelig intensitetsvalgguide

14
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2.7. @jenbeskyttelsesanordning

Takket veaere en indbygget gjenbeskyttelsesanordning frigiver

Homelight® kun lys-pulser, nar strygefladen er i fuld kontakt med
huden.

3. For brug af Homelight®

3.1.Valg af intensitetsniveau

00000 00008 [0000®
002!

| [@00OR®
% VI

Homelight® har 5 intensitetsniveauer, der gar fra det laveste
intensitetsniveau (niveau 1) til det hgjeste intensitetsniveau (niveau 5).

15
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Intensitetsniveauet angiver niveauet af lys-pulser, der anvendes pa
huden under brug af Homelight®.

For at veelge det intensitetsniveau, der er behov for til din hud, skal du
overholde fglgende trin:

A. Bestem din fototype

For at vaelge det intensitetsniveau, der er behov for til brug af
Homelight®, er det vigtigt at bestemme din fototype (hudtype)

ved hjzelp af den aftagelige intensitetsvalgguide. Den aftagelige
intensitetsvalgguide viser de forskellige fototyper (fototype fra | til VI)
og de Homelight® intensitetsniveauer, der anbefales for hver fototype.
Den aftagelige intensitetsvalgguide er nem at anbringe pa din hud for
at finde ud af, hvilken fototype din hud svarer til.

NB:
« Vi anbefaler at anbringe intensitetsvalgguiden pad for eksempel
hdndryggen (fordi det generelt er en kropsdel, der er markere, fordi den
@ ofte udsaettes for sol). @
« Hvis der er tvivl mellem to fototyper, vaelges den merkeste fototype.

Bemaerk: Intensitetsvalgguiden skal absolut bruges sammen med de
instruktioner, der er beskrevet i denne brugervejledning, for en sikker

brug af Homelight®. Et forkert valg af intensitetsniveau kan medfgre
bivirkninger.

16
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Beskrivelse af fototyper (hudtyper ifglge Fitzpatrick)

Fototype | Hud, der er Bliver ikke brun med bestandige
meget lys, solskoldninger
malkeagtig
Fototype Il Lys hud Bliver lidt brun med hyppige sols-
koldninger
Fototype lll | Beige hud Bliver middel brun med lejligheds-

vise solskoldninger

Fototype IV | Mat hud Bliver nemt brun med ikke-hyppige
solskoldninger

FototypeV | Mork hud Bliver meget nemt brun med
sjeeldne solskoldninger

Fototype VI | Sort hud

B. Udfer en test med Homelight®

48 timer for forste brug udferes en test med Homelight® pa et
ben (nogle lys-pulser) ved at veelge intensitet niveau 1, uanset din
hudtype.

C.Veelg det intensitetsniveau, der er behov for til din fototype

Hvis din hud reagerer normalt pa testen, hvis du ikke konstaterer
unormale reaktioner eller ubehag efter de 48 timer, der folger efter
testen, kan du gradvist @ge intensitetsniveauet pa din Homelight®
efter folgende skema under fglgende epileringssessioner:

For personer med fototype I:
« Forste session:
- Indstil Homelight® pa maksimalt intensitetsniveau 1.

17

®

Compact IPL_IB 2.indd 17 17/06/2016 2:04 PM



®

« Anden og tredje session:

- Hvis du ikke har maerket nogen pavirkning eller szerligt
ubehag under foregdende session, kan du indstille
intensitetsniveauet pa 2 (under anden session) og indstille
intensitetsniveauet pa 3 (under tredje session).

- Fjerde og efterfglgende sessioner:
- Kun ved totalt fraveer af bivirkninger ved udgangen af
foregdende session, kan du indstille intensitetsniveauet pa
4 (for flerde session) og indstille intensitetsniveauet pa 5 (for
efterfglgende sessioner).

For personer med fototype Il eller llI:
« Forste session:
- Indstil Homelight® pa maksimalt intensitetsniveau 1.
+ Anden session:
- Hvis du ikke har maerket nogen pavirkning eller szerligt
ubehag under foregdende session, kan du indstille
@ intensitetsniveauet pa 2. @
- Tredje og efterfolgende sessioner:
- Kun ved totalt fraveer af bivirkninger ved udgangen af
foregdende session, kan du indstille intensitetsniveauet pa
3 (for tredje session) og pa MAXIMUM 4 (for efterfglgende
sessioner).

For personer med fototype IV eller V:
« Forste session:

- Indstil Homelight® pa maksimalt intensitetsniveau 1.
+ Anden session:

- Hvis du ikke har maerket nogen pavirkning eller szerligt
ubehag under foregdende session, kan du indstille
intensitetsniveauet pa 2.

- Efterfolgende sessioner:

- Kun ved totalt fraveer af bivirkninger ved udgangen af
foregdende session, kan du indstille intensitetsniveauet pa
MAXIMUM 3.

18
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For personer med fototype VI:

Brug af Homelight® er ikke tilladt.

FOTOTYPER

1 \'}

Test Niveau 1 | Niveau 1 | Niveau 1

Niveau 1 | Niveau 1

Session 1 Niveau 1 | Niveau 1 | Niveau 1 | Niveau 1 | Niveau 1
Session 2 Niveau 2 | Niveau 2 | Niveau 2 | Niveau 2 | Niveau 2
Session 3 Niveau 3 | Niveau 3 | Niveau 3 | Niveau 3 | Niveau 3
Session 4 Niveau 4 | Niveau4 | Niveau4 | Niveau 3 | Niveau 3
Session 5 0g Niveau 5 | Niveau4 | Niveau4 | Niveau 3 | Niveau 3
efterfelgende

Nfveen Intensitetsniveauerne udelukkende tilladt ved totalt
@ fravaer af tidligere konstaterede bivirkninger. @

NB:

Man kan konstatere forskelle i hudfarven pd kroppen i forhold til,

hvor meget forskellige omrdder pa kroppen bliver udsat for sol. For
eksempel har huden pd armene, der generelt er mere udsat for solen, en
merkere farve end huden i armhulerne. Det frarddes imidlertid at age
intensitetsniveauet for brug af Homelight® pa de lyseste hudomrader pd
din krop. Ved at @ge intensitetsniveauet for de lyseste hudomrader pG
kroppen, opndr du bedre resultater, men du @ger ogsd risikoen for ubehag
og endog bivirkninger.
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3.2. Forberedelse af huden

Krop

Inden anvendelse af Homelight® pa kroppen skal huden vaere barberet
(24 tider forinden), ren og fri for rester af pudder eller deodorant.
Bemaerk: Du ma ikke epilere (med en elektrisk epilator, pincet eller
voks), inden du anvender Homelight®. Epilering (fiernelse af har ved
roden) gor behandlingen med impulslys (IPL) ineffektiv.

Ansigt

Barber ikke de forskellige omrader af ansigtet inden anvendelse.
Inden anvendelse af Homelight® i ansigtet skal ethvert spor efter
creme, lotion eller makeup fjernes.
@ Bemaerk: Du ma ikke epilere (med en elektrisk epilator, pincet eller @
voks), inden du anvender Homelight®. Epilering (fiernelse af har ved
roden) gor behandlingen med impulslys (IPL) ineffektiv.

3.3. Montering og igangsaetning

1. Seet stikket fra adapterens ledning i Homelight® apparatet (placeret
pa apparatets afrundede bund).

2. Seet den anden ende af adapteren i en stikkontakt. Kontrollampen
ON/OFF/READY taendes og lyser orange.

20
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4. Brug af Homelight®
4.1.Brugstilstande
Homelight® har to brugstilstande. Praecisions- og glidetilstand.

A. Pracisionstilstand

Praecisionstilstanden giver mulighed for at arbejde
sikkert pa de mest utilgeengelige og falsomme omrader
pa din krop (ansigt, armhuler, bikinilinje osv.).

Trin, der skal folges:

1. Tryk pa knappen ON/OFF for at teende for Homelight®.
> Kontrollampen ON/OFF/READY taendes.
> Du harer en svag ventilationslyd. Det er helt normalt.
2.Tryk pa knappen ON/OFF en eller flere gange for at veelge det
onskede intensitetsniveau.
> De kontrollamper, der svarer til det valgte intensitetsniveau,
teendes.

NB:

- Homelight® er som standard programmeret til intensitetsniveau 1.

- For for eksempel at ga fra niveau 4 til niveau 1 trykkes der pd knappen
ON/OFF sG mange gange, som det er ngdvendigt: Apparatet gdr fra
niveau 4 til niveau 5, derefter tilbage fra niveau 5 til niveau 4, fra niveau
4 til niveau 3 og sa fremdeles til niveau 1.

3. Placer brugsoverfladen pa det gnskede sted pa huden, sa kontakten
er fuldsteendig.
> Kontrollampen ON/OFF/READY begynder at blinke.

21
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4.Tryk pa udlgseren.
> Homelight® friger en lys-puls.

NB: Det kan ske, at du faler en let varme og lidt prikken.
5. Fjern brugsoverfladen fra det behandlede hudomrade.

6. Flyt brugsoverfladen til et andet omrade, der skal behandles.
> Efter cirka 2 sekunder teendes kontrollampen ON/OFF/READY
igen. Homelight® er nu klar til at frigare en ny puls.

B. Glidetilstand

Med glidetilstand friggres lys-pulserne fra din
Homelight® automatisk efter hinanden uden yderligere
handtering (36 fortlabende lys-pulser pr. minut pa
niveau 1).

Trin, der skal felges:

1. For at aktivere glidetilstand, gentages trin 1 og 2 fra
praecisionstilstanden. Szet derefter brugsoverfladen pa Homelight®
pa huden, mens du holder apparatets udlgser trykket ind.

2. Lad Homelight® glide hen over din hud uden at stoppe og med en
langsom og kontinuerlig bevaegelse og uden at lave bevaegelser
opad og nedad.

NB:

« Hvis du fierner Homelight® fra din hud og samtidig holder udloseren
nede, forbliver glidetilstanden aktiv. Men af hensyn til din sikkerhed
frigives lys-pulsen forst, nar Homelight® er i fuldstaendig kontakt med
huden. Serg for, at brugsoverfladen pd Homelight® er i fuldstaendig
kontakt med huden for at garantere glidetilstanden.

« Hvis brugsoverfladen pd Homelight® ikke er i fuldstaendig kontakt med
huden, har du 5 sekunder til at justere Homelight®, sa kontakten med
huden er fuldstaendig, og samtidig holde apparatets udlgser trykket

22
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ned. Efter de 5 sekunder deaktiveres glidetilstanden, hvis kontakten med
huden ikke er fuldsteendig, og du skal slippe udlaseren og derefter trykke
den ned igen for at genaktivere glidetilstand.
« Hvis du lofter apparatet og slipper udlaseren, deaktiveres glidetilstanden.
Glidetilstanden passer til personer, der allerede har en vis erfaring
og en vis fingerfaerdighed i brugen af Homelight®. Med 36 pulser pr.
minut (pa niveau 1) giver glidetilstanden mulighed for en behandling,
der er sikker og hurtig pa de stgrre dele af kroppen (ben, ryg, arme,
overkrop). Brug preecisionstilstanden til falsomme omrader og
ansigtet.

4.2, Epilering af ansigtet med Homelight®

Forholdsregler inden epilering af ansigtet:

® & ®

4

« Barber ikke de forskellige omrader af ansigtet inden anvendelse.

- Homelight® er kun egnet til epilering af den nedre del af ansigtet
(kinder, overlaebe og hage).

- Homelight® er ikke egnet til epilering af @jenbryn, har eller gjenbryn.

- Se ikke pa hudomradet, der behandles, under behandlingen med
impulslys.

+ Anvend ikke Homelight® omkring gjnene

+ Homelight® er ikke egnet til behandling maends skaeg.

- Vi anbefaler af hensyn til din komfort og sikkerhed, at du far hjaelp
af en anden person til anvendelse af Homelight® i ansigtet de forste
gange.

- Anvend ikke funktionen gliss til epilering af ansigtet.

« Det er vigtigt, at der ventes 5 sekunder mellem hver
impulslysbehandling ved anvendelse i ansigtet. Varigheden af
epileringen med Homelight® i ansigtet ma ikke overskride 10
minutter.
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4.3. Daekning af behandlingsomradet

For at fa en god daekning af behandlingsomradet skal lys-pulserne
pafgres huden fra den ene ende til den anden og ved at ga
systematisk frem, raekke efter raekke. P4 den made undgar du
bivirkninger pa grund af overlapning af lys-pulser.

Sporene af trykket fra strygefladen pa Homelight® pa din hud kan
hjeelpe dig til at justere korrekt, nar du péferer en ny puls, sa du
undgar at overlappe pulser eller modsat far for stor afstand imellem.

5. Efter brug af Homelight®

5.1. Slukning af Homelight®

Nar du er feerdig med epileringen, slukkes Homelight® ved hjeelp af
ON/OFF knappen.
Tag adapteren ud af stikkontakten.

NB: Homelight® standser automatisk, hvis du ikke bruger Homelight® i
over 10 minutter. Kontrollampen ON/OFF/ READY lyser sd orange. For at

bruge Homelight® igen skal du trykke pd ON/OFF knappen, og du skal
igen veelge det intensitetsniveau, du har brug for.
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5.2. Renggring

Vi anbefaler at rengare Homelight® efter hver epileringssession, isaer

strygefladen:

+ Afbryd Homelight® for rengeringen.

+ Renger forsigtigt hovedet pa Homelight® og iszer strygefladen ved
hjeelp af en ter og ren klud og et renggringsmiddel til rengering af
elektronisk udstyr.

- Efter rengoring leegges Homelight® i den oprindelige zeske og
opbevares pa et tort og sikkert sted.

5.3. Pleje af huden efter en session med Homelight®

Udsaet ikke de omrader af huden, der er behandlet med Homelight®,
for sol i 2 uger efter behandlingen. Beskyt huden med solcreme
(solfaktor over 50), eller deekkende tgj, sé leenge behandlingen varer
og mindst to uger efter sidste epileringssession med Homelight®.
@ Brug ikke parfumeret creme eller deodorant efter din @
epileringssession pa de omrader, der er behandlet med Homelight®.

5.4. Eventuelle bivirkninger

Bivirkninger og komplikationer er sjzeldne, ndar Homelight® bruges
i overensstemmelse med de instruktioner, der er beskrevet i denne
brugervejledning.

Enhver kosmetisk behandling, selv nar den er udviklet til brug i
hjemmet, medfarer imidlertid nogle risici.

I tilfelde af overlapning eller gentagen pafering af lys-pulser fra
Homelight® pa det samme hudomrade, kan man maske fgle eller
konstatere:
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« En folelse af let ubehag i huden: Selv om Homelight® generelt tales
godt, beskriver stgrstedelen af de mennesker, der bruger den, at de
maerker et let ubehag under brugen, og at der er en folelse af prikken
pa det behandlede hudomrade. Generelt varer denne prikkende
folelse kun under brugen, eller et par minutter derefter. Ethvert
ubehag ud over denne fglelse er unormal og betyder, at du enten
skal stoppe behandlingen med Homelight®, fordi du ikke taler den,
eller at den valgte lys-pulsintensitet er for hgj.

+ Redmen: Din hud kan redme lige efter brugen af Homelight® eller
i lobet af de forste 24 timer derefter. Denne redmen forsvinder
generelt i lobet af 24 timer. Ga til laegen, hvis redmen ikke er vaek i
lgbet af 2 til 3 dage.

« En overfglsomhed i huden: Huden er mere fglsom pa det
behandlede hudomrade og kan blive ter og afskallende.

« Forbraendinger eller sal: Meget sjeldent kan huden blive udsat for
@ sar eller forbraendinger som folge af behandling med Homelight®. @
Det kan veere ngdvendigt med flere uger for en fuldsteendig
helbredelse, og i enkelte tilfaelde kan der blive et ar.

« Et ar: Selv om disse tilfelde er meget sjaeldne, kan der fremkomme
permanente ar. Generelt har arrene form af en overfladisk lzesion
med hvidlig farve (hypotrofisk). Arret kan dog veere stort og redt
(hypertrofisk) eller stort og brede sig ud over det sdrede omrade
(hudsvulst). Der kan vaere behov for mere avancerede aestetiske
behandlinger for at forbedre udseendet.

« En andring i pigmenteringen: Homelight® sigter efter harets rod,
naermere bestemt rodsaekkens pigmenterede celler. Ikke desto
mindre er der en risiko for midlertidig hyperpigmentation (foregelse
af pigmentering eller brun misfarvning) eller hypopigmentation
(affarvning) af den omkringliggende hud. Risikoen for aendring af
pigmentering er storre hos personer med solbraendt ud. Generelt er
andringer af pigmentering og misfarvning af huden midlertidige.
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Tilfeelde af permanent hyperpigmentation eller hypopigmentation er
sjeeldne.

» Megen redmen og ophovning/haevelse: | nogle sjeeldne tilfeelde
kan hud, der er behandlet med Homelight®, blive meget rgd og
haevet. Denne reaktion sker oftest pa falsomme omrader af kroppen.
Redmen og haevelse ber forsvinde i lobet af 2 til 7 dage, i hvilket
tidsrum du laegger is pd med regelmaessige mellemrum. Forsigtig
rengegring udger ikke noget problem, men du skal undgd enhver
eksponering for sol.

« En infektion: En hudinfektion er ekstremt sjeelden, men kan
opsta efter en forbraending eller en laesion i huden, fordrsaget af
Homelight®.

« En blodudtreedning: | meget sjeeldne tilfaelde kan brug af
Homelight® give blalilla maerker, der kan vare ved i 5 til 10 dage.
Efterhdnden som det bla forsvinder, kan huden fé en rustfarvning
@ (hyperpigmentation), der kan vaere permanent. @

Det er normalt at fgle noget ubehag efter en epileringssession med
Homelight®.

Sag lege i tilfeelde af gener eller ubehag, der varer ved under eller
efter behandling med Homelight®.

6. Reparation
6.1. Opstaede problemer
Homelight® starter ikke

Kontrollér, at adapteren er tilsluttet din Homelight® og tilsluttet en
stikkontakt.

27
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Der er ingen puls, nar du trykker pa udlgseren

« Kontrollér, at Homelight® strygefladen er i fuldstaendig kontakt med
huden, og at kontrollampen ON/OFF/READY blinker.
« Kontrollér, at kontrollampen ON/OFF/READY er teendt.
> Hvis kontrollampen ON/OFF/READY efter 10 sekunder
forbliver teendt, skal du slukke og teende Homelight® igen
ved at trykke pa knappen ON/OFF to gange.
> Hvis problemet vedbliver, sa kontakt BaByliss
kundetjenesten i din region.
« Kontrollampen ON/OFF/READY lyser radt og blinker
> Sluk for Homelight®. Homelight® gar i sikkerhedstilstand,
da den har opdaget en overophedning eller et kritisk
problem (itugdet ventilator, kondensatorproblem o.lign.).
Lad Homelight® kele af i 15 minutter, for du taender igen.
> Hvis problemet vedbliver, sa kontakt BaByliss
kundetjenesten i din region.
- Kontrollampen ON/OFF/READY blinker skiftevis grent og radt.

@ > Den adapter, der bruges til tilslutning af dit Homelight® @
apparat til stikket, er ikke den, der blev leveret med dit
apparat, eller den er defekt.

> Hvis problemet vedbliver, sa kontakt BaByliss
kundetjenesten i din region.
- Kontrollampen ON/OFF/READY lyser rgdt.
> Apparatet har ikke mere levetid.

6.2. Kundetjeneste

Se www.babyliss.com for flere oplysninger om Homelight®
produkterne.

Hvis Homelight® er itu, beskadiget, har brug for reparation, eller hvis
du har brug for anden hjeelp, skal du kontakte BaByliss’ kundetjeneste.
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7. Specifikationer

Virkningspunkter, 3.0x1.0cm=3.0cm2
specifikationer

Gentagelsesgrad Pa niveau 1, en puls for hver 1,6 sekunder.
Pa niveau 5, en puls for hver 3,5 sekunder.

Lysintensitet Pa niveau 1:2 J/cm
Pa niveau 2: 2,5 J/cm

Pa niveau 3:3 J/cm
Pa niveau 4: 3,5 J/cm

2
2
2
2
Pa niveau 5: 4 J/cm?

Bolgelaengde 550-1200 nm

El-installationskrav 100 - 240 VAC, 3A

CE-maerkning
Folg brugsanvisningerne
Beskyttelse mod fugt: Almindelig

8. Genbrug, emballage og maerkning

E ELEKTRISK OG ELEKTRONISK UDSTYR VED LEVETIDSSLUT
| alles interesse og for aktivt at deltage i den faelles indsats for
mm= beskyttelse af miljoet:
- Bortskaf ikke dine produkter sammen med husholdningsaffaldet.
- Brug de genbrugsstationer, der er til radighed i dit land.
Visse materialer kan ikke genbruges eller opformeres.

Dette apparat er ikke beregnet til brug i neerheden af breendbare

anaestesiblandinger sammen med luft eller oxygen eller
kveelstofdioxid.

29
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Bruksanvisning

Med hjalp av IPL-teknik (intensivt pulserande ljus) avlagsnar epilatorn
Homelight® BaByliss pd ett sdkert sdtt oonskat har i avskildhet och
komfort i ditt hem.

Homelight® anvands pa kroppen (pa ben, armar och rygg), kansliga
omraden (armhala, bikinilinje) och i ansiktet (kinder, lappar och haka).

Homelight® kan anvdndas av bade méan och kvinnor som ar aldre an
18 ar.

RIRRIR
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1.Varningar

Innan du anvander Homelight® férsta gangen, vanligen lds igenom
denna bruksanvisning i sin helhet och uppmarksamma sarskilt
sakerhetsanvisningarna, kontraindikationer, forsiktighetsatgarder och
mojliga biverkningar.

Vi rekommenderar dig att titta i bruksanvisningen fore varje
anvandning av Homelight®.

Om du &r osaker pa om du kan anvanda Homelight®, konsultera en
dermatolog eller ldkare.

Appen Homelight® fran BaByliss som kan hdmtas pa

App Store och Google Play erbjuder en personlig

Overvakning av din behandling med Homelight®. Las

appens bruksanvisning innan du starta den.

Varning: appen ersatter inte bruksanvisningen. @

1.1. Sdkerhetsanvisningar

LAS DESSA SAKERHETSANVISNINGAR INNAN DU ANVANDER

APPARATEN!

« Denna apparat ar inte avsedd att anvandas av personer (inklusive
barn) med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental formaga, eller
av personer med bristande erfarenhet och kunskap, om de inte
overvakas eller fatt instruktioner om hur apparaten anvands av
en person som tar ansvar for deras sakerhet. Hall Gversikt over
barn och lat dem inte leka med apparaten.

32
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«-) « VARNING: Forpackningen och polyetenpdsarna som
produkten levereras i kan vara farliga. Forvara inte dessa
pasar i narheten av spadbarn och smabarn.

« Anvand dem inte i vaggor, spjalsangar, barnvagnar eller
lekhagar. Den tunna plasten kan tappa till ndsa och mun och
forhindra andning. Pasen dr ingen leksak.

« VARNING: Anvand inte apparaten ver eller i ndrhet av
X)) handfat, badkar, dusch eller andra behallare som
innehaller vatten. Se till att forvara den torrt.

« Om apparaten anvands i badrum, dra ur sladden efter
anvandning. Narheten till vatten kan innebdra fara dven
ndr apparaten dr avstangd. For att ge ytterligare skydd
rekommenderas att alla kretsar som matar badrummet skyddas

® av en jordfelsbrytare vars markutlosningsstrom inte Gverstiger ®
30mA. Be en elektriker om rad.

« Doppa inte apparaten i vatten eller annan vatska.

« Anvand endast den medfoljande adaptern nar du anvander eller
laddar apparaten.

« Om adaptern eller natsladden ar skadad maste den for att
undvika fara bytas ut av tillverkaren, dess servicerepresentant
eller motsvarande behdrig person.

« Forvara adaptern pd avstand fran alla varmekallor.

« Anvdnd inte apparaten om den har tappats eller om den har
synliga skador.

« Ldmna inte apparaten utan uppsikt med kontakten i eller om
den ar pdslagen.
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« Dra omedelbart ur sladden i handelse av problem under
anvandningen.

« Anvand inga tillbehor som inte rekommenderas av BaByliss.

« Dra ur sladden efter varje anvandning och innan den rengors.

« Linda inte sladden, linda runt apparaten och forvara den utan att
den vrids eller bojs eftersom det kan riskera att skada sladden.

1.2. Kontraindikationer
Anvandningen av Homelight® &r inte tillrddig i nagot av foljande fall:

« Graviditet och amning.

« Mork, svart hud.

+ H6g exponering for solljus eller UV-maskin under de senaste 28

dagarna.

@ - Tatuering eller permanent makeup pa omradet som ska behandlas. @

« Onormal huddkomma i behandlingsomradet: Bruna eller svarta
flackar, stora fraknar, fodelsemarken, vartor eller leverflackar.

- Eksem, psoriasis, lesioner, 0ppna sar eller aktiv infektion i
behandlingsomradet. Vénta tills det drabbade omradet ar lakt innan
du anvander Homelight®.

- Tidigare keloidbildning, en kdnd ljuskanslighet (fotosensitivitet)
som dven kan vara orsakad av ldkemedel, inklusive icke-steroida
antiinflammatoriska ldkemedel (t.ex. acetylsalicylsyra, ibuprofen,
paracetamol), tetracykliner, fenotiaziner, tiaziddiuretika,
sulfonyluraes, sulfonamider, dakarbazin (DTIC), fluorouracil,
vinblastin, griseofulvin, Alpha-Hydroxy, syror (AHA), Beta-
Hydroxysyror (ABH), Retin-A®, Accutane® (isotretinoin vid behandling
i 6 manader) eller topiska retinoider (eller azelainsyra).

« Onormala huddkommor orsakad av diabetes, till exempel, eller
annan systemisk eller metabolisk sjukdom.

- Diet baserad pa steroider under de senaste 3 manaderna.

- Tidigare historia av herpesutbrott pa omradet som ska behandlas, om

du inte har konsulterat en ldkare och fatt forebyggande behandling
34
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innan du anvander epilatorn Homelight®.

- Epilepsi.

« Aktivt implantat sdsom en pacemaker, ett implantat for
urininkontinens, en insulinpump etc.

« Patologi relaterad till ljuskanslighet, sdésom porfyri, polymorfa
ljusutslag, nasselutslag, lupus etc.

+ Nylig applicering av fotosensibiliserande krdmer eller eteriska oljor.

+ Nyligen vaccinerad.

- Tidigare hudcancer eller omraden utsatta for dermala maligniteter.

« Strdlbehandling eller kemoterapi under de senaste 3 mdnaderna.

« All annan dermatologisk behandling baserad pa ljus (laser...).

+ Alla andra fall som din ldkare bedomer riskabel for behandling.

Om du har ndgra tvivel om riskerna for dig att anvanda Homelight®,
kontakta din ldkare eller dermatolog.

@ 1.3. Forsiktighetsatgarder

Vissa forsiktighetsatgdrder behdver tas for att undvika odnskade
biverkningar vid anvéandningen av Homelight®:

+ Anvand inte Homelight® pa moérk hud. Behandling med Homelight®
pa mork hud kan orsaka biverkningar sdsom brannskador, blasor och
forandringar i hudfargen (hyper- eller hypopigmentering).

E
- Anvand inte Homelight® pa solbrand hud eller efter att nyss
exponerat huden for sol!
- Utsatt dig inte for solljus utan solskydd:
- under de 4 veckor som foregar behandlingen med Homelight®

- under de 2 veckorna som féljer efter behandlingen med Homelight®.
35
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- «utsatt dig for solen utan solskydd» innebar att utsatta sig for direkt
solljus under en sammanhangande period av femton minuter eller
for indirekt ljus i en timme utan solslydd.

- Vid exponering for solljus bor du anvanda ett ordentligt skydd, sdsom
tackande klader eller solskydd (inklusive SPF hégre &n 50) som bor
anvdndas regelbundet tre veckor fére och efter behandling.

«Varning: Det ar viktigt att respektera exakt samma instruktioner vid
solning i UV-solarium.

« Anvand inte Homelight® om du har anvént en brun utan sol pa
huden. Vénta tills effekten av krdmen forsvunnit helt och halletinnan
du anvander Homelight®.

.42 )

« Anvand inte Homelight® i ndrheten av 6gonen eftersom det kan leda
@ till allvarlig 6gonskada. Homelight® ska inte anvandas for epilering @
av 6gonbryn och égonfransar. Titta aldrig direkt pa ljuspulserna. Hall
Homelight® langt ifrdn 6gonen!

- Behandla inte samma hudomrade mer @n en gang per behandling!
Lat inte ljuspulserna 6verlappa varandra!

« Om brannskador eller blasor uppstar, sluta anvanda Homelight®
omedelbart!

- Tack fodelsemarken, tatueringar, bruna eller svarta flackar, fréknar,
fodelseflackar, vartor eller utvaxter/svulster innan du anvander
epilatorn Homelight®.

« Raka omradet som du ska behandla innan du anvander Homelight®.

- Se till att huden &r ren innan du anvénder Homelight®.

+ Anvédnd inte Homelight® pa pungen, slidan, blygdldppar, anus,
brostvartor, vartgardar, inuti 6ronen och ndsan.

+ Anvédnd inte Homelight® pa ndgon del av kroppen dar du kanske vill
ha har senare.

« Anvédnd inte Homelight® till ndgot annat &n harborttagning.

« Rikta aldrig kontaktytan pa Homelight® for att avge en ljuspuls med
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apparaten mot ett dppet utrymme. Rikta kontaktytan endast mot
huden. Apparatens kontaktyta maste vara helt i kontakt med huden
innan du avger en ljuspuls.

«Varning heta kontaktytor. Ror inte kontaktytan pa apparaten
Homelight® med fingrarna. Var ocksd noga med att halla kontaktytan
pa Homelight® ren. Se avsnittet om rengdring av din epilator
Homelight®.

+ Anvand aldrig brandfarliga vatskor som alkohol (inklusive parfym,
deodorant eller annan sammanséattning som innehaller alkohol) eller
aceton for att rengora huden innan du anvander Homelight®.

« Forvara Homelight® utom rackhall fér barn. Anvand aldrig
Homelight® pa barn och tillat aldrig barn att anvdanda Homelight®.

« Sluta anvdnda Homelight® omedelbart om du upptacker en avvikelse
eller om Homelight® har en defekt, genererar ett onormalt ljud eller
lukt.

« Sluta anvdnda Homelight® omedelbart om blixtlampan har en
spricka eller flackar eller om kontaktytan pa apparaten &r sprucken.
Kontakta BaByliss kundtjédnst.

@ + Sluta anvanda Homelight® om kontrollampan On/Off lyser réd och @
dra ur adaptern ur vdgguttaget.

« Forsok inte att 6ppna eller reparera Homelight® pd egen hand.

Om du 6ppnar Homelight® utsatter du dig for farliga elektriska
komponenter och energier fran pulsat ljus, vilket kan orsaka allvarliga
skador och/eller kronisk gonskada.

«Var god kontakta Homelight® kundtjanst om Homelight® ar trasig,
skadad eller behéver repareras.
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2. Anvandning av Homelight®

Homelight® fran BaByliss ar en personlig harborttagare som effektivt
och permanent tar bort odnskat har och férhindrar harvéxt genom
IPL-teknik (intensivt pulserande ljus).

2.1. IPL-teknik

Homelight® anvénder IPL-teknik for att smartfritt avldgsna harvaxt
genom utsldpp av en ljuspuls. Ljuspulsen riktar in sig pa pigmentet i
haret (melaninet) och pa att na roten och darmed férhindra atervéxt
av haret. Ju mer melanin haret innehaller (d.v.s. ju morkare haret ar)
desto mer ljus kan haret absorbera och desto effektivare blir resultatet.
IPL-teknik har anvénts av professionen i 6ver 15 ar och har varit
foremal for kliniska studier som har visat effekt och sakerhet.

2.2, Hartillvéxtens cykel

Hartillvéxtcykeln spelar en viktig roll i processen fér harborttagning
med IPL med Homelight®. Darfor ar det viktigt att forsta hur den
totala harvéxtcykeln fungerar for att uppna héllbara resultat med
Homelight®.

Hartillvaxtcykeln bestdr av tre pa varandra féljande faser:
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Cykeln for harvaxten tar i genomsnitt mellan 18 manader och 24
manader. Det mesta av haret dterfinns i en av de tva vilofaserna
(katagen och telogen).

Homelight® har ingen paverkan pa haret under vilofaserna. Daremot
agerar Homelight® pa haret under tillvéxtfasen (anagen). Flera
behandlingar med Homelight® ar darfér nédvéandiga for att allt har ska
paverkas och for att uppna ett hallbart resultat.

2.3. Planering av epileringsbehandlingarna med
Homelight®

Planera dina behandlingar med Homelight® i férvag!

Vi rekommenderar dig att folja planeringen i kalendern nedan

eftersom den har visat sig ge goda resultat:

« De 4 forsta behandlingarna med Homelight® bér ligga med 2 veckors
mellanrum.
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+ De féljande behandlingarna med Homelight® bor ligga med 4
veckors mellanrum (till dess 6nskat resultat har uppnatts).

- Dérefter, om haret skulle bérja véxa ut igen, kan du anvanda
Homelight® da och dd, men med minst fyra veckors mellanrum
mellan varje behandling, till dess du uppnatt dnskat resultat.

Forsta manaden Andra manaden Tredje manaden
1 2 [3 (4 |5 |6 |7 1 2 [3 [4 |5 112
8 [9 |10]11]12 13|14 6 [7 |8 |9 |10|11 |12 3 |14 (5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 |18 |19 |20 | 21 13|14 15|16 (17 [18 |19 10 |11 112|113 [14 15|16
22 (23124 125|26 |27 |28 20 (2112223 |24 |25 |26 17 118 119120 |21 | 22|23

29130 27 128|129 (30 |31 24 (25126 |27 |28 129 |30
Fjarde manaden 5éme mois Sjatte manaden
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2

8 [9 |10|11]12]|13 |14 5 [6 |7 |8 |9 |10[11 3 |14 (5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 |18 |19 |20 | 21 12113 |14 |15 (16 (17 |18 10|11 112|113 (14 (15|16
22 (23124 ]25|26 |27 |28 19120 |21 |22 (23 [24 |25 17 118 119120 (21 [22 |23

% 29 (30 |31 26 (27128129 |30 24125 (26 (2712829 |30 %

Varning:

« Att behandla samma omrade fler an en gang under tva veckor ger
inte battre resultat och risken for biverkningar 6kar.

« Vi rekommenderar en rimlig anvdandning av Homelight®, det vill séga
att inte upprepa behandlingen med Homelight® under obegransad
tid. For att uppna tillfredsstallande resultat racker det med en
komplett behandling (totalt 7 till 8 epileringsbehandlingar) en gang
om aret.

Observera! Pa grund av hormonella faktorer och fysiologiska
férdndringar, kan harstran i vilofas bli aktiva. Underhallsbehandlingar
med Homelight® kan utféras (med minst 4 veckors mellanrum mellan
behandlingarna).
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2.4.Léngd pa behandlingen med Homelight®

Compact IPL_IB 2.indd 41

Omrade som ska Genomsnittlig Instéllning som
behandlas behandlingslangd anvands

Halva benet 8 till 10 minuter Glidlage

Benet 15 minuter Glidlage
Ryggen 5 minuter Glidlage
Overkropp 5 minuter Glidlage
Bikinilinje 2 minuter Precisionsldage
Armhalor 1 minut Precisionslage
Ansikte 1 minut Precisionslage

Observera! De olika Idgena (glid och precision) beskrivs i avsnitt 4.1.

2.5. Forvantat behandlingsresultat med Homelight®

Hur effektiv Homelight® ar kan variera:
- fran en person till en annan
« beroende pd omrade som behandlas
+ beroende pa harfarg

Varning: Homelight® ar inte effektivt pa vitt har, gratt har eller blont
har. Vitt, gratt och blont hdr innehaller lite melanin och svarar inte
pa ett tillfredsstallande satt pa behandlingar med pulsat ljus med
Homelight®.

Observeral
- Det dr ganska vanligt att hdret ger intryck av att fortsdtta att vixa under
de tvd foljande veckorna efter epileringsbehandlingen med Homelight®
(utstotningsfenomen). Efter tvd veckor kommer du att mdrka att hdret
faller av eller lossnar fran hérsdckarna. Vi rekommenderar dig att inte
rycka i hdrstrana for att ta bort dem. Lat dem falla av sig sjélva.
41
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- De kan hdnda att vissa hdrstran som viixer ut igen dr ljusare efter en
behandling med Homelight®. Detta fenomen dir vdldokumenterat av
kosmetologer och Idkare som anvdinder apparater med pulsat ljus for att

ta bort hdrvdxt.
6.
5.
2.6. Beskrivning av Homelight® 1 a4
. e R
1. Startknapp )
2. Pulslampa \

3. Apparatens kontaktyta

4. Knappen ON/OFF + intensitetsvéljare
5. Kontrollampa ON/OFF/READY 3
6. Kontrollampa som visar intensitetsniva

7. Intensitetsvaljare

2.7.Skydda 6gonen

Tack vare det integrerade systemet som skyddar 6gonen avger

Homelight® ljuspulser endast nar apparatens kontaktyta ar i full

kontakt med huden.
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3. Innan du anvdnder Homelight®

3.1.Val av intensitetsniva

Q0000 00008 I0000®

[000ORR]| [800BR

ol
v

Homelight® har 5 olika intensitetsnivaer fran den svagaste (niva 1) till
den starkaste intensitetsnivan (niva 5). Nivderna anger intensiteten hos
den ljuspuls som avges till huden ndr du anvander Homelight®.

For att valja ratt intensitetsniva for just din hud, observera féljande steg:

A. Bestam din hudtyp

For att vdlja ratt intensitetsniva vid anvandningen av Homelight® &r
det viktigt att du bestammer din hudtyp. Det gér du med hjalp av
intensitetsvaljaren. Intensitetsvdljaren visar de olika hudtyperna (I-VI)
och den rekommenderade intensitetsnivan pa Homelight® for varje
hudtyp. Intensitetsvaljaren kan du satta mot huden for att ta reda pa
din hudtyp.
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Observera!

« Vi rekommenderar att du anvinder intensitetsvdljaren pa till exempel
handledens yttersida (en del av kroppen som brukar vara mérkare
eftersom den ofta utsitts for solljus).

+ Om du tvekar mellan tva hudtyper, viilj den mérkare hudtypen.

Varning: Intensitetsvdljaren maste alltid anvandas som komplement
till de instruktioner som beskrivs i denna bruksanvisning for att
anvandningen av Homelight® ska vara saker. Ett felaktigt val av
intensitetsniva kan ge biverkningar.

Beskrivning av hudtyper (enligt Fitzpatrick):

Hudtyp | Vit, mycket Blir aldrig brun vid solning och
ljus hud branner sig alltid
@ Hudtyp Il Ljus hud Blir lite brun vid solning, branner @
sig ofta
Hudtyp Il Beige hud Blir mattligt brun vid solning,

brénner sig i ibland

Hudtyp IV Ljusbrun hud | Blir Iatt brun vid solning och
branner sig séllan

Hudtyp V Morkbrun hud | Blir mycket Idtt brun och bréanner
sig ytterst sdllan
Hudtyp VI Mycket mork,
svart hud

B. GOr ett test med Homelight®

GOr ett test 48 timmar fére anvandning av Homelight® pa ett ben
(ndgra ljuspulser) och vélj intensitetsniva 1 oavsett din hudtyp.
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C.Vélj den intensitetsniva som passar din hudtyp

Om din hud reagerar korrekt pa testet, och om du inte ser nagra
onormala reaktioner eller far ndgra obehag 48 timmar efter att du
gjort testet, kan du gradvis 6ka intensitetsnivan pa din Homelight®
enligt nedstdende schema for de efterféljande behandlingarna:

Personer med hudtyp I:
- Forsta behandlingen:

- stéll in Homelight® pd max intensitetsniva 1.
+ Andra och tredje behandlingen:

- Om du inte kdnde av ndgot obehag eller ndgra besvar
under den féregdende behandlingen, kan du justera
intensiteten till niva 2 (vid den andra behandlingen) och
sedan till nivan 3 (vid den tredje behandlingen).

« Fjarde och efterféljande behandlingar:

- Du kan justera intensiteten till niva 4 (vid fjdrde

behandlingen) endast vid total avsaknad av biverkningar
@ och sedan till nivd 5 (for féljande behandlingar). @

Personer med hudtyp Il och Ill:
« Forsta behandlingen:

- stéll in Homelight® pd max intensitetsniva 1.
+ Andra behandlingen:

- Om du inte kdnde av ndgot obehag eller ndgra besvar
under den féregdende behandlingen, kan du justera
intensiteten till niva 2.

« Tredje och efterféljande behandlingar:

- Du kan justera intensiteten till niva 3 (vid tredje
behandlingen) endast i total avsaknad av biverkningar och
sedan till HOGST nivé 4 (for féljande behandlingar).

Personer med hudtyp IV och V:
« Forsta behandlingen:
- Stéll in Homelight® pa max intensitetsniva 1.
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+ Andra behandlingen:
-Om du inte kdnde av ndgot obehag eller ndgra besvar
sarskilt under den foregdende behandlingen, kan du
justera intensiteten till niva 2.
- Efterféljande behandlingar:
- Du kan justera intensiteten till HOGST niva 3 endast i total
avsaknad av biverkningar.

Personer med hudtyp VI:

Anvandningen av Homelight® &r inte tillaten. .

HUDTYPER
1] \"
Test

Behandling 1 Niva 1 Niva 1 Niva 1 Niva 1 Niva 1

Behandling 2 Niva 2 Niva 2 Niva 2 Niva 2 Niva 2
@ Behandling 3 Niva 3 Niva 3 Niva 3 Niva 3 Niva 3
Behandling 4 Niva 4 Niva 4 Niva 4 Niva 3 Nivé 3
Behandling 5 Niva 5 Niva 4 Niva 4 Niva 3 Niva 3

och foljande
Niva Tilldten intensitetsniva endast i total avsaknad av nagra
tidigare konstaterade biverkningar.
Observera!

Det dr mdjligt att huden uppvisar fdrgskillnader, vilket beror pd att vissa
delar av kroppen exponerats mer for sol. Till exempel har huden pa
armen vanligen exponerats mer for sol och har déirfér en mérkare férg
én armhdlorna. Det dr dock inte tillradligt att 6ka intensitetsnivdn pa
de omraden pd kroppen som dr ljusare vid anvdndning av Homelight®.
Genom att éka intensitetsniva pd omraden med ljusare hud kan du
uppnd ett bdttre resultat men risken fér obehag eller biverkningar ékar
samtidigt.
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3.2. Forbereda huden

Kroppen

Innan du anvénder Homelight® bor du raka din hud (24 timmar i
forvdg) och se till att den ar ren, torr och fri fran puderrester och
deodorant. Varning: Utfér ingen epilering (med elektrisk epilator,
pincett eller vax) innan du anvander Homelight®. Epilering (rycka bort
har med harroten) gor behandlingen med pulserat ljus (IPL) ineffektiv.

Ansikte

Raka inte omraden i ansiktet fore anvandning.
Avlagsna alla spar av créme, lotion och makeup innan du anvander
Homelight® i ansiktet.
Varning: Utfor ingen epilering (med elektrisk epilator, pincett eller
@ vax) innan du anvander Homelight®. Epilering (rycka bort har med @
harroten) goér behandlingen med pulserat ljus (IPL) ineffektiv.

3.3.Installera och starta

1. Anslut adaptersladden i uttaget pa Homelight® (den runda @nden
pa apparaten).

2. Anslut den andra dnden av adaptern till ett eluttag. - Kontrollampan
ON/OFF/READY tands och lyser orange.
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4. Anvinda Homelight®
4.1.Lagen

Homelight® kan stéllas in i tva olika ldgen. Precisionsldge och
glidlage.

A. Precisionslage

Precisionslaget mojliggor en séker behandling av de
mest otillgdngliga och kénsliga delarna av kroppen
(ansikte, armhalor, bikinilinje...).

Gor foljande steg:

@ 1. Tryck pa knappen ON/OFF for att starta Homelight®. @
> Kontrollampan ON/OFF/READY ténds.
> Ett Idgt ljud fran fldkten hors. Det dr helt normalt.

2.Tryck pa knappen ON/OFF en eller flera gdnger for att vélja 6nskad
intensitetsniva.
> Kontrollampan som motsvarar den intensitetsniva du valt
bérjar lysa.

Observera!

— Homelight® har intensitetsniva 1 som standardinstdllning.

— For att till exempel ga fran niva 4 till niva 1 trycker du pa knappen ON/
OFF tills du ndr den nivdn: apparaten gar fran niva 4 till niva 5 och
backar sedan frdn niva 5 till niva 4, fran niva 4 till niva 3 och sa vidare till
niva 1.

3. Placera kontaktytan pa 6nskad plats pa huden tills kontakten &r
total.

48 > kontrollampan ON/OFF/READY bérjar blinka.
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4.Tryck pa startknappen.
> Homelight® frigér en ljuspuls.

Observeral
Det kan hdnda att du upplever en létt kéinsla av vdrme och stickningar.

5.Ta bort apparatens kontaktyta fran omradet pa huden som du
behandlat.

6. Flytta kontaktytan till ndsta omrade som du ska behandla.
> Efter ungefdr 2 sekunder ténds kontrollampan ON/OFF/
READY igen. Homelight® dir dd redo att frigéra en ny ljuspuls.

B. Glidlage

| glidldget frigor Homelight® ljuspulserna automatiskt
en efter en utan att du behdver géra ndgot ytterligare @
(36 ljuspulser per minut i niva 1).

Gor foljande steg:

1. For att aktivera glidldget upprepar du etapp 1 och 2 somii
precisionsldget. Placera sedan kontaktytan pa Homelight® pa din
hud samtidigt som du hela tiden haller startknappen intryckt.

2. Fér Homelight® 6ver din hud med en kontinuerlig ldangsam glidande
rorelse utan att géra nagra upp- och nedrorelser.
Observeral
+ Om du tar bort Homelight® fran huden och samtidigt héller
startknappen intryckt dr glidldget fortfarande aktivt. Men, fér din
séikerhet, frigérs inte ljuspulsen om inte Homelight® dr helt i kontakt med
huden. For att glidldget ska fungera mdste du se till att hela kontaktytan

49

®

Compact IPL_IB 2.indd 49 17/06/2016 2:04 PM



®

pd Homelight® dr i direktkontakt med huden.

+ Om inte kontaktytan pd Homelight® dr i direkt kontakt med huden har
du 5 sekunder pa dig att justera Homelight® sa att den har direktkontakt
med huden samtidigt som du hela tiden hdller startknappen intryckt.
Efter 5 sekunder, om kontakten med huden inte dr total, inaktiveras
glidldget och du mdste trycka in startknappen igen for att glidldget ska
bli aktivt igen.

«Om du lyfter pa apparaten och sldpper startknappen inaktiveras
glidléget.

Glidlaget passar for dig som redan har viss erfarenhet och viss
skicklighet med att anvdanda Homelight®. De 36 ljuspulserna per
minut (i niva 1) gér behandlingen i glidldge séker och snabb pa
stérre omraden pa kroppen (ben, rygg, armar, éverkropp). Anvand
precisionsldget for kdnsliga omraden och for ansiktet.

4.2, Harborttagning i ansiktet med Homelight®

Forsiktighetsatgarder vid harborttagning i ansiktet:

« Raka inte omraden i ansiktet fore anvandning.

- Homelight® &r endast lamplig for harborttagning pa den nedre delen
av ansiktet (kinderna, hakan och dverlappen).

« Homelight®ska inte anvdndas for epilering av 6gonbryn och
ogonfransar.

- Titta inte pa det omrade som behandlas nér ljuset pulserar.

+ Anvand inte Homelight® runt 6gonen.

- Homelight®ar inte avsett for att behandla mans skaggvaxt.

- FOr att det ska vara bekvamt och sakert rekommenderar vi dig att
ta hjalp av nagon nar du anvander Homelight® i ansiktet de forsta
gangerna.
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+ Anvand inte glidlaget for harborttagning i ansiktet.

+ Du maste vanta 5 sekunder mellan varje ljuspuls vid anvéandning
i ansiktet. Behandlingstiden med Homelight® i ansiktet ska inte
overstiga 10 minuter.

4.3.Tacka hela behandlingszonen

For en god tackning av hela behandlingsomradet ska ljuspulserna
utforas i rader pa huden, fran ena d@nden till den andra, rad efter rad
och pa ett systematiskt satt. Du undviker pa sa sétt de biverkningar
som kan bero pa att du 6verlappat ljuspulserna.
@ De spar Homelight® kontaktyta lamnar pa din hud bor hjédlpa dig att @
placera pulserna rétt utan att dverlappa dem och utan att halla for
langt avstand mellan raderna.

5. Efter anvandningen av Homelight®

5.1.Stdnga av Homelight®

Stang av Homelight® med knappen ON/OFF efter avslutat behandling.
Dra ur adaptern ur vagguttaget.

Observera! Homelight® stdings av automatiskt efter 10 minuter om du inte
anvdnder apparaten. Kontrollampan ON/OFF/ READY lyser dd orange. Fér
att anvdnda Homelight® igen maste du trycka pa ON/OFF-knappen och

vdlja intensitetsnivd igen.
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5.2. Rengora apparaten

Vi rekommenderar dig att rengéra Homelight® efter varje behandling,

det galler sarskilt apparatens kontaktyta:

« Dra ur sladden till Homelight® fére rengdringen.

« Rengor forsiktigt Homelight® och da sarskilt apparatens kontaktyta
med en ren torr trasa och ett rengdéringsmedel avsett for elektronisk
utrustning.

- Ldgg Homelight® efter rengdringen i apparatens originalldda och
stall undan den pa ett sékert och torrt stélle.

5.3. Hudvard efter din behandling med Homelight®

Utsétt inte hudomraden som behandlats med Homelight® for sol
under tva veckor efter behandlingen. Skydda din hud med solkram
(SPF hogre é@n 50) eller tackande plagg under hela behandlingen och
minst tva veckor efter den sista behandlingen med Homelight®.
@ Efter behandlingen, anvand inte parfymerad krdm eller deodorant pa @
omraden som behandlats med Homelight®.

5.4. Eventuella biverkningar

Biverkningar och komplikationer dr ovanliga nar Homelight® anvénds
enligt anvisningarna i den har bruksanvisningen.

Men all kosmetisk behandling, &ven den som ar avsedd for
hemmabruk, innebdr vissa risker.

Vid upprepade 6verlappningar eller ljuspulser med Homelight® pa

samma hudomrade kan det handa att du upplever eller konstaterar

foljande:

« Ett lindrigt obehag i huden: Aven om Homelight® i allmanhet
tolereras val, kdnner de flesta médnniskor som anvander apparaten
ett |att obehag som ofta beskrivs som en stickande kédnsla pa huden
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pa det omrade som behandlats. | allmdnhet varar denna stickande
kansla under sjalva behandlingen samt under ndgra minuter efterat.
Obehag utdéver den tiden innebar att du antingen ska avbryta
behandlingen med Homelight®, eftersom din hud inte tal den eller
att den intensitet for ljuspulsen som du har valt ar for hog.

« Rodnad: din hud kan uppvisa rodnad direkt efter att du anvant
Homelight® eller under de féljande 24 timmarna. Rodnaden
forsvinner i allmanhet efter 24 timmar. Kontakta lakare om rodnaden
inte har férsvunnit efter tva till tre dagar.

« Overkinslig hud: Huden &r kénsligare pa det behandlade omradet
och kan bli torr och flagna.

« Brannskador eller sar: Det ar mycket ovanligt, men kan handa, att
huden skadas eller far brannsar efter behandling med Homelight®.
Lakningen kan ta flera veckor och, i mycket sallsynta fall, kan ett &rr
uppsta.

@ « Arrbildning: Aven om s&dana fall 4r mycket sillsynta, kan permanent @
arrbildning uppsta. Normalt blir drret en ytlig skada och har en
vitaktig farg (hypertrofiska arr). Emellertid kan arret bli brett och rott
(hypertrofiskt) eller brett och avlangt utover det skadade omradet
(keloid). Mer avancerade estetiska behandlingar kan bli nédvandigt
for att forbattra utseendet pa arret.

« Pigmenteringsforandringar: Homelight® riktar in sig pa harroten,
i synnerhet harrotens pigmenterade celler. Det finns dock en risk
for tillfallig hyperpigmentering (6kad pigmentering eller brun
missfargning) eller hypopigmentering (blekning) av den omgivande
huden. Risken for pigmentforandring ar storre hos personer
med mork hud. I allménhet ar fordandringen i pigmentering och
missfargningen av huden tillfalliga. Fall av hyperpigmentering eller
permanent hypopigmentering ar séllsynta.

« Overdriven rodnad och svullnad: | séllsynta fall kan hud som
behandlats med Homelight® bli mycket réd och svullen. Denna
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reaktion &r vanligare pa kansliga kroppsdelar. Rodnaden och
svullnaden bor avta inom 2 till 7 dagar om du lagger pa is
regelbundet. Mild rengéring utgor inget problem, men du bor
undvika solexponering.

« Infektion: Hudinfektioner dr extremt sallsynta, men kan férekomma
efter en brannskada eller hudskador orsakade av Homelight®.

« Blamarke: Homelight® kan, i mycket séllsynta fall, orsaka ett lila
bldméarke som kan synasi 5 till 10 dagar. Nar blamarket haller pa att
forsvinna kan huden anta en rostbrun farg (hyperpigmentering) som
kan bli permanent.

Det ar normalt att du upplever ett visst obehag efter behandlingen
med Homelight®.

Radgor med din lakare om du fér ihdllande besvar eller obehag under
eller efter behandling med Homelight®.

6. Felsokning
6.1. Problem

Homelight® startar inte

Kontrollera att adaptorn &r ansluten till din Homelight® och sladden till
ett eluttag.

Ingen ljuspuls avges nar du trycker pa startknappen
- Se till att kontaktytan pa Homelight® &r i full kontakt med huden och
att kontrollampan ON/OFF/READY blinkar.
- Forsakra dig om att kontrollampan ON/OFF/READY lyser.
> Om kontrollampan ON/OFF/READY fortsatter att lysa efter
10 sekunder, sld da av och pa Homelight® genom att trycka
pa ON/OFF-knappen tva génger.
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> Om problemet kvarstar, kontakta BaByliss kundtjanst dar
du bor.
+ Kontrollampan ON/OFF/READY lyser réd och blinkar.
> Stang av Homelight®. Homelight® 6vergar i sakerhetsldage
pa grund av dverhettning eller pa grund av att ett kritiskt
problem (trasig flakt, kondensatorproblem...) upptacktes.
Lat Homelight® svalna under 15 minuter innan du satter pa
apparaten igen.
> Om problemet kvarstar, kontakta BaByliss kundtjanst dar
du bor.
+ Kontrollampan ON/OFF/READY blinkar omvaxlande grént och rott.
> Adaptern som anvdnds for att ansluta Homelight® till
vdgguttaget ar antingen inte den adapter som hor till
apparaten eller ar den defekt.
> Om problemet kvarstar, kontakta BaByliss kundtjanst dar
du bor.
+ Kontrollampan ON/OFF/READY lyser rod.
> Apparaten ar uttjant.

6.2. Kundtjanst

Ytterligare information om Homelight® hittar du pa www.babyliss.
com.

Om Homelight® ar trasig, skadad, kraver reparation eller om du
behdver annan hjalp, kontakta BaByliss kundtjanst.
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7. Specifikationer
Traffpunkt, specifikationer 3.0x1.0cm=3.0cm2
Upprepningstakt Vid niva 1: en puls var 1,6 sekund
Vid niva 5: en puls var 3,5 sekund
Ljusintensitet P& nivé 1: 2 J/cm?
P& niva 2: 2,5 J/cm?
Pa niva 3: 3 J/cm?
P& niva 4: 3,5 J/cm?
Pa niva 5:4 J/cm?
Vaglangd 550-1200 nm
Krav pa elinstallation 100 - 240 VAC, 3A

CE-mérkning

Folj anvisningarna for anvandning
Skydd mot fukt: ordinart

@ 8. Atervinning, forpackning och markning ®

UTTJANT ELEKTRISK OCH ELEKTRONISK UTRUSTNING
I allas intresse och for att aktivt delta i den gemensamma
=== anstrangningen for att skydda miljon:
« Sléng inte dina produkter i hushallssoporna.
« Anvand det atervinningssystem som finns i ditt land.
En del material kan atervinnas eller ateranvandas.

Den héar apparaten far inte anvandas i narheten av lattantandliga
anestesiblandningar med luft eller med syrgas eller lustgas.
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Brukerhandbok

Ved hjelp av IPL-teknologi (Intense Pulsed Light) fierner Homelight® fra
BaByliss ugnskede har permanent og trygt, i ditt eget hjem.

Homelight® brukes pa kroppen, (spesielt ben, armer og rygg), felsomme
omrader (armhulen, bikiniomradet) og i ansiktet (kinn, lepper og hake).

Homelight® henvender seg til menn og kvinner over 18 ar.
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1. Advarsler

Les ngye igjennom brukerhdndboken i sin helhet for du

bruker Homelight® for forste gang. Legg spesielt merke til
sikkerhetsinstruksjonene, forsiktighetsreglene, forholdsreglene og de
eventuelle bivirkningene.

Vi anbefaler deg a se i brukerhandboken far hver bruk av Homelight®.
Ved tvil om din personlige bruk av Homelight®, ta kontakt med
fastlege eller dermatolog.

Appen Homelight® fra BaByliss, som er tilgjengelig i

App Store og Google Play, tilbyr personlig oppfelging

av behandlingen din med Homelight®. Vennligst se
applikasjonens inkluderte brukerhandbok for a

komme i gang. @
Advarsel: applikasjonen erstatter ikke

brukerinstruksene.

1.1. Sikkerhetsinstruksjoner

LES NOYE IGJENNOM FOLGENDE SIKKERHETSINSTRUKSJONER FOR

DU BRUKER APPARATET!

« Dette apparatet er ikke beregnet for bruk av personer (inkludert
barn) med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale evner,
heller ikke av personer uten erfaring eller kunnskap, med mindre
de har fétt tilsyn eller instruksjoner om bruk av apparatet av en
person som er ansvarlig for deres sikkerhet. Barn ber falges med

pa for  forsikre at de ikke leker med apparatet.
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« ADVARSEL: emballasjen eller plastposene som
inneholder produktet kan veere farlige. Hold disse
posene unna barn og spedbarns rekkevidde.

- Ma ikke brukes i vugger, barnesenger, vogner eller barneparker.
Den tynne plasten kan klistre seq fast til munn og nese og
forhindre pusting. En pose er ikke en leke.

« ADVARSEL: ikke bruk over eller i naerheten av vask,
l@ badekar, dusj eller andre beholdere som inneholder
vann. Hold apparatet tort.

« Dersom apparatet brukes pa badet, husk a koble det fra etter
bruk. Faktisk kan narvaeret av en vannkilde vaere farlig, selv om
apparatet er avslatt. For & sikre seg en fullstendig beskyttelse,
anbefales det at stramkretsen som forsyner badet har en

® jordfeilbryter (RCD) med névaerende nominell utlgselsestram ®
som ikke overstiger en differensiell pa 30mA. Radfer deg med
elektriker.

« lkke dypp apparatet i vann eller annen vaske.

« Bruk bare adapteren som falger med for & bruke eller lade
apparatet.

« Dersom adapteren eller kabelen er skadet ma de erstattes av
fabrikanten, dens kundeservice eller av personer med lignende
kvalifikasjoner for & unnga fare.

« Hold adapteren pd avstand fra alle varmekilder.

« Ikke bruk apparatet dersom det har falt i bakken, eller dersom
det er synlige tegn pa skader.

« kke la apparatet sta tilkoblet eller paskrudd uten tilsyn.
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« Koble fra umiddelbart dersom det oppstar problemer under
bruk.

« Ikke bruk annet tilbehgr enn det som anbefales av BaByliss.

» Koble fra apparatet etter hver gkt og far rengjering.

« For d unngd skader pd kabelen, ikke snurr den rundt apparatet
0g pass pa d rydde det vekk uten & brette eller vri kabelen.

1.2. Forsiktighetsregler

A bruke Homelight® frarddes midlertidig ved minst ett av falgende
tilfeller:

- Svangerskap eller amming.

+ Mork og svart hud.

@ - Utsettelse for sterkt sollys eller UV-maskin i lepet av de siste 28 dagene. @

- Tatoveringer eller permanent sminke pa behandlingsomradet.

«Hud i unormal tilstand i behandlingsomradet: Marke flekker, store
fregner, fadselsmerker, vorter eller store pigmenterte foflekker.

« Eksem, psoriasis, skader, apne sar eller infeksjoner i omradet som
skal behandles. Vent til det aktuelle omradet er leget for du bruker
Homelight®.

- Keloide arr fra fortiden forarsaket av felsomhet for lys (fotosensibilitet)
eller medisiner, ogsa bruk av betennelsesdempende medisiner uten
steroider (f.eks. aspirin, ibuprofen, paracetamol) som tetracyclin, fentazin,
tiazid, diuretika, sulfonylurea, sulfonamider, DTIC, fluorouracil, vinblastin,
griseofulvin, alfahydroksysyrer (AHA-er), betahydroksysyrer (BHA-er),
Retin-A®, Accutane® (isotretinoin, i tilfelle av behandling i lapet de siste 6
manedene) eller topiske retinoider (eller azelainsyre).

- Unormal hud grunnet for eksempel diabetes, eller andre systemiske eller
metabolske sykdommer.

- Steroidbasert kur i lgpet av de 3 siste manedene.

« Herpesutbrudd i behandlingsomradet, med mindre du har radfert deg
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med lege og fatt preventiv behandling fer du bruker Homelight®.

- Epilepsi.

« Aktivt implantat som pacemaker, implantat for urinlekkasje,
insulinpumpe o.l.

« Patologi forbundet med fotosensibilitet som porfyri, polymorfe
lysutbrudd, solutlgst elveblest, lupus o.l.

+ Nylig pafering av fotosensibiliserende kremer eller essensielle oljer.

« Nylig vaksinasjon.

+ Hudkreft eller hudomrader utsatt for malignitet.

- Stralebehandling eller cellegift i lopet av de tre siste manedene.

« All annen lys- og laserbasert dermatologisk behandling.

« Alle andre tilfeller der en lege vurderer behandlingen som for risikabel.

Dersom du har den minste tvil angdende risikoene presentert her i
forhold til bruken av Homelight®, radfer deg med lege eller dermatolog.

1.3. Forholdsregler
® ®

Bruk av Homelight® krever visse forholdsregler for & unnga ugnskede
bivirkninger:

« Ikke anvend Homelight® pd merk hud. Behandling med Homelight®
pa merk hud kan gi bivirkninger som brannsér, blemmer og
endringer av hudfarge (hyper- eller hypopigmentasjon).

- Ikke anvend Homelight® pa solbrun hud eller etter nylig
soleksponering!
« Ikke utsett deg selv for sollys uten beskyttelse:

- i 4 uker for behandling med Homelight®
-ilgpet av 2 uker etter behandling med Homelight®
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- A cutsette seg selv for sollys uten beskyttelse» vil si & utsette seg
selv for direkte sollys uten beskyttelse i 15 uavbrutte minutter, eller
utsette seg selv for indirekte sollys i en time i strekk.

« Dersom du skal utsettes for solstraler bgr du bruke en passende
form for beskyttelse, som for eksempel et dekkende klesplagg, eller
solkrem (med solfaktor over 50) som bgr brukes regelmessig tre uker
for og tre uker etter behandlingen.

+ Advarsel: Det er viktig a respektere de samme forholdsreglene nar
det gjelder utsettelse for UV-lys fra solarium.

+ Ikke bruk Homelight® dersom du har pafert selvbruningskrem pa

huden din. Vennligst vent til effekten av kremen er helt borte for du
bruker Homelight®.

@ « Ikke bruk Homelight® pa eller i nzerheten av gynene, ettersom dette @
kan fordrsake alvorlige skader pa gynene. Homelight® er ikke ment
for epilering av gyevipper og bryn. Aldri se rett pa lysimpulsene. Hold
Homelight® langt fra gynene!

+ Ikke behandle samme omrade av hud mer enn én gang per okt! Ikke
la lysimpulsene overlappe!

« Dersom brannsar eller blemmer oppstar, slutt 8 bruke Homelight®
umiddelbart!

«Vennligst dekk til fadselsmerker, tatoveringer, morke flekker, fregner,
vorter eller utvekster for du bruker Homelight®.

« Barber behandlingsomradet fer du bruker Homelight®

« Forsikre deg om at huden din er ren for du bruker Homelight®.

« Ikke bruk Homelight® pa skrotum, vagina, de indre kjgnnsleppene,
anus, brystvortene, inni grene eller i nesen.

« Ikke bruk Homelight® pa noen del av kroppen hvor du kanskje vil
kunne gnske harvekst senere.

« Ikke bruk Homelight® til andre ting enn harfjerning.

« Aldri anvend behandlingsflaten til Homelight® for 8 utstede en
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lyspulsering pa en dpen plass. Vend behandlingsflaten bare mot hud.
Behandlingsflaten ma veere i fullstendig kontakt med huden fgr den
kan frigjgre en lysimpuls.

« Advarsel! Varme overflater. Ikke ta pa behandlingsflaten
til Homelight® med fingrene. Veer ogsa ngye med & holde
behandlingsflaten til Homelight® ren. Se kapittelet om renhold av din
Homelight®.

« Aldri bruk brannfarlige vaesker, som alkohol (det vil ogsa si parfyme,
deodorant eller andre vaesker som inneholder alkohol) eller aceton
for & rengjore huden for bruk av Homelight®.

+ Hold Homelight® utenfor barns rekkevidde. Ikke bruk Homelight® pa
barn og la heller ikke barn bruke Homelight®.

« Slutt & bruke Homelight® umiddelbart dersom du merker noe uvanlig
eller dersom Homelight® virker defekt, lager unormal lyd eller lukt.

« Slutt & bruke Homelight® umiddelbart dersom lampen har en flekk
eller sprekker, eller dersom behandlingsflaten er gdelagt. Ta kontakt
med kundeservicen til BaByliss.

« Slutt & bruke Homelight® ndr indikatorlampen til On/Off blir red og

@ koble adapterkabelen fra stikkontakten. @

« Ikke prov & dpne og selv reparere Homelight®. A 8pne Homelight®
pa egenhand vil utsette deg for farlige elektriske komponenter og
for energien til det pulserende lyset, noe som kan fordrsake alvorlige
skader pa kroppen og gyeskader som ikke kan leges.

«Vennligst ta kontakt med kundeservicen til Homelight® dersom din
Homelight® er gdelagt, skadet eller trenger reparasjon.

2. Hvordan Homelight® fungerer
Homelight® fra BaByliss er en personlig harfierner som effektivt fierner

ugnskede hdr, og forebygger at nye har vokser ut igjen takket vaere
IPL-teknologi (Intenst Pulserende Lys).
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2.1. IPL-teknologi

Ved & bruke IPL-teknologi fierner Homelight® har uten smerter ved

a utstede lysimpulser. Lysimpulsene sikter mot pigmentet i haret
(melanin) for 8 komme seg til roten og forhindre harvekst. Jo mer
melanin hdret inneholder (det vil si jo markere haret er), jo mer lys kan
haret absorbere og jo bedre blir resultatene. IPL-teknologi har blitt
brukt av profesjonelle overalti mer enn 15 ar og har vaert gjenstand
for kliniske studier som har bevist dens effektivitet og uskadelighet.

2.2, Harets vekstsyklus

Harets vekstsyklus spiller en viktig rolle i harfierningsprosessen

ved IPL med Homelight®. Derfor er det viktig a forsta hvordan hele
harets vekstsyklus fungerer for 8 kunne oppna varige resultater med
Homelight®.

Harets vekstsyklus bestar av tre faser:
- Anagen (vekstfasen)
- Katagen (overgangsfasen)
« Telogen (hvilefasen)

Anagen

18til 24

méneder
Telogen Katagen
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For behandling med Nar de pulserende lys fra Etter behandling med
Homelight®-epilatoren Homelight®-epilatoren Homelight®
sendes ut -epilatoren
® ®
Anagen (vekstfasen) Katagen Telogen (hvilefasen)
(overgangsfasen)
@ Varigheten av hele harets vekstsyklus ligger pa mellom 18 og 24 @

maneder i gjennomsnitt. Hoveddelen av harene befinner seg i en av
de to hvilefasene (den katagene og den telogene fasen).

Homelight® har ingen effekt pa har i hvilefasene. Derimot virker
Homelight® pa har i vekstfasen (den anagene fasen). Flere
hérfierningsekter med Homelight® er derfor nedvendig for a fa fiernet
alle harene og for a oppna varige resultater.

2.3. Planlegging av harfjerningsgkter med Homelight®

Planlegg harfierningsoktene med Homelight® pa forhand!

Det anbefales a folge kalenderen under, ettersom den har gitt

utmerkede resultater:

- De fire forste harfijerningsektene med Homelight® ma foregd med to
ukers mellomrom mellom hver gkt.

- De péfolgende harfierningsektene med Homelight® ma forega med
fire ukers mellomrom (helt til gnsket resultat er oppnadd).
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« Deretter, i tilfeller av ettervekst, bruk Homelight® innimellom for
4 oppna varige resultater, med en avstand pa minimum fire uker
mellom hver gkt.

1. maned 2. maned 3. maned
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2
8 |9 |10|11 |12 13|14 6 (7 |8 |9 [10|11]12 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 118 |19 20 |21 13 (141516 |17 |18 |19 10 (11 (12|13 |14 |15 |16
22 (23 |24 |25 26|27 |28 20 |21 (22|23 |24 |25 |26 17 118119 |20 | 21 |22 | 23

29 |30 27 |28 (29 |30 |31 24 125 (26 |27 |28 |29 |30
4. maned 5. maned 6. maned
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2

15116 |17 |18 [19 |20 | 21 12113 |14 (15 (16 |17 |18 10 |11 |12 (13 (14 |15 |16
22123 (24 (25|26 |27 |28 19120 |21 (22 (23 |24 |25 17 118 119 (20 |21 |22 | 23

29 30 |31 26 |27 |28 |29 |30 24 (25126 (27 |28 (29 | 30
Advarsel:
@ « A behandle det samme omradet mer enn én gang pa to uker gir ikke @

bedre resultater og risikerer a trigge ugnskede virkninger.

- Det anbefales & bruke Homelight® pa en fornuftig mate, noe som
vil si ikke & fornye behandlingen med Homelight® i all evighet. En
komplett behandling (sju til atte harfijerningsekter totalt) en gang i
aret er nok for & oppna veldig tilfredsstillende resultater.

NB: Pa grunn av hormonelle faktorer og fysiologiske endringer kan
de hvilende hdrene bli aktive. Harfierningsekter med Homelight® for

vedlikehold kan utfares (med minimum fire ukers mellomrom mellom
oktene).
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2.4.Varigheten av en gkt med Homelight®

Omradet som skal Behandlingens Modus anvendt
behandles varighet i

gjennomsnitt
Halvt ben 8 til 10 minutter Gliss-modus
Ben 15 minutter Gliss-modus
Rygg 5 minutter Gliss-modus
Overkropp 5 minutter Gliss-modus
Bikiniomradet 2 minutter Presisjonsmodus
Armhuler 1 minutt Presisjonsmodus
Ansikt 1 minutt Presisjonsmodus

NB: De ulike modusene (Gliss og presisjon) er forklart i paragraf 4.1.

2.5. Forventede resultater av harfjerning med Homelight®

Effektiviteten til Homelight® kan variere:

- fra person til person,

- avhengig av behandlingsstedet,

- avhengig av hdrets farge.
Advarsel: Homelight® er ikke effektiv pa hvitt, gratt eller lyseblondt har.
Hvite, grd eller lyseblonde hadr inneholder lite melanin og responderer
ikke tilfredsstillende pa den lyspulserende behandlingen med
Homelight®.

NB:

- Det er ganske vanlig at det virker som om hdrene fortsetter d
vokse i en til to uker etter en hdrfierningsokt med Homelight®
(utstatingsfenomenet). Etter to uker vil du imidlertid kunne se at hdrene
faller av eller lasner fra hdrsekkene. Vi anbefaler deg d ikke dra i hdrene
som lgsner. La hdrene falle av pd naturlig vis.
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- Det er mulig at enkelte hdr vokser ut igjen lysere og tynnere etter en
hdrfierning med Homelight®. Dette fenomenet er godt dokumentert av
skjennhetsspesialister og leger som bruker apparater med lyspulsering til
hdrfierningsbehandlinger.

2.6. Beskrivelse av Homelight®

1. Utlgserknapp

2. Blitzlampe

3. Behandlingsflate

4. ON/OFF-knapp + knapp for valg

av intensitet

5. Indikatorlampe for ON/OFF/READY

6. Indikatorlamper for intensitetsniva
@ 7. Guide for valg av intensitet

2.7. Beskyttelse for gynene

Takket veere en integrert mekanisme for beskyttelse av gynene, utsteder
Homelight® kun lysimpulser nar behandlingsflaten er i fullstendig
kontakt med huden.
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3. For bruk av Homelight®

3.1.Valg av intensitetsniva

Q0008 |0000R
X |[000XX

Homelight® tilbyr fem intensitetsniva fra det svakeste intensitetsnivaet
(niva 1) til det hgyeste intensitetsnivaet (niva 5). Intensitetsnivaet
avgjer intensiteten i lysimpulsen som utstedes pa huden under gkten
med Homelight®.

For & velge ngdvendig intensitetsniva for din hud, vennligst respekter
folgende trinn:

A. Bestem din fototype

For a velge ngdvendig intensitetsniva til bruken av Homelight®, er
det viktig a avgjere fototypen din (hudtypen) ved a bruke guiden for
intensitetsniva. Guiden for intensitetsniva viser de ulike fototypene
(fra 1til VI) og hvilket intensitetsniva pa Homelight® som anbefales til
hver fototype. Guiden kan legges pa huden din for a finne ut hvilken
fototype huden din passer til.
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« Vianbefaler at du legger guiden for intensitetsniva pa for eksempel
hdndbaken (ettersom det vanligvis er et av de merkeste stedene pd
kroppen pa grunn av regelmessig soleksponering).

« Dersom du er i tvil mellom to fototyper, velg den meorkeste.

Advarsel: Guiden for valg av intensitetsnivd ma bare brukes i henhold
til instruksjonene, slik de er beskrevet i denne brukerhdandboken, for
en trygg bruk av Homelight®. Et feilaktig valg av intensitetsniva kan
fordrsake bivirkninger.

Beskrivelse av fototyper (Fitzpatrick):

Fototype | Veldig hvit Blir ikke brun, jevnlig solbrenthet
hudfarge,
melkeaktig

@ Fototype Il Lys hud Blir litt brunere, ofte solbrent @
Fototype Il Beige hud Blir ganske lett brunere, noen
ganger solbrent

Fototype IV Lysebrun Blir lett brunere, sjeldent solbrent
hudfarge

FototypeV Meark brun Blir veldig lett brunere, s godt
hudfarge som aldri solbrent

Fototype VI Sort hudfarge

B. Utfor en test med Homelight®

48 timer for forste bruk, gjennomfer en test med Homelight® pa et ben
(noen lysimpulser) med intensitetsniva 1, uansett hvilken hudtype du

har.
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C. Velg nedvendig intensitetsniva for din hudtype

Dersom huden din reagerer riktig pa testen, hvis du ikke opplever
unormale reaksjoner eller ubehag i Igpet av de 48 timene etter testen,
kan du gradvis gke intensitetsnivaet pa Homelight® ifalge skjemaet
som falger med, under dine etterfglgende harfjerningsokter:

For personer med fototype I:
- Forste okt:
- still inn Homelight® pa det maksimale av intensitetsniva 1.
« Andre og tredje okt:
- dersom du ikke har kjent noen form for ubehag under
forrige harfjerningsekt, kan du skru intensitetsnivaet til 2
(den andre gkten) og videre til niva 3 (den tredje okten).
- Fjerde og péfalgende gkter:
- bare dersom du ikke har opplevd noen former for
bivirkninger ved forrige gkt, kan du skru intensitetsnivaet til
4 (fierde gkt) og videre til niva 5 (pafelgende gkter).

For personer med fototype Il eller l:
- Forste okt:
- still inn Homelight® pa det maksimale av intensitetsniva 1.
« Andre okt:
- dersom du ikke har kjent noen form for ubehag under
forrige harfjerningsekt, kan du skru intensitetsnivaet til 2.
- Tredje og pafglgende okter:
- bare dersom du ikke har opplevd noen form for bivirkning
ved forrige okt, kan du skru intensitetsnivaet til 3 (tredje
okt) og videre til MAKSIMUM 4 (péfalgende gkter).

For personer med fototype IV eller V:
- Forste okt:
- stillinn Homelight® pa det maksimale av intensitetsniva 1.
« Andre okt:
- dersom du ikke har kjent noen form for ubehag under
forrige harfjerningsekt, kan du skru intensitetsnivaet til 2.
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- Péfolgende okter:
- bare dersom du ikke har opplevd noen form for bivirkning ved
forrige gkt, kan du skru intensitetsnivaet til MAKSIMUM 3.

For personer med fototype VI:

Bruk av Homelight® er ikke tillatt.

FOTOTYPER
n v

Test

@kt 1 Niva 1 Niva 1 Niva 1 Niva 1 Niva 1
@kt 2 Niva 2 Niva 2 Niva 2 Niva 2 Niva 2
@kt 3 Niva 3 Niva 3 Niva 3 Niva 3 Niva 3
okt 4 Niva 4 Niva 4 Niva 4 Niva 3 Niva 3
@kt 5 og Niva 5 Niva 4 Niva 4 Niva 3 Niva 3

@ péfelgende @
N Intensitetsnivaene tillates kun dersom absolutt ingen
bivirkninger har funnet sted.

NB:

Det er mulig du vil kunne fastsld ulike hudfarger pé kroppen din, pa
grunn av ulik soleksponering pa enkelte omrdder av kroppen. Huden pa
armene er for eksempel vanligvis mer utsatt for sollys og har dermed en
merkere hudfarge enn huden i armhulene. Det frarddes imidlertid d oke
intensitetsnivaet pd Homelight® pa de lyseste hudomrddene pa kroppen
din. Ved d oke intensitetsnivdet pa de lyseste hudomrddene pa kroppen
din vil du oppnd bedre resultater, men ogsd samtidig oke risikoen for
ubehag, altsa bivirkninger.
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3.2. Forberedelse av huden

Kroppen

For du bruker Homelight® pa kroppen ma du barbere huden (24 timer
i forveien). Huden ma veere ren, tarr og uten rester av pulver eller
deodorant. Advarsel: Ikke fiern har med elektrisk harfjerner, pinsett
eller voks fer du bruker Homelight®. Slik hdrfjerning (flerning av har
med roten) gjor at behandlingen med IPL-laser ikke virker.

Ansiktet

Ikke barber ansiktet for du bruker laseren.
For du bruker Homelight® i ansiktet ma du fjerne rester av krem, lotion
og sminke.
@ Advarsel: Ikke flern hdr med elektrisk harfierner, pinsett eller voks for @
du bruker Homelight®. Slik harfjerning (fierning av hdr med roten) gjor
at behandlingen med IPL-laser ikke virker.

3.3. Installasjon og igangsettelse

1. Koble adapterkabelen i kontakten pa Homelight® (plassert pa den
avrundede delen av apparatet).

2. Koble den andre enden av adapterkabelen i en stikkontakt.
Indikatorlampen for ON/OFF/READY slas pa og lyser oransje.
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4. Bruk av Homelight®
4.1. Moduser

Homelight® tilbyr deg to ulike moduser. Presisjonsmodus og Gliss-
modus.

A. Presisjonsmodus

Presisjonsmodusen tillater trygg behandling av de
minste, mest utilgjengelige og falsomme omrddene pa
kroppen din (ansiktet, armhulene, bikiniomradet).

Pafalgende gkter:
® ®

1. Trykk pa ON/OFF-knappen for & sku pa Homelight®.
> Indikatorlampen for ON/OFF/READY begynner d lyse.
> Du herer en svak ventilasjonslyd. Dette er helt normalt.

2.Trykk pd ON/OFF-knappen én eller flere ganger for & velge gnsket
intensitetsniva.
> Lysindikatorene for intensitetsniva begynner a lyse.

NB:

- Homelight® er standardprogrammert til intensitetsniva 1.

- For d for eksempel gd fra niva 4 til niva 1, trykk pd ON/OFF sd mange
ganger som nadvendig — apparatet vil ga fra niva 4 til 5, og deretter
nedover fra 5 til 4, fra 4 til 3 og sd videre helt til niva 1.

3. Plasser behandlingsflaten pa gnsket hudomrade slik at de er i
fullstendig kontakt med hverandre.
> Indikatorlampen til ON/OFF/READY begynner d blinke.
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4.Trykk pa utlgseren.
> Homelight® utsteder en lysimpuls.

NB:
Det kan hende du vil fole svak varme og prikking.

5. Fjern behandlingsflaten fra det behandlede hudomradet.

6. Flytt behandlingsflaten til et annet omrdde for behandling.
> Etter omtrent to sekunder vil indikatorlampen til ON/OFF/
READY begynne d lyse pa nytt. Det vil si at Homelight® er klar
for d utstede nok en lysimpuls.

B. Gliss-modus

Med Gliss-modus utstedes lysimpulsene fra din

Homelight® automatisk og kontinuerlig uten ekstra @
handtering (36 kontinuerlige impulser per minutt pa

niva 1).

Pafelgende okter:

1. For & aktivere Gliss-modus gjer trinn 1 og 2 fra presisjonsmodus.
Plasser deretter behandlingsflaten til Homelight® pa huden din
mens du holder inne utlgserknappen.

2. La Homelight® gli over huden din i sakte, uavbrutte bevegelser uten
a bevege apparatet opp og ned.

NB:
« Dersom du fierner Homelight® fra huden din, men holder inne
utleserknappen, vil Gliss-modus fortsatt veere aktiv. Men, for din egen
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sikkerhet, utstedes lysimpulsene bare ndr Homelight® er i fullstendig
kontakt med huden din. Garanter Gliss-modus ved d forsikre deg om at
behandlingsflaten til Homelight® er i fullstendig kontakt med huden din.

« Dersom behandlingsflaten til Homelight® ikke er i fullstendig kontakt
med huden, kan du innen fem sekunder tilpasse Homelight® slik at den
er i fullstendig kontakt med huden, mens du samtidig fortsetter d holde
utlgserknappen inne. Dersom du ikke har oppnddd fullstendig kontakt
med huden etter fem sekunder, deaktiveres Gliss-modus, og du md slippe
utleserknappen for du kan trykke den inn igjen for d reaktivere Gliss-
modus.

« Dersom du lefter apparatet og slipper utlgserknappen deaktiveres Gliss-
modus.

Gliss-modus passer til personer som allerede har en viss erfaring med
bruk av Homelight®. Med sine 36 lysimpulser per minutt (niva 1), gir
Gliss-modus en sikker og rask behandling pé de stgrste omradene

pa kroppen (ben, rygg, armer, bryst). Bruk presisjonsmodus pa de
felsomme omradene og i ansiktet.

4.2, Harfjerning i ansiktet med Homelight®

Forholdsregler for harfjerning i ansiktet:

7

4

« Ikke barber de ulike delene av ansiktet for bruk.

- Homelight® skal kun brukes til harfjerning i nedre del av ansiktet
(kinn, overleppe, hake).

- Homelight® er ikke egnet til bruk pa eyenvipper, har eller ayenbryn.

- Ikke se pa behandlingsomradet mens lyset er pa.

« Ikke bruk Homelight® rundt gynene.

- Homelight® er ikke egnet til skjeggfjerning hos menn.

- For din egen sikkerhet og komfort anbefaler vi at du ber om hjelp fra
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en annen person de forste gangene du bruker Homelight® i ansiktet.
« Ikke bruk glattefunksjonen ved harfjerning i ansiktet.
« Det er sveert viktig a vente i 5 sekunder mellom hver lyspuls nar du
fierner har i ansiktet. Ikke bruk Homelight® i mer enn 10 minutter
sammenhengende i ansiktet.

4.3. Dekking av behandlingsomradet

For & dekke hele behandlingsomradet godt, ma du pafere
lysimpulsene i rader fra den ene enden til den andre og fortsette
@ systematisk med pafglgende rader. P4 denne maten unngar du @
bivirkninger grunnet overlapping.
Merkene trykket fra behandlingsoverflaten til Homelight® lager pa
huden din burde hjelpe deg til & plassere nye lysimpulser selv, og til
unnga at lysimpulsene overlapper eller at de far for stort mellomrom.

5. Etter bruk av Homelight®

5.1. A sla av Homelight®
Skru av Homelight® etter harfjerningsekten din ved hjelp av ON/OFF-

knappen.
Koble adapterkabelen fra stikkontakten.
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NB: Homelight® stopper automatisk dersom du ikke bruker Homelight® i
mer enn 10 minutter. Indikatorlampen for ON/OFF/ READY lyser oransje.
For d bruke Homelight® igjen, ma du trykke pd ON/OFF-knappen og velge
intensitetsniva pa nytt.

5.2.Renhold

Vi anbefaler at du rengjer Homelight® etter hver harfijerningsekt,
saerlig behandlingsflaten:

+ Koble fra Homelight® for rengjering.

+ Rengjor skallet til Homelight® og seerlig behandlingsflaten ved a
bruke en t@rr og ren klut og et rengjeringsmiddel ment for elektronisk
utstyr.

- Etter rengjoringen, plasser Homelight® i originalesken sin pa et tort
og sikkert sted.

@ 5.3. Hudpleie etter harfjerningsgkten med Homelight® @

Ikke utsett omrddene som er behandlet av Homelight® for sollys
uten beskyttelse i Iapet av de neste 2 ukene. Beskytt huden din
med solkrem (solfaktor 50+) eller et dekkende plagg igjennom
hele behandlingen og minst to uker etter siste harfjerningsgkt med
Homelight®.

Ikke bruk parfymerte kremer eller deodorant pa de behandlede
omradene etter hdrflerningsgkten med Homelight®.

5.4. Eventuelle bivirkninger
Bivirkninger og komplikasjoner er sjeldne dersom Homelight® brukes i
henhold til instruksjonene som beskrives i denne brukerhdndboken.

Imidlertid medferer enhver kosmetisk behandling, ogsa de beregnet
for bruk hjemme, visse risikoer.
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Ved overlapping eller gjentatt pulsering fra Homelight® pd samme
hudomréde, er det mulig & fole eller fastsla:

« En folelse av ubehag pa huden: selv om Homelight® generelt
sett er godt tolerert, kjienner de fleste som bruker apparatet et
lett ubehag under bruk, ofte beskrevet som en prikkende folelse i
omradet som behandles. Vanligvis varer denne prikkingen like lenge
som behandlingen og kanskje i et par minutter etter. Alt ubehag
utenom dette er uvanlig og betyr at du bgr avbryte behandlingen
med Homelight® ettersom du ikke taler den, eller at det valgte
intensitetsnivaet for lyspulseringene er for hoyt.

+ Radhet: huden din kan redme rett etter bruken av Homelight® eller
i lopet av de pafglgende 24 timene. Redheten forsvinner vanligvis
i lopet av disse 24 timene. Radfgr deg med lege dersom redheten
vedvarer lenger enn 2 til 3 dager.

« Overfaglsomhet i huden: huden er mer fglsom i behandlingsomradet
@ og kan bli terr og flake av. @

« Brannsar eller sar: oppstar veldig sjeldent, men huden kan bli utsatt
for sar eller brannsar etter behandlingen med Homelight®. Det kan ta
flere uker 4 bli fullstendig bra, og i uvanlige tilfeller kan arr gjensta.

« Arr: selv om dette er veldig sjelden, kan permanente arr forekomme.
Vanligvis er arrene i form av en overfladisk skade med hvitaktig farge
(atrofi). Arret kan imidlertid ogsa veere stort og rgdt (hypertrofisk)
eller stort og spredt utover det skadede omradet (keloid). Mer
avanserte estetiske behandlinger kan vaere ngdvendig for & forbedre
utseendet.

« Endringer i pigmenteringen: Homelight® sikter mot harroten, mer
eksakt de pigmenterte cellene av harsekken. Dermed eksisterer
risikoen for midlertidig hyperpigmentasjon (skning i pigmentering
eller brun misfarging) eller hypopigmentasjon (bleking) av huden
rundt. Risikoen for endringer i pigmenteringen er hgyere hos

80

®

Compact IPL_IB 2.indd 80 17/06/2016 2:04 PM



®

personer med mark hud. Vanligvis er endringer i pigmentering og
misfarginger midlertidige. Tilfeller av permanent hyperpigmentasjon
eller hypopigmentasjon er sjeldne.

« Overdreven rgdhet og hevelse: i noen sjeldne tilfeller kan huden
som er behandlet med Homelight® bli veldig red og hoven. Denne
reaksjonen er mer vanlig pa de felsomme omradene av kroppen.
Redheten og hevelsen ber forsvinne i Igpet av 2 til 7 dager, hvor du
ber legge pa is regelmessig. Skdnsom rengjering gjer ingen ting,
men du md unnga 3 utsette omradet for sol.

« Infeksjon: en hudinfeksjon er ekstremt sjeldent, men kan oppsta
etter et brannsar eller en skade pa huden forarsaket av Homelight®.

« Blamerke: veldig sjeldent kan bruken av Homelight® forarsake
bldmerke som kan vedvare 5 til 10 dager. Etter hvert som det bla
forsvinner, kan huden fa en rusten farge (hyperpigmentasjon) som
kan vaere permanent.
@ Det er normalt & oppleve noe ubehag etter en harfjerningsskt med @
Homelight®.
Radfer deg med lege dersom ubehag eller besveer vedvarer under
eller etter behandlingen med Homelight®.

6. Feilsgking
6.1. Problemer

Homelight® starter ikke

Sjekk at adapterkabelen er riktig koblet til Homelight®og er koblet til
en stikkontakt.

Det kommer ingen lysimpulser nar du trykker pa utlgseren
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- Forsikre deg om at behandlingsflaten til Homelight® er i fullstendig
kontakt med huden og at indikatorlampen til ON/OFF/READY blinker.
- Forsikre deg om at indikatorlampen til ON/OFF/READY lyser.
> Dersom indikatorlampen til ON/OFF/READY ikke begynner
a lyse innen 10 sekunder, skru av og pd Homelight® ved &
trykke pad ON/OFF-knappen to ganger.
> Dersom problemet vedvarer, ta kontakt med BaByliss’
kundeservice der du bor.
« Indikatorlampen for ON/OFF/READY blinker redt
> Skru av Homelight®. Homelight® har gatt i
sikkerhetsmodus fordi den har oppdaget overoppheting
eller et annet kritisk problem (gdelagt ventilator, problem
med kondensator ...). La Homelight® kjole seg ned i 15
minutter fgr du skrur den pa igjen.
> Dersom problemet vedvarer, ta kontakt med BaByliss’
kundeservice der du bor.
- Indikatorlampen for ON/OFF/READY blinker vekslende grgnt og rgdt.
> Adapterkabelen som brukes for & koble Homelight® til
@ stikkontakten er gdelagt, eller en annen enn den som @
fulgte med apparatet.
> Dersom problemet vedvarer, ta kontakt med BaByliss’
kundeservice der du bor.
- Indikatorlampen ON/OFF/READY lyser rgdt.
> Apparatet er i sin siste levetid.

6.2. Kundeservice

For mer informasjon om Homelight®-produktene, vennligst besgk
www.babyliss.com.

Dersom Homelight® er gdelagt, skadet, trenger reparasjon eller du
trenger hjelp, vennligst kontakt BaByliss' kundeservice.
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7. Spesifikasjoner

Treffpunkt, Specs 3.0x1.0cm=3.0cm2

Repetisjonshastighet Pa niva 1, en impuls hvert 1,6. sekund,
P& niva 5, en impuls hvert 3,5. sekund

Lysintensitet Pé nivéa 1:2 J/cm
Pé niva 2:2,5 J/cm

Pé niva 3:3 J/cm
Pé nivé 4: 3,5 J/cm

2
2
2
2
Pa niva 5:4 J/cm?

Bolgelengde 550 - 1200 nm
Nedvendig elektrisk instal- 100 - 240 VAC, 3A
lasjon

CE-merking

Folg brukerhandboken
Beskyttelse mot fuktighet: vanlig

8. Resirkulering, emballasje og merking

E ELEKTRISK UTSTYR I SLUTTEN AV SIN LEVETID

Av hensyn til alle og for & delta aktivt i den kollektive innsatsen
mm=  for & beskytte miljget:

- Ikke kast produktene dine sammen med husholdningsavfallet.

+ Benytt deg av retur- og innsamlingssystemer tilgjengelig i landet ditt.

Enkelte materialer kan dermed resirkuleres eller fa ny verdi.

Dette apparatet er ikke ment a bruke nzer en anestesiblanding
brennbar med luft, oksygen eller nitrogenoksid.
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Kdyttoohjeet

BaByliss Homelight®-epilaattori kayttaa IPL-valoimpulssitekniikkaa
poistaen haluamasi karvat pysyvasti, turvallisesti ja mukavasti kotona.

Homelight®-epilaattoria kaytetddan vartalolle (erityisesti saariin,
kasivarsiin ja selkaan), herkille alueille (kainalot, bikiniraja) ja kasvoille

(posket, huulet ja leuka).

Homelight® sopii yli 18-vuotiaille naisille ja miehille.

BRI RS
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1. Varoitukset

Lue ndma kayttdohjeet kokonaan ennen Homelight® -epilaattorin
ensimmaistd kayttokertaa kiinnittden erityista huomiota
turvaohjeisiin, kdyton vastaisiin ohjeisiin, kdyttdon liittyviin
varotoimenpiteisiin ja mahdollisiin haittavaikutuksiin.

Suosittelemme naiden kayttoéohjeiden konsultoimista ennen jokaista
Homelight® -epilaattorin kdyttokertaa.

Mikali sinulla on Homelight® -epilaattorin henkilokohtaiseen kayttoon
liittyvia kysymyksid, kddnny ihotautilddkarin tai hoitavan ladkarin
puoleen.

App Store ja Google Play -kaupoissa saatavilla oleva

BaByliss Homelight® -sovellus tarjoaa Homelight®

-kdsittelyn henkilokohtaisen seurannan. Lue laitteen @
mukana olevat kadyttdohjeet kdynnistadksesi

sovelluksen.

Huomio: sovellus ei korvaa kdyttoohjeita.

1.1. Turvaohjeet

LUE TURVAOHJEET HUOLELLISESTI ENNEN LAITTEEN KAYTTOA!

- Tatd laitetta ei ole tarkoitettu sellaisten henkiloiden (lapset
mukaan lukien) kayttoon, joiden fyysiset tai henkiset taidot
tai aistit ovat heikentyneet tai joilla ei ole kokemusta laitteen
kaytostd tai siihen tarvittavia tietoja, paitsi jos heidan
turvallisuudestaan vastuussa oleva henkild valvoo heitd tai

- ohjeistaa heitd ennen laitteen kdyttod. Lapsia taytyy valvoa,

®
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jotta he eivat leiki laitteella.
« HUOMIO: polyeteenipussit, joiden sisalla tuote on, tai

@ pakkaus voivat olla vaarallisia. Pida pussit poissa

vauvojen ja lasten ulottuvilta.

« ki saa kayttad kehdoissa, lasten sangyissd, vaunuissa tai
leikkikehissa. Ohut kalvo voi juuttua suun ja nendn ymparille
estden hengittamisen. Pussit eivat ole leluja.

% « HUOMIO: ei saa kdyttaa pesualtaan, kylpyammeiden,
@ suihkujen ja muiden vettd sisdltavien astioiden
laheisyydessa. Sailytd kuivassa paikassa.

« Mikali kaytat laitetta kylpyhuoneessa, irrota se pistorasiasta
kayton jalkeen. Veden ldheisyys saattaa olla vaarallista, vaikka
laite olisikin sammutettu. Lisasuojaukseksi kylpyhuoneeseen

® kytkettavaan virtapiiriin asentamisen yhteydessa suosittelemme ®
enintadan 30 mA:n vikavirtasuojaa. Pyyda asentajalta lisatietoja.

« Ald upota laitetta veteen tai muuhun nesteeseen.

- Kayta kayttoon ja lataamiseen ainoastaan laitteen mukana
olevaa verkkosovitinta.

« Mikali verkkosovitin tai sahkdjohto vahingoittuvat, valmistajan,
huoltopalvelun tai samantasoisen patevyyden omaavien
henkiloiden tulee vaihtaa se uuteen vaarojen valttamiseksi.

« Pida verkkosovitin poissa lammanlahteiden ldhettyvilta.

« Al kayta laitetta, mikali se on pudonnut tai siind on merkkeja
vahingoittumisesta.

« Al jata laitetta valvomatta, mikali se on kiinni pistorasiassa tai
paalld.

87
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« Irrota valittomasti verkkovirrasta, mikali kayton aikana ilmenee
ongelmia.

« Al kéyta muita kuin BaBylissin suosittelemia lisavarusteita.

« Irrota laite verkkovirrasta jokaisen kayton jalkeen ja ennen
puhdistamista.

« Al kadri johtoa laitteen ympérille, jotta se ei vahingoittuisi,
dlaka vaannd tai taita johtoa, kun laitat sen sdilytykseen.

1.2. Kdyton vastaiset ohjeet

Homelight® -laitteen kaytto on vdliaikaisesti kiellettya ainakin
seuraavissa tapauksissa:

- raskaus ja imetys
@ « musta tai tumma iho @

« auringonotto tai UV-laitteen kayttd viimeisten 28 pdivdn aikana

- tatuointi tai kestomeikki kasiteltavalla alueella

- kasiteltdvan ihoalueen poikkeuksellinen tila: maksa- tai tummat
laiskat, isot pisamat, syntymamerkit, pigmentoituneet syylat tai
kansat

- ihottuma, psoriasis, vammat, avoimet haavat tai aktiivinen tulehdus
kasiteltavalla alueella; odota kyseisen alueen parantumista ennen
Homelight® -laitteen kayttoa

« aiemmin muodostunut keloidi, tunnettu tai ladkkeiden, mukaan
lukien nonsteroidisten anti-inflammatoristen ladkkeiden (esim.
aspiriinin, ibuprofeenin tai parasetamolin), tetrasykliinien,
fenotiatsiinien, tiatsidien, diureettien, sulfonylurean,
sulfamidien, DTIC:n, fluorourasiilin, vinblastiinin, griseofulviinin,
alfahydroksihappojen (AHA), beetahydroksihappojen (ABH),
Retin-A:n®, Accutanen® (isotretinoiini, mikali hoito on tapahtunut
kuuden viimeisen kuukauden aikana) tai paikallisten retinoidien (tai
atselaiinihapon), aiheuttama valoherkkyys

88
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- esimerkiksi diabeteksen tai muiden systeemisten tai metabolisten
sairauksien aiheuttamat ihon poikkeukselliset tilat

« steroideja sisdltava kuuri viimeisten kolmen kuukauden aikana

- aikaisempi herpes kasiteltavalla alueella, paitsi jos kysyt laakarin
neuvoa ja saat ennaltaehkdisevaa hoitoa ennen Homelight® -laitteen
kayttoa

- epilepsia

- aktiiviset implantit, kuten syddmentahdistin, inkontinenssi-implantti,
insuliinipumppu jne.

- valoherkkyyteen liittyva sairaus, kuten porfyria, monimuotoinen
valoihottuma, aurinkoihottuma, lupus jne.

« valoherkkyyttd edistavien voiteiden tai eteeristen 6ljyjen
viimeaikainen kaytto

- viimeaikainen rokotus

- aikaisempi ihosyopa tai ihon solukasvaimet

- sadehoito tai kemoterapia viimeisten kolmen kuukauden aikana

+ mika tahansa muu valoon perustuva dermatologinen hoito (laser
tms.)

@ « kaikki muut tapaukset, jotka laakari arvioisi riskiksi laakityksen @

kannalta

Mikali sinulla on pienikin epailys Homelight® -laitteiden riskeista, kysy
neuvoa hoitavalta 1adkarilta tai ihotautiladkarilta.

1.3. Kayttoon liittyvat varotoimenpiteet

Homelight® -laitteen kaytto vaatii tiettyja varotoimenpiteita ei-
toivottujen haittavaikutusten estamiseksi:

- Al3 kéytd Homelight® -laitetta tummalle iholle. Tumman ihon hoito
Homelight® -laitteen avulla saattaa aiheuttaa haittavaikutuksia,

kuten palovammoija, rakkuloita ja ihon varimuutoksia (hyper- tai
hypopigmentaatio).
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- Al3 kiytd Homelight® -laitetta ruskettuneelle iholle tai heti
auringonoton jélkeen!
- Al3 altistu auringonsiteille ilman suojaa:
- Homelight® -laitteen kdyttdd edeltdvina neljana viikkona
- kaksi viikkoa Homelight® -laitteen kayton jalkeen
« "Auringonsateille altistuminen ilman suojaa” tarkoittaa jatkuvaa
suorille auringonsateille altistumista ilman suojaa noin 15 minuutin
ajan tai jatkuvaa altistumista epasuorille auringonsateille ilman
suojaa yhden tunnin ajan.
- Mikali altistut auringonsateille, sinun tulee kdyttda sopivaa suojaa,
kuten peittdvaa vaatetusta tai aurinkovoidetta (jonka UPF-luokitus
on yli 50), jota tulee kdyttaa saannollisesti kolme viikkoa ennen

@ hoitoa ja sen jalkeen. @
« Huomio: On térkedd, ettd samoja ohjeita noudatetaan, mikali UV-
altistuminen tapahtuu solariumissa.
- Ald kiytd Homelight® -laitetta, mikali olet kdyttanyt ihollasi
itseruskettavaa voidetta. Odota, ettd itseruskettavan voiteen vaikutus
on loppunut tdysin ennen kuin kdytdt Homelight® -laitetta.

%>

- Al4 kdytad Homelight® -laitetta silmiin tai niiden laheisyydess3, silla
se voi aiheuttaa vakavia silmavaurioita. Homelight® -laitetta ei ole
tarkoitettu silméaripsien ja kulmakarvojen nyppimiseen. Ald koskaan
katso suoraan valopulsseihin. Pidd Homelight® -laite kaukana
silmista!

- Al4 késittele samaa ihoaluetta enempaa kuin yhden kerran
kayttokertaa kohden! Al toista valopulsseja perdkkiin samalla

ihoalueella!
90
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+ Mikali palovammoja tai rakkuloita ilmenee, lopeta Homelight®
-laitteen kayttd valittdmasti!

« Peitd syntymamerkit, tatuoinnit, tummat tai maksaldiskat, pisamat,
syylat tai ihokasvaimet ennen Homelight® -epilaattorin kayttoa.

+ Ajele karvat kasiteltavalta alueelta ennen Homelight® -laitteen
kayttoa.

«Varmista, ettd iho on puhdas ennen Homelight® -laitteen kdyttoa.

- Al3 kéyta Homelight® -laitetta kivesten, vaginan, pienten
hapyhuulien, perdaukon tai ndnnien alueella tai korvien ja nendn
sisapuolella.

- Al3 kéytd Homelight® -laitetta alueella, jolla saatat haluta karvojen
kasvavan mydhemmin.

- Al3 kéytad Homelight® -laitetta muuhun kuin karvojen poistoon.

- Al3 osoita Homelight® -laitteen kasittelypinnan valoimpulssilla
avoimeen tilaan. Osoita kasittelypinnalla ainoastaan ihoon pain.
Kasittelypinnan tdytyy olla taysin kosketuksessa ihoon ennen
valoimpulssin vapauttamista.

- Varo kuumia pintoja. Ald koske Homelight® -laitteen kisittelypintaa

@ sormin. Pidd Homelight® -laitteen kasittelypinta puhtaana. Lue @
Homelight® -epilaattorin puhdistusta kasitteleva osio.

- Al3 koskaan kayta palavia nesteitd, kuten alkoholia (mukaan lukien
hajuvettd, hajunpoistajaa tai muuta alkoholia sisaltdvaa seosta) tai
asetonia ihon puhdistukseen ennen Homelight® -laitteen kdyttoa.

- Pida Homelight® -laite lasten ulottumattomissa. Al4 kdytd Homelight®
-laitetta lapsille dlaka anna lasten kadyttaa Homelight® -laitetta.

+ Lopeta Homelight® -laitteen kaytto valittdomasti, mikali havaitset
Homelight® -laitteessa jotakin epétavallista, vian tai epdtavallisen
danen tai hajun.

« Lopeta Homelight® -laitteen kaytto valittdomasti, jos valolamppu on
rikkoutunut tai se on likainen tai jos kasittelypinta on rikkoutunut.
Ota yhteyttd BaByliss-asiakaspalveluun.

+ Lopeta Homelight® -laitteen kayttd, jos ON/OFF-merkkivalo on
punainen, ja irrota sovitin verkkovirrasta.

- Al3 yrita avata tai korjata Homelight® -laitetta itse. Mikéli
avaat Homelight® -laitteen itse, altistut vaarallisille sahkaisille
osille ja valoimpulssienergialle, jotka voivat aiheuttaa vakavia

91

®

Compact IPL_IB 2.indd 91 17/06/2016 2:04 PM



®

ruumiinvammoja ja/tai peruuttamattomia silmavammoja.
« Ota yhteytta Homelight® -laitteesi asiakaspalveluun, mikali
Homelight® -laite on viallinen tai se pitaa korjata.

2. Homelight® -epilaattorin toiminta

BaByliss Homelight® -laite on henkilokohtainen epilaattori, joka
poistaa haluamasi karvat tehokkaasti ja pysyvasti estden karvojen
kasvun IPL-tekniikan (valoimpulssi) ansiosta.

2.1. IPL-tekniikka

Homelight® kayttaa IPL-tekniikkaa, joka poistaa karvat kivutta
valoimpulssin avulla. Valoimpulssi kohdistuu karvassa olevan
pigmenttiin (melaniiniin) estddkseen karvan uudelleenkasvun
juuresta. Mitd enemman karva siséltad melaniinia (eli mita tummempi
@ karva on), sitd enemman karva voi imead itseensa valoa ja sitd parempia @
tulokset ovat. Ammattilaiset ovat kdyttaneet IPL-tekniikkaa yli 15
vuotta, ja kliiniset tutkimukset ovat osoittaneet sen tehokkuuden ja

vaarattomuuden.
2.2. Karvan kasvusykli

Karvun kasvusyklilld on térked osuus Homelight® -laitteen IPL-
tekniikkaa soveltavassa karvanpoistossa. Karvan kasvusyklin
ymmartaminen on tarkedd, jotta Homelight® -laitteen tulokset olisivat
kestavia.

Karvan kasvusykli koostuu kolmesta perdkkaisesta vaiheesta:
« anageeni (karvan kasvuvaihe)
- katageeni (karvan irtoamisvaihe)
- telogeeni (karvan lepovaihe)

92
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Ennen Homelight® Homelight® Homelight®
-valoimpulssilaitteella -valoimpulssilaitteen -valoimpulssilaitteen
kasittelya lahettaman valoimpulssin kasittelyn jalkeen
aikana
yZ1l (i il
® ©)
;4 5 4
Anageeni Katageeni Telogeeni
(karvan kasvuvaihe) (karvan irtoamisvaihe) (karvan lepovaihe)

Karvan kasvuvaihe kestaa kokonaisuudessaan noin 18 - 24 kuukautta. Suurin
osa karvoista on kahdessa viimeisessa vaiheessa (katageeni ja telogeeni).
Homelight® -laitteella ei ole vaikutusta lepovaiheessa oleviin karvoihin.
Homelight® -laite toimii kasvuvaiheessa oleviin karvoihin (anageeni).
Karvanpoisto tulee siis suorittaa Homelight® -laitteen avulla usealla
kayttokerralla kaikkien karvojen kasittelemiseksi ja kestavien tulosten
saamiseksi.
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2.3. Kayton suunnittelu Homelight® -epilaattorin avulla

Suunnittele karvanpoistokerrat etukdateen Homelight® -laitteen avulla!
Suosittelemme alla olevan kalenterin noudattamista, silla sen avulla

saat erinomaisia tuloksia:
+ Neljan ensimmadisen Homelight® -laitteella tehdyn karvanpoiston

valilla tulee olla kaksi viikkoa.

- Seuraavien Homelight® -laitteella tehtyjen karvanpoistojen valilla
tulee olla nelja viikkoa (kunnes saavutetaan haluttu lopputulos).

« Mikali karvat vield sen jalkeen kasvavat, kayta Homelight® -laitetta
toisinaan vahintaan neljan viikon valein, kunnes saavutat kestavan

lopputuloksen.

1. kuukausi 2. kuukausi 3. kuukausi
1 12 |3 |4 |5 |6 |7 1T 12 |3 |4 |5 1 |2
8 [9 |10]|11]12 13|14 6 |7 |8 |9 |10 11|12 3 (4 |5 |6 |7 |8 |9
15116 (17 118 |19 |20 | 21 13114 (15]16 (17 |18 (19 10|11 (1213 (14|15 (16
22|23 |24 (25|26 |27 |28 20|21 |22 |23 |24 25|26 17 118 |19 20 |21 (22 |23
@ 29 |30 27 (28 |29 |30 |31 24 (25|26 |27 |28 129 |30 @
4. kuuk i 5. kuuk 6. kuuk
1 12 |3 |4 |5 |6 |7 1T 12 |3 |4 1 |2
8 |9 |10 |11 1213 |14 516 |7 [8 [9 [10]11 3 (4 |5 |6 |7 |8 |9
15116 (17 |18 | 19 |20 | 21 12|13 (14 |15 |16 |17 (18 10|11 (1213 (14|15 (|16
22|23 |24 (25|26 |27 |28 19120 |21 |22 |23 |24 |25 17 |18 |19 20 |21 [22 | 23
29 130 |31 26|27 |28 (29 |30 24 (25126 |27 |28 29|30
Huomio:

« Saman alueen késittely enemman kuin yhden kerran kahden viikon
aikana ei anna parempia tuloksia ja saattaa aiheuttaa ei-toivottuja

vaikutuksia.

- Suosittelemme Homelight® -laitteen kdyttda kohtuudella, ts.
ala toista kasittelya Homelight® -laitteella loputtomiin. Yhden
kerran vuodessa suoritettava tdydellinen kasittely (yhteensa 7 - 8
karvojenpoistoa) riittaa tyydyttavan lopputuloksen saavuttamiseksi.
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Huomio: Hormonaalisten tekijdiden ja fysiologisten muutosten vuoksi
lepotilassa olevat karvat voivat aktivoitua. Homelight® -laitteella voidaan
suorittaa ylldpitoon tarkoitettuja karvanpoistoja (védhintdcén neljén viikon

vdlein).

2.4. Homelight® -laitteen yhden kadyttokerran kesto

Kasiteltava alue Kasittelyn Kayttotila
keskimaarainen kesto
Puolisaari 8- 10 minuuttia Gliss-tila
Saari 15 minuuttia Gliss-tila
Selka 5 minuuttia Gliss-tila
Rinta 5 minuuttia Gliss-tila
@ Bikiniraja 2 minuuttia Tarkkuustila
Kainalo 1 minuutti Tarkkuustila
Kasvot 1 minuutti Tarkkuustila

Huomio: Kéyttétilat (gliss ja tarkkuus) selitetcén osiossa 4.1.

2.5. Homelight® -epilaattorilla saavutetut tulokset

Homelight® -laitteen tehokkuus voi vaihdella:
« henkildsta toiseen,
- kasiteltavasta alueesta riippuen,
- karvojen varin mukaan.

Huomio: Homelight® ei toimi valkoisiin, harmaisiin tai hyvin vaaleisiin

karvoihin. Valkoisissa, harmaissa tai hyvin vaaleissa karvoissa on

vain vahan melaniinia, eivatka ne reagoi tyydyttavasti Homelight®

-valoimpulssikasittelyyn.
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Huomio:

- On tavallista, ettd karvat néyttdvdt jatkavan kasvuaan yhden tai
kahden viikon ajan Homelight® -karvanpoistokerran jélkeen (karvan
tydntyminen ulos). Kahden viikon kuluttua huomaat kuitenkin, ettd
karvat putoavat tai irtoavat tupestaan. Emme suosittele karvojen
vetdmistd niiden irrottamiseksi. Anna karvojen irrota luonnollisesti.

- On mahdollista, ettd jotkin karvoista kasvavat takaisin vaaleampina
ja ohuempina Homelight® -karvanpoiston jilkeen. Pyydd
valoimpulssilaitteita karvanpoistoon kdyttdviltd kosmetologeilta
esitteitd, joissa tdmdi ilmié selitetcidin yksityiskohtaisesti.

2.6. Homelight® -epilaattorin kuvaus

1. Kytkin
2. Salamavalo
@ 3. Kasittelypinta
4. ON/OFF -painike
+ voimakkuustason valitsin
5. ON/OFF/READY -merkkivalo

6. Voimakkuustason merkkivalot

7.Voimakkuuden valintaohjain
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2.7. Silmien suojauslaite

Integroidun silmien suojauslaitteen ansiosta Homelight® vapauttaa
valoimpulsseja ainoastaan silloin, kun kasittelypinta on taysin
kosketuksissa ihoon.

3. Ennen Homelight® -epilaattorin kayttoa

3.1.Voimakkuuden saato

00000 00008 [0000®
®] (00088

\ VI

Homelight® tarjoaa viisi voimakkuustasoa heikosta (taso 1
voimakkaimpaan (taso 5). Voimakkuustaso ilmaisee iholle tehdyn
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valoimpulssihoidon voimakkuuden Homelight® -laitteen kayton
aikana.

Valitaksesi ihosi vaatiman voimakkuustason noudata seuraavia
vaiheita:

A. Maarita ihosi fototyyppi

On tarkeda maaritella fototyyppisi (ihotyyppisi) voimakkuuden
valintaohjaimen avulla valitaksesi Homelight® -laitteen tarvittavan
voimakkuustason. Voimakkuuden valintaohjain nadyttaa eri fototyypit
(fototyypit | - VI) ja suositellut Homelight® -laitteen voimakkuustasot
kullekin fototyypille. Voimakkuuden valintaohjainta voidaan kayttaa
iholle sen selvittamiseksi, mihin fototyyppiin ihosi kuuluu.

Huomio:

- Suosittelemme, ettd kéytdt voimakkuuden valintaohjainta esimerkiksi
ulkoranteelle. (Se on yleensd vartalon tummin osa, koska se altistuu
auringolle eniten.)

@ « Mikdli epéir6it kahden fototyypin viililld, valitse tummempi fototyyppi. @

Huomio: Voimakkuuden valintaohjainta tulee ehdottomasti kayttaa
taman ohjekirjan mukaisesti, jotta Homelight® -laitteen kaytto

olisi turvallista. Vaaran voimakkuustason valinta voi aiheuttaa
haittavaikutuksia.
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Fototyyppien kuvaus (ihotyypit Fitzpatrickin mukaan):

Fototyyppi | | Erittdin vaalea, | Eirusketu saanndéllisen
maidonvalkea | auringonoton seurauksena
iho
Fototyyppi Il | Vaaleaiho Ruskettuu hieman tihedn
auringonoton seurauksena
Fototyyppi Ill | Kellertavd iho | Ruskettuu kohtalaisesti satunnaisen

auringonoton seurauksena

Fototyyppi IV | Oliivi-iho Ruskettuu helposti vahaisen
auringonoton seurauksena
Fototyyppi V | Tumma iho Ruskettuu hyvin helposti vahdisen
auringonoton seurauksena
Fototyyppi VI | Musta iho

B. Tee testi Homelight® -laitteen avulla

Tee 48 tuntia ennen ensimmadista kdyttoa testi Homelight® -laitteen
avulla sadreen (muutama valoimpulssi) voimakkuustasolla 1
ihotyypistasi riippumatta.

C. Valitse fototyyppidsi vastaava voimakkuustaso

Mikali ihosi reagoi testiin hyvin, etkd havaitse normaalista poikkeavia
reaktioita tai epdmukavuutta testia seuraavien 48 tunnin aikana, voit
nostaa Homelight® -laitteesi voimakkuustasoa asteittain seuraavan
kaavan mukaan seuraavilla karvanpoistokerroilla:

Fototyypin | omaavat henkilot:

« Ensimmainen karvanpoistokerta:

- Aseta Homelight® -laite korkeintaan voimakkuustasolle 1.
«Toinen ja kolmas karvanpoistokerta:
- Mikali et tuntenut erityista epamukavuutta edellisen
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karvanpoistokerran yhteydessa, voit asettaa voimakkuuden
tasolle 2 (toisella epilointikerralla) ja tasolle 3 (kolmannella
epilointikerralla).

+ Neljds ja sita seuraavat karvanpoistokerrat:

- Mikali seuraavien kayttokertojen jélkeen et havaitse

minkddnlaisia haittavaikutuksia, voit asettaa voimakkuuden
tasolle 4 (neljannelld karvanpoistokerralla) ja tasolle 5
(seuraavilla karvanpoistokerroilla).

Fototyypin Il tai lll omaavat henkilot:
« Ensimmainen karvanpoistokerta:

- Aseta Homelight® -laite korkeintaan voimakkuustasolle 1.
- Toinen karvanpoistokerta:

- Mikali et tuntenut erityistd epamukavuutta edellisen
karvanpoistokerran yhteydessa, voit asettaa voimakkuuden
tasolle 2.

« Kolmas ja sitd seuraavat karvanpoistokerrat:

- Mikali seuraavien kayttokertojen jélkeen et havaitse
minkddnlaisia haittavaikutuksia, voit asettaa voimakkuuden
tasolle 3 (kolmannella karvanpoistokerralla) ja
KORKEINTAAN tasolle 4 (seuraavilla karvanpoistokerroilla).

Fototyypin IV tai V omaavat henkilét:
« Ensimmainen karvanpoistokerta:
- Aseta Homelight® -laite korkeintaan voimakkuustasolle 1.
- Toinen karvanpoistokerta:
- Mikali et tuntenut erityistd epamukavuutta edellisen
karvanpoistokerran yhteydessa, voit asettaa voimakkuuden
tasolle 2.
« Seuraavat karvanpoistokerrat:
- Mikali seuraavien kayttokertojen jélkeen et havaitse
minkaanlaisia haittavaikutuksia, voit asettaa voimakkuuden
KORKEINTAAN tasolle 3.

Fototyypin VI omaavat henkilét:

Homelight® -laitteen kaytto ei ole sallittua. l
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FOTOTYYPIT
1 v

Testi

Kayttokerta 1 Taso 1 Taso 1 Taso 1 Taso 1 Taso 1

Kayttokerta2 | Taso 2 Taso 2 Taso 2 Taso 2 Taso 3

Kayttokerta3 | Taso 3 Taso 3 Taso 3 Taso 3 Taso 3

Kayttokerta4 | Taso 4 Taso 4 Taso 4 Taso 3 Taso 3

5.jasita Taso 5 Taso 4 Taso 4 Taso 3 Taso 3
seuraavat
kayttokerrat
e Voimakkuustasot ovat sallittuja ainoastaan,
mikali aikaisemmin ei ole havaittu minkaanlaisia

haittavaikutuksia.

Huomio:

Vartalosi eri alueiden iho saattaa olla eri sdvyinen, jos olet altistunut
auringolle. Esimerkiksi késivarsien iho, joka altistuu yleensd eniten
auringolle, on tummempi kuin kainaloiden iho. Voimakkuustason
nostamista ei suositella Homelight® -laitteen kéytt6én vartalon
vaaleammilla alueilla. Nostamalla voimakkuustasoa vartalon

ihon vaaleammilla kohdilla saat parempia tuloksia, mutta myés
epdmukavuuden tai haittavaikutusten riski kasvaa.

3.2. lhon valmistelu

Vartalo

Ennen Homelight®-laitteen kayttda vartalolla ihokarvat taytyy ajella
(24 tuntia etukdteen), ja ihon taytyy olla puhdas ja kuiva, eika siind saa
olla jddmia puuterista tai deodorantista. Huomio: dld poista ihokarvoja
(séhkoiselld epilaattorilla, pinseteilld tai vahalla) ennen kuin kaytat
Homelight®-laitetta. Valoimpulssikasittely (IPL) ei toimi karvanpoiston
(ihokarvojen nyppiminen juurineen) jalkeen.
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Kasvot

Al3 aja ihokarvoja kasvojen eri alueilta ennen kayttoa.

Ennen Homelight®-laitteen kayttda kasvoilla poista kasvoilta
ihovoiteet, kasvovedet ja meikit.

Huomio: dla poista ihokarvoja (sahkdiselld epilaattorilla, pinseteilld tai
vahalla) ennen kuin kdytat Homelight®-laitetta. Valoimpulssikasittely
(IPL) ei toimi karvanpoiston (ihokarvojen nyppiminen juurineen)
jalkeen.

@ 3.3. Asennus ja kdynnistys @

1. Kytke verkkosovittimen virtajohto Homelight® -laitteeseen (sijaitsee
laitteen pydredssa pohjassa).

2. Kytke verkkosovittimen toinen paa pistorasiaan. Oranssi ON/OFF/
READY-merkkivalo syttyy.

4. Homelight® -epilaattorin kdytto

4.1. Kayttotilat

Homelight® -laitteessa on kaksi kayttotilaa: tarkkuustila ja gliss-tila
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A. Tarkkuustila

Tarkkuustilan avulla voit kasitella vartalosi vaikeimmat
ja herkimmat alueet (kasvot, kainalot, bikiniraja jne.).

Noudatettavat vaiheet:

1. Kytke Homelight® -laite paalle painamalla ON/OFF-painiketta.
> ON/OFF/READY-merkkivalo syttyy.
> Kuuluu tuulettimen hiljaista suhinaa. Tdmd on téysin
normaadlia.

2. Paina voimakkuustason valitsemiseksi ON/OFF-painiketta kerran tai

@ useamman kerran. @
> Valittua voimakkuustasoa vastaavat merkkivalot syttyviit.
Huomio:
- Homelight® on ohjelmoitu oletusasetuksena voimakkuustasolle 1.
- Jos esimerkiksi haluat vaihtaa tasolta 4 tasolle 1, paina ON/OFF-painiketta
tarvittavan monta kertaa: laite vaihtaa ensin tasolta 4 tasolle 5, sitten
laskevasti tasolta 5 tasolle 4, tasolta 4 tasolle 3 ja lopuksi tasolle 1.

3. Aseta kasittelypinta haluttuun kohtaan siten, etta se koskettaa ihoa
kokonaan.
> ON/OFF/READY-merkkivalo alkaa vilkkua.
4. Paina kytkinta.
> Homelight® ldhettdd valoimpulssin.

Huomio:
Saatat tuntea lievdd kuumuutta tai pistelyd.

5. Nosta kasittelypinta pois késitellyltd ihoalueelta.
6. Siirrd kasittelypinta seuraavalle kasiteltavalle ihoalueelle.
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> Noin kahden sekunnin kuluttua ON/OFF/READY-merkkivalo
syttyy uudelleen. Homelight® on nyt valmis Idhettdmddn
uuden valoimpulssin.

B. Gliss-tila

Gliss-tilassa Homelight® -laitteen valoimpulssit
ldhetetddnn automaattisesti ja jatkuvasti ilman
lisakasittelya (36 valoimpulssia minuutissa jatkuvasti
tasolla 1).

Noudatettavat vaiheet:

1. Ota gliss-tila kdyttoon toistamalla tarkkuustilan vaiheet 1 ja 2. Aseta
sitten Homelight® -laitteen kasittelypinta ihollesi asianmukaisesti ja
pida kytkin alhaalla.

@ 2. Liu'uta Homelight® -laitetta ihollasi pysdhtymattd, hitaasti ja @
jatkuvasti, tekematta nousevia tai laskevia liikkeita.

Huomio:

« Mikdli poistat Homelight® -laitteen iholtasi painaen samalla kytkintd,
gliss-tila pysyy pddilld. Turvallisuutesi takaamiseksi valoimpulssi
Iéhetetddin kuitenkin vasta silloin, kun Homelight®-laite on tdysin
kosketuksissa ihoosi. Varmista, ettd Homelight® -laitteen kdsittelypinta
on tdysin kosketuksissa ihoosi, jotta gliss-tila on varmasti pddlld.

« Mikdli Homelight® -laitteen kdsittelypinta ei ole téysin kosketuksissa
ihoosi, sinulla on viisi sekuntia aikaa sddtdd Homelight® varmistaaksesi
tdydellisen kosketuksen ihoon. Muista pitdd kytkin alhaalla. Mikdili
kosketus ihoon ei ole tdydellinen viiden sekunnin kuluessa, gliss-tila
kytkeytyy pois pddltd, ja sinun on vapautettava kytkin ja painettava sitd
sen jdlkeen uudelleen ottaaksesi gliss-tilan kdytt66n uudelleen.

« Mikdli nostat laitteen ja vapautat kytkimen, gliss-tila kytkeytyy pois
pédiltd.
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Gliss-tila sopii henkilille, joilla on jo kokemusta ja varmuutta
Homelight® -laitteen kaytostd. Gliss-tilan 36 impulssia minuutissa
(tasolla 1) takaavat varman ja nopean késittelyn laajemmilla vartalon
alueilla (saaret, selka, kasivarret ja rinta). Kayta tarkkuustilaa kasvoille
ja herkille alueille.

4.2. Kasvojen karvanpoisto Homelight® -laitteen avulla

Kasvojen karvanpoistoon liittyvat varotoimenpiteeet:

7

4

- Al3 aja ihokarvoja kasvojen eri alueilta ennen kiyttoa.
» Homelight® sopii ainoastaan kasvojen alaosan karvanpoistoon
@ (posket, ylahuuli ja leuka). @

+ Homelight® ei sovi silmdripsien, hiusten eika kulmakarvojen
karvanpoistoon.

- Ald kohdista katsettasi kisiteltivdan ihoalueeseen valoimpulssin
aikana.

- Al3 kdytd Homelight®-laitetta silmien ymparill

» Homelight® ei sovi miesten parran kasittelyyn.

+ Mukavuuden ja turvallisuuden vuoksi suosittelemme, etta toinen
henkil6 auttaa sinua Homelight®-laitteen kaytossa kasvoille
ensimmaisilla kerroilla.

- Al4 kéyta gliss-tilaa kasvojen karvanpoistoon.

« Sinun taytyy odottaa viisi sekuntia kunkin valoimpulssin
valilla kayttdessasi laitetta kasvoihin. Kasvojen karvanpoisto
Homelight®-laitteella ei saa kestaa yli kymmenta minuuttia
kerrallaan.
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4.3. Kasiteltavan alueen koko

Kasitellaksesi haluamasi alueen tdysin valoimpulssit tulee antaa
ihollesi riveittdin yhdeltd reunalta toiselle ja jarjestelmallisesti
perattdisille riveille. Ndin valtdt valoimpulssien toistosta johtuvat
haittavaikutukset.

Homelight® -laitteen kasittelypinnasta jadvien painojalkien tulisi
auttaa rivien maarittamisessa ja uuden impulssin antamisessa, mika
estda impulssien toistamisen tai aukot.

5. Homelight® -epilaattorin kayton jilkeen

5.1. Sammuta Homelight®

Sammuta Homelight® karvanpoiston jalkeen ON/OFF-painikkeella.
Irrota verkkosovitin verkkovirrasta.

Huomio: Homelight® sammuu automaattisesti, mikdli et kdytd
Homelight® -laitetta yli kymmeneen minuuttiin. ON/OFF/ READY-
merkkivalo on silloin oranssi. Ota Homelight® -laite uudelleen
kdyttéon painamalla ON/OFF-ndppdiintd ja valitsemalla haluamasi
voimakkuustaso uudelleen.
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5.2. Puhdistus

Suosittelemme Homelight® -laitteen ja erityisesti kasittelypinnan

puhdistamista aina karvanpoiston jalkeen:

« Irrota Homelight® verkkovirrasta ennen puhdistusta.

« Puhdista Homelight® -laitteen kansi ja erityisesti kasittelypinta
varovasti kuivan ja puhtaan rétin seka elektronisille laitteille
tarkoitetun puhdistusaineen avulla.

+ Aseta Homelight® puhdistuksen jalkeen alkuperdiseen
pakkaukseensa kuivaan ja turvalliseen paikkaan.

5.3. lhon hoito Homelight® -laitteella suoritetun
karvanpoiston jilkeen

Al altista Homelight® -laitteella kasiteltyja ihoalueita auringolle
ilman suojaa kahteen viikkoon kasittelyn jalkeen. Suojaa ihosi
@ aurinkovoiteella (aurinkosuoja yli 50) tai peita se vaatteella koko @
kasittelyn ajan ja vahintaan kaksi viikkoa viimeisen Homelight®
-laitteella suoritetun kasittelyn jalkeen.
Al3 kdyta parfymoitua voidetta tai deodoranttia Homelight® -laitteella
kasitellylle ihoalueelle karvanpoiston jalkeen.

5.4. Mahdolliset haittavaikutukset

Haittavaikutukset ja ongelmat ovat harvinaisia, jos Homelight®
-laitetta kdytetdan ndiden ohjeiden mukaisesti.

Kaikkiin kosmeettisiin kasittelyihin, kotihoidot mukaan lukien, liittyy
kuitenkin riskeja.

Mikali Homelight® -laitteen valoimpulsseja annetaan toistuvasti

samalle ihoalueelle, seuraavat tuntemukset tai havainnot ovat
mahdollisia:
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« lholla havaittu lievda epamukavuuden tunne: vaikka Homelight®
-laitetta siedetdankin yleensa erittdin hyvin, suurin osa sita
kayttavista henkiloista tuntee lievaa epamukavuutta kdyton aikana.
Sitd kuvaillaan usein pistelyksi kasitellylla ihoalueella. Yleensd tama
pistelyn tunne kestaa kasittelyn ajan tai vield muutaman minuutin
sen jalkeen. Suurempi epamukavuuden tunne on epdnormaalia
ja tarkoittaa, ettd sinun taytyy joko lopettaa kasittely Homelight®
-laitteella, koska et sieda sitd, tai etta valittu valoimpulssin
voimakkuustaso on liian korkea.

+ Punoitus: ihosi voi punoittaa heti Homelight® -laitteen kdyton
jalkeen tai sitd seuraavien 24 tunnin aikana. Punoitus haviaa yleensa
24 tunnin kuluessa. Kddnny 1aakarin puoleen, mikali punoitus jatkuu
yli kaksi tai kolme paivaa.

« lhon yliherkkyys: iho herkistyy kasitellylld ihoalueella ja saattaa
kuivua ja halkeilla.

@ « Palovammat tai haavat: hyvin harvoissa tapauksissa iho saattaa @
vahingoittua tai palaa kdsiteltyasi sitd Homelight® -laitteella.
Taydellinen parantuminen saattaa kestda useita viikkoja, ja
poikkeuksellisissa tapauksissa ihoon voi jaada arpi.

« Arpi: ihoon saattaa jaada pysyvia arpia, vaikka se onkin hyvin
harvinaista. Yleensd arpi on pinnallinen ja vaalea (hypotrofinen). Arpi
voi kuitenkin olla iso ja punainen (hypertrofinen) tai iso ja levinnyt
vahingoittuneen alueen ulkopuolelle (keloidi). Edistyneemmat
esteettiset kasittelyt voivat olla tarpeen ulkonddn parantelemiseksi.

« Pigmenttimuutokset: Homelight® kohdistuu karvan juureen ja
erityisesti karvatupen pigmentoituneisiin soluihin. Valiaikaisen
hyperpigmentaation (lisddntynyt pigmentointi tai ruskea varitys) tai
hypopigmentaation (vaaleneminen) riski ymparoivalla ihoalueella
on kuitenkin olemassa. Pigmenttimuutosten riski on suurempi
henkil6ill3, joiden iho on tumma. Yleensd ihon pigmenttimuutokset
ja vaaleneminen ovat viliaikaisia. Pysyva hyperpigmentaatio tai
hypopigmentaatio on harvinaista.
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« Punoitus ja turvotus/6deema: harvinaisissa tapauksissa Homelight®
-laitteella kasitellylld iho voi alkaa punoittaa ja turvota. Tallainen
reaktio on yleisempaa vartalon herkilld alueilla. Punoituksen ja
turvotuksen pitdisi kadota 2 - 7 pdivdn kuluessa, joiden aikana voit
kayttaa sadnnollisesti jaata. Hellavarainen puhdistus on mahdollista,
mutta valta altistusta auringonvalolle.

« Tulehdus: ihotulehdus on erittdin harvinainen, mutta voi ilmeta
Homelight® -laitteen aiheuttaman palovamman tai ihovaurion
seurauksena.

» Mustelma: Homelight® voi hyvin harvoissa tapauksissa aiheuttaa
mustelmia, jotka nakyvat iholla 5 - 10 paivan ajan. Mustelman
kadotessa iho voi vdrjdytya punertavaksi (hyperpigmentaatio), mika
voi olla pysyvaa.

Lieva epamukavuuden tunne on normaalia Homelight® -laitteella
suoritetun karvanpoiston jalkeen.

@ Kaanny ladkarin puoleen, mikali epdmukavuus jatkuu Homelight® @
-laitteella suoritetun kasittelyn aikana tai sen jalkeen.

6. Huolto
6.1. Mahdolliset ongelmat
Homelight® ei kdynnisty

Tarkista, etta verkkosovitin on liitetty oikein Homelight® -laitteeseen ja
ettd se on kytketty verkkovirtaan.

Impulsseja ei tule kytkinta painaessasi

«Varmista, ettd Homelight® -laitteen kasittelypinta on tdysin
kosketuksissa ihoon ja ettd ON/OFF/READY-merkkivalo vilkkuu.
«Varmista, ettd ON/OFF/READY-merkkivalo on paalla.
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> Mikali ON/OFF/READY-merkkivalo ei syty kymmenen
sekunnin kuluessa, sammuta Homelight® ja kytke se
uudelleen paalle painamalla ON/OFF-painiketta kaksi
kertaa.
> Mikéli ongelma jatkuu, ota yhteytta alueesi BaByliss-
asiakaspalveluun.
+ Punainen ON/OFF/READY-merkkivalo vilkkuu.
> Sammuta Homelight®. Homelight® siirtyy turvatilaan, silla
se on ylikuumentunut tai havainnut vakavan ongelman
(rikkindinen tuuletin, vika kondensaattorissa tms.). Anna
Homelight® -laitteen jadhtya 15 minuutin ajan ennen kuin
kytket sen uudelleen paille.
> Mikéli ongelma jatkuu, ota yhteytta alueesi BaByliss-
asiakaspalveluun.
+ ON/OFF/READY-merkkivalo vilkkuu vuorotellen vihredna ja
punaisena.
> Kadyttamasi verkkosovitin laitteen kytkemiseksi
verkkovirtaan ei ole Homelight® -laitteen mukana tullut tai
@ se on viallinen. @
> Mikéli ongelma jatkuu, ota yhteytta alueesi BaByliss-
asiakaspalveluun.
+ ON/OFF/READY-merkkivalo on punainen.
> Laite on tullut elinkaarensa loppuun.

6.2. Asiakaspalvelu

Saat lisatietoja Homelight® -tuotteista verkkosivustolta www.babyliss.
com.

Mikéali Homelight® on rikki, viallinen, korjattava tai tarvitset apua, ota
yhteytta BaByliss-asiakaspalveluun.
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7.Tekniset tiedot
Vaikutuskohta, tekniset 3.0x1.0cm=3.0cm2
tiedot
Toistotaajuus Yksi impulssi 1,6 sekunnin vélein tasolla 1
Yksi impulssi 3,5 sekunnin valein tasolla 5
Valon voimakkuus Tasolla 1: 2 J/cm?
Tasolla 2: 2,5 J/cm?
Tasolla 3: 3 J/cm?
Tasolla 4: 3,5 J/cm?
Tasolla 5:4 J/cm?
Aallonpituus 550-1200 nm
Tarvittavat sdéhkoasennukset 100 - 240 VAC, 3A
CE-merkinta

Noudata kdyttoohjeita
Suojaus kosteudelta: tavanomainen

8. Kierrdtys, pakkaus ja merkinnat

KAYTETYT SAHKO- JA ELEKTRONISET LAITTEET
Yleisen hyddyn vuoksi ja osallistuaksesi aktiivisesti ympariston
=== suojeluun:
- Ald havita tuotteita talousjatteen kanssa.
« Kdytd maassasi kaytettdvissa olevia kierratys- ja kerdysjarjestelmia.
Tietyt materiaalit voidaan kierrattaa tai kayttaa uudelleen.

Tata laitetta ei ole tarkoitettu kdytt6on ilman kanssa palavien
anestesiaseosten, hapen tai typpioksiduulin laheisyydessa.
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Hasznalati utasitas

A BaByliss IPL (villanéfényes) technoldgiat alkalmazé Homelight®
epildtora segitségével otthona nyugalmat és kényelmét élvezve
tavolithatja el a nemkivanatos szdérszalakat.

A Homelight®alkalmazhato a testen (tobbek kdzott a ldbon, a karon és
a haton), az érzékeny testtdjakon (hénalj, bikinivonal) és az arcon (orca,

ajak és all) is.

A Homelight® 18 évesnél id6sebb férfiaknak és néknek van szanva.

RIRRIR
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1. Figyelmeztetések

A Homelight® els6 hasznalata el6tt olvassa el alaposan az egész
hasznalati utasitast, kiilonds tekintettel a biztonsagi elirdsokra, az
ellenjavallatokra, az elévigydzatossagi intézkedésekre és az esetleges
mellékhatésokra.

Javasoljuk, hogy a Homelight® minden egyes hasznalata el6tt
tanulmanyozza a haszndlati utasitast.

Ha kétségei vannak a Homelight® személyes hasznalataval
kapcsolatban, akkor konzultaljon bérgydgyaszaval vagy
kezel6orvosaval.

Az Babylissnek az App Store és a Google Play altal
forgalmazott Homelight® alkalmazasaval nyomon

kovetheti sajat Homelight® kezeléseit. Az alkalmazas

inditasa el6tt tanulméanyozza a mellékelt hasznalati

utasitasat.

Figyelem! Az alkalmazas nem helyettesiti a @
tajékoztato flzetet.

1.1. Biztonsagi el6irasok

A KESZULEK HASZNALATA ELOTT OLVASSA EL FIGYELMESEN A

BIZTONSAGI ELOIRASOKAT!

« A késziiléket nem haszndlhatja olyan személy (igy gyermek
sem), akinek fizikai, érzékszervi vagy mentalis képességei
korltozottak, vagy tapasztalat vagy ismeret hijan vannak,
hacsak egy a biztonsagukért felelds személy nem feliigyeli 6ket,
illetve nem oktatja ki 6ket el6zdleq a késziilék hasznalatéra
vonatkozoan. Figyelni kell arra, hogy a gyermekek semmiképp se

jatsszanak a késziilékkel.
14
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- VIGYAZAT! A terméket tartalmazé polietilén zacskok
illetve a termék csomagoldsa is veszélyes lehet! Ezek a
zacskok csecsemdk és gyermekek el6l elzarva tartandok.

« Tilos azokat bolcsékben, gyermekdgyakban, babakocsikban vagy
jarokakban haszndlni! A vékony félia az orrhoz vagy a szdjhoz
ragadhat és akadalyozhatja a lélegzést. A zacskd nem jétékszer!
% « VIGYAZAT! Ne hasznélja mosdé, kad, tus vagy eqyéb vizet
X}/ tartalmazo tartaly folott vagy kozelében! Tartsa szdrazon

a késziiléket!

« Ha a késziiléket fiird6szobaban hasznalja, hasznalat utan ne
felejtse el kihuzni a konnektorbdl. A vizforrds kozelsége akkor
is veszélyes lehet, ha a késziilék ki van kapcsolva. Kiegészito
védelem biztositdsa érdekében javasoljuk, hogy a fiird6szobat

® ellaté elektromos aramkorbe telepitsen dram-védékapcsolot, @
melynek névleges miikodési dramkiilonbsége a 30mA értéket
nem haladja meg. Kérje ki szerelGje tanacst.

« Ne meritse a késziiléket vizbe vagy eqgyéb folyadékba.

« A késziiléket kizarélag a hozza adott adapterrel haszndlja vagy
toltse.

- Ha az adapter vagy a tapkdbel megséril, azt a veszély elkeriilése
érdekében a gyartonak, a gydrté vevdszolgalatanak vagy erre
képesitett személynek kell kicseréInie.

- Tartsa tdvol az adaptert minden héforrastol.

« Ne haszndlja a késziiléket, ha az leesett, vagy ha lathato
sériilésnyomok vannak rajta.

- Ne hagyja felligyelet nélkiil a csatlakoztatott vagy bekapcsolt
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késziiléket.

« Ha hasznalat kozben probléma adddna, azonnal hizza ki a
késziiléket.

« Ne haszndljon a BaByliss dltal javasolttol eltérd tartozékokat.

« Minden hasznalat utan és tisztitas el6tt huzza ki a késziiléket.

« Ne tekerje a vezetéket a késziilék koré, és ne torje vagy hajlitsa
meg elrakdskor, nehogy megsériiljon.

1.2. Ellenjavallatok

A Homelight® haszndlata 4tmenetileg ellenjavallt az aldbbi esetek
barmelyikének fenndllasa esetén:

« Terhesség vagy szoptatas esetén.
@ - Fekete, sotét bér esetén. @
+Ha a bdr erés napfénynek vagy UV késziilék sugarzasanak volt kitéve az

eléz6 28 napban.

+ Ha a kezelendd terdileten tetovalds vagy tartds smink van.

+ Rendellenes allapott bér a kezelendd teriileten: Barna vagy fekete
foltok, nagy szepléfoltok, anyajegyek, szemdlcsok vagy pigmentalt
bérnévedékek.

« Ekcéma, pszoridzis (pikkelysomor), elvéltozésok, nyilt sebek vagy aktiv
fert6zés a kezelendd testrészen. A Homelight® hasznalataval meg kell
varni az érintett teriilet gyogyulasat.

« Keloidképz&déssel jaréd el6zmények, ismert fény- (fotoszenzibilitas) vagy
gyégyszerérzékenység, ugymint pl. nem-szteroid gyulladascsokkentok
(pl. aszpirinek, ibuprofének, acetaminofen), tetraciklinek, fenotiazinok,
tiazidok, diuretikumok, szulfonilkarbamidok, szulfamidok, dakarbazin,
fluor-uracil, vinblasztin, grizeofulvin, alfa-hidroxi savak (AHA-k), béta-
hidroxi savak (BHA-k), Retin-A®, Accutane® (izotretinoin, az utolsé
6 hénapban folytatott kezelés esetén) vagy lokalis retinoid (vagy
azelansavas) kezelés.
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+ A bodr pl. cukorbetegség vagy egyéb szisztémas vagy anyagcsere-
betegség okozta rendellenes allapota esetén.

- Szteroidokat tartalmazé étrend az utolsé 3 hdnap soran.

« Herpeszkilités-el6zmény a kezelendé teriileten, hacsak nem kérte
ki errél orvos véleményét, és nem részesult megel6z6 kezelésben a
Homelight® hasznalata el6tt.

- Epilepszia.

« Aktiv implantatum, pl. szivritmus-szabdlyozé, implantdtum vizelet-
inkontinencia esetére, inzulinpumpa stb.

« Fényérzékenységgel 6sszefliggd patologidk, ugymint porfiria, polimorf
fénykittés, csalankitités, lupusz stb.

« Fényérzékenységet okozo krém vagy illéolajok alkalmazésa a
kézelmultban.

+ Oltas a kdzelmultban.

« Bérrdkot megel6z6 éllapot, illetve rosszindulatu bérelvaltozésok az
érintett terileteken.

« Sugar- vagy kemoterépia az utolsé 3 hénapban.

« Barmely egyéb, fény alapu (Iézeres...) bérkezelés.

@ « Barmely egyéb olyan eset, amikor orvosa kockazatosnak itéli a kezelést. @

Ha barmilyen aggélya lenne a Homelight® hasznalata kapcsan

felsorolt kockazatokkal kapcsolatban, forduljon kezel6orvosdhoz vagy
bdrgydgyaszahoz.

1.3. Elévigyazatossagi intézkedések

A nemkivdnatos mellékhatasok elkeriilése érdekében a Homelight®
hasznalata bizonyos elévigydzatossagi intézkedéseket kovetel:

+ Ne alkalmazza a Homelight® késziiléket s6tét b&ron. S6tét béron
végzett Homelight® kezelés hatdsara mellékhatasként égés,

hélyagosodas vagy bérszin-valtozas (hiper- vagy hipopigmentacio)
Iéphet fel.
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« Ne hasznalja a Homelight® késziiléket lebarnult vagy nemrég
napsUtés hatasanak kitett béron!

« Ne napozzon védelem nélkuil:

- a Homelight® kezelést megel6z6 4 hét folyaman

- a Homelight® kezelést kdvetd 2 hét folyaman
«Védelem nélkiili napozas» az, ha valaki védelem nélkil ugy tizenot
percig folyamatosan kozvetlen, vagy védelem nélkiil egy 6ran at
folyamatosan kdzvetett sugarak hatasanak van kitéve.

« Ha napsugdrzasnak van kitéve, hasznéljon megfelel6 védelmet:
a bort fedd ruhat vagy (min. 50-es fényvédo faktord) napkrémet,
melyet a kezelés el6tti és utani 3 hét folyamdn rendszeresen kell

alkalmaznia.
@ - Vigyazat: Pontosan ugyanezek az utasitasok érvényesek akkor is, ha @
szolariumban van kitéve az UV sugarak hatasanak.
« Ne hasznalja a Homelight® késziiléket, ha dnbarnité krémet vitt fel
a boérére. A Homelight® hasznalata el6tt varja meg, hogy teljesen
megsz(njon a barnité hatés.

49)

+ Ne alkalmazza a Homelight® késziiléket a szem kozelében, mivel
ez sulyos szemkarositd hatdssal jarhat. A Homelight® nem alkalmas
a szempilldk és a szemoldok epildldsara. Soha ne nézzen bele a
felvillané fénybe. Tartsa tavol a szemétdl a Homelight® késziiléket!

+ Ne kezeljen egyazon bérteriletet egynél tobb alkalommal egy
kezelés soran! Ne alkalmazzon egymast atfedé fényvillanasokat!

- Egés vagy hdlyag megjelenése esetén azonnal hagyja abba a
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Homelight® hasznalatat!

+ A Homelight® epildtor haszndlata el6tt fedje el az anyajegy-
foltokat, tetovélasokat, barna vagy fekete foltokat, szepléfoltokat,
anyajegyeket, szemolcsoket vagy kindvéseket.

+ A Homelight® haszndlata el6tt borotvalja le a kezelendé teriletet.

« A Homelight® haszndélata el6tt bizonyosodjon meg réla, hogy a bére
tiszta-e.

+ Ne hasznalja a Homelight® epilatort a herezacskén, vaginén, a
kisajkakon, a végbélnyildson, a mellbimbdkon, a bimbdudvaron
illetve a fiil és az orr belsejében.

+ Ne hasznalja a Homelight® késziiléket olyan testterileten, ahol
késébb szért szeretne latni.

+ Ne hasznalja a Homelight® késziiléket az epilaldson kivil mas célra.

+ Soha ne irdnyitsa a Homelight® kezel6feliiletét ugy, hogy szabad
térbe fényvillanast bocsathasson ki. Kizarélag a bérre irdnyitsa
a kezel6feliletet. Az egész kezel6feliiletnek érintkeznie kell a
bérfelllettel (epidermisszel) a fényimpulzus kibocsétasa elétt.

«Vigydzzon a meleg feliiletekkel. Ne érjen az ujjaval a Homelight®

@ kezel6fellletéhez. Ezenkivil tartsa tisztdn a Homelight® @
kezel6felliletét. Tanulmanyozza a Homelight® epildtor tisztitasarol
52616 fejezetet.

« Soha ne hasznaljon gyulékony folyadékot, példaul alkoholt
(ideértve a parfimot, illatosité szereket vagy egyéb alkoholtartalmu
vegydlletet) vagy acetont a bdr tisztitdsdra a Homelight® haszndlata
elétt.

+ A Homelight® a gyerekektdl tavol tartandé. Ne haszndlja a
Homelight® készlléket gyermekeken, és ne engedje, hogy
gyermekek hasznéljdk a Homelight® késziléket.

« Azonnal szakitsa meg a Homelight® hasznélatét, ha rendellenességet
tapasztal, vagy ha a Homelight® hibdsan mukodik, rendellenes zajt
vagy szagot produkal.

+ Azonnal szakitsa meg a Homelight® hasznélatét, ha a villanéfény-
l[dmpan repedés vagy folt jelenik meg, vagy ha a kezel6feliilet torott.
Lépjen kapcsolatba a BaByliss tigyfélszolgalataval.

« Szakitsa meg a Homelight® hasznalatét, ha a Be/Ki jelz&fény pirosra
valt, és huzza ki az adaptert a konnektorbdl.
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+ Ne prébalja meg 6nélldan kinyitni és megjavitani a Homelight®
készlléket. Ha kinyitja a Homelight® készuléket, akkor ezzel
veszélyes elektromos alkatrészeknek és a villan6fény energidjanak
teszi ki magat, ami sulyos sériiléseket és/vagy visszafordithatatlan
szemsérliléseket okozhat.

« Amennyiben a Homelight® eltorik, megséril vagy javitani kell, [épjen
kapcsolatba Homelight® késziiléke Ugyfélszolgélataval.

2. A Homelight® miikodése

A BaByliss Homelight® személyes hasznalatra val6 szértelenité
késziilék, mely IPL (villanéfényes) technolégidjanak kdszénhetéen
hatékonyan és tartésan eltdvolitja a nemkivénatos szérszalakat, és
megakadalyozza, hogy Ujra kindjenek.

2.1.IPL technolégia

A villanéfény (IPL) technolégiét alkalmazé Homelight® fényvillandsok
segitségével fadjdalommentesen tévolitja el a szérszalakat. A
villanéfény a sz6r gyokerét, kiildndsen az ott levé pigmentet
(melanint) célozza meg, és megakadalyozza, hogy a sz&ér ismét
kin6jon. Vagyis minél tébb a melanin a szérszalban (vagyis minél
sOtétebb), annadl jobban elnyeli a fényt és annal meggy6z6bbek

az eredmények. Az IPL technolégiat tobb mint 15 éve hasznaljak

a szakemberek mindenhol, és klinikai tanulményok bizonyitjék a
hatékonysagat és a biztonsagossagat.

2.2. A sz6r novekedési ciklusa

A sz6r ndvekedési ciklusa fontos szerepet jatszik a Homelight®
villanéfénnyel végzett szértelenitési folyamataban. Eppen ezért fontos
megérteni a szérndvekedés teljes ciklusanak mlikodését ahhoz, hogy
tartos eredményeket érjiink el a Homelight® készilékkel.
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A sz6r ndvekedési ciklusa hdrom egymast kdvetd szakaszbdl all:
+ Anagén szakasz (a sz6r novekedési szakasza)
- Katagén szakasz (a sz6r dtmeneti szakasza)
+ Telogén szakasz (a sz6rszél nyugalmi szakasza)

G
18-24 \

honap

~_ _~

@ A Homelight® epilatoros A Homelight® altal A Homelight® epilatoros @
kezelés el6tt kibocsatott kezelés utan
impulzus alatt

-
@ @
i 4

Anagén szakasz (a sz6r Katagén szakasz (a sz6r Telogén szakasz (a sz6rszal
novekedési szakasza) atmeneti szakasza) nyugalmi szakasza)

A szérnovekedés teljes ciklusa atlagosan 18-24 hénapot vesz igénybe.
A szérszalak tobbsége a két nyugalmi szakaszban (katagén és telogén)
valamelyikében van.
A Homelight® semmiféle hatdst nem gyakorol a nyugalmi
szakaszokban levé szérszélakra. Ezzel szemben a Homelight® a
névekedési (anagén) szakaszban levé szérszalakra hat. Eppen ezért
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tobb szértelenitd kezelés sziikséges a Homelight® késziilékkel ahhoz,
hogy minden szérszalra hatni tudjon, és tartds eredménnyel jarjon.

2.3. Homelight® késziilékkel végzett szortelenito kezelések
litemezése

Készitse el elére a Homelight® késztilékkel végzett szértelenitd

kezelései Gitemtervét!

Ajénlatos az aldbbi menetrendet kdvetni, mivel az a tapasztalatok

szerint kivalé eredményekkel jar:

« A Homelight® készllékkel végzett elsé 4 szértelenité kezelés kozott
mindig 2 hét sziinetet kell tartani.

« A Homelight® készllékkel végzett kovetkezd kezelések kdzott mindig
4 hét sziinetet kell tartani (mig el nem érjik a kivant eredményt).

« Ezt kdvetben szbrvisszanovés esetén alkalmanként hasznalandé a
Homelight®, a tartds eredmény elérésig, legaldbb 4 hét kihagyassal
az egyes kezelések kozott.

®

N

1. hénap . hénap . hénap
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2
8 |9 |10 |11 12|13 |14 6 |7 |8 |9 [10|11]12 3 (4 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 |18 [ 19 |20 | 21 1314 |15]16 |17 [18 |19 10 |11 1213|1415 |16
22|23 |24 (25|26 |27 |28 20|21 |22 |23 |24 |25 |26 17 118 119 (20 |21 [22 |23

w

29130 27128129 (30 |31 24 (25126 |27 |28 129 |30
4. hénap 5. hénap 6. hénap
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2

8 [9 |10|11]12]|13 |14 5 [6 |7 |8 |9 |10[11 3 |14 (5 |6 |7 |8 |9

15116 |17 |18 |19 20 | 21 12113 |14 |15 (16 (17 |18 10|11 |12 |13 (14 15|16
22 (23124 125|26 |27 |28 19120 |21 |22 (23 [24 |25 17 118 119120 (21 [22]23
29 (30 |31 26 (27128129 |30 24125 (26 (27 |28 |29 |30

Figyelem:

« Egyazon teriilet két héten bellili tdbbszori kezelése nem ad jobb
eredményt, viszont nemkivanatos hatasokkal jarhat.

+ Haszndlja ésszerlien a Homelight® készlléket, vagyis ne ismételje
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a Homelight®del végzett kezelést a végtelenségig. Evi egy teljes
kezeléssel (6sszesen 7 vagy 8 szértelenitési alkalommal) nagyon
kielégité eredményt érhet el.

Figyelem! Hormondlis tényez6k és fiziolégiai vdltozdsok kbvetkeztében a
nyugalmi dllapotu szérszdlak aktivizdlodhatnak. Karbantarté kezelést is
végezhet a Homelight® késziilékkel (de legaldbb 4 hét sziinetet kell tartani
az egyes kezelések kbzétt).

2.4. Egy Homelight® késziilékkel végzett kezelés

idotartama:
Kezelendd tertilet Kezelés atlagos Alkalmazott
id6tartama lizemmod

Labszar 8-10 perc Siklo izemméd
Lab 15 perc Siklé Gzemmod
Hat 5 perc Siklé izemméd
Fels6test 5 perc Sikl6 Gzemmod
Bikinivonal 2 perc Preciziés izemmaod
Honalj 1 perc Preciziés izemmod
Arc 1 perc Precizi6s lizemmod

Figyelem! A kiilénb6z6 haszndlati médok (sikld és precizids lizemmdd)
magyardzatdt Idsd a 4.1. pont alatt.
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2.5. A Homelight®del végzett szortelenités varhaté
eredményei

A Homelight® hatékonysaga valtozo lehet:
« a kezelt személy,
- a kezelt terilet,
« a sz6rszin fuggvényében.

Figyelem! A Homelight® nem hatékony fehér, 6sz vagy vildgosszéke
szbrszalak esetében. A fehér, 6sz vagy sz6ke szérzetben kevés a
melanin, és ezért nem reagal kielégitéen a Homelight® késziilékkel
végzett villanéfényes kezelésre.

Figyelem!
- Elég gyakori, hogy a szérzet a Homelight® késziilékkel végzett kezelés
utdn egy vagy két héttel még tovdbbra is névekedni ldtszik (ejekcids
jelenség). Két hét elteltével azonban ldtni fogja, hogy a szérszdlak
kihullanak vagy elvdlnak a sz6rtiisz6rél. Azt ajdnljuk, hogy ne hiizza
@ meg a sz6rszdlakat ugy, hogy azok levdljanak. Engedje, hogy maguktd! @
essenek ki.

- Eléfordulhat, hogy a Homelight® szértelenitd kezelést kbvetéen a
szérszdlak vildgosabb és vékonyabb formdban djranének. Ezt a

jelenséget alaposan dokumentdltdk a villandfényes szértelenité kezelést
végz6 kozmetikusok és orvosok.
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2.6. A Homelight® ismertetése

1. Kioldégomb

2.Villanélampa

3. Kezeldfelllet \

4. ON/OFF (BE/KI) + intenzitasvalaszto
gomb

5. ON/OFF/READY (BE/KI/KESZ) jelz6fény 3

6. Intenzitasszintet mutaté jelzéfények

7. Intenzitasvalasztas-segité

2.7.Szemvédo

A beépitett szemvéddnek kdszonhetéen a Homelight® csak akkor
bocsat ki fényimpulzust, ha a kezeléfelilet teljes egészében érintkezik
aborrel.
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3. A Homelight® hasznalata el6tt

3.1. Intenzitasszint kivalasztasa

Q0008 |0000R
000OX®

Vi [0}

A Homelight® 5 intenzitasi szintet kinal fel, a leggyengébbtdl (1.
szint) a legerésebbig (5. szint). Az intenzitasszint a Homelight®
alkalmazasakor a bérre irdnyitott fényimpulzus erésségét jelzi.
A bdrének sziikséges intenzitasszint kivalasztasakor tartsa be a
kovetkezd [épéseket:

A. Fototipus meghatdarozasa:

A Homelight® hasznélatakor sziikséges intenzitasszint kivalasztasahoz
el6szor is mindenképpen hatarozza meg a fototipusat (bértipusat)

az intenzitdsszint-valasztoval. Az intenzitdsszint-valaszté mutatja a
kilonbozé fototipusokat (I-VI. fototipus) és az egyes fototipusokhoz
ajanlott Homelight® intenzitasszintet. Az intenzitdsszint-valaszto6 a
bérre helyezve megmutatja, hogy bére melyik fototipusba tartozik.
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« Javasoljuk, hogy az intenzitdsszint-vdlasztdt példdul a csuklé kiilsé
feliiletére helyezze (ez a testrész dltaldban sététebb, mivel gyakran ki van
téve a napstitésnek).

« Ha kétségei vannak, hogy két tipus k6ziil melyikbe tartozik, vdlassza a

sotétebbet.

Figyelem! A Homelight® biztonsagos hasznélata érdekében az
intenzitasszint-valasztét mindenképpen a hasznélati utasitasban
ismertetett egyéb utasitdsokkal egytt kell alkalmazni. A nem
megfelel intenzitdsszint-valasztds mellékhatdsokkal jarhat.

Fototipusok ismertetése (Fitzpatrick féle bértipusok):

I. fototipus Nagyon vila- | Nem barnul, rendszeresen leég
gos,
tejszinl bér
Il. fototipus | Vildgos bér Enyhén barnul, gyakran leég @
IIl. fototipus | Bézs bér Kozepesen barnul, esetenként leég
IV. fototipus | Vildgosbarna | K&nnyen barnul, nem gyakori, hogy
bo6r leég
V. fototipus | K6zépbarna Nagyon konnyen barnul, ritkdn ég
bér le
VI. fototipus | Sotét bér

B.Végezzen prébat a Homelight® késziilékkel

48 oraval az elsé hasznélat el6tt végezzen prébéat a Homelight®
késziilékkel a [abon (par fényvillanas), 1. intenzitasszinttel, barmilyen
bértipusba tartozik is.
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C. Valassza ki fototipusahoz sziikséges intenzitasszintet

Ha bdére megfeleléen reagal a prébara, vagyis nem észlel abnormadlis
reakciét vagy kellemetlenséget a teszt utani 48 éraban, akkor a
kovetkezd szdrtelenité kezelések alkalmaval fokozatosan ndvelheti
Homelight® késziléke teljesitményét, az aldbbi séma szerint:

1. fototipusba tartozé személyek:
« Elsé alkalom:

- legfeljebb az 1. teljesitményszintre allitsa be a Homelight®
készuléket.

» Masodik és harmadik alkalom:

- ha nem érzett kényelmetlenséget vagy kellemetlenséget
az el6z6 alkalommal, akkor feljebb allithatja az
intenzitasszintet a 2. fokozatra (a masodik alkalommal) és 3.
fokozatra (a harmadik alkalommal).

« Negyedik kezelés és az azt kovet6 alkalmak:
- csakis abban az esetben, ha semmiféle mellékhatdst
@ nem tapasztalt az el6z6 kezelés utan, akkor a 4. fokozatra @
allithatja az intenzitasszintet (a negyedik kezelésnél) majd
pedig az 5. fokozatra (a tovabbi kezeléseknél).

Il. vagy llI: fototipusba tartozé személyek:
« Elsé alkalom:
- legfeljebb az 1. teljesitményszintre allitsa be a Homelight®
késziiléket.
+ Mésodik alkalom:
- ha nem érzett kényelmetlenséget vagy kellemetlenséget az
el6z6 alkalommal, feljebb allithatja az intenzitdsszintet a 2.
fokozatra).
« Harmadik és ezt kdvetd alkalmak:
- csakis abban az esetben, ha semmiféle mellékhatast nem
tapasztalt az el6z6 kezelés utan, 3. fokozatra éllithatja
az intenzitasszintet (a harmadik kezelésnél) majd pedig
LEGFELJEBB a 4. fokozatra (a tovabbi kezeléseknél).
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IV. vagy V. fototipust személyek:
« Els6 alkalom:

- legfeljebb az 1. teljesitményszintre allitsa be a Homelight®

készuléket.
+ Masodik alkalom:

- ha nem érzett kényelmetlenséget vagy kellemetlenséget
az el6z6 alkalommal, akkor feljebb allithatja az
intenzitdsszintet a 2. fokozatra:

+ Kovetkezd alkalmak:

- csakis abban az esetben, ha semmiféle mellékhatast nem
tapasztalt az el6z6 kezelés utan, LEGFELJEBB a 3. fokozatra
allithatja az intenzitasszintet.

VI. fototipust személyek:

. . ) X
Nem engedélyezett a Homelight® hasznalata. l

FOTOTIPUSOK

1 \')

Préba 1. szint 1. szint 1. szint 1. szint
1. kezelés 1. szint 1. szint 1. szint 1. szint 1. szint
2. kezelés 2. szint 2. szint 2. szint 2. szint 2. szint
3. kezelés 3.szint 3.szint 3. szint 3. szint 3. szint
4. kezelés 3. szint 3.szint 3.szint 3. szint 3. szint
5. és tovabbi 3. szint 3.szint 3. szint 3. szint 3. szint
kezelések

Kizarolag a kordbbi mellékhatasok teljes hidnya esetén
engedélyezett intenzitasszintek.

... szint

Figyelem!
Eléfordulhat, hogy testén a szérszin vdltozik, mivel bizonyos teriiletek
ki vannak téve a napsugdrzds hatdsdnak. Példdul a karokon, melyeket

dltaldban jobban ér a napfény, s6tétebb a bér, mint a hénalj teriiletén.
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Ennek ellenére nem tandcsos emelni az intenzitdsszintet, ha a Homelight®
késziiléket teste vildgosabb bérteriiletein alkalmazza. Ha néveli az
intenzitdsszintet a teste vildgosabb bérteriiletein, jobb eredményeket ér
el, de né a kellemetlenségek, vagyis a mellékhatdsok kockdzata is.

3.2. A bor el6készitése

Test

A Homelight®késziilék hasznalata el6tt (24 6raval) borotvalja le a
testfelliletet, és gondoskodjon réla, hogy a bdr tiszta, széraz és puder-
vagy dezodormentes legyen. Figyelem! Ne epiléljon (elektromos
epildtorral, csipesszel vagy gyantaval) a Homelight® hasznélata el6tt.
Az epildlas (a sz6rszal t6bdl torténé eltavolitasa) hatastalanna teszi a

villanéfényes (IPL) kezelést.
Arc

A késziilék hasznalata el6tt ne borotvalja le az arcat.

Miel6tt a Homelight® készlléket hasznélnd, tavolitson el minden
krémet, arclemosoét vagy sminket az arcbérrél.

Figyelem! Ne epildljon (elektromos epilatorral, csipesszel vagy
gyantaval) a Homelight® hasznélata el6tt. Az epilalds (a szérszél tébol
torténd eltdvolitdsa) hatdstalannd teszi a villanéfényes (IPL) kezelést.

3.3. Telepités és iizembe helyezés

1. Csatakoztassa az adapter kdbelcsatlakozojat a
Homelight®késziiléken (lekerekitett végén) talalhato aljzathoz.
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2. Csatlakoztassa az adapter masik végét egy haldzati aljzathoz. Ekkor
vilagitani kezd és narancssarga fénnyel ég a BE/KI/KESZ jelz6fény.

4. A Homelight® hasznalata

4.1. Hasznalati médok

Kétféleképpen hasznalhatja a Homelight® késziiléket. Precizids illetve
sikl6 Gzemmodban.

A. Preciziés lizemmod

A preciziés Uzemmadddal biztonsagosan kezelheti teste
legelérhetetlenebb és legérzékenyebb teriileteit (arc,

@ hénalj, bikinivonal...). @

Lépések:

1. A BE/KI gomb lenyomasaval helyezze tizembe a Homelight®
készuléket.
> Vildgitani kezd a BE/KI/KESZ jelzéfény.
> Halk ventildtorzugdst hall. Ez teljesen normdlis.

2. Egy vagy t6bb alkalommal nyomja le a BE/KI gombot, hogy
kivalassza a kivant intenzitasszintet.
> Vildgitani kezdenek a kivdlasztott intenzitdsszintnek
megfelel6 jelz6fények.

Figyelem!

- A Homelight® alapesetben az 1. intenzitdsszintre van beprogramozva.
-Hapl. a 4. szintrél az 1-re akar eljutni, nyomja le a BE/KI gombot
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annyiszor, ahdnyszor sziikséges: a készlilék a 4. szintrél az 5. szintre
1ép, majd visszafelé haladva az 5.-rél a 4.-re majd a 4.-rél a 3.-ra és igy
tovdbb, egészen az 1. szintig.

3. Helyezze a kezel6felliletet a kivant bérfellletre ugy, hogy egész
felliletén érintkezzen azzal.
> Villogni kezd a BE/KI/KESZ jelz6fény.

4. Nyomja le a kioldégombot.
> A Homelight® egy fényvillandst bocsat ki.

Figyelem!
Eléfordulhat, hogy enyhe melegséget és bizsergést tapasztal.

5.Vegye el a kezel6feliletet a kezelt bérteriletrdl.

6. Helyezze a kezel6felliletet egy masik kezelendd terlletre.
> Koértilbeltil 2 mdsodperc mulva ismét vildgitani kezd a BE/
@ KI/KESZ jelz6fény. A Homelight® ekkor készen dll egy djabb @
impulzus kibocsdtdsdra.

B. Sikl6 izemmod

Sikl6 izemmodban a Homelight® automatikusan
folyamatosan villanéfény-impulzusokat bocsat ki
anélkil, hogy barmit tennie kellene (folyamatosan,
percenként 36 1. szintl fényimpulzust).

A kovetendoé lépések:
1. A sikl6 izemmod aktivaldasdhoz végezze el a preciziés izemmodndl
ismertetett 1. és 2. épést. Ezutan helyezze a Homelight®

kezel6feluletét a kivant bérfellletre, mikdzben benyomva tartja a
készilék kioldbgombjat.
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2. Megszakitas nélkiil, lassan és folyamatosan siklassa végig a
Homelight® készilléket a bérén, anélkil, hogy folfelé vagy lefelé
mozgatna.

Figyelem!

« Ha eltdvolitja a bérétél a Homelight® készliléket, de a kioldét benyomva
tartja, a siklé lizemméd aktiv marad. Ugyanakkor biztonsdga érdekében
a késztilék csak akkor bocsdt ki ujabb fényimpulzust, ha a Homelight®
ismét teljes mértékben érintkezik a bérével. Gondoskodjon arrél, hogy
a Homelight® kezeléfellilete tokéletesen érintkezzen a bérrel, a siklo
lizemmad biztositdsa érdekében.

« Ha a Homelight® kezeléfeliilete nem érintkezik tékéletesen a bérrel,
akkor 5 mdsodperce van arra, hogy igazitson a Homelight® bedllitdsdn,
hogy az tékéletesen érintkezzen a bérrel, mikézben lenyomva tartja a
késziilék kioldégombjdt. Ha letelt az 5 mdsodperc és az érintkezés nem
teljes, a sikl6 méd kikapcsol, és ki kell engednie a kioldét, majd ismét
meg kell nyomnia, hogy ismét bekapcsolja a siklé lizemmddot.

« Ha a kioldét elengedve felemeli a késziiléket, a sikl6 tizemmdd kikapcsol.

A sikl6 izemmod olyanoknak valo, akiknek mar van némi
tapasztalatuk és Uigyességiik a Homelight® hasznalataban. A sikl6o
lizemmodd percenkénti 36 (1. intenzitasszintl) impulzusa lehetévé
teszi a legnagyobb testtéjak (lab, hat, kar, felsétest) biztonsagos és
gyors kezelését. Az érzékeny testtdjak és az arc esetében haszndlja a
precizids lizemmaodot.

4.2, Az arc szortelenitése Homelight® késziilékkel
El6vigyazatossagi intézkedések az arc szrtelenitéséhez:
5
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A késziilék hasznalata el6tt ne borotvalja le az arcat.

« A Homelight®kizérolag az arc alsé részének (orcak, ajak feletti rész és
all) szértelenitésére alkalmas.

« A Homelight®nem alkalmas a szempillak, a hajas fejb6r és a
szemoldok epildlasara.

« A fényimpulzus kibocsatasa idején ne nézze a kezelt bérteriletet.

Ne hasznélja a Homelight® késziiléket a szemkornyéken.

+ A Homelight®nem alkalmas a szakall kezelésére.

« Kényelme és biztonsaga érdekében javasoljuk, hogy az
elsé alkalmakkor kérje egy masik személy segitségét, ha a
Homelight®késziiléket az arcan akarja hasznalni.

+ Ne alkalmazza a sikl6 izemmodot az arc szértelenitésére.

+ Arckezelésnél minden esetben 5 masodpercet sziikséges varni az
egyes fényimpulzusok kozott. A Homelight®késziilékkel végzett
szdrtelenit6 arckezelés id6tartama nem haladhatja meg a 10 percet.

4.3. A kezelendé teriilet lefedése

Ahhoz, hogy jdl le tudja fedni a kezelendé teriletet, sdvonként, az
egyik végponttol a masikig, majd modszeresen egymas utan savrol
savra haladva kell a fényimpulzusokat a bérére juttatnia. Ezaltal
elkertlheti a fényimpulzusok atfedésébdl adodd mellékhatasokat.

A Homelight® lenyomott kezel6felliletének nyomvonalai segitenek
pontosan beallitani a kdvetkez6 fényimpulzust, mialtal elkerilheté,
hogy az impulzusok atfedjék egymast vagy, épp ellenkezéleg, tul nagy
tavolsagra legyenek egymastol.
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5. A Homelight® hasznalata utan

5.1. Kapcsolja ki a Homelight® késziiléket

A szértelenité kezelés végén kapcsolja ki a Homelight® késziiléket a
BE/KI gomb segitségével.
Huzza ki az adaptert a hélézati csatlakozobdl.

Figyelem! A Homelight® automatikusan ledll, ha 10 percnél hosszabb

ideig nem haszndlja azt. A BE/KI /KESZ jelzéfény ilyenkor narancssdrgdn
vildgit. Ha ismét haszndlni akarja a Homelight® késziiléket, nyomja meg a
BE/KI gombot, és vdlassza ki a sziikséges intenzitdsszintet.

5.2. Tisztitas

Javasoljuk, hogy minden szdrtelenit6 kezelés utén tisztitsa meg a
Homelight® készlléket és kilonosen a kezelbfellletet:
@ - Tisztitas el6tt huzza ki a Homelight® késziléket. @
- Ovatosan tisztitsa meg a Homelight® testét és féleg a kezel6feliiletet
egy tiszta, szaraz ruhaval és elektronikus berendezésekhez valo
tisztitdszerrel.
« Tisztitas utan helyezze vissza a Homelight® készliléket az eredeti
dobozaba, és tegye széraz és biztonsagos helyre.

5.3. Borapolas Homelight® késziilékkel végzett
szortelenités utan

A kezelést kovet6 2 hétben védelem nélkiil ne tegye ki a
Homelight®del kezelt bérteriileteket a napfénynek. A kezelés idején és
legaldbb a Homelight®del végzett utolsé kezelést kovetd két hétben
védje bérét (min. 50-es fényvédé faktoru) fényvédo termékkel vagy a
kezelés helyét teljes egészében fed6 ruhazattal.

A Homelight® kezelésnek aldvetett teriileteken a szértelenitést
kovetdéen ne hasznaljon illatositott krémet vagy dezodort.
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5.4. Lehetséges mellékhatasok

Ha a Homelight® késziiléket a hasznalati utasitdsnak megfelel6en
hasznalja, akkor ritkan |ép fel mellékhatas vagy szovédmény.
Azonban minden kozmetikai kezelés, még ha kifejezetten otthoni
hasznalatra szént is, rejt magaban bizonyos kockazatokat.

A Homelight® fényimpulzusok egyazon testteriiletet éré atfedé vagy
ismételt alkalmazdsa esetén érezhet vagy tapasztalhat:

« Enyhe kellemetlen érzést a bérén: noha a Homelight® kezelést az
emberek dltalaban jol tirik, legtobbjik enyhén kellemetlen érzést
tapasztal a hasznélat soran, melyet sokszor a kezelt bérfeliilet enyhe
bizsergéseként irnak le. A bizsergés éltaldban az alkalmazas idejére
és az azt kdvetd par percre korlatozddik. Ezen a kellemetlenségen tul
minden egyéb kényelmetlenség rendellenes, és vagy azt jelenti, hogy
le kell dlinia a Homelight® kezeléssel, mert nem birja, vagy azt, hogy
tulsdgosan magas villanéfény-intenzitdst valasztott ki.

@ « Bérpir: bére kipirosodhat kdzvetleniil a Homelight® hasznalata @
utdn vagy a kovetkez6 24 érdban. A borpir altaldban 24 6ran beldl
megszUinik. Ha az 2-3 napon tul is megmarad, akkor forduljon az
orvosahoz.

« Bor-tulérzékenység: a bér a kezelt részen érzékenyebb, és
kiszaradhat vagy hdmlasnak indulhat.

- Egési sériilések vagy sebek: nagyritkan elé6fordul, hogy a bérén
égési sériilések vagy sebek jelennek meg a Homelight®del végzett
kezelés utan. A teljes gyogyulashoz akar tobb hétre is szlikség lehet,
és kivételes esetben sebhely maradhat hatra.

» Heg: nagyon ritkdn ugyan, de maradandé hegek is kialakulhatnak. A
hegek dltaldban fehéres (hipotrofias) fellleti sériilések formajat oltik.
A heg azonban nagy és piros (hipertréfids) is lehet, vagy kiterjedhet a
sériilt részen tulra is (keloid). Jelentésebb kozmetikai kezelésre lehet
szlikség a kilalak javitasa céljabol.
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« Médosult pigmentacié: A Homelight® a szér gyokerét, és ezen belil
a sz6rhagyma pigmentalt sejtjeit célozza meg. Ennek ellenére fennall
a kdrnyezd bdér dtmeneti hiperpigmentacidjanak (a pigmentacié
fokozodasanak vagy barnas elszinezédés kialakuldsanak) illetve
hipopigmentaciéjanak (kifehéredésének) veszélye is. A pigmentécié
maddosuldsanak veszélye nagyobb a sotétebb béri személyek
esetében. A pigmentacié modosuldsa és a bor elszinezédése
altaldban atmeneti jelenség. Ritka a maradandé hiper- vagy
hipopigmentacid.

« Tulzott bérpir és duzzanat/dagadas: igen ritka esetekben a
Homelight® del kezelt bér igen pirosséa és duzzadttd valhat. Ez a
reakcié gyakoribb a test érzékenyebb teriletein. A pirossdgnak és
a duzzanatnak 2-7 napon belll el kell tdnnie, feltéve, hogy ez id6
alatt rendszeresen jegeli a teriiletet. A kiméletes tisztitas nem jelent
problémét, de mindenképpen keriilje a napfényt.

« Fert6zés: a bérgyulladés igen ritka, de el6fordulhat a b6r Homelight®
@ altal kivaltott égési sériilése vagy elvaltozdsa nyoman. @

- Véralafutds: nagyon ritka esetben a Homelight® hasznalata kékes-
lila véralafutast idézhet el6, mely 5-10 napig is fennéllhat. A kék szin
eltlinésével a bdr pirosas szinlivé vélhat (hiperpigmentécio), amely
akdr tartésnak is bizonyulhat.

Természetes, ha a Homelight® késziilékkel végzett szértelenitd kezelés
utdn némi kellemetlenséget érez.

A Homelight®del végzett kezelés sordn és utan érzett tartds
kényelmetlenség vagy panasz esetén forduljon az orvoséhoz.
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6. Hibaelharitas
6.1. Felmeriilt problémak

A Homelight® nem indul be

Gy6z6djon meg arrdl, hogy az adapter megfeleléen csatlakozik-e a
Homelight® késziilékhez és be van-e dugva hélézati csatlakozoba.

Nincs impulzus a kioldé lenyomasakor

« Gy6z6djon meg arrdl, hogy a Homelight® kezeléfellilete tokéletesen
érintkezik a bérrel, és a BE/KI/KESZ jelzéfény villog.
- Gy6z6djén meg arrdl, hogy a BE/KI/KESZ jelzéfény vilagit.
> Ha a BE/KI/KESZ jelz6fény 10 masodperc elteltével sem
vilagit, akkor a Homelight® késziiléket a BE/KI gomb
kétszeri lenyomasaval kapcsolja ki, majd ismét be.
@ > Ha a probléma nem sziinik meg, vegye fel a kapcsolatot a @
BaByliss regiondlis Uigyfélszolgalataval.
- A BE/KI/KESZ jelz6fény piros és villog.
> Kapcsolja ki a Homelight® késziiléket. A Homelight®
biztonsagi izemmadra valt, mivel tulmelegedést
vagy kritikus problémat (ventilatortdrés, kondenzator-
probléma...) észlelt. 15 percig hagyja h(ilni a Homelight®
késziléket, és csak azutan kapcsolja be Ujra.
> Ha a probléma nem sziinik meg, vegye fel a kapcsolatot a
BaByliss regiondlis Uigyfélszolgalataval.
- A BE/KI/KESZ jelz6fény felvaltva zld és piros szinnel villog.
> A Homelight® késziilékét a halézathoz csatlakoztato
adapter nem azonos azzal, amit a késziilékhez adtak vagy
hibas.
> Ha a probléma nem sziinik meg, vegye fel a kapcsolatot a
BaByliss regiondlis Uigyfélszolgalataval.
- A BE/KI/KESZ jelz6fény szine piros.
> A késziilék elérte élettartama végét.
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6.2. Ugyfélszolgalat

A Homelight® termékekkel kapcsolatos tovabbi informaciokért
latogasson el a www.babyliss.com honlapra.

Ha Homelight® késziiléke eltérik, megsérdil, javitasra vagy barmilyen
egyéb segitségre szorul, akkor l1épjen kapcsolatba a BaByliss
tgyfélszolgalataval.

7. Miiszaki adatok
Hataspont, Specifikacio 30x1.0cm=3.0cm2
Ismétlési rata 1. szinten: egy impulzus 1,6 masodpercenként
5. szinten: egy impulzus 3,5 masodpercenként
Fényerdsség 1.szint: 2 J/cm

2.szint: 2,5 J/cm
3.szint:3 J/cm
4. szint: 3,5 J/cm

@ 5.szint:4 J/cm @
550-1200 nm

Hulldmhossz

2
2
2
2
2

Elektromos bekétés sziikséges 100-240V valtéaram, 3A

CE-jelolés
Tartsa be a hasznalati utasitast!
Nedvesség elleni védelem: szokasos
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8. Ujrahasznositas, csomagolas és cimkézés

Ei ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS BERENDEZESEK
ELETTARTAMA VEGEN
mm= Mindannyiunk és a kdzos kornyezetvédelemi eréfeszitések
érdekében:
- Termékeit ne a haztartasi hulladékkal egyttt dobja ki.
« Haszndlja az orszagdban rendelkezésre all6 visszavételi és begydijtési
rendszereket.
Egyes anyagok Ujra feldolgozhatdk, illetve hasznosithatok.

A késziléket nem szabad érzéstelenité és levegd, illetve oxigén vagy
nitrogénoxid gyulékony keverékének jelenlétében hasznalni.
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Instrukcja obstugi

Wykorzystujac technologie IPL (impulsy silnego swiatta), depilator
Homelight® firmy BaByliss usuwa niepozadane owtosienie w sposéb
trwaty i catkowicie bezpieczny. Zabieg mozna wykona¢ w intymnej
atmosferze domowego zacisza.

Homelight® jest przeznaczony do depilacji ciata (nogi, ramiona i plecy),
miejsc wrazliwych (pachy, bikini) i twarzy (policzki, wasik i broda).

Depilator Homelight® przeznaczony jest dla oséb powyzej 18 roku
zycia.

BIRR IR
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1. Ostrzezenia

Przed pierwszym uzyciem depilatora Homelight® nalezy zapoznac sie
doktadnie z catg instrukcja obstugi, ze szczegdéInym uwzglednieniem
zalecen dotyczacych zasad bezpieczenstwa, przeciwwskazan, srodkow
ostroznosci i ewentualnych skutkéw ubocznych.

Zalecamy korzystanie z instrukcji przed kazdym uzyciem depilatora
Homelight®.

W przypadku watpliwosci dotyczacych uzycia depilatora
Homelight®nalezy skonsultowac sie z dermatologiem lub lekarzem
rodzinnym.

Aplikacja Homelight® firmy BaByliss dostepna w

sklepach App Store i Google Play umozliwia

stworzenie wiasnej konfiguracji i harmonogramu

zabiegéw depilatorem Homelight®. Prosimy o

zapoznanie sie z zalgczong instrukcja uruchomienia @
aplikacji.

Uwaga! Aplikacja nie zastepuje instrukgcji obstugi.

1.1. Zasady bezpieczenstwa

PRZED UZYCIEM URZADZENIA PROSIMY O ZAPOZNANIE SIE Z

ZALECENIAMI DOTYCZACYMI BEZPIECZENSTWA!

» Urzadzenie nie moze by¢ uzywane przez dzieci oraz osoby o
ograniczonej sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub psychicznej,
a takze osoby pozbawione doswiadczenia i wiedzy, chyba ze
pomaga im odpowiedzialna za ich bezpieczeristwo osoba, ktdra
zapoznata sie wczesniej z zasadami uzycia urzadzenia. Nalezy

dopilnowa, aby urzadzeniem nie bawity sie dzieci.
143
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« UWAGA! Polietylenowe torebki, w ktdre zapakowano
produkt, mogg by¢ niebezpieczne. Nalezy
przechowywac je z dala od niemowlat i dzieci.

« Nie zostawiac ich w t6zeczkach, kotyskach, wézkach lub kojcach
dla niemowlakéw. Cienka folia moze przykleic sie do nosa lub ust
i uniemozliwi¢ oddychanie. Opakowanie nie jest zabawka.

« UWAGA! Nie uzywac w poblizu umywalki, wanny,
@ prysznica lub innych pojemnikéw z wodg lub nad nimi.
Chroni¢ urzadzenie przed wilgocia.

« W przypadku uzycia depilatora w tazience trzeba pamietac
0 wyfaczeniu go z sieci po wykonaniu zabiegu. Kontakt z
woda moze by¢ bardzo niebezpieczny nawet, jedli urzadzenie
jest wytaczone. Dla zwiekszenia bezpieczenistwa zalecamy

® zamontowanie w instalacji elektrycznej tazienki wytacznika ®
réznicowopradowego (RCD) o znamionowym pradzie
roznicowym Iz 30 mA. W tym celu nalezy skontaktowac sie z
instalatorem takich urzadzen.

« Nie zanurzac urzadzenia w wodzie lub innym ptynie.

« Do podtaczenia i tadowania urzadzenia uzywac wytacznie
dotaczonego adaptera.

« Jesli adapter lub kabel zasilajacy sq uszkodzone, nalezy je
wymienic u producenta, w dziale obstugi posprzedaznej lub u
osoby o podobnych kwalifikacjach, aby unikna¢ jakichkolwiek
zagrozen.

« Zasilacz nalezy przechowywac z dala od Zrédet ciepta.

» Nie uzywac urzadzenia, jesli upadto lub nosi wyrazne slady

14 4uszkodzenla.
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« Nie pozostawiac bez nadzoru urzadzenia uruchomionego lub
podtaczonego do sieci.

« Niezwtocznie odtaczyc urzadzenie od zasilania sieciowego w
przypadku wystapienia jakichkolwiek probleméw w trakcie
uzytkowania.

« Nie uzywac akcesoridw innych niz zalecane przez BaByliss.

« Po kazdym uzyciu i przed kazdym czyszczeniem wytgczy¢
urzadzenie z sieci.

« Aby nie uszkodzic kabla, nie zwija¢ go wokot urzadzenia, nie
zginac ani nie $ciskac.

1.2. Przeciwwskazania

@ Uzywanie Homelight® jest czasowo niewskazane w nastepujacych @
przypadkach:

- Cigza lub karmienie piersia.

« Bardzo ciemna skéra.

- Intensywne opalanie na storicu lub w urzagdzeniu UV w ciggu ostatnich
28 dni.

« Tatuaz lub makijaz permanentny w miejscu poddawanym depilacji.

« Zmiany skorne w strefie przeznaczonej do depilacji: brazowe lub czarne
plamy, duze piegi, znamiona urodzeniowe, brodawki lub znamiona
barwnikowe.

- Egzema, tuszczyca, skaleczenia, otwarte rany lub aktywna postac
zakazenia w miejscu poddawanym depilacji. Przed uzyciem depilatora
Homelight® miejsce to nalezy wyleczy¢.

« Sktonnos¢ do powstawania bliznowcdw, wrazliwos¢ na swiatto
(fotowrazliwos¢), takze wynikajaca z przyjmowanych lekéw,
przyjmowanie niesterydowych lekéw przeciwzapalnych (np. aspiryna,
ibuprofen, paracetamol), tetracykliny, fenotiazyny, tiazydoéw, lekdw
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moczopednych, pochodnych sulfonylomocznika, sulfonamidéw, DTIC,
fluorouracylu, winblastyny, gryzeofulwiny, Alpha-Hydroxy, kwaséw
(AHA), kwasoéw Beta-Hydroxy (ABH), Retin-A®, Accutane® (izotretynoina,
w przypadku leczenia w ciggu ostatnich 6 miesiecy) lub retinoidu
zewnetrznego (lub kwasu azelainowego).

+ Zmiany skérne spowodowane cukrzycg lub innymi chorobami
systemowymi lub metabolicznymi.

- Dieta oparta na sterydach w ciggu ostatnich 3 miesiecy.

- Wystepowanie opryszczki na obszarach przeznaczonych do depiladji,
chyba Ze przed uzyciem depilatora Homelight® przeprowadzona byta
konsultacja z lekarzem i kuracja profilaktyczna.

- Epilepsja.

+ Wszczepione urzadzenia, takie jak rozrusznik serca, implanty przy
nietrzymaniu moczu, pompa insulinowa itp.

« Zaburzenia zwigzane z nadwrazliwoscia na $wiatto, takie jak porfiria,
wielopostaciowe osutki swietlne (,alergia na $wiatto”), pokrzywka
stoneczna, toczen itp.

+ Niedawne stosowanie kreméw opalajacych lub olejkdw eterycznych.

@ - Niedawne szczepienia. @

« Przebyty nowotwor skéry lub czesci ciata narazonych na nowotwory
skory.

- Radioterapia lub chemioterapia w ciggu 3 ostatnich miesiecy.

- Jakiekolwiek leczenie dermatologiczne wykorzystujace $wiatto (np.
laser).

- Jakiekolwiek inne przypadki okreslone przez lekarza jako niebezpieczne.

W razie jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych zagrozen, jakie niesie

uzycie depilatora Homelight®, nalezy skontaktowac sie z dermatologiem
lub lekarzem prowadzacym.

1.3. Srodki ostroznosci

Uzytkowanie depilatora Homelight® wymaga zachowania pewnych
srodkéw ostroznosci, aby unikna¢ niepozadanych skutkéw ubocznych:
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« Nie nalezy uzywac depilatora Homelight® na ciemnej skorze.
Zastosowanie depilatora Homelight® na ciemnej skérze moze
wywotac skutki uboczne, takie jak poparzenia, pecherze oraz
przebarwienia skéry (hiperpigmentacja lub hipopigmentacja).

E

« Nie uzywac depilatora Homelight® na skérze opalonej lub po

niedawnych kapielach stonecznych!

« Nie opalac sie na storicu bez odpowiedniej ochrony:

- przez 4 tygodnie poprzedzajace zabieg depilatorem Homelight®

- przez 2 tygodnie po zabiegu depilatorem Homelight®

,Opalanie na stoncu bez odpowiedniej ochrony” oznacza

bezposrednia ekspozycje na promienie stoneczne przez

nieprzerwany okres ok. pietnastu minut bez stosowania ochrony lub
@ ekspozycje niebezposrednia przez okres godziny bez przerwy. @

+ W przypadku przebywania na storicu nalezy stosowa¢ odpowiednig

ochrone, np. ostaniajace ubranie lub krem przeciwstoneczny (z

faktorem powyzej 50), ktdra nalezy stosowac systematycznie 3

tygodnie przed i po zabiegu.

» Uwagal Te same zasady odnoszg sie do opalania promieniami UV w

solarium.

« Nie stosowac¢ depilatora Homelight® na skérze pokrytej

samoopalaczem. Przed uzyciem depilatora Homelight® nalezy

odczekac az efekt opalenizny catkowicie zniknie.

« Nie uzywac depilatora Homelight® na powiekach i w poblizu oczu,
poniewaz moze spowodowac powazne uszkodzenia wzroku.
Depilator Homelight® nie jest przeznaczony do depilacji rzes ani
147
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brwi. Nigdy nie nalezy patrze¢ bezposrednio na impulsy $wietlne.
Depilator Homelight® nalezy zawsze zachowywac z dala od oczu!

+ Podczas jednego zabiegu dany obszar skéry moze by¢ depilowany
tylko jeden raz! Nie stosowac impulséw kilkakrotnie na jednym
obszarze!

« Jesli wystapia oparzenia lub pecherze, nalezy natychmiast przerwac
zabieg depilatorem Homelight®!

« Przed uzyciem depilatora Homelight® nalezy zakry¢ wszelkie
przebarwienia, tatuaze, znamiona, pieprzyki, brodawki i inne zmiany
skérne.

« Przed uzyciem depilatora Homelight® nalezy ogoli¢ obszar
przeznaczony do depilacji.

« Przed przystapieniem do zabiegu depilatorem Homelight® nalezy sie
upewni¢, czy skéra na depilowanym obszarze jest czysta.

« Nie stosowac depilatora Homelight® do depilacji moszny, sromu,
warg sromowych, odbytu, sutkéw, otoczki brodawki sutkowej,
wnetrza uszu i nosa.

« Nie uzywac depilatora Homelight® na czesciach ciata, na ktérych chce

@ sie mie¢ owtosienie w pdzniejszym czasie. @

« Nie uzywac depilatora Homelight® w celach innych niz depilacja.

« Nigdy nie celowac ani nie wywotywac btyskow Homelight® w
pusta przestrzen. Ekran emitujacy swiatto nalezy zawsze kierowac
wytacznie w strone skéry. Ekran musi catkowicie przylegac do skory,
zeby emitowad impulsy $wiatfa.

- Uwaga na gorace powierzchnie. Nie dotyka¢ palcami powierzchni
ekranu depilatora Homelight®. Nalezy takze zadbac¢ o utrzymanie
w czystosci ekranu emitujgcego Swiatto depilatora Homelight®.
Szczegdtowe informacje o czyszczeniu depilatora Homelight®
znajduja sie w odpowiednim rozdziale.

« Prze uzyciem depilatora Homelight® nigdy nie nalezy przemywac¢
skéry ptynami tatwopalnymi, takimi jak alkohol (w tym perfumy,
dezodoranty lub inne produkty zawierajace alkohol) lub aceton.

« Depilator Homelight® nalezy przechowywac z dala od dzieci. Nie
stosowac depilatora Homelight® u dzieci. Nie dopusci¢, aby dzieci
uzywaty depilatora Homelight®.

« Natychmiast przerwac zabieg depilatorem Homelight®, jesli dochodzi
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do zaktécen w dziataniu lub jesli urzadzenie nosi slady uszkodzenia,
wydaje dzwieki lub wydziela zapach.

« Natychmiast przerwac uzycie depilatora Homelight®, jesli lampa
jest zarysowana, poplamiona lub peknieta. W takiej sytuacji nalezy
skontaktowac sie z serwisem BaByliss.

« Przerwac uzywanie depilatora Homelight® i odfgczy¢ zasilacz od
sieci, gdy lampka kontrolna On/Off $wieci sie na czerwono.

« Nie otwiera¢ ani nie naprawia¢ samodzielnie depilatora Homelight®.
Samodzielne otwieranie depilatora Homelight® naraza na
niebezpieczenstwa zwigzane z komponentami elektrycznymi i
energig impulséw swietlnych, ktére moga spowodowac powazne
obrazenia ciata oraz nieodwracalne uszkodzenia oczu.

« Prosimy o kontakt z biurem obstugi klienta Homelight®, jezeli
urzadzenie jest pekniete, uszkodzone lub wymaga naprawy.

2. Dziatanie depilatora Homelight®

@ Homelight® firmy BaByliss jest osobistym depilatorem, ktory @
skutecznie i trwale usuwa niechciane owtosienie oraz zapobiega
odrastaniu witoskéw dzieki zastosowaniu technologii IPL (impulsy
silnego $wiatta).

2.1.Technologia IPL

Zastosowana w depilatorze Homelight® technologia IPL pozwala na
bezbolesne usuwanie wioséw z ciata dzieki uzyciu impulséw $wiatta. Wigzka
Swiatta skierowana na wtos dziata na zawarty w nim pigment (melanine)

i siega az do korzenia, co powoduje zahamowanie wzrostu. Dlatego im
wyzsza zawarto$¢ melaniny (tzn. im ciemniejszy wios), tym wtos pochtania
wiecej $wiatta i lepsze s efekty. Technologia IPL jest powszechnie uzywana
przez profesjonalistéw od ponad 15 lat. Badania kliniczne wykazuja jej
wysoka skutecznos¢ i brak szkodliwosci.
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2.2. Cykl wzrostu wlosa

Cykl rozwoju wtosa odgrywa bardzo wazna role w procesie

depilacji z uzyciem technologii IPL zastosowanej w depilatorze
Homelight®. W zwiazku z tym, aby uzyskac trwate efekty zabiegow
przeprowadzonych depilatorem Homelight®, nalezy dobrze zrozumie¢
petny cykl rozwoju wtosa.

Cykl rozwoju wtosa sktada sie z trzech nastepujacych po sobie etapéw:
- Anagen (faza wzrostu)
- Katagen (faza regresji)
«Telogen (faza spoczynku)

0d 18
do 24

(FFeiogen)) miesiecy (Katagen)

Przed zabiegiem przy uzyciu  Podczas emisji impulsu przez Po zabiegu przy uzyciu

depilatora depilator depilatora

Homelight® Homelight® Homelight®

d il d
® (©)
L i 4
Anagen (faza wzrostu) Katagen (faza regresji) Telogen (faza spoczynku)
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Caty cykl trwa srednio od 18 do 24 miesiecy. Wiekszos¢ wioséw
znajduje sie w jednej z dwdch faz spoczynku (katagen i telogen).
Depilator Homelight® nie dziata w zaden sposéb na wtosy w fazie
spoczynku. Natomiast dziata na wtosy w fazie wzrostu (anagen). Zeby
uzyskac trwaty efekt usuniecia wszystkich wtoséw, nalezy wykonac
kilka zabiegéw depilatorem Homelight®.

2.3. Planowanie zabiegow depilatorem Homelight®

Zabiegi depilacji przy uzyciu depilatora Homelight® mozna

zaplanowac z wyprzedzeniem!

Zalecamy stosowanie przedstawionego harmonogramu, ktéry

pomoze uzyskac¢ znakomite efekty:

« Cztery pierwsze zabiegi depilatorem Homelight® musza miec
miejsce w odstepach dwutygodniowych.

« Kolejne zabiegi depilatorem Homelight® musza mie¢ miejsce w
odstepach czterotygodniowych, az do uzyskania pozadanego efektu.

@ - Nastepnie, w przypadku odrastania wtoséw, nalezy uzywac @

depilatora Homelight® okazjonalnie, do momentu uzyskania
trwatego efektu. Zabiegi te nalezy wykonywac¢ w odstepach
przynajmniej czterotygodniowych.

1. miesigc 2. miesigc 3. miesigc
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2
8 |9 |10|11[12 13|14 6 [7 |8 |9 [10|11]12 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 118 |19 [ 20 |21 13 (141516 |17 |18 |19 10 (11 (12|13 |14 |15 |16
22 (23|24 |25 |26 |27 |28 20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 17 118119 |20 | 21 |22 | 23
29 (30 27 128 (29 |30 |31 24 |25 (26|27 |28 |29 |30
4. miesiac 5. miesiagc 6. miesiac
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2
8 |9 |10|11[1213 |14 516 (7 [8 |9 [10]|11 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 118 |19 20 |21 12 ({13 |14 15|16 |17 |18 10 (11 (1213|1415 (16
22 (23|24 |25 26|27 |28 19 (20|21 |22 |23 |24 |25 17 {18 119 |20 |21 |22 | 23
29 30 |31 26 |27 |28 |29 |30 24 |125(26 |27 |28 29|30
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Uwaga!

« Zabieg przeprowadzony w tym samym miejscu czesciej niz raz
na dwa tygodnie nie daje lepszych wynikéw a moze wywotac
niepozadane efekty.

« Zalecamy uzywac depilatora Homelight® z umiarem i rozsadnie. Nie
mozna powtarzac zabiegdéw w sposéb nieokreslony i nieograniczony.
Petny cykl (razem 7-8 zabiegéw) wykonany raz w roku jest
wystarczajacy, aby uzyskac bardzo zadowalajace efekty.

Uwaga! Wtosy bedqce w stanie spoczynku moggq sie uaktywnic pod
wptywem zmian hormonalnych i zmian fizjologicznych. Mozna
wykonywac uzupetniajqce zabiegi depilacji depilatorem Homelight® w
odstepach przynajmniej czterotygodniowych.

2.4. Czas trwania zabiegu depilatorem Homelight®

@ Depilowany obszar Sreqni czas trwania Wybrany tryb @
zabiegu
Lydki od 8 do 10 minut Tryb gliss
Noga 15 minut Tryb gliss
Plecy 5 minut Tryb gliss
Tors 5 minut Tryb gliss
Bikini 2 minuty Tryb precyzyjny
Pachy 1 minuta Tryb precyzyjny
Twarz 1 minuta Tryb precyzyjny

Uwaga! Réznice miedzy trybami uzytkowania przedstawiono w punkcie 4.1.
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2.5. Przewidywane efekty zabiegéw depilatorem
Homelight®

Skutecznos¢ depilatora Homelight® moze sie rézni¢:
+ w zaleznosci od indywidualnych cech osoby,
+ w zaleznosci od depilowanego obszaru,
+ w zaleznosci od koloru wtoséw.

Uwaga! Depilator Homelight® nie dziata na wtosy siwe lub bardzo
jasny blond. Bardzo jasne wiosy maja bardzo mata zawartos¢
melaniny, dlatego nie dziata na nie swiatto pulsacyjne Homelight®.

Uwaga!

- Bardzo czestym zjawiskiem jest ciqgty wzrost wtosow przez tydzien
lub dwa po zabiegu depilacji depilatorem Homelight®. Jednak po tym
okresie okazuje sie, ze wtosy wypadajq lub oddzielajq sie od mieszkdw.
Odradzamy wyrywanie wtoskéw w tym czasie. Najlepiej jest, kiedy

@ wtosy wypadajq w sposdéb naturalny.

- Po zabiegach depilatorem Homelight® moZliwe jest takze odrastanie
wtosoéw jasniejszych i cieriszych. Jest to zjawisko bardzo czesto

obserwowane przez kosmetyczki i lekarzy, ktérzy stosujq urzqdzenia
wykorzystujqce swiatto pulsacyjne.
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2.6. Opis depilatora Homelight®

1. Wacznik
2. Lampa btyskowa
3. Ekran emitujacy $wiatto \
4. Wytacznik ON/OFF

i przetacznik intensywnosci Swiatta
5. Lampka kontrolna ON/OFF/READY

6. Lampka kontrolna poziomu intensywnosci

3!

7. Instrukcja na temat wyboru intensywnosci

2.7.0chrona oczu

Dzieki wbudowanemu systemowi ochrony oczu depilator Homelight®
emituje impulsy swiatta tylko wtedy, gdy ekran catkowicie przylega do
skory.
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3. Przed uzyciem depilatora Homelight®

3.1. Dobér poziomu intensywnosci

Q0000 00008 000X
[@OORR|

900R®
= Y Vi &

>,

Depilator Homelight® ma 5 pozioméw intensywnosci: od najnizszego
(poziom 1) do najwyzszego (poziom 5). Poziom intensywnosci okresla
intensywnos$¢ impulséw swietlnych emitowanych na skére podczas
uzywania depilatora Homelight®.

Aby odpowiednio dobra¢ poziom intensywnosci, nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad postepowania:

A. Okreslenie fototypu skéry

Aby odpowiednio dobra¢ poziom intensywnosci dziatania depilatora
Homelight®, nalezy okresli¢ fototyp (rodzaj skory) przy uzyciu
wskaznika doboru intensywnosci. Wskaznik doboru intensywnosci
wskazuje rozne fototypy (od | do VI) oraz poziomy intensywnosci
dziatania depilatora Homelight® zalecane do poszczegdlnych
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rodzajow skory. Wskaznik doboru intensywnosci mozna fatwo
przytozy¢ do skéry, aby sprawdzi¢ wtasny fototyp.

Uwagal!

« Zalecamy sprawdzac fototyp na gornej czesci dtoni, poniewaz skdra jest
tu zwykle najciemniejsza z racji czestej ekspozycji na storice.
« W razie wqtpliwosci przy okresleniu fototypu nalezy wybrac¢ fototyp

ciemniejszy.

Uwaga! Aby bezpiecznie korzystac z depilatora Homelight®, wskaznika
doboru intensywnosci nalezy uzywac jako uzupetnienia do zalecen
opisanych w niniejszej instrukgji. Niewfasciwy dobér poziomu
intensywnosci moze wywotac skutki uboczne.

Klasyfikacja rodzajow skéry wg Fitzpatricka:

Fototyp | | Skéra biata, Nie opala sig, ulega poparzeniom
@ bardzo jasna @
Fototyp Il | Skéra jasna Opala sie bardzo lekko, czesto ulega
poparzeniom
Fototyp Ill | Ciemniejsza Opala sie pod wptywem wielu
biata skdra, lekko | krétkich seanséw, poczatkowo
$niada ulega oparzeniom
Fototyp IV | Skéra jasna Opala sie tatwo, oparzenia sg
brazowa, $niada | minimalne
FototypV | Brazowa skéra tatwo i mocno opala sig, rzadko
ulega poparzeniom
Fototyp VI | Skéra
ciemnobrazowa,
czarna
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B. Test depilatorem Homelight®

Na 48 godzin przed pierwszym uzyciem nalezy przeprowadzi¢ test
depilatora Homelight® na nodze (kilka impulséw), ustawiajac poziom
intensywnosci 1 niezaleznie od rodzaju skory.

C. Nalezy wybra¢ poziom intensywnosci odpowiedni do fototypu skory

Jedli skéra dobrze reaguje na test i po 48 godzinach nie wystepuja
niepozadane reakcje, przy kolejnych zabiegach mozna stopniowo
zwiekszac poziom intensywnosci depilatora Homelight® zgodnie z
nastepujacym schematem:

Dla os6b z fototypem I:
- Pierwszy zabieg:
- poziom intensywnosci Homelight® ustawi¢ maksymalnie
na poziomie 1.
@ + Drugi i trzeci zabieg: @
— jesli podczas poprzednich zabiegéw nie doszto do
niepozadanych reakgji lub uczucia dyskomfortu, przy
drugim zabiegu intensywnos$¢ mozna ustawi¢ na poziomie
2 (drugi zabieg), a przy trzecim na poziomie 3.
« Czwarty zabieg i kolejne:
- intensywno$¢ mozna ustawi¢ na poziomie 4 (czwarty
zabieg) i na poziomie 5 (kolejne zabiegi) wytacznie, jesli po
ostatnim zabiegu nie wystapity skutki uboczne.

Dla o0sé6b z fototypem Il lub Ill:
« Pierwszy zabieg:
- poziom intensywnosci Homelight® ustawi¢ maksymalnie
na poziomie 1.
« Drugi zabieg:
— jesli podczas poprzednich zabiegéw nie doszto do
niepozadanych reakgji lub uczucia dyskomfortu, przy
drugim zabiegu intensywno$¢ mozna ustawi¢ na poziomie 2.
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« Trzeci zabieg i kolejne:
— intensywnos$¢ mozna ustawi¢ na poziomie 3 (trzeci zabieg)
i MAKSYMALNIE na poziomie 4 (kolejne zabiegi) wytacznie,
jesli po ostatnim zabiegu nie wystapity skutki uboczne.

Dla oséb z fototypem IV lub V:
« Pierwszy zabieg:
— poziom intensywnosci Homelight® ustawi¢ maksymalnie
na poziomie 1.
« Drugi zabieg:
— jesli podczas poprzednich zabiegéw nie doszto do
niepozadanych reakgji lub dyskomfortu, przy drugim
zabiegu intensywnos$¢ mozna ustawi¢ na poziomie 2:
« Kolejne zabiegi:
- intensywnos¢ mozna ustawi¢ MAKSYMALNIE poziomie 3
wytacznie, jesli po ostatnim zabiegu nie wystapity zadne
skutki uboczne.

@ Dla oséb z fototypem VI: @

. . . . . . X
Uzywanie depilatora Homelight® jest niedozwolone. .

FOTOTYPY

Test Poziom 1 Poziom 1 Poziom 1 Poziom 1 Poziom 1

Zabieg 1 Poziom 1 Poziom 1 Poziom 1 Poziom 1 Poziom 1
Zabieg 2 Poziom 2 Poziom 2 Poziom 2 Poziom 2 | Poziom 2
Zabieg 3 Poziom 3 Poziom 3 Poziom 3 Poziom 3 | Poziom 3

Zabieg 4 Poziom 4 Poziom 4 Poziom 4 | Poziom3 | Poziom 3

Zabieg5i Poziom 5 Poziom 4 Poziom 4 | Poziom3 | Poziom 3
kolejne
Poziom .. | Poziomy intensywnosci dopuszczalne wytacznie w

przypadku catkowitego braku skutkéw ubocznych
powstatych po wczesdniejszych zabiegach.
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Uwaga!

Istnieje moZzliwos¢, ze skéra bedzie réznic sie kolorem w réznych czesciach
ciata. Wynika to ze zréznicowanej ekspozycji na storice. Na przyktad skéra
na ramionach jest zwykle duzo bardziej opalona niz skéra pod pachami.
Mimo to nie nalezy zwiekszac poziomu intensywnosci impulséw w
depilatorze Homelight® podczas depilowania miejsc, w ktdrych skdra jest
jasniejsza. Zwiekszenie poziomu intensywnosci w miejscach, w ktérych
skora jest jasna, moze dac lepszy efekt, ale moze tez zwiekszyc ryzyko
dyskomfortu, a nawet skutkéw ubocznych.

3.2. Przygotowanie skéry

Ciato
Przed uzyciem depilatora Homelight® nalezy odpowiednio sie
przygotowad. Skéra musi by¢ ogolona 24 godziny przed zabiegiem,
umyta, sucha, bez pozostatosci pudru czy dezodorantu. Uwagal
Przed uzyciem Homelight® nie wolno sie depilowac depilatorem
elektrycznym, peseta czy woskiem. Depilacja (wyrwanie wtoskéw
@ razem z korzeniem) powoduje, ze zabieg przy uzyciu impulséw swiatta @
(IPL) jest catkowicie nieskuteczny.

Twarz

Przed uzyciem nie nalezy goli¢ czesci twarzy wybranych do
zabiegu.

W przypadku zabiegéw depilatorem Homelight® na twarzy nalezy
zmy¢ z niej krem lub makijaz.

Uwaga! Przed uzyciem Homelight® nie wolno sie depilowa¢
depilatorem elektrycznym, peseta czy woskiem. Depilacja (wyrwanie
wioskdw razem z korzeniem) powoduje, ze zabieg przy uzyciu
impulséw $wiatfa (IPL) jest catkowicie nieskuteczny.

7
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3.3.Instalacja i uruchomienie

1. Koncowke zasilacza nalezy umiesci¢ w gniezdzie depilatora
Homelight® (na zaokraglonej podstawie urzadzenia).

2. Wtyczke nalezy podtaczy¢ do sieci. Lampka kontrolna ON/OFF/
READY s$wieci sie na pomaranczowo.

4, Uzycie depilatora Homelight®
4.1. Tryby pracy

Depilator Homelight® ma dwa tryby pracy: tryb precyzyjny oraz tryb
gliss.

@ A.Tryb precyzyjny @

Tryb precyzyjny pozwala na bezpieczna depilacje
najdelikatniejszych i trudno dostepnych czesci ciata
(np. twarz, pachy, bikini).

Kolejne etapy:

1. Nacisna¢ przycisk ON/OFF, zeby wiaczy¢ depilator Homelight®.
> Witqcza sie lampka kontrolna ON/OFF/READY.
> Stychac lekki szum wentylatora. Jest to zjawisko normalne i
prawidfowe.

2. Nacisna¢ przycisk ON/OFF jeden lub wiecej razy, aby wybrac zadany
poziom intensywnosci.
> Przy poszczegélnych poziomach intensywnosci wiqczajq sie
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odpowiednie lampki kontrolne.

Uwaga!

- Homelight® ma domyslinie zaprogramowany poziom intensywnosci 1.

- Na przyktad, aby przejs¢ z poziomu 4 do poziomu 1, nalezy nacisng¢
przycisk ON/OFF tyle razy, ile to konieczne: urzqdzenie przetqczy sie z
poziomu 4 do poziomu 5, a nastepnie przejdzie z powrotem z poziomu 5
do poziomu 4, z poziomu 4 do poziomu 3 i tak dalej, az do poziomu 1.

3. Ustawi¢ ekran emitujgcy swiatto na obszarze przeznaczonym do
depilacji w taki sposdb, aby doktadnie przylegat do skoéry.
> lampka kontrolna ON/OFF/READY zaczyna migac.

4. Nacisna¢ wiacznik.
> Depilator Homelight® emituje impuls swiatfa.

Uwaga!
Zabieg moze wywotywac uczucie ciepta lub szczypania.

5. Zdja¢ ekran emitujacy swiatto z depilowanego miejsca.

6. Przesung¢ ekran na inne miejsce do depilacji.
> Po okofo 2 sekundach ponownie wtqcza sie lampka kontrolna
ON/OFF/READY. Depilator Homelight® jest gotowy do
wyemitowania kolejnego impulsu.

B.Tryb gliss

W trybie gliss impulsy $wiatta w depilatorze
Homelight® sa emitowane automatycznie i stale bez
koniecznosci wykonywania dodatkowych czynnosci
(36 impulséw swietlnych na minute, bez przerwy, na
poziomie 1).

Kolejne etapy:

1. Aby wiaczy¢ tryb gliss, nalezy powtérzy¢ etapy 1i 2 trybu 161
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precyzyjnego. Nastepnie ustawic¢ poprawnie ekran depilatora
Homelight® na skorze, caty czas naciskajac wiacznik.

2. Przesuwac depilator Homelight® po skérze w sposéb ciagty, jednym
ruchem w gére i w dét.

Uwagal!

« Jesliw przypadku przerwania kontaktu depilatora Homelight® ze skérq
wiqcznik pozostaje wcisniety, tryb gliss jest nadal aktywny. Jednak
dla zachowania bezpieczeristwa, impulsy Swiatta sq emitowane tylko
wtedy, jesli depilator Homelight® catkowicie przylega do skéry. Tryb gliss
Homelight® pozostaje wiqczony, gdy ekran emitujqcy swiatfo catkowicie
przylega do skéry.

« Jesli powierzchnia ekranu depilatora Homelight® nie przylega catkowicie
do skéry, nalezy w ciggu 5 sekund odpowiednio go utozy¢, trzymajqc
nacisniety wigcznik. Jesli w ciqgu tych 5 sekund ekran nie zostanie
dopasowany do powierzchni skory, tryb gliss sie wytqcza. Aby ponownie
wiqczyc tryb gliss, nalezy pusci¢ wtqcznik, a nastepnie ponownie go

@ nacisnqc. @

« Tryb gliss wytqcza sie réwniez wtedy, gdy zwolniony zostaje wtqcznik a
ekran oddalony od skdry.

Tryb gliss jest odpowiedni dla 0séb, ktére nabraty juz wprawy w

uzywaniu depilatora Homelight®. Tryb gliss, dzieki 36 impulsom na

minute (na poziomie 1), nadaje sie do bezpiecznej i szybkiej depilacji
wiekszych obszaréw (nogi, plecy, ramiona, tors). Na czesciach
wrazliwych i na twarzy nalezy stosowac tryb precyzyjny.

4.2. Depilacja twarzy depilatorem Homelight®

Srodki ostroznosci podczas depilacji twarzy:
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« Przed uzyciem nie nalezy goli¢ czesci twarzy wybranych do
zabiegu.

« Depilator Homelight® jest dostosowany tylko do depilacji dolnych
partii twarzy (policzki, wasik i broda).

« Depilator Homelight® nie nadaje sie do depilowania rzes, brwi ani
wiosow.

« Nie patrze¢ na depilowany obszar podczas emisji impulsu swiatta.

« Nie uzywac depilatora Homelight® wokét oczu.

« Depilator Homelight® nie nadaje sie do meskiej brody.

« Ze wzgledu na wygode i bezpieczenistwo zalecamy, aby pierwszych
zabiegdéw depilatorem Homelight® na twarzy nie wykonywac
samodzielnie, tylko z pomoca innej osoby.

« Do depilacji twarzy nie nalezy uzywac trybu gliss.

« Przy depilowaniu twarzy nalezy koniecznie odczekac 5 sekund
miedzy emisjami kolejnych impulséw. Zabieg depilacji Homelight®
na twarzy nie moze przekracza¢ 10 minut.

@ 4.3. Zasieg ekranu emitujacego swiatto @

Zeby réwnomiernie wydepilowa¢ wybrany obszar, impulsy $wiatta
muszg by¢ aplikowane rzedami od jednego do drugiego brzegu
obszaru, w regularnych odstepach. W ten sposéb uniknie sie skutkow
ubocznych wynikajacych z wielokrotnego emitowania impulséw w
jednym miejscu.

Slady na skérze pozostate po dociénieciu powierzchni ekranu
depilatora Homelight® powinny pomoc w réwnomiernej depilacji,
dzieki czemu nie dojdzie do naktadania sie impulséw lub zbyt duzego
ich oddalenia.
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5. Po uzyciu depilatora Homelight®

5.1. Wylaczanie depilatora Homelight®

Po zakonczeniu zabiegu nalezy wytaczyc¢ depilator Homelight®
przyciskiem ON/OFF.
Nalezy takze odfaczy¢ zasilacz od gniazdka sieciowego.

Uwaga! Depilator Homelight® wytqcza sie automatycznie, jesli nie

jest uzywany przez ponad 10 minut. Lampka kontrolna ON/OFF/

READY zapala sie na czerwono. Aby ponownie uruchomic depilator
Homelight®, nalezy nacisnq¢ przycisk ON/OFF i ponownie wybrac poziom
intensywnosci.

5.2. Czyszczenie

@ Zalecamy czysci¢ depilator Homelight®, szczegdlnie ekran emitujacy @
impulsy, po kazdym zabiegu:
« Przed czyszczeniem depilator Homelight® nalezy odtaczy¢ od sieci.
- Obudowe, ale przede wszystkim ekran, depilatora Homelight®
mozna czysci¢ za pomoca czystej i suchej szmatki i srodka
przeznaczonego do mycia urzadzen elektrycznych.
« Po wyczyszczeniu depilator Homelight® nalezy przechowywac w
oryginalnym opakowaniu i w suchym oraz bezpiecznym miejscu.

5.3. Pielegnacja skéry po zabiegu depilatorem Homelight®

Obszary ciata poddane depilacji depilatorem Homelight® nalezy
chroni¢ przed storicem przez 2 tygodnie po zabiegu. Skére nalezy
smarowac kremem przeciwstonecznym (faktor powyzej 50) lub
ostaniac¢ ubraniami przez caty okres przeprowadzania zabiegéw

i przynajmniej dwa tygodnie od ostatniego zabiegu depilacji
depilatorem Homelight®.
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Nie stosowac kremoéw z dodatkiem substancji zapachowych lub
dezodorantéw na strefy po wykonaniu zabiegu depilatorem
Homelight®.

5.4. Mozliwe skutki uboczne

Skutki uboczne i powikfania sa rzadko obserwowane, jesli depilator
Homelight® uzyto zgodnie z zaleceniami zawartymi w niniejszej
instrukcji.

Niemniej jednak kazdy zabieg kosmetyczny, nawet przeznaczony do
uzytku domowego, niesie pewne ryzyko.

W przypadku natozenia na siebie dawek impulséw lub czestego
powtarzania zabiegu depilatorem Homelight® na tym samym obszarze
skéry, moze dojs¢ do:

» Odczuwania nieprzyjemnych wrazen: nawet jesli zabiegi
depilatorem Homelight® sg zwykle bardzo dobrze tolerowane,
@ wiekszo$¢ wykonujacych je oséb odczuwa na depilowanym @
obszarze nieznaczny dyskomfort opisywany czesto jako szczypanie.
Najczesciej wrazenie szczypania trwa podczas emisji impulséw
ewentualnie kilka minut po. Wszelkie inne niedogodnosci nie sg
stanem normalnym, dlatego nalezy przerwac zabieg depilatorem
Homelight® ze wzgledu na nietolerancje lub zmniejszy¢ wybrany
poziom intensywnosci impulséw $wiatfa.

« Zaczerwienienie: zaraz po zabiegu depilatorem Homelight® lub
w ciggu nastepujacej doby moze dojs¢ do zaczerwienienia skory.
Zwykle znika ono w ciagu 24 godzin. Jesli zaczerwienienie utrzymuje
sie przez 2-3 dni, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

» Nadwrazliwo$¢ skory: na depilowanym obszarze skéra jest
wrazliwsza i moze stac sie sucha i tuszczy¢ sie.

« Oparzenia lub rany: w bardzo rzadkich przypadkach moze dojs¢ do
zranien lub oparzen wynikajacych z uzycia depilatora Homelight®. Na
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catkowite wygojenie potrzeba nawet kilku tygodni a w wyjatkowych
przypadkach moga powstac blizny.

« Blizna: chociaz jest to bardzo rzadkie, to moze doj$¢ do powstania
blizn dtugotrwatych. Najczesciej blizny przybieraja forme zmiany
skérnej o kolorze biatym (hipopigmentacja). Jednak blizna moze by¢
tez szeroka i czerwona (hiperpigmentacja) lub szeroka i rozciggajaca
sie poza zraniony obszar (bliznowiec). Moze zaistnie¢ koniecznos¢
przeprowadzenia zaawansowanego zabiegu kosmetycznego, ktéry
poprawi wyglad tego miejsca.

» Zmiana pigmentacji: Depilator Homelight® oddziatuje na korzonek
wiosa, a konkretnie na pigmentowe komorki cebulki. Jednak istnieje
ryzyko czasowej hiperpigmentacji (wzrost pigmentacji lub brazowe
przebarwienia) lub hipopigmentacji (biate odbarwienia) skéry wokot.
Ryzyko zwigzane ze zmiang pigmentacji jest wyzsze u oséb o ciemnej
skérze. Najczesciej zmiana pigmentacji i odbarwienia skory sa
tymczasowe. Przypadki statej hiperpigmentacji lub hipopigmentacji
@ sg bardzo rzadko spotykane. @

» Nadmierne zaczerwienienie, obrzeki i opuchlizna: w bardzo
rzadkich przypadkach uzycia depilatora Homelight® moze dojs¢
do zaczerwienienia i opuchlizny skéry. Taka reakcja jest czesciej
spotykana na wrazliwych czesciach ciata. Zaczerwienienie powinno
znikna¢ po uptywie od 2 do 7 dni. W tym czasie nalezy regularnie
stosowac okfady z lodu. Mozna bez problemu wtedy sie my¢, ale nie
wolno tych czesci wystawiac na dziatanie promieni stonecznych.

» Zakazenie: do zakazenia skéry moze dojs¢ bardzo rzadko,
szczegolnie po oparzeniu lub uszkodzeniu skéry w wyniku dziatania
depilatora Homelight®.
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« Krwawe wybroczyny: w bardzo rzadkich przypadkach uzywanie
depilatora Homelight® moze wywofa¢ sine wybroczyny utrzymujace
sie od 5 do 10 dni. W miare znikania siniaka skéra moze przybra¢
rdzawy kolor (hiperpigmentacja), ktéry moze utrzymac sie na state.

Odczuwanie dyskomfortu po zabiegu depilacji przy uzyciu depilatora
Homelight® jest normalnym zjawiskiem.

Jesli podczas albo po zabiegu depilatorem Homelight® utrzymuje sie
uczucie dyskomfortu, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

6. Naprawy
6.1. Problemy

Depilator Homelight® nie uruchamia sie

@ Sprawdzi¢, czy zasilacz jest dobrze podtaczony do depilatora @
Homelight® a wtyczka jest wtozona do gniazda zasilania.

Po nacisnieciu wlacznika nie jest emitowany impuls swiatta

+ Nalezy sprawdzi¢, czy ekran depilatora Homelight® przylega réwno
do skory oraz czy miga lampka kontrolna ON/OFF/READY.
« Sprawdzi¢, czy lampka kontrolna ON/OFF/READY jest wtgczona.
> Jesli po 10 sekundach lampka kontrolna ON/OFF/READY
pozostaje wytaczona, nalezy wytaczyc¢ i ponownie wigczy¢
depilator Homelight®, dwukrotnie naciskajac przycisk ON/
OFF.
> Jesli problem sie utrzymuje, nalezy skontaktowac sie z
najblizszym serwisem BaByliss.
« Lampka kontrolna ON/OFF/READY $wieci sie na czerwono i miga.
> Wylaczy¢ depilator Homelight®. Depilator Homelight®
przetacza sie w tryb bezpieczenstwa, poniewaz wykrywa
przegrzanie lub inny powazny problem (uszkodzenie
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wentylatora, problemy z kondensatorem itp.). Wytaczy¢
depilator Homelight®, pozostawi¢ do ostygniecia na 15
minut, a nastepnie ponownie waczy¢.
> Jesli problem sie utrzymuje, nalezy skontaktowac sie z
najblizszym serwisem BaByliss.
« Lampka kontrolna ON/OFF/READY miga raz na zielono a raz na
czerwono.
> Zasilacz uzywany do podtaczenia depilatora Homelight®
nie jest oryginalny lub jest uszkodzony.
> Jesli problem sie utrzymuje, nalezy skontaktowac sie z
najblizszym serwisem BaByliss.
« Lampka kontrolna ON/OFF/READY $wieci sie na czerwono.
> Konczy sie zywotnos¢ urzadzenia.

6.2. Obstuga klienta

Wiecej informacji o produktach z gamy depilatoréw Homelight®
@ mozna znalez¢ na stronie www.babyliss.pl. @
W razie uszkodzenia lub koniecznosci naprawy depilatora Homelight®
nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta BaByliss, ktory
udzieli wszelkiej pomocy.
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7.Dane techniczne

Punkt uderzenia, Spec. 3.0x1.0cm=3.0cm2

Powtorzenia Na poziomie 1, impuls co 1,6 sekundy
Na poziomie 5, impuls co 3,5 sekundy

Intensywnos¢ Swiatta Na poziomie 1: 2 J/cmz
Na poziomie 2: 2,5 J/cm

Na poziomie 3: 3 J/cm
Na poziomie 4: 3,5 J/cm
Na poziomie 5:4 J/cm

NN

Dtugosc fali 550-1200 nm

Wymagana instalacja 100 - 240 VAC, 3A
elektryczna

Oznaczenie CE
Postepowac zgodnie z zaleceniami uzytkowania
Normalna ochrona przed wilgocig

8. Recykling, opakowanie i oznakowanie

URZADZENIA ELEKTRYCZNE | ELEKTRONICZNE PO
UKONCZENIU ZYWOTNOSCI
mmm W interesie wszystkich i dla aktywnego wspierania ochrony
Srodowiska:
+ Nie wyrzuca¢ urzadzen do odpadédw komunalnych.
- Postepowac zgodnie z obowiagzujgcymi w kraju zasadami zbiorki
zuzytych urzadzen.
Dzieki temu niektére materiaty moga by¢ powtérnie wykorzystane.

Urzadzenie to nie moze by¢ stosowane w obecnosci mieszanki
znieczulajacej i powietrza, tlenu lub podtlenku azotu.
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Navod k pouziti

Epilator Homelight® od spole¢nosti BaByliss vyuzivajici technologie IPL
(intenzivniho pulzniho svétla) bezpecné odstrani veskeré nezddouci
ochlupeni v klidu a pohodli Vaseho domova.

Pristroj Homelight® se pouziva na télo (zejména nohy, paze a zada),
citlivé oblasti (podpazi a podbrisek) a na obli¢ej (tvare, okoli Ust a
bradu).

Pristroj Homelight® je ur¢en pro muze i Zeny ve véku nad 18 let.

RIRR IR
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1. Upozornéni

Pfed prvnim pouzitim pfistroje Homelight® si peclivé proctéte cely
tento navod k pouziti a vénujte pozornost zejména bezpecnostnim
pokyntim, kontraindikacim, bezpe¢nostnim opatienim pro pouzivani
a moznym vedlejsim Gc¢inklm.

Doporuc¢ujeme do tohoto ndvodu nahlédnout pred kazdym pouzitim
pfistroje Homelight®.

V ptipadé pochybnosti pokud jde o pouziti ptistroje Homelight®
Compact pravé ve Vasem piipadé se poradte se svym dermatologem
nebo osetiujicim |ékafem.

Aplikace Homelight® spole¢nosti BaByliss, kterou si

mUzete stahnout prostrednictvim App Store a

Google Play, nabizi Vasi vlastni evidenci jednotlivych

osetreni pfistrojem Homelight®. Pro spusténi aplikace @
nahlédnéte do pfilozeného navodu k pouziti

aplikace.

Pozor: aplikace nenahrazuje navod k pouziti

1.1. Bezpecnostni pokyny

PRED POUZITIM PRISTROJE TYTO BEZPECNOSTNi POKYNY POZORNE

PROCTETE!

« Pistroj neni urcen k pouZiti osobami (vetné déti), jejichz fyzické,
smyslové nebo dusevni schopnosti jsou snizeny, ¢i osobami
nezkusenymi nebo neznalymi, s vyjimkou pfipadu, kdy na né
dohlizi osoba odpovédnd za jejich bezpecnost Ci jim tato osoba
poskytla predem pokyny k pouZivéni pfistroje. Na déti je tfeba
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dohlédnout, aby si s pfistrojem nehrdly.

« POZOR: polyetylénové sacky, v nichz je vyrobek zabalen,
mohou byt nebezpecné. Sacky uchovavejte mimo dosah
déti a batolat.

« NepouZzivejte je v kolébkach, détskych postylkach, kocarcich nebo
ohradkach pro batolata. Tenka félie se mi{ize nalepit na nos a dsta
a zabranit dychdni. Sacek neni na hrani.

« POZOR: nepouzivejte nad nebo v blizkosti umyvadel, van,

@ sprch nebo jinych nadob s vodou. Pfistroj uchovavejte v

suchu.

-V pfipadé pouziti pristroje v koupelné jej po pouZiti odpojte
ze zasuvky. Blizkost zdroje vody miiZe byt totiZ nebezpecnd i
v pFipadé, Ze je pfistroj vypnuty. K zajisténi dalsi ochrany se

® doporucuje, aby byl do elektrického okruhu koupelny instalovan ®
proudovy chrani¢ (RCD) s vybavovacim proudem nejvyse 30mA.
Poradte se s instalacni firmou.

« Pristroj neponofujte do vody ani do jiné kapaliny.

« K pouzivani nebo nabijeni pfistroje pouzivejte vyhradné adaptér
dodany s pfistrojem.

« Poskozeny adaptér nebo piivodni kabel musi byt vyménén
vyrobcem, servisnim technikem v ramci poprodejniho servisu
nebo osobou s obdobnou kvalifikaci, aby se predeslo trazu.

- Adaptér uchovavejte dostatecné daleko od zdroji tepla.

« Pokud Vam pfistroj upadl nebo jevi viditelné zndmky poskozenti,
nepouZivejte jej.

« Je-li pristroj zapojen do zasuvky nebo zapnuty, neponechavejte
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jej bez dozoru.

«V piipadé problémi béhem pouzivani pfistroj okamZité odpojte
od zdroje napdjeni.

« Nepouzivejte jiné pfisluSenstvi nez to, které doporucila
spolecnost BaByliss.

« Po kazdém poutZiti a pred CiSténim pfistroj odpojte od zdroje
napdjeni.

« Aby nedoslo k poskozeni kabelu, nenamotévejte jej kolem
pristroje a pfi ukladani dbejte na to, aby nebyl prekrouceny nebo
zZlomeny.

1.2. Kontraindikace

@ Pouzivani pfistroje Homelight® je kontraindikovano v nasleduijicich @
pripadech:

- Téhotenstvi nebo kojeni.

- Cernd nebo tmava plet.

« Silné vystaveni kize slunci nebo solariu v poslednich 28 dnech.

« Tetovani nebo permanentni make-up v oblasti, kterou chcete osetfovat.

« Abnormalni stav kiize v o3etfované oblasti: Hnédé nebo cerné skvrny,
velké pihy, mateiska znaménka, bradavice nebo pigmentové névy.

« Ekzém, lupenka, poranéni, oteviené rany nebo probihajici infekce v
oSetfované oblasti. Pfed pouzitim pfistroje Homelight® je tfeba vyckat, az
se postizené misto zahoji.

- Drivéjsi tvorba keloid(, zndma citlivost na svétlo (fotosenzibilita),
pripadné vyvolana léky, v¢etné uzivani nesteroidnich protizanétlivych
Iékti (napt. aspirin, ibuprofen, paracetamol), tetracyklin(, fenothiazind,
thiazidu, diuretik, 1€k{i na bazi sulfonylmocoviny, sulfonamidd, DTIC,
fluorouracilu, vinblastinu, griseofulvinu, alfa-hydroxy kyselin (AHA),
beta-hydroxy kyselin (BHA), pripravk(i Retin-A®, Accutane® (isotretinoin,

174

®

Compact IPL_IB 2.indd 174 17/06/2016 2:04 PM



®

v pfipadé Ié¢by v poslednich 6 mésicich) nebo aplikace retinoidu ¢i
kyseliny azelainové na kdzi.

+ Abnormalni stav kiize zplisobeny napf. diabetem ¢i jinymi systémovymi
nebo metabolickymi onemocnénimi.

- Dieta na bézi steroidu v poslednich 3 mésicich.

- DFivéjsi vznik opart v oSetfované oblasti, pokud jste se neporadili s
|ékafem a pred pouzitim epilatoru Homelight® neprodélali preventivni
1écbu.

- Epilepsie.

« Aktivni implantat, napf. kardiostimulator, implantat proti inkontinenci,
inzulinova pumpa apod.

« Onemocnéni spojené s citlivosti na svétlo, jako je porfyrie, polymorfni
svételna dermatoza, solarni kopfivka, lupus apod.

+ Neddvnd aplikace krém( zvysuijicich citlivost na svétlo nebo esencialnich
oleju.

+ Neddvné ockovani.

« Dfivéjsi nddorové onemocnéni kiize nebo oblasti s vyskytem malignich
koznich nadord.

@ - Ozarovani nebo chemoterapie v poslednich 3 mésicich. @

«Veskera dalsi dermatologickd odetieni na bézi svétla (laser apod.).

«Veskeré dalsi pfipady, kdy by Vas Iékaf posoudil o3etieni jako riskantni.

V pfipadé jakychkoli pochybnosti o tom, jaka rizika pro Vas pouziti
pfistroje Homelight® predstavuje, se poradte s o3etfujicim Iékafem nebo
dermatologem.

e

1.3. Bezpecnostni opatieni pro pouzivani

Pouzivani pfistroje Homelight® vyZaduje urcita bezpecnostni opatreni,
aby nevznikly nezddouci vedlejsi ucinky:

+ Nepouzivejte pfistroj Homelight® na tmavou plet. Pfi o3etfeni tmavé
pleti pfistrojem Homelight® mohou vzniknout vedlejsi icinky jako
jsou popaleniny, puchyfe a zmény zbarveni klze (zvyseni nebo snizeni
pigmentace).
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« Nepouzivejte pfistroj Homelight® na opéalenou plet nebo kratce po
vystaveni kdize sluncil

« Nevystavujte se bez ochrany slune¢nimu zareni:

- po dobu 4 tydn( pred o3etfenim pfistrojem Homelight®

- po dobu 2 tydnl po oSetieni pfistrojem Homelight®

«,Vystavit se bez ochrany slune¢nimu zéfeni” znamena vystavit se bez
ochrany pfimémus slunci po dobu asi 15 minut (nepfetrzité), anebo
vystavit se bez ochrany nepfimému slune¢nimu zéfeni po dobu jedné
hodiny (nepretrzité).

-V pfipadé vystaveni slune¢nim paprskdim musite pouzit dostate¢nou
ochranu, napf. neprlsvitny odév nebo krém s ochrannym faktorem
(vy$sim nez 50); tuto ochranu musite pravidelné pouzivat po dobu 3

@ tydn( pred oSetfenim i po ném. @

« Pozor: Je dilezité dodrzet stejné pokyny i v pfipadé vystaveni UV
zafeni v soldriu.

- Nepouzivejte pfistroj Homelight® v pfipadé, Ze jste si na kizi
aplikovali samoopalovaci krém. Pfed pouzitim pfistroje Homelight®
vyckejte, az samoopalovaci tcinek krému zcela vymizi.

A%
« Nepouzivejte pfistroj Homelight® v oblasti o¢i a v jejich blizkosti,
muze to vést k zdvaznému poskozeni zraku. Pfistroj Homelight® neni
urcen k epilaci fas a oboci. Nikdy se nedivejte pfimo do svételnych
impulst. Drzte pfistroj Homelight® daleko od o¢il
« Neaplikujte na stejné misto na kdzi pfi jednom osetfeni dvakrat!
Svételné impulsy se nesmi prekryvat!
-V piipadé vzniku popélenin nebo puchyil piistroj Homelight®
okamzité prestante pouzivat!
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« Pfed pouzitim epilatoru Homelight® zakryjte matefska znaménka,
tetovani, hnédé a cerné skvrny, pihy, bradavice a kozni vyristky.

« Pfed pouzitim pfistroje Homelight® o3etfovanou ¢ést téla oholte

« Pfed pouzitim pfistroje Homelight® se ujistéte, ze mate kGzi Cistou.

« Pfistroj Homelight® nepouZzivejte na Sourek, vaginu, stydké pysky,
kone¢nik, prsni bradavky a dvorce, na vnitini ¢ast usi a nosu.

« Pfistroj Homelight® nepouZzivejte na zadné ¢asti téla, kde byste mohli
chtit mit v budoucnu ochlupeni.

« Pfistroj Homelight® nepouzivejte k jinym uceliim nez je epilace.

« Aplikacni okénko pfistroje Homelight® nikdy nesmérujte tak, abyste
vyslali svételny impuls do otevieného prostoru. Aplikacni okénko
smérujte vyhradné k pokozZce. Pfed vyslanim svételného impulzu
musi byt aplika¢ni okénko celé v kontaktu s pokozkou.

« Pozor, horké povrchy. Nedotykejte se aplika¢niho okénka pfistroje
Homelight® prsty. Dbejte také na to, abyste aplika¢ni okénko pfistroje
Homelight® udrzovali v ¢istoté. Viz kapitola o cisténi pfistroje
Homelight®.

« Pfed pouzitim pfistroje Homelight® nikdy nepouzivejte k vycisténi

@ pleti hoflavé kapaliny jako je lih (v¢etné parfém0, deodorant( ¢i @
jinych pfipravkd s obsahem lihu) nebo aceton.

« Pfistroj Homelight® uchovavejte mimo dosah déti. Nepouzivejte
pfistroj Homelight® k aplikaci na pokozku déti ani jim pouzivani
pfistroje Homelight® nedovolte.

«V pfipadé zjisténi abnormalniho chovani pfistroje Homelight® nebo
v pfipadé zévady, abnormalniho zvuku nebo zdpachu okamzité
prestarite pfistroj Homelight® pouzivat.

«V pfipadé praskliny nebo skvrn na svételné hlavici nebo v pfipadé
poskozeni aplika¢niho okénka okamzité prestante pristroj
Homelight® pouzivat. Spojte se s oddélenim sluzeb pro zékazniky
spolecnosti BaByliss.

+ Kdyz kontrolka On/Off z¢ervend, pfistroj Homelight® pfestarite
pouzivat a odpojte adaptér od sité.

+ Nepokousejte se pfistroj Homelight® sami oteviit nebo opravit.
Otevienim pfistroje Homelight® byste se vystavili nebezpe¢nym
elektrickym soucdstkdm a energii pulzniho svétla, kterd mize
zpUsobit vazné poskozeni zdravi a/nebo nevratné poskozeni o¢i.
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«V pfipadé, zZe je pfistroj Homelight® rozbity, poskozeny ¢i jinak
potiebuje opravu, spojte se s oddélenim sluzeb pro zédkazniky pro
Homelight® .

2. Provoz pristroje Homelight®

Pristroj Homelight® spole¢nosti BaByliss je epilator pro domaci pouziti,
ktery ucinné a dlouhodobé odstrani nezadouci chloupky a brani jejich
opétovnému rdstu diky technologii IPL (intenzivniho pulzniho svétla).

2.1.Technologie IPL

S pouzitim technologie IPL pfistroj Homelight® bezbolestné
odstranuje chloupky pomoci svételnych impulz{. Svételny impulz
se zaméfuje na pigment obsazeny v chloupku (melanin), aby se
@ dostal az do kofene a zabranil tak op&tovnému rdstu chloupku. Cim @
vice melaninu tedy chloupek obsahuje (tj. ¢im je tmavsi), tim vice
muze absorbovat svétla a tim lepsi budou i vysledky. Technologii
IPL pouzivaji profesionalové po celém svété jiz vice nez 15 let; byly
provedeny klinické studie, které prokazaly jeji u¢innost a neskodnost.

2.2, Rastovy cyklus chloupku

Rustovy cyklus chloupku hraje v procesu epilace pomoci IPL
pfistrojem Homelight® vyznamnou ulohu. Proto je duleZité sezndmit
se s celym rGstovym cyklem chloupku, abychom pomoci pfistroje
Homelight® dosahli dlouhodobych vysledku.

Rustovy cyklus chloupku se sklada ze tii nasledujicich fazi:
+ Anagenni obdobi (obdobi aktivniho ristu)
- Katagenni obdobi (pfechodné obdobi)
« Telogenni obdobi (klidové obdobi)
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‘Anagenni
/ 18az24 \
mésich
Telogenni Katagenni

~__~

‘AN

Pted o$etienim epilatorem Pfi impulzu vysilaném z Po osetieni epilatorem
Homelight® epilatoru Homelight® Homelight®
Zﬁ ® ©
;4 5 4
Anagenni obdobi (obdobi Katagenni obdobi Telogenni obdobi (klidové
aktivniho ristu) (pfechodné obdobi) obdobi)

Délka celého ristového cyklu je v priiméru 18-24 mésicu. Vétsina
chloupkd je v nékteré ze dvou klidovych fazi (katagenni a telogenni).
Na chloupky v klidovych fazich nema pfistroj Homelight® zadny
ucinek. Pfistroj Homelight® vSak plsobi na chloupky v rdstové fazi
(anagenni). K tomu, abychom zasahli vSechny chloupky a doséhli

tak dlouhodobych vysledkd, je proto tfeba vice osetfeni piistrojem
Homelight®.
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2.3. Planovani epilacnich osetteni pristrojem Homelight®

Naplanujte si epila¢ni o3etreni pfistrojem Homelight® pfedem!

Doporucuje se dodrzet nize uvedeny casovy rozpis, nebot vede k

vynikajicim vysledkdm:

« Prvni 4 epila¢ni osetfeni pfistrojem Homelight® musi byt provedeny v
odstupu 2 tydnl po sobé.

- Dalsi epila¢ni osetfeni pFistrojem Homelight® se provadéji vzdy po 4
tydnech (do dosazeni pozadovaného vysledku).

+ Nasledné v pfipadé nového ristu chloupkid budete pfistroj
Homelight® pouzivat pfilezitostné, dokud nedosdhnete trvalého
vysledku; odstup mezi osetfenimi musi byt nejméné 4 tydny.

-

. mésic 2. mésic 3. mésic

15116 |17 |18 |19 |20 | 21 13|14 15|16 (17 [18 |19 10|11 112|113 (14 [15]16

@ 22|23 |24 (25|26 |27 |28 20|21 |22 |23 |24 |25 |26 17 118 119120 (21 (22|23 @
29130 27128129 (30 |31 24 (25126 |27 |28 29|30
4. mésic 5. mésic 6. mésic
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 (3 |4 1 2

15116 |17 |18 |19 20 | 21 12113 |14 |15 (16 (17 |18 10|11 112|113 (14 (15|16
22 (23124 125|26 |27 |28 19120 |21 |22 (23 [24 |25 17 118 119|120 (21 [22 |23
29 (30 |31 26 (27 128129 |30 24125 (26 (2712829 |30

Pozor:

« OSetieni stejné oblasti ¢astéji nez 1x za 2 tydny nevede k lepsim
vysledklim a m{ize vyvolat nezadouci ucinky.

- Doporucuje se pfistroj Homelight® pouZzivat rozumné, tj. neopakovat
osetieni pfistrojem Homelight® donekonecna. K dosazeni velmi
uspokojivych vysledkd postaci komplexni osetieni (celkem 7-8
epilacnich osetieni) jednou roc¢né.
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Pozndmka: Chloupky v klidovém stadiu se mohou v disledku
hormondinich faktort a fyziologickych zmén stdt aktivnimi. Lze provddét
udrzovaci epilaéni osetfeni pristrojem Homelight® (mezi oSetfenimi musi
byt odstup nejméné 4 tydny).

2.4. Délka jednoho osetfeni pristrojem Homelight®

Osetfovana oblast Prameérna doba Pouzity rezim
osetreni
Nohy pod koleny 8-10 minut Rezim,Gliss”
Nohy 15 minut Rezim ,Gliss"
Zada 5 minut Rezim ,Gliss”
Hrudnik 5 minut Rezim ,Gliss"
Spodni podbfisek 2 minuty Pfesny rezim
Podpazi 1 minuta Presny rezim
Oblicej 1 minuta Pfesny rezim

Pozndmbka: Jednotlivé provozni reZimy (Gliss a Pfesny rezim) jsou
vysvétleny v kapitole 4.1.

2.5. Ocekavané vysledky epilace pristrojem Homelight®

U¢innost pfistroje Homelight® se mGze lisit:
- mezi rliznymi osobami,
- podle osetfované oblasti,
- podle barvy chloupk.

Pozor: Pfistroj Homelight® neni U¢inny na bilé, Sedé nebo svétlé blond
chloupky. Bilé, Sedé nebo svétlé blond chloupky maji malo melaninu a
na osetieni pulznim svétlem pomoci pfistroje Homelight® dostatecné
nereaguji.
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Pozndmka:

- Je bézné, Ze po dobu 1-2 tydni po epilaci pristrojem Homelight® pisobi
chloupky dojmem, Ze madadle rostou (kuiZe je vytlacuje). Po dvou tydnech
Zjistite, Ze tyto chloupky vypaddvaji nebo se oddéluji od viasového
vdcku. Doporucujeme za tyto chloupky netahat s cilem jejich uvolnént.
Nechte chloupky prirozené vypadnout.

- Miize se stdt, Ze po epilaci pFistrojem Homelight® vyrostou nékteré
chloupky znovu svétlejsi a jemnéjsi. Tento jev je sledovdn kosmeti¢ckami a
lékari, ktefi pouZivaji k epilacnimu osetreni pfistroje s pulznim svétlem.

2.6. Popis pristroje Homelight®

1. Spinac
2. Svételna hlavice
@ 3. Aplika¢ni okénko
4.Tlacitko ON/OFF + voli¢ intenzity
5. Kontrolka ON/OFF/READY
6. Kontrolky ukazujici stupen intenzity

7.Voditko pro volbu intenzity

2.7. Zaftizeni pro ochranu odi

Diky vestavénému zatizeni pro ochranu oci vysila pfistroj Homelight®
svételné impulzy pouze tehdy, kdyz je aplikacni okénko celé v
kontaktu s k{zi.
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3. Pfed pouzitim pristroje Homelight®

3.1. Nastaveni intenzity

Q000®| I0000®
000OX®

v VI @

PFistroj Homelight® nabizi 5 drovni intenzity od nejnizsi (4roven 1) po
nejvyssi (Uroven 5). Uroven intenzity oznacuje intenzitu svételného
impulzu aplikovaného na pokozku pfi pouziti pfistroje Homelight®.

Pro nastaveni spravné Urovné intenzity pro Vasi k(izi postupujte takto:

A. Stanovte svij fototyp

Pro nastaveni potfebné intenzity pfi pouziti pfistroje Homelight® je
dllezité stanovit svUj fototyp (typ kdize) pomoci voditka pro nastaveni
intenzity. Na tomto voditku jsou uvedeny jednotlivé fototypy
(fototypy 1.-VI.) a doporucené Urovné intenzity na pfistroji Homelight®
doporucené pro kazdy fototyp. Voditko pro nastaveni intenzity Ize
prilozit na kazi, abyste zjistili, jakému fototypu Vase kize odpovida.
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Pozndmka:

« Doporucujeme priloZit voditko pro volbu intenzity napr. na hrbet
zdpésti (jde o &dst téla, kterd je casto vystavena slunci, a proto je obvykle
tmavsi).

« V pfipadé pochybnosti mezi dvéma fototypy zvolte ten, ktery je tmavsi.

Pozor: Pro bezpecné pouziti pfistroje Homelight® je nutné pouzit
voditko pro nastaveni intenzity ve spojeni s dalSimi pokyny uvedenymi
v tomto ndvodu k pouziti. Nevhodnd volba urovné intenzity mize
vyvolat vedlejsi tcinky.

Popis fototypt (kozni typy podle Fitzpatricka):

Fototyp | Velmi bleda Neopali se, vzdy se spali.
plet,
mlécna

@ Fototyp Il Svétla plet Opali se minimalné, ¢asto se spali @

Fototyp IlI Krémové Opaluje se stfedné, prilezitostné
svétla plet se spali

Fototyp IV Mirné hnédd | Opaluje se dobre, zfidka se spali
plet

Fototyp V Tmavé plet Opaluje se velmi snadno, velmi

zfidka se spali
Fototyp VI Cernd plet Cerna plet

B. Provedte zkusebni osetfeni pristrojem Homelight®
Bez ohledu na svij kozni typ provedte 48 hodin pfed prvnim

osetfenim zkousku pfistroje Homelight® na noze (nékolik svételnych
impulz{) s nastavenou drovniintenzity 1.
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C. Nastavte potiebnou uroven intenzity pro svij fototyp

Pokud Vase kize na test reagovala dobfe a béhem 48 hodin po
testu nepocitujete abnormalni reakce ani nepohodli, mizete Uroven
intenzity na pfistroji Homelight® pfi dalsich epila¢nich osetfenich
postupné zvysit dle schématu:

U osob s fototypem I:
« Prvni o3etfeni:

- nastavte pfistroj Homelight® nejvyse na Uroven intenzity 1.
+ Druhé a treti o3etfeni:

- pokud jste pfi pfedchozim osetfeni nepocitovali zZddné
zvlastni nepohodli ani neméli nepfijemné pocity, mizete
intenzitu nastavit na 2 (pro druhé osetreni) a na 3 (treti
osetreni).

- Ctvrté a dalsi odetfeni:

- pouze v pfipadé, Ze jste po predchozi seanci neméli viibec

zadné vedlejsi ucinky, mizete Uroven intenzity nastavit na
@ 4 (pro 4. osetfeni) a na 5 (pro dalsi osetieni). @

U osob s fototypem Il nebo Ili:
« Prvni o3etfeni:
- Nastavte pfistroj Homelight® nejvyse na Uroven intenzity 1.
+ Druhé osetient:
- pokud jste pfi pfedchozim osetfeni nepocitovali zZddné
zvlastni nepohodli ani neméli nepfijemné pocity, mizete
intenzitu nastavit na 2.
- Treti a dalsi osetrent:
- pouze v pfipadé, Ze jste po predchozi seanci neméli viibec
zadné vedlejsi ucinky, mizete Uroven intenzity nastavit na
3 (pro 3. o3etfeni) a NEJVYSE na 4 (pro dali odetfeni).

U osob s fototypem IV nebo V:

« Prvni osetteni:
- nastavte pfistroj Homelight® nejvyse na Uroven intenzity 1.
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+ Druhé osetieni:
- pokud jste pfi pfedchozim osetieni nepocitovali zadné
zvlastni nepohodli ani neméli nepfijemné pocity, mlzete
intenzitu nastavit na 2.
- Dalsi osetient:
- pouze v pfipadé, Ze jste po pfedchozi seanci neméli viibec
zadné vedlejsi ucinky, mlzete Uroven intenzity nastavit
NEJVYSE na 3.

U osob s fototypem VI:

Pouzivani pfistroje Homelight® neni dovoleno .

FOTOTYPY
][]
Test Uroveri 1 | Uroveni 1 | Uroveri 1 | Uroveni 1 | Uroven 1
Osetfeni1 | Urover 1 | Uroven 1 | Uroveri 1 | Urover 1 | Uroven 1
Osetteni 2 | Uroverni 2 | Uroven 2 | Uroven 2 | Uroven 2 | Uroven 2
Osetteni 3 | Uroven 3 | Uroven 3 | Uroven 3 | Uroven 3 | Uroven 3
Osetieni4 | Uroven 4 | Uroven 4 | Urover 4 | Uroven 3 | Uroven 3
Osetfeni5 | Uroven 5 | Uroven 4 | Uroven 4 | Uroven 3 | Uroven 3
adalsi
Urovet Uvedené Urovné intenzity jsou povoleny pouze v
pfipadé, ze pfi pfedchozich osetienich nebyly zjistény
zadné vedlejsi ucinky.
Pozndmka:

Vzhledem k tomu, Ze nékteré cdsti téla jsou vice vystaveny slunci nez jiné,
mduZete na svém téle vidét rozdily v barvé pleti. Napf. kiize na pazich,
kterd je obvykle slunci vystavena vice, je tmavsi nezZ kiize v podpaZzi.

Nedoporucuje se vsak zvysovat troveri intenzity pfistroje Homelight® na
mistech téla, kde mdte kizi svétlejsi. Zvysenim urovné intenzity na cdstech
téla se svétlejsi klizi dosdhnete lepsich vysledkd, zvysujete vsak také riziko
nepohodli ¢i dokonce vedlejsich ucinkd.
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3.2. Pfiprava klze

Télo

Pfed pouzitim pfistroje Homelight® na téle, je kiizi nutno oholit

(24 hodin pfedem), musi byt ¢ista, sucha a bez zbytk{ pudru ¢i
deodorantu. Pozor: pfed pouzitim pfistroje Homelight® se neepilujte
(elektrickym epilatorem, pinzetou ¢i voskem). Epilace (odstranéni
chloupkd s kofenem) by zpUsobila netc¢innost osetieni pulznim

svétlem (IPL).
Oblicej
Neholte riizné casti obliceje pfed pouzitim pristroje.
Pfed pouzitim pfistroje Homelight® na obliceji odstrante zbytky
krému, télového mléka nebo makeupu.
@ Pozor: pfed pouzitim pfistroje Homelight® se neepilujte (elektrickym @

epildtorem, pinzetou ¢i voskem). Epilace (odstranéni chloupkd s
kotenem) by zpUsobila nedcinnost osetieni pulznim svétlem (IPL).

7

4

3.3. Instalace a zapnuti pfistroje

1. Konektor na pfivodnim kabelu adaptéru zapojte do zditky na
pfistroji Homelight® (nachdzi se na zaoblené zadni ¢asti pfistroje).

2. Druhy konec adaptéru zapojte do elektrické zasuvky. Rozsviti se
kontrolka ON/OFF/READY a sviti oranzové.
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4. Pouziti pristroje Homelight®
4.1. Provozni rezimy

Pristroj Homelight® nabizi dva provozni rezimy. Pfesny rezim a rezim
,Gliss”.

A. Pfesny rezim

Pfesny rezim zajistuje bezpecné osettreni nejhlire
dostupnych a nejcitlivéjsich ¢asti Vaseho téla (oblicej,
podpazi, spodni podbfisek apod.).

Postup:

@ 1. Pfistroj Homelight® zapnéte tla¢itkem ON/OFF. @
> Rozsviti se kontrolka ON/OFF/READY.
> Uslysite slaby zvuk ventildtoru. Je to zcela normdini.

2. Pro zvoleni pozadovaného stupné intenzity stisknéte tlacitko ON/
OFF jednou nebo vicekrat.
> Rozsviti se kontrolky odpovidajici nastavené drovni intenzity.

Pozndmka:

- Pristroj Homelight® je naprogramovdn tak, Ze pfi zapnuti je nastavena
drovern intenzity 1.

- Chcete-li naptr. prejit z irovné 4 na uroveri 1, stisknéte tlacitko ON/OFF
tolikrdt, kolikrdt bude tfeba: pfistroj prejde z irovné 4 na uroveri 5, poté
zpétz 5na 4, ze 4na 3 atd. az po trovern 1.

3. Aplika¢ni okénko pfilozte na pozadované misto na k{izi tak, aby se

klze dotykalo celou plochou.
> Kontrolka ON/OFF/READY zacne blikat.
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4, Stisknéte spinac.
> Pristroj Homelight® vydd svételny impulz.

Pozndmka:
Muaze se stdt, Ze ucitite mirné teplo a brnéni.

5. Aplika¢ni okénko oddalte od o3etfované plochy.

6. Premistéte aplikacni okénko na dalsi plochu, kterou chcete o3etfit.
> Po cca 2 sekunddch se opét rozsviti kontrolka ON/OFF/READY.
Poté je pristroj Homelight® pfipraven vyslat dalsi impuls.

B. Rezim,Gliss”

V rezimu,Gliss” vysild pfistroj Homelight® automaticky
svételné impulzy kontinualné bez dalsich ukont
(plynule 36 svételnych impulz{ za minutu na drovni
intenzity 1).

Postup:

1. K aktivaci rezimu,,Gliss” opakujte etapy 1 a 2 uvedené u Pfesného
rezimu. Poté aplika¢ni okénko pfistroje Homelight® pfilozte celou
plochou na kiZi a spinac pfistroje pfitom drzte stisknuty.

2. Pristrojem Homelight® klouzejte nepfetrzité po kizi, pomalu a
plynule, aniz byste pfistroj oddalovali a opét ptiblizovali.

Pozndmka:

« Pokud pristroj Homelight® pfi stisknutém spinaci odddlite od kiiZe,
zlistane rezim ,Gliss” aktivni. Pro Vasi bezpecnost vsak bude dalsi
svételny impulz vysldn teprve poté, az bude pfristroj Homelight® pIné v
kontaktu s kizi. K zajisténi rezimu ,Gliss” dbejte na to, aby bylo aplikacni
okénko pristroje Homelight® piné v kontaktu s kizi.

« Neni-li aplikacni okénko pristroje Homelight®v plném kontaktu s kuzi,
mdte 5 sekund na to, abyste polohu pristroje Homelight® upravili tak,
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aby se okénko kiize dotykalo v celé plose; pfitom dbejte na to, abyste
spinac drzeli stdle stisknuty. Pokud po uplynuti 5 sekund neni pfistroj v
plném kontaktu s kizi, je rezim ,Gliss” deaktivovdn a k jeho opétovné
aktivaci musite spinac pustit a opét stisknout.

« Pokud pristroj odddlite od kiZe a pustite spinac, je rezim ,Gliss”
deaktivovdn.

Rezim,Gliss” je vhodny pro osoby, které maji s pouzivanim pfistroje
Homelight® jiz urcitou zkusenost a zru¢nost. Pomoci 36 impulzl

za minutu (na Urovni 1) umoznuje rezim ,Gliss” bezpe¢né a rychlé
osetfeni nejvétsich ploch na téle (nohy, zada, paze, hrudnik). Na citlivé
oblasti a obli¢ej pouzivejte Presny rezim.

4.2. Epilace obliceje pFistrojem Homelight®

Bezpecnostni opatieni pro pouzivani v pfipadé epilace obliceje:

« Neholte rGizné casti obliceje pfed pouzitim pfistroje.

« Pfistroj Homelight® Ize pouzit pouze k epilaci spodni ¢asti oblic¢eje
(tvare, horni ret a brada).

« Pristroj Homelight®C nelze pouzit k epilaci fas, vlast a oboci.

« Pfi vyslani svételného impulsu se nedivejte na o3etfovanou plochu
kaze.

« Nepouzivejte pfistroj Homelight® na oblast kolem o¢i

« Pristroj Homelight® se nehodi k odstrariovani muzskych vousu.

« Pro Vase pohodli a bezpe¢nost doporucujeme, aby Vam pfii prvnich
osetfenich pristrojem Homelight® pomahala dalsi osoba.

« Nepouzivejte rezim ,Gliss” k epilaci obli¢eje.

« Pfi pouzivani pfistroje na obliceji je mezi svételnymi impulzy nutno
vzdy vyckat 5 sekund. Epila¢ni oetfeni pfistrojem Homelight® nesmi
byt pfi epilaci obli¢eje delsi nez 10 minut.
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4.3. Pokryti oSetfované oblasti

K zajisténi radného pokryti osetfované plochy je tfeba na kdzi
aplikovat svételné impulzy v fadach, vzdy z jednoho konce na druhy

a systematicky postupovat jednu fadu za druhou. Vyhnete se tak
vedlejsim ucinkdim zplsobenym prekryvanim svételnych impulzd.

Pfi umisténi okénka pro dalsi impulz tak, aby se impulzy neprekryvaly
nebo naopak nebyly pfilis daleko od sebe, Vam pomohou otisky, které
vzniknou tlakem aplika¢niho okénka pfistroje Homelight® na kdzi.

® 5. Po pouziti pristroje Homelight® ®

5.1.Vypnuti pfistroje Homelight®

Po skonceni epila¢niho osetfeni pfistroj Homelight® vypnéte tlacitkem
ON/OFF.
Adaptér odpojte z elektrické sité.

Pozndmka: Pokud pfistroj Homelight® nepouZivdte vice nez 10 minut,
pristroj Homelight® se automaticky vypne. Kontrolka ON/OFF/READY
v takovém pripadé sviti oranZoveé. Chcete-li pristroj Homelight® znovu
pouzit, musite opét stisknout tlacitko ON/OFF a znovu nastavit
pozadovanou uroveri intenzity.
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5.2. Cisténi pFistroje

Doporucujeme pfistroj Homelight® a zejména aplikac¢ni okénko ¢istit

po kazdém epila¢nim osetreni:

« Pred ¢isténim pristroj Homelight® odpojte ze sité.

+ Vnéjsi kryt pristroje Homelight® a zejména aplika¢ni okénko opatrné
ocistéte cistym suchym hadrem s ¢isticim prostfedkem urc¢enym k
cisténi elektronickych zafizeni.

« Po vycisténi pfistroj Homelight® ulozte v plivodnim obalu na suché a
bezpecné misto.

5.3. Osetieni pleti po epilaci pFistrojem Homelight®

Plochy klize osetfené pfistrojem Homelight® po dobu 2 tydnd po
osetfeni nevystavujte bez ochrany slunci. Po dobu nejméné dvou
tydnt po posledni epilaci pfistrojem Homelight® chrarite kzi krémem
s ochrannym faktorem vy3sim nez 50 nebo neprlsvitnym odévem.
Na plochdach osetfenych pfistrojem Homelight® nepouzivejte po
@ epila¢nim o3etfeni parfémované krémy ani deodoranty. @

5.4. Mozné vedlejsi ucinky

Pfi spravném pouziti pfistroje Homelight® v souladu s pokyny
uvedenymi v tomto nadvodu k pouziti jsou vedlejsi ucinky a komplikace
vzacné.

Kazdé kosmetické osetfeni, i takové, které je vyvinuto pro domaci
pouziti, vSak s sebou nese urcita rizika.

V pipadé, Ze se svételné impulzy aplikované pfistrojem Homelight®
prekryvaji nebo jsou na stejné misto aplikovany opakované, mlze
vzniknout:

« Mirné nepfijemny pocit na kazi: i kdy?Z je pfistroj Homelight®
obvykle velmi dobte sndsen, vétsina uzivatell pocituje pfi pouziti
mirné nepfijemny pocit, ¢asto popisovany jako brnéni v osetfovaném
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misté. Obvykle tento pocit pretrvéva pouze béhem aplikace, nejvyse
nékolik minut po ni. Jakékoli nepfijemné pocity presahujici vyse
uvedené jsou abnormalni a znamenaji, ze bud' byste méli s osetfenim
pfistrojem Homelight® prestat, protoze je nesnasite, nebo je
nastavena uroven intenzity svételného impulzu pfilis vysoka.

« Zarudnuti: bezprostfedné po osetieni pfistrojem Homelight® nebo
v nasledujicich 24 hodindch mizZe Vase kize zarudnout. Zarudnuti
obvykle do 24 hodin vymizi. Pokud zarudnuti pretrvava vice nez 2-3
dny, navstivte |ékare.

« Precitlivélost pleti: na osetfené plose je kize citlivéjsi, mize se
vysouset nebo loupat.

« Popaleniny nebo rany: velmi vzacné mohou po osetieni pfistrojem
Homelight® vznikat na kdiZi poranéni nebo popaleniny. Uplné
vyléceni si mlze vyzadat nékolik tydn( a ve vyjimecnych pfipadech
muze po poranéni zlstat jizva.

@ « Jizva: i kdyz jsou tyto pfipady velmi vzacné, mohou vzniknout trvalé @
jizvy. Obvykle maji jizvy podobu povrchového poskozeni bélavého
zbarveni (hypotrofické). Jizva véak mlze byt i velkd a cervend
(hypertrofickd) nebo velkd a zasahovat i mimo poranénou oblast
(keloidni). Ke zlep3eni vzhledu poskozeného mista mohou byt nutna
narocnéjsi kosmetickd osetieni.

« Zména pigmentace: Pfistroj Homelight® se zaméfuje na kofen
chloupku, konkrétné na pigmentované bunky vlasové cibulky.
Existuje vak riziko do¢asné nadmérné pigmentace (hnéda
skvrna) nebo snizené pigmentace (vybéleni) okolni kiize. Riziko
zmény pigmentace je vys3si u osob tmavé pleti. Obvykle je zména
pigmentace a vyblednuti pleti docasné. Pfipady trvalého zvyseni
nebo snizeni pigmentace jsou vzacné.

» Nadmérné zarudnuti a otok: v nékterych vzacnych pfipadech mlze
klze osetfend pristrojem Homelight® silné zrudnout a otéci. Tato
reakce je ¢astéjsi na citlivych ¢astech téla. Zarudnuti a otok by mély

zmizet za 2-7 dnQ, po které budete na postizené misto pravidelné 193
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prikladat led. Opatrné omyti nepredstavuje problém, vyhnéte se viak
jakémukoli vystaveni slunci.

« Infekce: kozni infekce je nesmirné vzacna, po popaleni ¢i jiném
poskozeni kiize vyvolaném pfistrojem Homelight® k ni vSak muze
dojit.

» Modfina: velmi vzacné mUze pouZiti pfistroje Homelight® vyvolat
modrofialovou modfinu, kterd mize pretrvat 5 - 10 dn(l. Jak modtina
mizi, miZze klze nabyvat rezavého zbarveni (nadmérna pigmentace),
které mlze byt trvalé.

Je normalni, Ze po epilacnim oSetfeni pfistrojem Homelight® budete

pocitovat urcité nepohodli.

Pokud nepfijemny pocit nebo nepohodli pfi nebo po osetieni

pfistrojem Homelight® pfetrvava, navstivte Iékare.

@ 6. Odstranovani zavad @
6.1. Mozné problémy
Pfistroj Homelight® se nezapina

Zkontrolujte, zda je adaptér radné pfipojen k pfistroji Homelight® a je
zapojen do elektrické zasuvky.

Pfi stisku spinace pfistroj nevysle impulz

- Pfesvédcte se, zda je aplika¢ni okénko pfistroje Homelight® celou
plochou v kontaktu s kiZi, a zda kontrolka ON/OFF/READY blika.
« Pfesvédcte se, zda sviti kontrolka ON/OFF/READY.
> Pokud po 10 sekundach kontrolka ON/OFF/READY stéle
nesviti, pfistroj Homelight® vypnéte a opét zapnéte tak, ze
dvakrat po sobé stisknete tlacitko ON/OFF.
> Pokud problém pfetrvavi, spojte se s oddélenim sluzeb

194
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pro zdkazniky spolecnosti BaByliss ve svém regionu.
« Kontrolka ON/OFF/READY sviti cervené a blikéa
> Pfistroj Homelight® vypnéte. Pfistroj Homelight® presel do
bezpecnostniho rezimu, nebot zjistil prehfati ¢i kritickou
zavadu (rozbity ventilator, poruchu kondenzatoru apod.).
Pfed opétovnym zapnutim nechte pfistroj Homelight® po
dobu 15 minut vychladnout.
> Pokud problém pretrvava, spojte se s oddélenim sluzeb
pro zdkazniky spolecnosti BaByliss ve svém regionu.
« Kontrolka ON/OFF/READY blika stfidavé zelené a cervené.
> Adaptér, ktery pouzivéte k pfipojeni pfistroje Homelight®
do elektrické zasuvky, neni adaptér dodany s pfistrojem,
anebo je vadny.
> Pokud problém pretrvava, spojte se s oddélenim sluzeb
pro zdkazniky spolecnosti BaByliss ve svém regionu.
+ Kontrolka ON/OFF/READY sviti cervené.
> Pfistroj je na konci Zivotnosti.

6.2. Oddéleni sluzeb pro zakazniky

Podrobnéjsi informace o vyrobcich Homelight® najdete na strankach
www.babyliss.com.

Je-li pfistroj Homelight® rozbity, poskozeny, potfebuje opravu, anebo
potiebujete-li jakoukoli pomoc, obratte se na oddéleni sluzeb pro
zdkazniky spole¢nosti BaByliss.
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7. Specifikace
Rozméry aplika¢niho okénka 3.0x1.0ecm =3.0cm2
Rychlost opakovani impulzd Na drovni 1: impulz kazdych 1,6 sekundy
Na drovni 5: impulz kazdych 3,5 sekundy
Intenzita svételného toku Na Grovni 1: 2 J/cm?
Na Urovni 2: 2,5 J/cm?
Na Urovni 3: 3 J/cm?
Na Urovni 4: 3,5 J/cm?
Na Urovni 5: 4 J/cm?
Vinova délka 550 - 1200 nm
Potfebna elektricka instalace 100 - 240 VAC, 3A

Znaceni CE

Dodrzujte navod k pouziti
Ochrana proti vihku: bézna

® 8. Recyklace, obal a znaceni ®

X ELEKTRICKA A ELEKTRONICKA ZARIZENI NA KONCI ZIVOTNOSTI
V zajmu viech a za Ucelem aktivni Ucasti na spole¢ném Usili o
== ochranu Zivotniho prostredi:

« Nezahazujte vyrobek do komunélniho odpadu.

« VyuZivejte systémy vraceni a sbéru elektrického odpadu dostupné ve
své zemi.

Nékteré materidly tak Ize recyklovat nebo vyuzit.

Pristroj neni ur€en k pouziti v pfitomnosti hoflavé smési anestetika se
vzduchem, kyslikem nebo oxidem dusnym.
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PykoBopcTBO no s3Kcnnyatayumn

C nomoubto TexHonorun [PL (BbICOKOMHTEHCUBHDBIN MMMYSIbCHbIN
cgeT) anunaTtop Homelight® komnaHun BaByliss Hagonro n abcontotHo
6e3onacHO yaanseT HeXenaTteSibHble BOSOCbl B KOMGOPTHON 1
VHTUMHOW JOMallHen 06CTaHOBKe.

Homelight®ucnonb3yetca Ha Tene (Hanpumep, Ha Horax, pykax u B
0611aCcTN CNKYHbI), B 0651aCTV YyBCTBUTENbHbIX 30H (MOAMBILKN 1 30Ha
6UKMHM) 1 Ha Nnue (Wweku, rybbl 1 NoA6oPOAOK).

Homelight® moxeT nCnonb3oBaTbCA MyXUMHAMU 1 KEHLWMHaMU

o
RIRKIR
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1. Mepbl NpeaoCTOPOKHOCTY

Mepepn ncnonb3oBaHrem Homelight® B nepBbIit pa3 BHUMaTENbHO

MOJIHOCTbIO MPOYMTaliTe AAHHOE PYKOBOACTBO MO SKCMyaTaumu, ocoboe
BHVMaHVe obpallas Ha npaBuia 6e30nacHOCTY, MPOTNBOMOKa3aHUsA, Mepbl
NPeAoCTOPOXKHOCTN U BO3MOXKHble NO6OUHbIE SGPEKTbI.

Mbl pekomeHzlyem Bam obpaliatbcs K AaHHOMY PYKOBOZACTBY MO SKCMlyaTaumm
KaXkablii pas, korga Bol ucnonbsyete Homelight®.

Ecnn y Bac Bo3HMKaloT Bonpochl no ucrnosnbosaHuio Homelight®,
NMPOKOHCYNBLTUPYNTECH € Balumm AepMaTosioroMm Unim nevalyym Bpayom.

Mpunoxexnne Homelight® komnaHwm BaByliss, noctynHoe B
App Store n Google Play, npeanaraet uHauBMAYyanbHbIN
KOHTpOsb Balwvx npoueayp ¢ ncnonb3oBaHvem
Homelight®. ins 3anycka npunoxeHus 03HaKoMbTeCh C
npunarawowWmMca NPaKTUYeCKUM PyKOBOACTBOM MO ero
JKCnAyaTaumm.

BHUMaHwMe: NpunoxeHne He 3aMeHAET MHCTPYKLMIO MO

3KCMTyaTauum. @

1.1. MpaBuna 6e3onacHOCT

MEPE] MCMOMb30BAHWEM YCTPONCTBA BHUMATENBHO

NPOYUTAITE JAHHBIE NPABINA BE3OMACHOCTIA!

« [laHHOE YCTPOICTB He AOMKHO UCNOIb30BaTbCA NNLAMMU
(BKMKoyaA feTeit) C orpaHNYeHHbIMIA GU3NYECKUMI,
CEHCOPHBIMIA AN YMCTBEHHbBIMI BO3MOXHOCTAMU UV JIIOABMMU,
He 06/134al0LLMMIN COOTBETCTBYHOLLIMM OMbITOM MAN 3HAHUAMM,
Kpome C/lyyaeB, KOrAa 3a X AeCTBUAMM 0CyLLeCTBAACTCA
KOHTPOAb APYrUX AL, HECYLLMX OTBETCTBEHHOCTb 3 UX
6e30MacHOCTb, UK JAKOLLNX UM NpeSBapUTeNbHbIE UHCTPYKLAN
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N0 MCNONb30BaHNMI0 yCTpoiicTBa. Heobxoaumo npocneauts,
yTOObI A1ETV HE Urpanu C YCTPOIICTBOM.
« BHUMAHWE: nonuatuneHoBble nakeTbl, B KOTOPbIX

HaX0AUTCA U3fieNne UK ero ynakoBka, MoryT

npeaCcTaBnATb 0NacHOCTh. [laHHble NaKeTbl JOMKHbI
XPaHUTbCA BHE JOCATAeMOCTU MAZIEHLIeB 1
ManeHbKUX feTeil.

« He ncnonb3yiite ux B Ntonbkax, AeTCKUX KPOBATKAX, AETCKUX
KONACKaX U napkax, rae ryndiot Aetu. ToHKas nieHka moxer
NPUKNENTLCA K HOCY 11 PTY 1, TaKiM 06pa3om, 3aTpyaHUTb
[ibxaHue. [lakeT — 370 He UrpyLLKa.

« BHUMAHWE: He ncnonb3yiite ycTpoicTBo Hag
@ PaKOBMHAMI, BAHHAMU U PAZOM C HUMIA, B JyLLIEBbIX,
® a TaKxxe BOMU3u N06ObIX ApYrix eMKoCTeli C BOAOIA. ®
XpaHuTe yCTpOiiCTBO B CYyXOM MecTe.

« B cnyuae ncnonb3oBaHmA YCTPOCTBA B BaHHON KOMHaTe,
OTKJIK0YTE €ro OT CETI NOCNe UCNoNb30BaHus. B
AeACTBUTENbHOCTY OAIN30CTb K UCTOYHMKY BOAbI MOXET
NpeACTaBNATb 0NACHOCTb, AaXe eCnn YCTPOMCTBO OTKITIOYEHO.
[ina obecneuenna JONONHUTENbHON 3aLLUThI, PeKOMEHAYeTCA
YCTaHOBUTb B 3NEKTPUYECKOil MPOBOJKE BaHHOI KOMHATbI
YCTPOWCTBO ANdGepeHLManbHOM 3aLUTbl, pacCYUTaHHOE Ha
TOK yTeuku, He npesbiwatowuii 30 MA. lIpoKoHcynbTMpYyiTech ¢
NeKTPUKOM.

« He norpy»aiiTe ycTpolicTBO B BOAY vnu niobyio Apyryto
XKUAKOCTb.
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« [InA ncnonb30BaHuA UM NoA3apAAKM yCTPOIACTBA UCMONb3YiiTe
TONbKO afianTep, BXOAALMIA B KOMMNEKT YCTPOIACTBA.

« Ecnn aganTep unu anekTprueckmii LHYp NOBPEXAeHbI, OHN
JAOMKHbI 6bITb 3aMEeHEHbI NPOM3BOANUTENEM, CEPBUCHBIM
LIEHTPOM VI TALIAMI € aHANOTUYHOI KBAaNUUKaLmei ana
obecneyeHnsa 6esonacHoCTy.

« XpaHuTe npnbop BAANM OT UCTOYHUKOB Tenna.

« He ncnonb3yiite ycTpoicTBO NOC/e NafieHUA Win B Cyyae
HaNNuNA BUAMMbIX NOBPEXAEHNIA.

« He ocTaBnsitTe ycTpoiicTBo 6€3 NprcmoTpa, Koraa oHo
BK/TIOUEHO UMM NOAKMIOUEHO K CETU.

« [pu Hanuumm npobnem Bo BpeMA MCNONb30BaHNA HEMEAJIEHHO
OTKNKUNTE Npnbop ot CeTn.

®  He NCNoNb3yiiTe NPUHAANEXKHOCTH, HE peKOMEH0BaHHbIE ®
komnaHueii BaByliss.

« OTKNtoYaIATe YCTPOICTB NOCAE KaXKAOr0 MCNONb30BaAHNA U
repes ero YNCTKoiA.

« YT06bI He NOBpeANTD LHYp, He 06opauuBaliTe ero BOKpYr
yCTPOIACTBA, @ CKMajblBaliTe ero Takum 06pa3om, uTobbl OH He
nepeKpyumBanca 1 He crubanca.

1.2. MMpoTuBONOKasaHuA

Mcnonb3oBaHue Homelight® BpemeHHO NpoTMBOMOKa3aHo, Kak MUHUMYM, B
OJIHOM U113 CrieflytoLLVIX CllyYaeB:

. EepeMeHHOCTb nnn KopmMmneHme rpyabio.
« TemHas, CMyTrnaA KoxXa.
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- [lonroe HaxoXaeHne NoA COMHLEM U B CONAPU B TeUeHUe NocnefHnX 28 AHeN.

« Hannuue TaTyrpoBOK MM NepMaHEHTHOrO MaKms»Ka B 0651acT SNMAALMN.

« AHOMasIbHOE COCTOAHNME KOXKW B 30HE SNuUnALmmn: KopuuHeBble U YepHble
MNATHA, KPYMHble BECHYLLKY, POAUMble MATHA, GOPOAABKM WA NUTMEHTHbIE NATHA.

« JK3ema, Ncopyias, NOBPEXAEHNSA, OTKPbITble paHbl U MPOrpeccupyioLas
MHPEKLMA B 30He INnAALmMn. Hy>XHO NOAoXKAaTb BOCCTAHOBNEHNA JaHHOTO
yyacTKa KoXu nepep ncrnonb3osaHvem Homelight®.

« [pexxHune cnyyar GopMMPOBaHMA HAPLIBOB Ha KOXE, N3BECTHAsA MOBbILLEHHAA
UYBCTBUTENbHOCTb K CBETY (POTOUYBCTBUTENBHOCTD) UK B pe3ysnbTate
NpUMeHeHNA MeANKAMEHTOB, BKJTIOUan MPYIMEHEHNEe HeCTEPOUAHBIX
NMPOTVBOBOCMANIUTENbHBIX CPEACTB (HanpumMep, acnpuHa, nbynpodeHa,
aueTamyHodeHa), TeTpaumKnmnHa, eHoTasnHa, TMaLMAOB, AUYPETVKOB,
npenapaToB CynbGOHIMOYEBNHbI, CyNbGammaoB, AaKkapbasnHa,
bnyopoypauuna, BUHO6NACTVHa, rpu3eodynbBUHa, anbda-okcy, anbda
okeukucnot (AOK), 6eta okcukmcnot (BOK), peTrHa-A, akkyTaHa (M30TPeTUHOMHA,
B C/lyyae NpYMeHeHWA B TeUeHvie NoCieaHUX 6 MecALeB) UIN PETUHOMAOB ANA
MECTHOTO MpUMeHeHWA (MU a3eNanHOBOW KUCNOTbI).

+ AHOMasIbHOE COCTOAHNE KOXKW, HaNpUMep, B CBA3Y C AnabeTom 1nm apyrimm
CUCTEMHBIMM 1IN METaboIMYeCK MM 3a601eBaHNAMM.

- [lneta Ha OCHOBe CTePOMOB B TeUeHWe NOCNeAHNX 3-X MeCALEB.

@ « [pun HaNUUMK NPEXHNX CyYaeB reprieca B 30He SNUNALMM HEOOXOAMMO, MO @
MeHbLUelN Mepe, MPOKOHCY/BTYPOBATLCA C BPAUOM 1 MPONTY NpodunaktTnyeckoe
NleyeHne nepeq Ncnosb3oBaHnem anunaTopa Homelight®.

« Snunencus.

+ AKTUBHBbI UMMAHTaT, HAaNpUMep, CepAEUHbIN CTUMYNATOP, UMMIAHTAT,
NpUMeHAEMbI NPW HeAEPXKaHUN MOUM, MHCYNIMHOBAA MOMMa U T.4.

- [aTonoruu, cBA3aHHble ¢ GOTOUYBCTBUTENBHOCTbIO, Hanpymep, nopdupws,
nonnmopdHas Cbirb NPV BO3AENCTBUN CBETA, CONHEYHAA KPaNnvBHULIA, BOMYaHKa
T,

- HepgaBHee nprmeHeHne GOTOUYBCTBUTENbHbIX KPEMOB UM SGUPHBIX Mace.

« HepgaBHMe npuBMBKY.

« AHaMHe3 paKa KOXW UM Hannume yYacTKOB, NMofBepKeHHbIX GOpMUPOBaHUIO
3/T0KaYeCTBEHHbIX OMyXOe.

- PagnoTtepanuia nnm xummoTepanva B TeUeHMe TpexX NOCnefHUX MeCALIEB.

- JTio6oe gpyroe fepmatoniornyeckoe neyeHne Ha OCHoBe cBeTa (nasep...).

« Bce ocTanbHble cnyyau, Koraa Bpay couTeT NPOXOXAeHUe npoLieaypbl
PVICKOBaHHbIM.

Ecnny Bac Bo3HUMKaloT Maneiilume COMHeHA Mo NOBOAY Ha/IMYMNA PUCKOB,
CBA3aHHbIX C Ucrnonb3oBaHem Homelight®, npokoHcynbTUpyiiTecs ¢ Bawmum
neyvallmm BpayoM Uu AepMaTonIorom.
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1.3. Mepbl npefoCcTOPOXKHOCTIU

Mcnonb3oBaHre Homelight® TpebyeT cobniogeHmns onpeneneHHbIX mep
NPeaOCTPOXHOCTI )18 TOrO, YTOObI 36EXKaTb HEXENATENbHbBIX MOGOUHbIX
3bdeKTOB:

« He ncnonb3yiite Homelight® Ha cmyrnoi koxe. Micrnonb3osaHne Homelight®
Ha CMYrIOl1 KOXKe MOXKET MPYBECTM K MO6OUHBIM ddpdeKTam, TakrM Kak oXKoru,
BOJIABbIPY 1 V3MEHEHVE LIBETA KOXW (TUMep- Ui runonurmeHTauus).

+ He ncnonb3yiite Homelight® Ha 3aropenoii koxe nnm nocne HeaaBHero
npebbiBaHUA Ha COMHLe!

+ He nopaBepraitecb BO3AENCTBIIO COMHEYHDBIX Syyel 6e3 3almTbl:

- B TeueHue 4-x Hefienb Ao ucnonb3oBaHna Homelight®

- B TeYeHue 2-x Hefienb nocsie ncnosb3osaHna Homelight®

@ - «[lofBepraTbCcs BO3LEMCTBIIO COMTHEUHBIX Nlyyeri 6e3 3aluTbl» — O3HaYaeT @
HaxoAMTbCA HA COMHLE 6e3 3aLmnTbl OT MPAMbIX CONTHEYHDBIX SyYel B TeueHve
NPVIMEPHO 15 MUHYT 1N HENPEPbLIBHO NOABEPraTbCA BO3AENCTBUIO HEMPAMBIX
COJTHEeYHBbIX Jlyyeil B TeueHne yaca.

« B cylyyae HaxoXkaeHvs Ha CoNMHLe HeOOGXOAMMO MCMOb30BaTb NMOAXOAALLYIO
3aLLMTY, TaKyH0, Kak ofieXay 1n CONMHLE3aLLMTHBIN KpeM (CO CTeneHbIo 3alLyuTbl
6onee 50), KOTOPbIN JOMKEH PErYNAPHO NCMOMb30BaTbCA B TeueHre 3-X Hefiernb
710 1 mocne npouenyp.

« BHMaHwe: OueHb BaXKHO B TOYHOCTY COBMIOAATL 3TU e Mepbl
NPeAoCTOPOXHOCTM B CIlyyae NoceLeHnA ConAapua.

+ He ncnonbayiite Homelight® c HaHeceHHbIM Ha KOXY KpemMoMm Ans aBTo3arapa.
[loxanTecb NONHOro Ncue3HoBeHWA 3ddeKTa 3arapa B pesysbraTe
1Cnonb30BaHNA Kpema nepep ncnonb3osaHnem Homelight®.

ALY

+ He ncnonbayiite Homelight®Connected Ha rnasax v B6nv3m rnas, NOCKOMbKY 3TO
MO>eT MPVBECTM K Cepbe3HbIM noBpexaeHnam rmas. Homelight®Connected He
npeAHasHaueH Ana Snunaumy 6poBeli 1 pecHUL. HUKoraa He CMOTprTe NPAMO Ha
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cBeToBble UMMYnbebl. [lepxute Homelight®Connected Baanu ot rnas!

 He o6pabatbiBaiiTe OAVH 1 TOT »Ke YUYacTOK KO Yallie O/HOTO pas3a 3a ceaHc! He
[y6nupyiiTte CBETOBbIE MMYSbChI!

« [pu NoABNEHN 0XKOroB UV BONAbIPE HeMeJIeHHO npeKpaTuTe
ncrnonb3oaHne Homelight®!

- MNepep ncnonb3oBaHvem snunatopa Homelight® npukporite poarmble NATHa,
TaTyMPOBKM, KOPUYHEBbIE I YePHbIE MATHA, BECHYLLIKYW, POAUHKY, 6OpoaaBKu
WAV HAPOCTbI.

- [NobpeiiTe 30Hy anunALMK nepef ncnonbosaHrem Homelight®

- Y6enuTech B UMCTOTE KOXKN nepep ucnonb3oBaHnem Homelight®.

« He ncnonb3yrite Homelight® Ha MoLuoHKe, Bnaranuiie, Manbix ry6ax, aHaibHOM
OTBEPCTUU, COCKAX, BOKPY COCKOB, B YLLIAX U B HOCY.

« He ncnonb3yiite Homelight® Ha no6oit yacty Bawwero tena, rae Bbl xxenaete
MMeTb BOJIOChI B ByayLiem.

« He ncnonb3yrite Homelight® B Liensx, OTnnyHbIX OT SNnnaumm.

- Hukorga He HanpasnaiiTe pabouyto noBepxHocTb Homelight® B oTkpbIToe
MPOCTPAHCTBO AJ1A U3NyYeHWA CBETOBOrO MMNybca. Hanpasnsarite pabouyto
NMOBEPXHOCTb UCKNIOUNTENBHO Ha KOXyY. Pabouyan MOBEPXHOCTb AOMKHA
MOSTHOCTbIO KOHTAKTUPOBATb C KOXKeit AA TOro, YTOObl MPOU3BECTN CBETOBOM
MMMynbC.

@ « OCTOPOXKHO C TENNbIMM NoBepXHOCTAMU! He KacaliTecb paboyell MoBEPXHOCTM @
Homelight® nanbuamu. Takxke HeobxoamMmo cofiepatb pabouyto NoBEPXHOCTb
Homelight® B unctote. O6patutech K pasgesny, NoCBALEHHOMY OUYnCTKe Bawero
snunaTopa Homelight®.

« Hukorga He ncnonb3yiite BOCMIaMEHAOLWMECA XKUAKOCTU, Takve Kak cnvpTt
(BKItOYaA, ByXu, AE30A0PAHT UM APYTe CPTCOAEpaLLve BellecTsa) Unm
aLeTOoH, ANA OUNCTKM KOXKNM Nepep ncrnonb3osaHnem Homelight®.

« XpaHute Homelight® BHe flocTyna feTeit. He ncnonb3yiite Homelight® Ha petax n
He pa3pelLuaiiTe feTAM ucnonb3osatb Homelight®.

» HemepneHHo npekpatute ncnonb3osaHve Homelight®, ecnv Bol Habniopaete
Kakme-nn6o aHomanum unm ecnn Homelight® umeet Kako-nn6o fedekT, nspaet
HeOoObIYHbIV 3aMaXx UK LWyM.

« HemepneHHo npekpatuTe ncnonb3osaHne Homelight®, ecnn y nmnynbcHom
JlaMrbl eCTb TPELMHbI MW MATHA, UK NOBpeXAeHa paboyasn MOBEPXHOCTb.
CBAXNTECH C CEPBUCHBIM LIEHTPOM KoMmnaHuu BaByliss.

« [MpekpaTute ncnonb3osaHve Homelight® n oTknouMTe WHYP NUTAHWA OT
PO3eTKU, KorAa cBeTOBOW nHAMKaTop On/Off cTaHOBWTCA KpacHbIM.

« He nbiTaiitecb camoCToATENbHO OTKPbIBaTh M peMoHTHpoBaTh Homelight®.
CamocTonATenbHo oTkpbiBaa Homelight®, Bbl noaBepraete cebsa Bo3gencTaunio
OMacHbIX SMIEKTPUYECKNX KOMIOHEHTOB 1 SHEPIW MMMY/IbCHOFO CBETa,

YTO MOXKET HaHeCTV cepbe3HbIl Bpep Baluemy teny n/vnu Heobpatrmble
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MOBPEXAEHNA rMa3am.
+ CBAXMTECD C CepBUCHBIM LieHTpom Homelight®, ecniv Homelight® cnomaH,
NOBPEXAEeH My TpebyeT peMOoHTa.

2. Pa6ora Homelight®

Homelight® komnanwum BaByliss — 310 anunatop nHanemayansHoro
MCMosb30BaHNSA, KOTOPbIV SGHEKTUBHO 1 HAZIONTO yAANAET HeXKenaTesbHble
BOJIOCbI 1 NpefoTBpaLLaeT pocT Bosioc bnaropapsa TexHonorum [PL
(BbICOKOVIHTEHCUBHDI UMMYNbCHBI CBET).

2.1. TexHonorusa IPL

Bnaropapa textonorum IPL anunatop Homelight® 6e36onesHeHHo yganset
BOJIOCHI 3@ CUET M3JTyYeHs CBETOBbIX MMYNbCOB. CBETOBbIE UMMYJIbCbI
HanpasieHbl Ha NUTMEHT, MPUCYTCTBYIOLMIA B BONOCE (MeNaHuH), Ans BO3AENCTBIA
Ha KopeHb BOJIOCa U NpefoTBpaLLeHUA ero pocTa. Takum 06pa3om, yem 6onblue
MenaH1Ha CofeP>KNT BOMOC (APYrMMI CJIOBaMK, YeM OH TEMHee), TeM Gonblue
@ cBeTa OH MOXeT abcopbrpoBaTh, obecneunBas bonee 3PpHeKTVBHbIN pe3ynbTar. @
TexHonorus IPL noBceMecTHO UCMONb3yeTcA crelyanicTamu yxe bonee 15 ner,
1 ABNANACH NPEAMETOM KNMHUYECKUX UCCTIE[0BAHNI, KOTOpble AloKa3any ee
3¢bEKTUBHOCTL 1 6E30MACHOCTD.

2.2. Uukn pocta Bonoc

Linkn pocTa Bonoc nrpaet BaxHy'o posb B NpoLecce SnUALMI C MOMOLLbIO
TexHonoruu IPL npu ncnonbsosaHuny Homelight®. Takum o6pasom, ana
noJsly4YeHns YCTONYMBbIX pe3ynbTaTtoB NpumeHeHna Homelight® BaxkHo
MOHMMATb, Kak MPOVCXOANT MOMHbIV LKA pOCTa BOSIOC.

LInkn pocTa BOIOC COCTOUT 13 TPex Noc/eAoBaTesbHbiX ¢pas:
« AHareH (¢pa3za pocTa Bonoca)

« KatareH (¢asa perpeccum Bonoca)
« TenoreH ($basa nokos sBonoca)
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oT 18
po 24

MECRL[EP\-

i

MASN

[lo o6paboTku snunAaTopom Bo Bpems umnynbca, Mocne o6paboTkn
Homelight® MCMyCKaemoro anunaTopom anunatopom Homelight®
Homelight®
Z @ €]
s /Ty y 4
AHareH (da3sa pocta Bonoca) KatareH TenoreH
(dasa perpeccun Bonoca) (dasa nokos Bonoca)

MpPOAOMKUTENBHOCTb NMOHOTO LKA POCTa BOJIOCa B CPEAHEM COCTaBnAeT 18-
24 mecAua. bonbluasa yacTb BONOC HaXOAATCA B OAHOW 13 da3 nokos (kaTareH
WV TENTOTEH).

Homelight® He oka3biBaeT HMKakoro a¢pdekTa Ha Bonochl B pasax nokos. Ho
npwu a3Tom Homelight® gelictByeT Ha Bonochl B ¢pase pocTa (aHareH). Takum
06pa3om, HEOGXOAVMO NPOBECTVN MHOTOUVC/IEHHbIE CEAHCbI C UCMOJTb30BaHNEM
Homelight®, uTo6bl BO3AeliCTBOBaTbL Ha BCE BOMOCHI 1 MOJTYUYNTb ASIUTENbHbIE
pesynbTatbl.
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2.3.MnaHvpoBaHne pe3ynbraToB C NCMOJ/Ib30BaHNEM
Homelight®

3apaHee nnaHupyiite Bawwm ceaHcbl ¢ ucnonb3oBaHnem Homelight®!

PekomeHpyeTcs cnenoBath HUKENPYBEAEHHOMY KaneHAapto, MOCKOMbKY OH

[aeT OT/INYHble pe3ynbTaTbl:

- MNepBble 4 ceaHca aNUAALMK € Ucnonb3osaHem Homelight® gomxHbl
OCYLLECTBAATLCA C MPOMEXYTKOM B 2 HEAeSNN.

- Mocnegyiolwme ceaHcbl SNUNALMK C Ucnonb3oBaHeM Homelight® gomxHbl
OCYLLeCTBAATLCA KaXKable 4 Heflenw ([0 NOSTyYeHUA KelaeMoro pesysnbraTa).

+ 3aTeM B c/lyyae NMOBTOPHOFO POCTa BOSIOCA HEOOXOAMMO MCMOSb30BaThb
Homelight® Bpems oT BpeMeHr A0 NonyyeHnsa yCTONUMBbIX Pe3ybTaTos,
OCYLLUECTBAAA CeaHCbl SNMUAALUN C Pa3HULIEN, KaK MUHUMYM, B 4 Hefienu.

1-ih mecAy 2-1i mecay 3-11 mecay
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2
8 |9 |10|11[12 13|14 6 (7 |8 |9 [10|11]12 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 118 |19 20 |21 13 (141516 |17 |18 |19 10 (11 (12|13 |14 |15 |16
22 (23|24 |25 |26 |27 |28 20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 17 118 |19 (20 (21 |22 | 23 @
29 |30 27 128 29 |30 |31 24 |125(26 |27 |28 29|30
4-i mecAay 5-ih mecay 6-11 mecAL,
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2
8 |9 |10|11[1213 |14 516 |7 [8 |9 [10]11 3 14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 118 |19 [ 20 |21 12 (13|14 15|16 |17 |18 10 |11 11213 (14 15|16
22 (2324|2526 |27 |28 19 (20|21 |22 |23 |24 |25 17 |18 119 |20 |21 (22|23
29 30 |31 26 |27 |28 |29 |30 24 |125(26 |27 |28 29|30
BHuMaHwue:

« OcywiecTBneHne sNUAALMM Ha OAHOM y4YacTKe yallie OAHOro pasa B iBe
Hefienu He AaeT NyYLLNX Pe3ynbTaToB Y MOXKET MPUBECTU K MOABIEHUIO
no6oYHbIX 3¢ PeKTOoB.

- PekomeHpyeTca ncnonb3osatb Homelight® B pa3ymHbix npepenax, Apyrvmm
CI0BaMU He NMOBTOPATb CeaHchl ¢ ncrnonb3osaHnem Homelight® go
6eckoHeyHocTy. MonHbI Kypc (7-8 ceaHcoB anunALmMm), NPOBOAVMbIA OAVH
pa3 B rop, 6yaeT LOCTaTOUYHbIM ANA JOCTUXKEHNSA OT/IMYHbIX PE3YNIbTAaTOB.
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BHumaHue! [lelicmeue 20pMOHAsbHBIX hakmopos U huzuosioauyeckue
U3MeHeHUs Mo2ym npugecmu K momy, 4mo 80/10Cbl 8 (hase NOKoA CMaHym
akmueHeiMu. MoxHo ocywecmename npogunakmuyeckue ceaHcbl SNUAAYUU
c ucnone3zogaHuem Homelight® (npu npomexxymkax mexoy ceaHcamu, Kaxk
MUHUMYM, 8 4 Hedenu).

24, HPOAOH)KVITeﬂbHOCTb CeéaHcCa C ucnoJib3oBaHNemM

Homelight®
O6pabatbiBaemas 30Ha | CpenHsis Wcnonb3yembliii
NPOJOSIKUTESIbHOCTb pexum
ceaHca
lonexn 8-10 MuHyT Pexum gliss
Hora 15 MRy T Pexum gliss
CnuHa 5 MUHYT Pexxum gliss
Topc 5 MUHYT Pexum gliss
@ 30Ha 6MKUHN 2 MUHYTBI Pexwnm precision @
MNoaMblwKK 1 MUHYTa Pexunm precision
Jlnuo 1 MruHyTa Pexwnm precision

BHumaHue! PasHele pexxumel pabomei (gliss u precision) onucaHel 8
nyHkme 4.1.

2.5. Oxunpgaemble pe3ynbraTbl SNVIALUN C UCNONIb30BaHNEM
Homelight®

S¢ddekTnBHOCTL Homelight® MoxeT oTnmyaTbea:
«y pasHbIx nogen,
« B 3aBMCMMOCTYM OT 06pabaTbiBaeMoii 30Hbl,
« B 3aBMCMMOCTY OT LiBeTa BOJsIOCa.

BHumaHwme: Homelight® He felicTBYyeT Ha cefible, cepble Unu CBeT/ble BOOChI.
Cepble, cepble UNK CBET/Ible BONOChI 06/1a/1al0T HeE3HaUYNTENIbHbIM KONMYECTBOM
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MenaHWHa, U He NOABEPraloTcA HEO6XOANMOMY BO3AEVCTBIIO MMYSIbCHOTO
cBeTa ¢ ucnonb3osaHrem Homelight®.

BHumaHue!

- Yacmo coz0aemcs sneyamsieHue, Ymo 80710Cbl NPOOOIKAM pacmu 8 meyeHue
00HOU-08yX Hedeslb NOCJ/1e ceaHca SNUIAYUU € uchonb3osaHuem Homelight®
(peHomeH sbimankusaHus). Tem He meHee, nocsie 08yx Hedeslb Bol 3amemume,
4mo 3Mu 80J10CbI 86INAOAIOM UIU OMOENIAMCA 0m c80e20 osnuKyna. Mol
pekomeHOyem Bam He maHymb 3a 80/10CKU 0/11 M020, YmMobbl OHU OMOesTUUCh.
/Jlalime sosiockam ebinacme ecmecmeeHHbIM 06pa3om.

- Bo3amoxHo, ymo Hekomopele 80710¢bl 6ydym pacmu 6os1ee ceemsibiMu U 6osiee
MOHKUMU NOCJIE SNUAAYUU C uchosb3ogaHuem Homelight®. Sma ocobeHHocmb
opuyuanbHo NOOMeepPXdOeHa KOCMemos102amu U 8payamu, Komopble
ucnosib3ytom o6opydo8aHue ¢ UMNysbCHbIM c8emom 0715 NPoBedeHUs CeaHco8
anusayuU.

@ 2.6. OnucaHme ycrpoicrea Homelight®

1. Boikniovatenb
2. imnynbcHaa namna
3. Pabouan noBepxHOCTb

4. KHonka BKJ1/BbIKJ1
+ pPerynaTop NHTEHCMBHOCTU

5. CeetoBow nnaukatop BKJ1/BbIKJ1/TOTOB

6. CBeTOBbIE MHAMKATOPDI YPOBHA UHTEHCUBHOCTU

7. CbemMHoe I'IpI/ICﬂOCO6J'IeHI/I€ ana Bbl60pa NHTEHCMBHOCTU
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2.7. Mpucnoco6neHue gna sawuTbl rnas

Bnaropaps komnnekcHoMy npucnocobneHuto ans 3awmTbl rma3s Homelight®
BbICBOOOXAAeT CBETOBbIE MMMYJ/IbCbl TOJIbKO MOCSIE AOCTVIXKEHUA MOTHOTO
KOHTaKTa paboyeil MOBEPXHOCTY C KOXEN.

3. Nepep ncnonozosaHmem Homelight®

3.1. Bbi6Op YPOBHS MIHTEHCUBHOCTY

00000 00008 00008
00022 [0003®
. ¥

o

Homelight® npepnaraet 5 ypoBHell UHTEHCUBHOCTU, HAUMHAsA C Camoro craboro
YpOBHs (ypoBeHb 1) 4o Hanbosnee BbICOKOrO YPOBHA HTEHCMBHOCTY (YPOBEHb
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5). YpoBeHb MHTEHCMBHOCTM 0603HaYaeT MHTEHCMBHOCTb CBETOBOIO MMMYSbCa,
HanpaBiAeMOro Ha KOoXy npw ncnosnbsoBaHun Homelight®.

YT06bI BBIGPaTh YPOBEHb MHTEHCUBHOCTY, HEOOXOAMMBIN AN Baluen koxu,
cnepynTe cnepyloWmUM STanam:

A. Onpepenute Baw dotoTun

YT0o6bl BbIGPATL YPOBEHD HTEHCMBHOCTYW, HEOGXOAMMBIN )18 UCMONb30BaHNA
Homelight®, BaxxHO onpegenvTb Baww ¢poToTvin (TMN KOXM) MpU nomoLyu
CbEMHOT0 NPUCMOCO6NEHNA 1A BbIGOPa UHTEHCMBHOCTY. CbeMHoe
npucnocobneHmne Ana BbI6opa MUHTEHCUBHOCTY OTOBPAXKaeT pasnuyHble
doToTunbl (botoTunsi ¢ | no VI) n ypoBHU nHTEHCMBHOCTM Homelight®,
peKkoMeH[OBaHHble s Kaxaoro poTtotmna. CbemHoe npucnocobnexve
BbI60PA MHTEHCMBHOCTY MOXET ObITb MPUOXKEHO K Baluer koxe ans
onpepeneHvs G¢oToTMMNa, KOTOPOMY OHa COOTBETCTBYET.

BHumaHue!
+ Mbl pexkomeHdyem Bam ucnosne3oeame ceemHoe npucnocobsieHue 8bibopa
UHMeHCUBHOCMU, HaNpUMep, Ha MbiJIbHOU CMOPOHeE 3anAcMbsA (NOCKO/TbKY
@ 3ma 4acme mesna 0bblYHO Haubosee CMy2/1as u3-3a 4acmoli No0BepPKeHHOCMU @
8030elicmaulo co/THeYHbIX s1ydel).
« Ecniu 8o3HUKaArom comHeHus 8 8bibope Mex0dy 08yMs (pomomunamu,
sbIbUpatime 6onee cmyenbili pomomun.

BHymaHme: [ins 6e3onacHoro ncnonb3osaHus Homelight® cbemHoe
npucnocobneHmne Bbi6opa MHTEHCUBHOCTY JOMKHO MCMOJIb30BaTbCA CTPOro

B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLUMAMM, N3NTOXKEHHBIMU B AJAHHOM PYKOBOZACTBE MO
aKcnnyaTaymm. OWNG0YHbIN BbIGOP YPOBHA MHTEHCMBHOCTY MOXET NPUBECTY K
no6oyYHbIM 3bdeKTam.
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OnucaHue ¢oToTUNoB (TUnbl KOXKN No GuunaTpurky):

®ototun |

OueHb 6enan
KoXa,
MOJIOUHOTO LiBETa

He 3aropaeT npu cuctemaTmyeckom
BO3/eNCTBUM CONMHEYHbIX Tyyeit

®ototun Il

CeeTtnas Koxa

Cnerka 3aropaet npu 4acToM BO3AeNcTenmn
CONHEYHbIX Nyyeir

®ototmn Il

BexxeBas koxa

3aropaet o CpefHeit MHTEHCUBHOCTbIO NPy
NeproaNYeckom BO3AeCTBUN CONHEUHbIX
nyyen

QotoTun IV

MatoBas Koxa

Jlerko 3aropaet npvi peaKoM BO3AeNCTBUN
COJTHEYHDIX Tyyeit

QototnnV

Cmyrnas Koxa

OueHb Nerko 3aropaeT Npu peAKom
BO3/€NCTBNN COMHEYHbIX Jlyyeit

®ototnn VI

TeMHan Koxa

B. MpoBeauTe TecT c ucnonbzoaHnem Homelight®

@ 3a 48 yacos o nepBOro NCNosb3oBaHUA NpoBeaunTe TeCT C UCNoJib30OBaHNEM

Homelight® Ha Hore (HeCKONbKO CBETOBbIX BCMbILLEK), BbIOpaB ypoBeHb
VHTEHCMBHOCTY 1, HE3aBMCMMO OT TOrO, Kakom y Bac Tvn Koxu.

C. BbibepuTe ypoBeHb MHTEHCUBHOCTH, Heo6XxoAMMbIN Ans Bawero ¢poTtotrna

Ecnu Bawa Koxa npaBunbHO pearmpyeT Ha TecT, eciv Bbl He HabniopaeTte
Heobbl4YHOI peaKkLmmn nnm AnckompopTa Yepes 48 4acos Nocne NPOXoXKAeHNUaA
TecTa, Bbl MOXeTe nocTeneHHO yBeNNUNTb YypOBEHb UHTeHCBHOCTY Homelight®
BO BPEMA CEaHCOB SNUAALMM B COOTBETCTBUN CO ClIeAyIoLLe CXeMO:

[nsnuy c pomomunom I:

« MNepBbll ceaHc:

- yctaHoBuTe Homelight® Makcumym Ha ypoBeHb MHTEHCMBHOCTH |.
« Bropon v Tpetuin ceaHcbl:
- ec/iv Bbl He ucnbiTanu HUKaKoro guckomdopTa unm 6ecnokoncTaa
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« YeTBepTbii 11 NOC/IeAyioLImMe CeaHChbl:

- Wb NPU NOTHOM OTCYTCTBUM NOGOUHbIX 3ddeKTOB nocne
npegpblayLlero ceaHca Bbl MoXeTe yCTaHOBUTb YPOBEHb
MNHTEHCUBHOCTMN Ha OTMETKE 4 (1A YeTBepTOro ceaHca) 1 Ha
oTMeTKe 5 (AN noceayiowmx CeaHcoB).

[nanuy c pomomunamu Il unu lli:
« MepBbIN ceaHc:

- yctaHoBuTe Homelight® Makcumym Ha ypoBeHb MHTEHCUBHOCTH 1.
» Bropoi ceaHc:

- ecnu Bbl He UcnbITanu HUKaKoro AuckoMdopTa nUnm 6ecnokoncTea
BO BpeMmA npeblayLero ceaHca, To Bbl MoxeTe yBennunTb
YPOBEHb MHTEHCUBHOCTY [0 2.

« TpeTnii n nocnegyoLme ceaHchbl:

- IMLWb NPW NOJSIHOM OTCYTCTBUM NOBOYHBIX 3PpdEeKTOB nocse
npefblayLLero ceaHca Bbl MoXeTe yCTaHOBUTbL YPOBEHb
WHTEHCMBHOCTY Ha OTMeTKe 3 (Ans TpeTbero ceaHca) 1 MAKCMMYM
Ha oTMeTKe 4 (AnA nocneayowmx CeaHCoB).

[nanuy c pomomunamu IV unu V:
@ « MepBbIt ceaHc: @
- yctaHoBuTte Homelight® Makcumym Ha ypoBHe MHTEHCMBHOCTM 1.
» Bropoi ceaHc:
- ecnu Bbl He UCnbITanu HUKaKoro AuckoMdopTa Unm 6ecnoKkoncTea
BO BpeMmA npeblayLLero ceaHca, To Bbl MoxeTe yBennunTb
YPOBEHb MHTEHCUBHOCTY [0 2.
- Mocnepyiowme ceaHcbl:
- IMLWb NPU NOJSIHOM OTCYTCTBUM NOBGOYHBIX 3PpdeKTOB nocse
npefblayLLero ceaHca, Bbl MoXeTe yCTaHOBUTb YPOBEHb
nHTeHcnBHOCTM MAKCIMYM Ha oTmeTke 3.

[nanuy c pomomunom VI :

. X
Mcnonb3osaHre Homelight® 3anpeLyeHo l
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11l

Tect YposeHb YposeHb YposeHb YposeHb | YpoBeHb
1 1 1 1 1

CeaHc 1 YpoBeHb YpoBeHb YpoBeHb YpoBeHb YpoBeHb
1 1 1 1 1

CeaHc 2 YpoBeHb YpoBeHb YpoBeHb YposeHb | YpoBeHb
2 2 2 2 2

CeaHc 3 YposeHb | YposeHb | YpoBeHb | YpoBeHb | YpoBeHb
3 3 3 3 3

CeaHc 4 YpoBeHb | YpoBeHb | YpoBeHb | YpoBeHb | YpoBeHb
4 4 4 3 3

CeaHc5u YpoBeHb | YpoBeHb | YpoBeHb | YpoBeHb | YpoBeHb
nocnegyiotme 5 4 4 3 3

YpoBeHb .. YPOBHU UHTEHCMBHOCTU, AOMYCKaeMble NNLLb NPY NMOSHOM
OTCYTCTBUM NOBOYHBIX 3PDEKTOB, HabnogaeMbIx paHee.

BHumarue!

Bo3moxHO, Umo usem Bawel Koxu Ha pa3nuyHbIX yyacmkax mesa 6yoem
pasu4ambCsa 8 C8A3U € paznu4dHoU No08epPXeHHOCMbIO 8030elicmsuto
COJTHeYHbIX JTyHell HeKomopbix 30H Bawezo mena. Hanpumep, koxa Ha pykax,
Komopas Haubosiee 4acmo nodsepaaemcs CoHe4YHOMy 8030elicmauto,
Asnaemcs 6onee cmyznol, YeM Koxa nooOMblwek. Tem He MeHee, He
peKkomMeHOyemcs y8esuyu8ams yposeHb UHMEHCUBHOCMU NPU UCNOJIb308AHUU
Homelight® Ha 6onee caembix yyacmkax Bawezo mena. C ysenudeHuem yposHs
UHMeHCcUBHOCMU Ha 6osiee c8emMJibIx yHacmkax Baweul koxu Bul nonyyume
Jly4qwue pe3ysibmamel, Ho Bel makxe ygenuqume puck ouckomgpopma u
no6oYHbIX 3¢hchekmoas.

3.2. MoarotoBKa KOXu

Teno

Mpwv nprmeHeHnn annapata Homelight® Ha Tene, Balwa koxa foMmKHa 6biTb
BbIOPUTON (3a 24 yaca), YMCTon, Cyxoin, 6e3 0CTaTKOB NyApPbl UM fe30A40paHTa.
BHuMaHwMe: nepep ncnonb3oBaHnem annapata Homelight® He cnepyet
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NPOBOANTL SNUAALMIO (SNEKTPUUYECKUM SNUAATOPOM, SMUAALNOHHBIM
MUHLIETOM, BOCKOM). Snunauus (yaaneHne BosioC C KOpHeM) caenaet
HeaddeKTUBHON 06paboTKy MMMNYbCHBIM M3nyyeHuem (MCT).

Jinyo

He 6peiiTe pasnnyHble y4acTKu n1ua nepef ncnonb3osBaHneMm annapara.
Mepen ncnonb3osaHvem annapata Homelight® Ha nuLe, yaanuTe Bce ocTaTKn
KpeMa, T0CbOHa UM MaKusaxa.

BHMMaHwue: nepep ncnonb3oBaHnem annapata Homelight® He cnepyet
NPOBOANTL MUAALMIO (SNEKTPUYECKIM SMUAATOPOM, SMUAALNOHHBIM
MMHLETOM, BOCKOM). dnunauua (yaaneHve BONOC C KOpPHeM) cenaet
HeaddeKTUBHON 06paboTKy UMMNYbCHbIM M3nyyeHuem (MCT).

dn
3.3.MpuBepeHne B pa60qee nosioXXeHne N BKJl4YeHne

1. BcTaBbTe BUNKY afjantepa B pasbem yctponctea Homelight®
(pacnonoXeHHbIi Ha OCHOBAHMMN YCTPOCTBA OKPYTION GOPMbI).

2. MogkntounTe APYyron KoHew aganTtepa K posetke. CBeTosow nHankKatop BKJ1/
BbIKJ1/TOTOB 3aropuTtca opaH»eBblM LIBETOM.
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4. Ucnonb3oBaHne Homelight®

4.1. Pexxumbi pa6oTbl

Homelight® umeeTt fiBa pexurma paboTbl. Pexxum precision n pexum gliss.

A. Pexum precision

Pexum precision nossonset 6e3onacHyto o6paboTky
Haunbosee TPYAHOAOCTYMHbIX 1 YyBCTBUTENbHBIX YHaCTKOB
Bawero Tena (n1uo, NOAMbILLKM, 30HA OUKUHIA...).

Heob6xoanmo cnepoBath C/ieAyloLWmMm 3Tanam:

1. HaxmuTe Ha kHonky BKJ1/BbIKJT ana sknoyeHna Homelight®.
@ > Bxkmoyumca caemosoli uHoukamop BKJ1/BbIKJ1/[OTOB. @
> Bl ycnbiwuume nezkuli wym eeHmusiamopad. Hanuyue makozo wyma
A8/19emca abcoomMHO HOPMAsbHbIM.
2. Haxmute Ha kHomnKy BKJ1/BbIKJT oguH nnv HeckonbKo pas Ans Toro, 4tobbl
BblOpaTb Xenaemblil ypoBEeHb MHTEHCUBHOCTH.
> Bkntoyamca caemogble UHOUKAamMopbl, coomeemcmayroujue yposHIo
8bl6paHHoU 3¢hpekmusHocmu.

BHumarue!

- Mo ymonuaHuto uHmeHcusHocme Homelight® ycmanoenera Ha yposHe 1.

- lna mozo, ymobei, Hanpumep, nepelimu om yposHs 4 K yposHIo 1, Haxmume
kHonKy BKJ1/BbIKJ1 Heob6xo0umoe kosu4ecmao pas: npubop nepexkiio4umcs ¢
YPOBHA 4 Ha yposeHb 5, 3amem 06pamHO C ypOoBHA 5 HA ypOBeHb 4, C yposHaA 4 Ha
yposeHb 3 u mak danee 00 yposHs 1.

3. MpunoxuTe pabouyto NOBEPXHOCTb K HYXKHOMY YUacCTKy KOXM AnA
obecneyeHna NOMHOrO KOHTaKTa.
> Caemosou uHoukamop BKJ1/BbIKJI/TOTOB HayHem muzame.

4. HaxkmmnTe Ha KHOMKY nycka.
> Homelight® ebiceob60x0aem caemosotli umnyJibC.
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BHumaHue!
Bbl MOXeme nouyscmeosams Jsie2koe XKeHue Uu Nowunbi8aHue.

5. Y6epute pabouyto NoBEpXHOCTb OT 06pabaTbiBAEMOro yuacTka KOXK.

6. MepemecTuTe pabouyto MOBEPXHOCTb Ha ClefyoLLMiA yYacToK, KOTOPbIN Bbl
XoTnTe 0bpaboTath.
> [pumepHo yepes 2 cekyHObI BHOBb 3AXXemcA c8emogou
uHoukamop BKJ1/BbIKJ1/TOTOB. Takum o6pa3zom, Homelight® 2zomos
8b61C80600UMb HOBbIU UMNYJTLC.

B. Pexkum gliss

Mpw pexume gliss ceeToBble MMNynbcbl Homelight®
ABTOMAaTUYECKM BbICBOOOXKAAIOTCA NMOC/IeA0BATENbHbBIM
06pa3zom 6e3 AONOMHUTESNIbHBIX HAXKaTUI Ha KHOMKY (36
CBETOBbIX VIMMY/IbCOB B MUHYTY Ha YpOBHe 1).

Heobxoaumo cnepoBath ciefylowym STanam:

1. [ina akTnBUpOBaHUA pexunma gliss nponanTe nepsble ABa 3Tana pexrma
precision. 3aTem AOIKHbIM 06pa3oM NpuUNoXuTe pabouyto NOBePXHOCTb
Homelight® k Baluein koxe, yaep»Kneas HaxaTol KHOMKY MycKa.

2. MposepwTe ycTpoiictBom Homelight® no Balueit koxe MeasieHHo 1

HenpepbIBHO, He fieNasa BOCXOAALLMX UM HACXOAALLMX ABVXKEHWIA.

BHumaHue!

+ Eciu Bel omeodume Homelight® om Baweti koxu npu yoepxxaHuu
Haxamol KHonku nycka, pexum gliss ocmaemcsa akmusHbIM. Ho 0na Bawel
6e3onacHocmu, ceemosoli UMNYJibC 8bIC8060X0aemcsa Mosibko mozdd, Ko20a
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Homelight® Haxooumca 8 nonHom koHmakme ¢ Bawedi koxet. Ciedume 3a mem,
umobsl paboyas nogepxHocmes Homelight® ocmasanace 8 nosiHom KoHmakme ¢
Baweli koxeti 0518 2apaHmuu pexxuma gliss.

« Ecnu paboyas nosepxHocme Homelight® He Haxodumcsa 8 nosIHOM KOHMaxkme
c koxel, y Bac ecme 5 cekyHO 0718 mo2o, ymobel nonpasums Homelight® ona
obecneyeHUsA €20 NOJIHO20 KOHMAKMA ¢ Koxeli npu yoepxxaHuu Haxamou
KHONKU nycka. lMocsie ucmeyveHus 5 cekyHo, npu omcymcmaeuu NOIHO20
KoHmakma c koxeu, pexum gliss seikro4aemcs, u Bol 00/1xHbl omnycmume
KHONKY NycKd, a 3amem CHO8Aa HaXamb ee 0719 N08MOpHOU akmusayuu pexxuma
gliss.

« Ecnu Bel npunodHumaeme ycmpoticmeo, omnycmue KHONKy nycka, pexum gliss
omksio4aemcs.

Pexxum gliss pekomeHayeTca ANA NCNOb30BaHUA IMLAMMU, Y KOTOPbIX yxKe
1IMeeTCA HEKOTOPbIN OMbIT M CHOPOBKa B ucnonb3osaHum Homelight®. C 36
MMMyNbcamun B MUHYTY (Ha ypoBHe 1) pexum gliss obecrneurBaeT HagexHyio 1
6bICTPYI0 06PabOTKY Hanbosiee 06bEMHbIX yHaCTKOB Tena (HOru, CnHa, pyKu,
TOpC). ANA 4yBCTBUTENbBHBIX 30H 1 NNLLA MCMONb3YINTE PEXUM precision.

@ 4.2, dnunauusa nuuya c nomouybio Homelight® @

Mepbl npeaoCTOPOXKHOCTU ANA snunayunun nnuuda:

« He 6peliiTe pa3nuyHble yyacTKy n1ua nepeg ncnonb3oBaHeM annapara.

« Homelight® nogxoaut ucknoumntenbHO AN SNUASALMW HAXKHEN YacTu uua
(weKu, BepxHAA ryba 1 NoabopoAoK).

« Homelight® He nogxoauT ona anunauum pecHnl, BONoc 1 6poBei.

- He cnepiyet cmoTpeTb Ha 06pabaTbiBaeMblil yUaCTOK KOXI B MOMEHT
NCMyCKaHNA CBETOBOTO MMMyJibCa.

+ He ucnonbayite Homelight® Ha yyacTke BOKpyr rnas.

« Homelight® He nogxoauT fnsa yxona 3a My»cKol 60pofoii.

- ina obecneyeHus Bawwero KomdpopTa 1 6€30MacHOCTY PeKOMeHAYeTCs
Npr6erHyTb K MOCTOPOHHEN NMOMOLLM NPU NepBbIX ceaHcax 06paboTKu nuua
annapatom Homelight®.
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+ He ncnonb3yiite pexunm ckonbxeHnsa «gliss» ana snunauum nuua.

« Mpun 06paboTke NuLa KparHe BaXKHO NOAOXAATb 5 CEKYH MOC/e Kaxaow
BCMbIWKW. [TPOAOMKNTENBHOCTb CeaHca ANUAALMK ML annapaTom
Homelight® He gonHa npeBbiwaTtb 10 MUHYT.

4.3. OxBaT 30Hbl 06paboTKIN

[lnA Hapnexallero oxaaTta 30Hbl 06PaboTKM Heobxoanmo obpabaTbiBaTh Bawy
KOXY CNCTEMATUYECKMMI CBETOBBIMUI MMMNYNIbCAMU PAL 33 PAJOM, OT OfJHOTO
Kpas K gpyromy. Takum o6pasom, Bbl n3bexunte nobouHbIx 3$PpeKToB, KOTopble
MOTYT 6bITb Bbl3BaHbl Ay6NIMPOBaHNEM CBETOBbIX MMMYbCOB.
Cnepibl, OCTaBLUMECA HA KOXKE OT HaxaTusa 06pabaTbiBaeMor MOBEPXHOCTM
Homelight®, gonHbl nomoub Bam onpepenutb, Kyna Heo6Xo0ANMO HanpaBuTb
@ cnepytoLvie UMMYbCbl, YTOObI U36exaTb Kak Ay6anpoBaHUA MMMYNbCOB, Tak 1 @
UX PEAKOro HaNoXeHNs.

5. MNocne ncnonbzosauua Homelight®

5.1. Boikntouute Homelight®

Mocne okoHYaHUA ceaHca anunALuUK Bbikntoumte Homelight® ¢ nomolybio
kHonkn ON/OFF.
OTKIIounTE NPUGOP OT PO3ETKN.

BHumarue! Homelight® asmomamudecku omktoyaemcs, ecsiu Bel He
ucnonezyeme Homelight® e meueHue 6onee 10 MuHym. B makux cry4asx
csemosou uHoukamop ON/OFF/READY 6ydem zopems opaHxesbim ceemom. [ns
No8mMopHo20 ucnosnb3osarus Homelight® Bam cnedyem Haxame Ha kHonky ON/
OFF u 8HO8b 8bI6paMb HEOOXOOUMBIU YpOBEHb UHMEHCUBHOCMU.
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5.2.Yunctka

Mbl pekomeHayem Bam unctuts Homelight® n ocobeHHo ero pabouyio

NMOBEPXHOCTb MNOC/E KaXKAOro ceaHca SNuAALUn:

- OTkntounTte Homelight® nepep unctkoi.

« AKKypaTHO ouncTuTe Kopryc Homelight® n oco6eHHo pabouyio
MOBEPXHOCTb C MOMOLUbIO CYXO 1 YNCTON TPAMKM U YACTALLErO CPEACTBa,
npefHa3HauYeHHOro 1A OYNCTKM INEKTPOHHOrO 060PYAOBaHNA.

« Mocne ounctkm ynoxunte Homelight® B KopobKy npon3BoanTensa n xpaHute B
CYXOM 1 Hafie>KHOM MecTe.

5.3. Yxop 3a Koxell nocsie ceaHca SNUAALUN C TOMOLLbIO
Homelight®

He nopaBepraiiTe BO3AeNCTBIIO COTHEYHBIX Nyyeil 6e3 Haanexallen 3aluTbl
obnacTtu, nofBeprHyTble 06paboTke ¢ ucnonb3oaHrem Homelight® B
TeyeHue 2-X Heflenb nocse npoueaypbl. 3awmuanTte Bawy Koy ¢ MOMOLLbIO
@ CONHLE3aLMUTHOrO Kpema (Co CTEMEHbIO 3aWnTbl Bbiwe 50) nnm ogexabl BO @
BpeMsA NPoBefeHNA Kypca U, Kak MAHNMYM, B TeYeHUe ABYX Heflenb nocne
nocriefHero ceaHca aNuAALMN ¢ nomolbio Homelight®.
He ncnonb3yiite napdomrpoBaHHbIii KpeM U Ae30[0PaHT Ha 06paboTaHHbIX
yyacTKax nocne ceaHca anunsayum ¢ nomotybto Homelight®.

5.4. Bo3amoXXHble No60ou4Hble 3¢pPeKTbl

Mpwn ncnonb3osaHnm Homelight® B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLMAMY,
VN3M0XKEHHBbIMY B JaHHOM PYKOBOACTBE MO dKCMyaTauuu, nobouHble 3bdeKkTbl
1 OCSTIOXKHEHUA PeaKu.

OpHako nobas KocmeTryeckas npoueaypa, Aaxe paspaboTtaHHas ans
[IOMaLUHEero UCNosnb30BaHUsA, MpefCcTaBaseT coboi onpeneneHHbI PUCK.

B cnyuae fy6nmpoBaHma uny NoBTOPAIOLLErocA HaloXeHNA CBETOBbIX
mmnynbcoB Homelight® Ha TOT e camblil y4aCTOK KO BO3MOXKHO, UTO Bbl
nouyBCTBYeTe UK 3aMeTuTe:

« Jlerkne HenpuATHbIe OLYLWEeHNA Ha KOXKe: flaXe eC/i NCNoib30BaHne
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Homelight® B Lienom ouyeHb X0poLLo nepeHocnTcA, 6ONbIUNMHCTBO NtoAeNn,
KOTOpble ero NCMoJb3yHoT, UyBCTBYIOT JIErKie HENPUATHbIE OLLYLLEHNA Ha
KOXe, 4acTo Onu1cbiBaeMble KaK JIerkoe nokasbliBaHue B 30He 06paboTKu
KOXW. Yalle BCero 3To ollyLieHre NnoKasblBaHNA NPOAOSKaeTCcA BO Bpema
npoLeaypbl 1 B TeYeHNEe HECKONbKIX Nocieayowmnx MiHyT. Jlloboe 4yBcTBO
AnckomdopTa Kpome 3TOro He ABNAETCA HOPMaJibHbIM 1 03HavaeT Mbo, 4To
Bbl fomkHbI NpekpaTtuTb ncnonb3osaHne Homelight®, nockonbky Bbl ero He
nepeHocuTe, NMbo, 4TO BbIGPaH CAIMLIKOM BbICOKMI YPOBEHb MHTEHCUBHOCTM
CBETOBbIX VIMMY/bCOB.

MokpacHeHusA: Balla Koxa MOXeT NMoKpacHeTb cpasy nocsne NpuMeHeHNs
Homelight® unu B TeueHne nocnegyiowmnx 24 yacos. O6bIYHO NMOKPacHeHNe
npoxoanT Yepes 24 yaca. [POKOHCYNbTUPYITECH C BPauOM, ecu
NoKpacHeHue coxpaHAeTca fonblue 2-3 AHeNn.

[MNepuyBCTBUTENbHOCTb KOXKI: KOXa ABNAETCA Hanbonee UyBCTBUTENIbHO
Ha obpabaTblBaeMOM yUacTKe 1 MOXET COXHYTb U LIeNyLWNTbCA.

O>KOruM UNM paHbl: OYeHb PELIKO Ha KOXKe MOTYT MOABUTLCA PaHbl UM OXOTK,
CBA3aHHble C ucnonb3oBaHnem Homelight®. [ins nonHoro BocctaHoBNeHUA
MO>ET NMOHaA0OUTbCA HECKONbBKO Hefleslb, @ B UCKIIOUNTESNbHbIX ClyYanx
@ MOKET OCTaTbCA LWpPaM. @
LWpam: gaxe ecnm Takue ciyyam oUeHb PefjKu, MOTyT MOABUTLCA MOCTOAHHbIE
wpambl. O6bIYHO LWpaMbl MPUHUMAIOT GOPMY NMOBEPXHOCTHOTO NMOBPEXAEHMA
6enecoro ugeTa (runotpoduyeckme). Tem He MeHee, LPaMbl MOTYT ObITb
LUMPOKUMU 1 KPACHBIMU (TMNOTPodUYECKrE) U KPYMHBIMIA 1 BbIXOAALMMM
3a npegesibl NOBPEeXAEHHON 30HbI (KenonaHble). MoxeT notpeboBaTtbca
npoBefeHVe CaMbIX COBPEMEHHDIX 3CTETUYECKMX NPOLEAYP ANA YyuLleHns
X BHELLUHero Braa.

N3meHeHmne nurmenTaumn: Homelight® Bo3aeiicTByeT Ha KOpeHb BOsoCa,

B YaCTHOCTW, Ha MUrMeHTHbIe KNeTK/ BONOCAHOW NyKOBMLbI. TeM He MeHee,
CyL|ecTByeT PUCK BPEMEHHOW runepnurMeHTauum (yBenmyeHne nurmeHTaLmm
VNI KOPUYHEBasA OKpacKa) UK rmnonurMeHTaLmmn (OcBeTneHne) KoXm BOKpYr
obnactu Bo3aencTBrA. PUCK N3MeHeHNA NMrMeHTaLmm Hanbosnee BbICOK y Ly,
co cmyrnon Koxeit. O6bIYHO N3MeHeHWA NUTMeHTaLuK 1 obecLiBeuriBaHe
KOXW ABNAIOTCA BpeMeHHbIMU. Cilyyar MOCTOAHHOW rmnepnurMmeHTaLmm unm
rMNONMrMeHTaLmnmn peaKku.

« UpesmepHoe NoKpacHeHne 1 B3fyTue/onyxaHue: B HEKOTOPbIX
peAKnx ciyyasnx koxa, obpabotaHHan npu nomowwm Homelight®, moxeT

221

®

Compact IPL_IB 2.indd 221 17/06/2016 2:04 PM



®

NMoKpacHeTb 1 onyxHyTb. [lofobHaa peakuma Hanbonee YacTo HabnopaaeTca
Ha YyBCTBUTESIbHBIX yYacTKax Tena. [lokpacHeHUa 1 onyxaHue AOXKHbI
nponTn yepes 2-7 fHeii. B TeueHre 3TOro BpeMeHn HeobXoanMOo perynapHo
npviKnaabiBath Ned. MAarkaa ouncTka He npefcTaBnaeT npobnem, Ho cnepyeT
n3beratb N06Oro BO3AENCTBUA COMHEYHbIX NTyYel.

« UHdpeKLmn: BEpOATHOCTb KOMXKHOM MHOEKLMM Ype3BbIYaHO Mana, HO OHa
MOXET BO3HUKHYTb B Pe3ysibTaTe 0XO0ra v NOBPeXAeHUA KOXNW B pe3ynbTaTe
ncnonb3oaHua Homelight®.

« CUHAKM: O4YeHb PeaKo ncnonb3osaHne Homelight® MOXeT BbI3BaTb CUHAKNM
broneToBoro LBeTa, KOTOPbIE MOTYT COXPaHATLCA A0 5-10 gHel. Mo
Mepe 1CHE3HOBEHNA CMHAKA, KOXKa MOXKeT NPMOGPeCTM pXKaBblii OTTEHOK
(rMnepnurmMeHTaums), KOTOPbIA MOXET HE NCUE3HYTb.

CoBeplUeHHO HOPMaJTbHO YyBCTBOBAaTb HEKOTOPbIV AVCKOMPOPT NOC/e ceaHca
anunAuMKM ¢ ncnonb3osaHnem Homelight®.

B cnyuae HeyobcTtBa nnmn fuckomdopTa, NPofomKaloLLerocs B Te4eHme ceaHca
c ucnonb3soBaHnem Homelight® nnv nocne Hero, NPOKOHCYNLTUPYITECH C
BpayoMm.

6. YcTpaHeHne Henonapok

6.1. BbiAaBNneHHble HenonagKkn

Homelight® He BKntouaeTcsa

Y6epuTech, UTo aganTtep xopoLuo nogkoueH kK Homelight®, a Takxe K posetke.

Koraa Bbl HaKnmaeTe Ha KHOMKY NycKa, OTCYyTCTBYEeT nmMnysnbcC

- Y6eputecsb, uto pabouan nosepxHocTb Homelight® HaxoanTca B nonHOM
KOHTaKTe C KOXeW, 1 YTO MuraeT cBeToBo nHankatop BKJ1/BbIK/1/TOTOB.
« Y6enutech, Uto cBeTOBOMN UHAMKaTOp BKJT/BbIKJ1/TOTOB BKNtOYEH.
> Ecnun yepes 10 cekyHp ceeToBoW nHankatop BKJT/BbIKJ1/TOTOB
NPOAOJIKAET OCTaBaTbCA NOralleHHbIM, BbIKSTIOUMTE 1 CHOBA
BKkntounte Homelight®, iBa pa3sa Haxas Ha kHonKy BKJ1/BbIKJ1.
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> Ecnv npobnema He ncyesna, CBAXKUTECh C CEPBUCHBIM LIEHTPOM
KomnaHun BaByliss Bawwero perviona.
+ CBeToBON MHAMKaTop BKJ1/BbIKJ/TOTOB ropmt KpacHbIM LIBETOM 1 MUraerT.
> BobiknitounTte Homelight®. Yctpoiicteo Homelight® nepexoant
B 6e30MacHbIN PeX1M, KOrfa OHO neperpeBaeTca Unm
CTaNKMBAETCA C Cepbe3HON NPO6IeMOoN (CNOMaHHbIN BEHTUNATOP,
HencnpaBHOCTb KOHAeHcaTopa...). Oxnagute Homelight® B
TeueHue 15 MUHYT Nepep Tem, Kak BHOBb €ro BKNIOYMUTD.
> Ecnv npobnema He ncyesna, CBAXKUTECh C CEPBUCHBIM LIEHTPOM
KomnaHun BaByliss Bawwero pervioHa.
+ CBeToBON MHAMKaTop BKJ1/BbIKJ1/TOTOB nonepemeHHO MUraeT 3eneHbIM 1
KpacHbIM LiBETOM.
> ApanTep, Ucnonb3yemblin ANA NoAKAYeHna Balwero yctponcrsa
Homelight® B po3eTky, He aiBnAeTcA GabpryHbIM UK umeeT
nedekrbl.
> Ecnv npobnema He ncyesna, CBAXKUTECh C CEPBUCHBIM LIEHTPOM
KomnaHun BaByliss Bawwero perviona.
« CBeToBOW MHAMKaTOp BKJ1/BbIKJ1/TOTOB ropnT KpacHbIM LiBETOM.
> YCTPOWCTBO OTCNYKNNO CBOW CPOK.

@ 6.2. CepBMCHDIN LLEHTP @

[ina nonyyeHusn 6onee nofpobHol nHbopmaumm o npoayktax Homelight®
nocetute cat www.babyliss.com.

Ecnn Homelight® cnomaH, noBpexpaeH, TpebyeT pemoHTa nnv Bam Heobxoanma
Kakan-n16o NomolLLb, CBSKUTECH C CEPBUCHbBIM LIeHTPOM KomnaHuu BaByliss.
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7. Cneundukaynn
Touka KacaHus, 3.0x1.0cm=3.0cm2
cneundukayma
YactoTta noBTOpeHun Ha ypoBHe 1, oAnH nmnynbc Kaxaple 1,6 cekyHabl,
Ha’ypoBHe 5, oguH umnynbc Kaxaple 3,5 ceKyHAbl
WNHTEHCMBHOCTb cBeTa Ha yposHe 1: 2 nm/cmi
Ha yposHe 2: 2,5 mx/cm;
Ha yposHe 3: 3 px/cm,
Ha yposHe 4: 3,5 mx/cm;
Ha'yposHe 5: 4 px/cm
[inviHa BOMHbI 550-1200 Hm
Heobxopavmas 100 - 240 VAC, 3A
3N1eKTPONpPOBOAKa

Mapkuposka EC
CnepyiTe MHCTPYKLMAM MO SKCMyaTaunm
3alyuMTa OT BAaXKHOCTW: 06bluHas

il

doTosnunatop
MpowussoanTens: BaByliss
99 ABeHto Apuctug bpunan
92120, MoHpyx, ®paHumna
Dakc 33 (0) 146564752
CpenaHo B Kutae

[Nata npou3BoacTBa (Heaens, rog): CM. Ha ToBape
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8. YTunusauus, ynakoBkKa u MapKupoBKa

CBOW CPOK
mmm B o6LleCcTBEHHbIX MHTEpEeCaXx 1 C LieSiblo aKTUBHOTO y4acTvs B
COBMECTHOWV AeATeNbHOCTY MO 3aLLUTe OKPY>KaloLLen cpeabl:
- He BbIGpacbiBalTe n3aenus, OTCIYXMBLUVE CBON CPOK, B MyCOPHbIe
KOHTelHepbl /1A ObITOBbIX OTXOA0B.
- Micnonb3yiiTe KOHTeHepbl Ana cbopa nepepabaTbiBaeMbiX OTXOLOB,
metoLmeca B Bawen ctpaHe.
HekoTopble MaTepuasibl MOTYT 6biTb MepepaboTaHbl UK NCMOJIb30BaHbI
NOBTOPHO.

Ei SJIEKTPOHHOE U 3NTEKTPUYECKOE OBOPYAOBAHWE, OTCNYKVBLLEE

,ElaHHoe yCTpOVICTBO He JOTXKHO NCNOb30BaTbCA BMeCTe CO CMeCAMIN
AHECTETUKOB, KOTOPbI€ MOTYyT BOCMJIaMEHATLCA NPU KOHTaKTe C BO34yXOM,
KNCNnopogom nnm 3akKNCbio a3oTa.
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