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Lieferumfang :
Blutdruckmessgerat mit Manschette
2 x 1,5V AAA Batterien LR03
Aufbewahrungsbox
Gebrauchsanweisung

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Produkt unseres Sor-
timentes entschieden haben. Unser Name steht flir hoch-
wertige und eingehend gepriifte Qualititsprodukte aus den
Bereichen Warme, Gewicht, Blutdruck, Korpertemperatur,
Puls, Sanfte Therapie, Massage, Beauty und Luft. Bitte
lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch,
bewahren Sie sie fiir spateren Gebrauch auf, machen Sie
sie anderen Benutzern zuganglich und beachten Sie die
Hinweise.

7. Ergebnisse beurteilen ...
8. Fehlermeldung/Fehlerbehebung...........cccccuciciiicinnne
9. Gerét und Manschette reinigen und aufbewahren ......
10. Technische ANgaben ...
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Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

1. Kennenlernen

Uberpriifen Sie das Gert auf duBere Unversehrtheit der
Verpackung und auf die Vollstandigkeit des Inhalts. Vor dem
Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerét und Zubehor
keine sichtbaren Schéaden aufweisen und jegliches Verpa-
ckungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifels-
fall nicht und wenden Sie sich an lhren Handler oder an die
angegebene Service-Adresse.

Das Handgelenk-Blutdruckmessgerat dient zur nichtinvasi-
ven Messung und Uberwachung arterieller Blutdruckwerte
von erwachsenen Menschen.

Sie kdnnen damit schnell und einfach Ihren Blutdruck mes-
sen und den letzten Messwert anzeigen lassen.



Bei eventuell vorhandenen Herzrhythmusstérungen werden

Sie gewarnt.

Die ermittelten Werte werden eingestuft und grafisch be-

urteilt.

2. Wichtige Hinweise
A Zeichenerklarung

In der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung und auf
dem Typschild des Geréats und des Zubehdrs werden fol-
gende Symbole verwendet:

&

PAP

Verpackung umweltgerecht entsorgen

Hersteller

Storage / Transport

Zuléssige Lagerungs- und Transport-
temperatur und -luftfeuchtigkeit

Vorsicht

Operating

Zuléssige Betriebstemperatur und -luft-
feuchtigkeit

Hinweis
Hinweis auf wichtige Informationen

o

P

Vor Nésse schiitzen

A
©

Gebrauchsanweisung beachten

[sn]

Seriennummer

Anwendungsteil Typ BF

Gleichstrom

c € 0483

Die CE-Kennzeichnung bescheinigt die
Konformitéat mit den grundlegenden An-
forderungen der Richtlinie 93/42/EEC fir
Medizinprodukte

0)
):¢

Entsorgung gemaB Elektro- und Elektro-
nik-Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment)

EAL

Zertifizierungszeichen fiir Produkte, die in
die Russische Foderation und in die L&n-
der der GUS exportiert werden




A Hinweise zur Anwendung

e Um eine Vergleichbarkeit der Werte zu gewahrleisten, mes-
sen Sie lhren Blutdruck immer zu gleichen Tageszeiten.
Ruhen Sie sich vor jeder Messung ca. 5 Minuten aus!
Wenn Sie mehrere Messungen an einer Person durchfiih-
ren mdchten, warten Sie zwischen den einzelnen Messun-
gen jeweils 5 Minuten.
Mindestens 30 Minuten vor der Messung sollten Sie nicht
essen, trinken, rauchen oder sich kdrperlich betatigen.
Wiederholen Sie die Messung im Falle zweifelhaft gemes-
sener Werte.
Die von lhnen selbst ermittelten Messwerte kénnen nur
zu lhrer Information dienen - sie ersetzen keine arztliche
Untersuchung! Besprechen Sie Ihre Messwerte mit dem
Arzt, begriinden Sie daraus auf keinen Fall eigene medi-
zinische Entscheidungen (z.B. Medikamente und deren
Dosierungen)!
Eine Verwendung des Blutdruckmessgeréts auBerhalb
des hé&uslichen Umfelds oder unter dem Einfluss von Be-
wegung (z.B. wéhrend der Fahrt in einem Auto, Kranken-
wagen oder Helikopter sowie wéhrend der Ausiibung von
korperlichen Aktivitaten wie Sport) kann die Messgenauig-
keit beeinflussen und zu Messfehlern fiihren.
¢ \lerwenden Sie das Blutdruckmessgerat nicht bei Neuge-
borenen und Préeklampsie-Patientinnen. Vor Anwendung

des Blutdruckmessgerates in der Schwangerschaft emp-
fehlen wir eine Abstimmung mit dem Arzt.

Dieses Gerét ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen
(einschlieBlich Kinder) mit eingeschrénkten physischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Er-
fahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu werden, es
sei denn, sie werden durch eine fiir lhre Sicherheit zustan-
dige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisun-
gen, wie das Geréat zu benutzen ist. Kinder sollten beauf-
sichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerat spielen.

Bei Einschrankungen der Durchblutung an einem Arm auf-
grund chronischer oder akuter GefaBerkrankungen (unter
anderem GefaBverengungen) ist die Genauigkeit der Hand-
gelenksmessung eingeschrankt. Weichen Sie in diesem Fall
auf ein am Oberarm messendes Blutdruckmessgerat aus.
Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems kdnnen zu Fehl-
messungen bzw. zu Beeintrdchtigungen der Messgenau-
igkeit filhren. Ebenso der Fall ist dies bei sehr niedrigem
Blutdruck, Diabetes, Durchblutungs- und Rhythmus-
stérungen sowie bei Schittelfrost oder Zittern.

Das Blutdruckmessgerat darf nicht im Zusammenhang mit
einem Hochfrequenz-Chirurgiegerat verwendet werden.
Verwenden Sie das Gerat nur bei Personen mit dem flir das
Geréat angegebenen Umfangbereich des Handgelenks.
Beachten Sie, dass es wahrend des Aufpumpens zu einer
Funktionsbeeintrachtigung des betroffenen GliedmaBes
kommen kann.



Die Blutzirkulation darf durch die Blutdruckmessung nicht
unndtig lange unterbunden werden. Bei einer Fehlfunktion
des Gerétes nehmen Sie die Manschette vom Arm ab.
Verhindern Sie einen anhaltenden Druck in der Manschet-
te sowie haufige Messungen. Eine dadurch resultierende
Beeintrachtigung des Blutflusses kann zu Verletzungen
flhren.

Achten Sie darauf, dass die Manschette nicht an einem
Arm angelegt wird, dessen Arterien oder Venen in medi-
zinischer Behandlung sind, z.B. intravaskulédrer Zugang
bzw. eine intravaskuldre Therapie oder ein arteriovendser
(A-V-) Nebenschluss.

Legen Sie die Manschette nicht bei Personen an, die eine
Brustamputation hatten.

Legen Sie die Manschette nicht Giber Wunden an, da dies
zu weiteren Verletzungen flihren kann.

Sie kénnen das Blutdruckmessgerét ausschlieBlich mit
Batterien betreiben.

Die Abschaltautomatik schaltet das Blutdruckmessgerét
zur Schonung der Batterien aus, wenn innerhalb 1 Minute
keine Taste betétigt wird.

Das Gerét ist nur fiir den in dieser Gebrauchsanweisung
beschriebenen Zweck vorgesehen. Der Hersteller haftet
nicht fir Schaden, die durch unsachgeméBen oder fal-
schen Gebrauch verursacht wurden.

A Hinweise zur Aufbewahrung und Pflege

¢ Das Blutdruckmessgeréat besteht aus Prézisions- und

Elektronik-Bauteilen. Die Genauigkeit der Messwerte

und Lebensdauer des Gerétes hangt ab vom sorgfaltigen

Umgang:

- Schiitzen Sie das Gerat vor StéBen, Feuchtigkeit,
Schmutz, starken Temperaturschwankungen und direk-
ter Sonneneinstrahlung.

- Lassen Sie das Gerat nicht fallen.

- Benutzen Sie das Gerét nicht in der N&he von starken
elektromagnetischen Feldern, halten Sie es fern von
Funkanlagen oder Mobiltelefonen.

e Driicken Sie nicht auf die Start/Stopp-Taste (D, solange
die Manschette nicht angelegt ist.

¢ Wir empfehlen die Batterien zu entfernen, falls das Geréat
Uber einen langeren Zeitraum nicht benutzt wird.

A Hinweise zum Umgang mit Batterien

¢ Wenn Flussigkeit aus einer Batteriezelle mit Haut oder
Augen in Kontakt kommt, die betroffene Stelle mit Wasser
auswaschen und arztliche Hilfe aufsuchen.

. Verschluckungsgefahr! Kleinkinder kénnten Batte-
rien verschlucken und daran ersticken. Daher Batterien fur
Kleinkinder unerreichbar aufbewahren!

o Auf Polaritatskennzeichen Plus (+) und Minus (-) achten.



¢ Wenn eine Batterie ausgelaufen ist, Schutzhandschuhe
anziehen und das Batteriefach mit einem trockenen Tuch
reinigen.

¢ Schiitzen Sie Batterien vor (ibermaBiger Warme.

. Explosionsgefahr! Keine Batterien ins Feuer werfen.

e Batterien dirfen nicht geladen oder kurzgeschlossen
werden.

¢ Bei langerer Nichtbenutzung des Geréts die Batterien aus
dem Batteriefach nehmen.

¢ \lerwenden Sie nur denselben oder einen gleichwertigen
Batterietyp.

¢ Immer alle Batterien gleichzeitig auswechseln.

¢ Keine Akkus verwenden!

¢ Keine Batterien zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

@ Hinweise zu Reparatur und Entsorgung

¢ Batterien gehdren nicht in den Hausmidill. Bitte entsorgen
Sie die verbrauchten Batterien an den dafiir vorgesehenen
Sammelstellen.

¢ Offnen Sie das Gerét nicht. Bei nicht beachten erlischt die
Garantie.

¢ Das Gerat darf nicht selbst repariert oder justiert werden.
Eine einwandfreie Funktion ist in diesem Fall nicht mehr
gewahrleistet.

¢ Reparaturen diirfen nur vom Kundenservice oder autori-
sierten Handlern durchgefiihrt werden. Priifen Sie jedoch

vor jeder Reklamation zuerst die Batterien und tauschen
Sie diese gegebenenfalls aus.

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende
seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmdill entfernt
werden. Die Entsorgung kann Uber entsprechende
Sammelstellen in Ihrem Land erfolgen. Entsorgen Sie das
Geréat geméaB der Elektro- und Elektronik-Altgeréte \ ,

EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden
Sie sich an die fur die Entsorgung zusténdige
kommunale Behdrde.

A Hinweise zu Elektromagnetischer Vertraglichkeit

e Das Gerat ist fir den Betrieb in allen Umgebungen geeig-
net, die in dieser Gebrauchsanweisung aufgefiihrt sind,
einschlieBlich der hduslichen Umgebung.

¢ Das Gerat kann in der Gegenwart von elektromagneti-
schen StérgréBen unter Umstanden nur in eingeschrank-
tem MaBe nutzbar sein. Infolgedessen kénnen z.B.
Fehlermeldungen oder ein Ausfall des Displays/Gerates
auftreten.

¢ Die Verwendung dieses Gerates unmittelbar neben an-
deren Geréten oder mit anderen Geraten in gestapelter
Form sollte vermieden werden, da dies eine fehlerhafte
Betriebsweise zur Folge haben kénnte. Wenn eine Ver-
wendung in der vorgeschriebenen Art dennoch notwendig
ist, sollten dieses Gerat und die anderen Gerate beob-



achtet werden, um sich davon zu (iberzeugen, dass sie 1. Display

ordnungsgemaB arbeiten. 2. Risiko-Indikator

* Die Verwendung von anderem Zubehdr, als jenem, 3. Handgelenksmanschette
welches der Hersteller dieses Gerétes festgelegt oder 4. START/STOPP-Taste D
bereitgestellt hat, kann erh6hte elektromagnetische Stér- 5. Batteriefachabdeckung

aussendungen oder eine geminderte elektromagnetische . ;
Storfestigkeit des Gerates zur Folge haben und zu einer 4. Anzeigen auf dem Display

fehlerhaften Betriebsweise flihren. Cbewer)
¢ Eine Nichtbeachtung kann zu einer Minderung der Leis- m
tungsmerkmale des Gerétes flhren. 8

3. Geratebeschreibung T

oy

1. Systolischer Druck

2. Diastolischer Druck

3. Puls

4. Symbol Puls W

5. Symbol Batteriewechselanzeige #iN
6. Aufpumpen, Luft ablassen (Pfeil)

7. Symbol Herzrhythmusstérung ()
8. Risiko-Indikator




5. Messung vorbereiten

Batterie einlegen

¢ Entfernen Sie den Deckel des Batterie-
faches auf der linken unteren Seite des
Gerétes.

* Legen Sie zwei Batterien vom Typ 1,5V
Micro (Alkaline Type LRO3) ein.

¢ Achten Sie unbedingt darauf, dass die
Batterien entsprechend der Kennzeich-
nung im Batteriefachdeckel mit korrek-

ter Polung eingelegt werden. Verwen-

den Sie keine wiederaufladbaren Akkus.
¢ SchlieBen Sie den Batteriefachdeckel wieder sorgféltig.

Wenn die Batteriewechselanzeige #iMl dauerhaft erscheint,
ist keine Messung mehr méglich und Sie missen alle Bat-
terien erneuen.

A Batterie Entsorgung

¢ Die verbrauchten, vollkommen entladenen Batterien mis-
sen Sie Uber speziell gekennzeichnete Sammelbehélter,
Sondermiillannahmestellen oder (iber den Elektrohandler
entsorgen. Sie sind gesetzlich dazu verpflichtet, die Batte-
rien zu entsorgen.

e Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen

Batterien:

Pb = Batterie enthalt Blei,

Cd = Batterie enthélt Cadmium,
Hg = Batterie enthélt Quecksilber

)i¢

Pb Cd Hg

6. Blutdruck messen

Bringen Sie das Gerat vor der Messung auf Raumtempera-
tur. Sie kénnen die Messung am linken oder rechten Hand-
gelenk durchfihren.

Manschette anlegen

¢ EntbléBen Sie Ihr Handgelenk. Achten Sie darauf, dass
die Durchblutung des Arms nicht durch zu enge Klei-
dungsstiicke oder Ahnliches eingeengt ist. Legen Sie die
Manschette auf der Innenseite lhres Handgelenkes an.

o Fixieren Sie die Manschette mit dem Klettverschluss so,
dass sich das obere Ende der Anzeige ca. 1 cm unterhalb
Ihres Handballens befindet.



¢ Die Manschette muss eng um das Handgelenk anliegen,
darf aber nicht einschniren.

Achtung: Das Geréat darf nur mit der Original-Manschette
betrieben werden.

Der Blutdruck kann sich zwischen dem rechten und linken
Handgelenk unterscheiden, daher kénnen auch die gemes-
senen Blutdruckwerte unterschiedlich sein. Fiihren Sie die
Messung immer am selben Handgelenk durch.

Falls sich die Werte zwischen den beiden Handgelenken
sehr deutlich unterscheiden, sollten Sie mit lhrem Arzt
absprechen, welches Handgelenk Sie fiir die Messung ver-
wenden.

Richtige Kérperhaltung einnehmen

¢ Ruhen Sie sich vor jeder Messung ca. 5 Minuten aus!
Ansonsten kann es zu Abweichungen kommen.

e Sie kénnen die Messung im Sitzen
oder im Liegen durchfiihren. Sitzen Sie
zur Blutdruckmessung bequem. Leh-
nen Sie Riicken und Arme an. Kreuzen
Sie die Beine nicht. Stellen Sie die
FuBe flach auf den Boden. Stiitzen Sie
lhren Arm unbedingt ab und winkeln
ihn an. Achten Sie in jedem Fall darauf, dass sich die
Manschette in Herzhéhe befindet. Ansonsten kann es zu

erheblichen Abweichungen kommen. Entspannen Sie |h-
ren Arm und die Handfl&chen.

¢ Um das Messergebnis nicht zu verfélschen, ist es wichtig,
sich wahrend der Messung ruhig zu verhalten und nicht
zu sprechen.

Blutdruckmessung durchfiihren

¢ Starten Sie das Blutdruckmessegerat mit der Taste Start/
Stopp @. Der eingeschaltete Zustand wird durch einen
Signalton und die kurze Anzeige aller Symbole bestétigt.

¢ \or der Messung wird kurz das letzte gespeicherte Mess-

ergebnis angezeigt. Sollte sich keine Messung im Spei-

cher befinden, zeigt das Gerat jeweils den Wert J an.

Die Manschette wird automatisch aufgepumpt.

Der Manschetten-Luftdruck wird langsam abgelassen.

Bei einer bereits zu erkennenden Tendenz zu hohem Blut-

druck wird nochmals nachgepumpt und der Manschet-

tendruck nochmals erhdht. Sobald ein Puls zu erkennen

ist, blinkt das Symbol Puls 4.

Nach vollstdndigem Ablassen des Drucks werden die

Messergebnisse Systolischer Druck, Diastolischer Druck

und Puls angezeigt.

Sie konnen die Messung jederzeit durch das Driicken der

Start/Stopp-Taste @ abbrechen.

Er_ erscheint, wenn die Messung nicht ordnungsgeméas

durchgefiihrt werden konnte. Beachten Sie das Kapitel

Fehlermeldung/Fehlerbehebung in dieser Gebrauchsan-

weisung und wiederholen Sie die Messung.



¢ Das Messergebnis wird automatisch abgespeichert.

7. Ergebnisse beurteilen
Herzrhythmusstérungen:

Dieses Gerat kann wahrend der Messung eventuelle Stérun-
gen des Herzrhythmus identifizieren und weist gegebenen-
falls nach der Messung mit dem Symbol «(§); darauf hin.
Dies kann ein Indikator fiir eine Arrhythmie sein. Arrhythmie
ist eine Krankheit, bei der der Herzrhythmus aufgrund von
Fehlern im bioelektrischen System, das den Herzschlag
steuert, anormal ist. Die Symptome (ausgelassene oder
vorzeitige Herzschlage, langsamer oder zu schneller Puls)
kénnen u.a. von Herzerkrankungen, Alter, kérperliche Veran-
lagung, Genussmittel im UbermaB, Stress oder Mangel an
Schlaf herriihren. Arrhythmie kann nur durch eine Untersu-
chung bei Ihrem Arzt festgestellt werden.

Wiederholen Sie die Messung, wenn das Symbol (¥): nach
der Messung auf dem Display angezeigt wird. Bitte achten
sie darauf, dass Sie sich 5 Minuten ausruhen und wahrend
der Messung nicht sprechen oder bewegen. Sollte das
Symbol (§); oft erscheinen, wenden Sie sich bitte an Ihren
Arzt. Selbstdiagnose und -behandlung aufgrund der Mess-
ergebnisse kénnen geféahrlich sein. Befolgen Sie unbedingt
die Anweisungen lhres Arztes.

Risiko-Indikator:
Die Messergebnisse lassen sich gemé&B nachfolgender Ta-
belle einstufen und beurteilen.

Diese Standardwerte dienen jedoch lediglich als allgemeine
Richtlinie, da der individuelle Blutdruck bei verschiedenen
Personen und unterschiedlichen Altersgruppen usw. abweicht.
Es ist wichtig, dass Sie Ihren Arzt in regelmaBigen Abstan-
den zu Rate ziehen. Ihr Arzt teilt Innen Ihre individuellen
Werte flir einen normalen Blutdruck sowie den Wert mit, ab
dem die Héhe des Blutdrucks als gefahrlich einzustufen ist.
Die Einstufung im Display und die Skala auf dem Gerat geben
an, in welchem Bereich sich der ermittelte Blutdruck befin-
det. Sollte sich der Wert von Systole und Diastole in zwei
unterschiedlichen Bereichen befinden (z.B. Systole im Be-
reich ,Hoch Normal“ und Diastole im Bereich ,Normal“) dann
zeigt Ihnen die grafische Einteilung auf dem Gerat immer den
héheren Bereich an, im beschriebenen Beispiel ,Hoch Normal*.

Bereich der Systole | Diastole
Blutdruckwerte | (in mmHg)| (in mmHg) MaBnahme
gtt::lfes >180 >110 einen Arzt

i - - aufsuchen
Hypertonie
Stufe 2: .
mittlere 160-179 |100-109 |&neN Arzt

i aufsuchen
Hypertonie
S regelméBige
leichte 140-159 | 90-99 Kontrolle beim
Hypertonie Arzt




Bereich der Systole | Diastole

Blutdruckwerte (ir!: mmHg)| (in mmHg) e
regelméaBige

Hoch normal 130-139 | 85-89 Kontrolle beim
Arzt

Normal 120-129 | 80-84 Selbstkontrolle

Optimal <120 <80 Selbstkontrolle

Quelle: WHO, 1999 (World Health Organization)

8. Fehlermeldung/Fehlerbehebung

Bei Fehlern erscheint auf dem Display die Fehlermeldung Er_.

¢ Fehlermeldungen kdnnen auftreten, wenn

e der systolische oder diastolische Druck nicht gemessen
werden konnte (Er { bzw. Erc erscheint im Display),

e der systolische oder diastolische Druck auBerhalb des
Messbereichs liegt (,Hi“ bzw. ,L2“ erscheint im Display),

e die Manschette zu stark bzw. zu schwach angelegt ist (
Er 3 bzw. Er4 erscheint im Display),

e der Aufpumpdruck héher als 300 mmHg ist (E~ 5 erscheint
im Display),

e das Aufpumpen linger als 160 Sekunden dauert (Er & er-
scheint im Display),

e ein System- oder Geratefehler vorliegt (Er R, Er 0, Er 1
oder £r8 erscheint im Display),

* die Batterien fast verbraucht sind kNIl

Wiederholen Sie in diesen Féllen die Messung. Achten Sie
darauf, dass Sie sich wéahrend der Messung nicht bewegen
oder reden. Setzen Sie gegebenenfalls die Batterien neu ein
oder ersetzen Sie diese.

Technischer Alarm - Beschreibung

Sollte der gemessene Blutdruck (systolisch oder diastolisch)
auBerhalb der im Abschnitt Technische Angaben angege-
benen Grenzen liegen, erscheint auf dem Display der tech-
nische Alarm in Form der Anzeige ,H:“ bzw. ,L2* In diesem
Fall sollten Sie einen Arzt aufsuchen bzw. die Richtigkeit
Ihrer Bedienvorgénge uberprifen.

Die Grenzwerte fiir den technischen Alarm sind ab Werk
fest eingestellt und kénnen nicht angepasst oder deaktiviert
werden. Diesen Alarmgrenzwerten wird im Rahmen der
Norm IEC 60601-1-8 untergeordnete Prioritit beigemessen.
Der technische Alarm ist ein nicht selbsthaltender Alarm
und muss nicht zuriickgesetzt werden. Das auf dem Display
angezeigte Signal verschwindet nach rund 8 Sekunden au-
tomatisch.

9. Gerat und Manschette reinigen und
aufbewahren
¢ Reinigen Sie das Gerét und die Manschette vorsichtig nur
mit einem leicht angefeuchteten Tuch.
e \lerwenden Sie keine Reinigungs- oder Losungsmittel.



e Sie dlirfen Gerédt und Manschette auf keinen Fall unter
Wasser halten, da sonst Fliissigkeit eindringen kann und
das Gerét und die Manschette beschadigt.

¢ Wenn Sie Gerét und Manschette aufoewahren, dirfen
keine schweren Gegensténde auf dem Gerét und der Man-
schette stehen. Entnehmen Sie die Batterien. Der Man-
schettenschlauch darf nicht scharf abgeknickt werden.

10. Technische Angaben

Modell-Nr. BC 44
Messmethode Oszillometrisch, nicht invasive Blut-
druckmessung am Handgelenk
Messbereich Manschettendruck 0-300 mmHg,
systolisch 60-260 mmHg,
diastolisch 40-199 mmHg,
Puls 40-180 Schiage/Minute
Genauigkeit der  systolisch +3 mmHg,
Anzeige diastolisch +3 mmHg,
Puls +5 % des angezeigten Wertes
Messunsicherheit max. zulassige Standardabweichung ge-
maB klinischer Prifung:
systolisch 8 mmHg/diastolisch 8 mmHg
Abmessungen L 87,8 mm x B 65,8 mm x H 28,6 mm
Gewicht Ungefahr 98 g

(ohne Batterien, mit Manschette)

ManschettengroBe 14,0 bis 19,5 cm

Zul. Betriebs- +10°C bis +40°C, <90 % relative Luft-
bedingungen feuchte (nicht kondensierend)

Zul. Aufbewah- -20°C bis +55°C, <90 % relative Luft-
rungsbedingungen feuchte, 800-1050 hPa Umgebungs-

druck
Stromversorgung 2 x 1,5V —— — AAA Batterien
Batterie-Lebens-  Fiir ca. 180 Messungen, je nach Héhe
dauer des Blutdrucks bzw. Aufpumpdruck
Klassifikation Interne Versorgung, Dauerbetrieb, An-

wendungsteil Typ BF, IPX0, kein AP
oder APG

Die Seriennummer befindet sich auf dem Geréat oder im
Batteriefach.

Anderungen der technischen Angaben ohne Benachrichti-
gung sind aus Aktualisierungsgriinden vorbehalten.

* Dieses Gerét entspricht der européischen Norm
EN60601-1-2 (Ubereinstimmung mit CISPR 11, IEC
61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) und unterliegt
besonderen VorsichtsmaBnahmen hinsichtlich der elekt-
romagnetischen Vertréglichkeit. Bitte beachten Sie dabei,
dass tragbare und mobile HF-Kommunikationseinrichtun-
gen dieses Gerat beeinflussen konnen.



e Das Gerét entspricht der EU-Richtlinie flir Medizinpro-
dukte 93/42/EEC, dem Medizinproduktegesetz und den
Normen EN1060-1 (nicht invasive Blutdruckmessgera-
te Teil 1: Allgemeine Anforderungen), EN1060-3 (nicht
invasive Blutdruckmessgeréte Teil 3: Ergdnzende Anfor-
derungen flr elektromechanische Blutdruckmesssyste-
me) und IEC80601-2-30 (Medizinische elektrische Gerate
Teil 2-30: Besondere Festlegungen fir die Sicherheit
einschlieBlich der wesentlichen Leistungsmerkmale von
automatisierten nicht invasiven Blutdruckmessgeraten).

¢ Die Genauigkeit dieses Blutdruckmessgerates wurde
sorgféltig geprift und wurde im Hinblick auf eine lange
nutzbare Lebensdauer entwickelt. Bei Verwendung des
Gerates in der Heilkunde sind Messtechnische Kontrollen
mit geeigneten Mitteln durchzufiihren. Genaue Anga-
ben zur Uberpriifung der Genauigkeit kdnnen unter der
Service-Adresse angefragt werden.

11. Garantie/Service

Wir leisten 5 Jahre Garantie ab Kaufdatum fur Material- und

Fabrikationsfehler des Produktes. Die Garantie gilt nicht:

¢ Im Falle von Schéaden, die auf unsachgemaBer Bedienung
beruhen.

e Fir VerschleiBteile.

¢ Bei Eigenverschulden des Kunden.

¢ Sobald das Gerét durch eine nicht autorisierte Werkstatt
geoffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewéhrleistungen des Kunden bleiben
durch die Garantie unberihrt. Fiir Geltendmachung eines
Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den
Kunden der Nachweis des Kaufes zu fiihren. Die Garantie
ist innerhalb eines Zeitraumes von 5 Jahren ab Kaufdatum
gegeniber der Beurer GmbH, UIm (Germany) geltend zu
machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von Reklamationen an
unseren Service unter folgendem Kontakt:

Service Hotline:

Tel.: +49 (0) 731/ 39 89-144

E-Mail: kd@beurer.de

www.beurer.com

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten Produk-
tes auf, ist das Produkt an folgende Adresse zu senden:
Beurer GmbH

Servicecenter

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Germany

Irrtum und Anderungen vorbehalten



ENGLISH

Content
1. Getting to know your instrument
2. Important information..
3. Unit description........
4. lcons in the display..
5. Prepare measurement .
6. Measuring blood pressure

Included in delivery:

Blood pressure monitor with cuff
2 x 1.5V LRO3 AAA batteries
Storage box

Instructions for use

Dear Customer,

thank you for choosing a product from our range. Our name
stands for high-quality, thoroughly tested products for ap-
plications in the areas of heat, weight, blood pressure, body
temperature, pulse, gentle therapy, massage, beauty and
air. Please read these instructions for use carefully and keep
them for later use, be sure to make them accessible to other
users and observe the information they contain.

7. Evaluating results
8. Error messages/troubleshooting....
9. Cleaning and storing the device and cuff..
10. Technical details
11. Warranty/service.

Best regards,
Your Beurer Team

1. Getting to know your instrument

Check that the device packaging has not been tampered
with and make sure that all contents are present. Before
use, ensure that there is no visible damage to the device or
accessories and that all packaging material has been re-
moved. If you have any doubts, do not use the device and
contact your retailer or the specified Customer Services
address.

The wrist blood pressure monitor is used for non-invasive
measurement and monitoring of adults’ arterial blood pres-
sure.



This allows you to quickly and easily measure your blood
pressure and to display the last recorded measurement.
A warning is issued for anyone suffering from cardiac ar-
rhythmia.

The recorded values are classified and evaluated graphically.

2. Important information

A Signs and symbols

The following symbols are used in these instructions for
use, on the packaging and on the type plate for the device
and accessories:

é Attention

Observe the instructions for use

Note

Direct current

Disposal in accordance with the Waste
Electrical and Electronic Equipment EC
Directive - WEEE

X

® Note on important information
Application part, type BF
L]

&

PAP

Dispose of packaging in an environmen-
tally friendly manner

Manufacturer

Storage / Transport

Permissible storage and transport tem-
perature and humidity

Operating

Permissible operating temperature and
humidity

o

P

Protect from moisture

[sn]

Serial number

C € 0483

The CE labelling certifies that the product
complies with the essential requirements
of Directive 93/42/EEC on medical devices

EAL

Certification symbol for products that are
exported to the Russian Federation and
members of the CIS




A Advice on use

e In order to ensure comparable values, always measure
your blood pressure at the same time of day.

Before every measurement, relax for about five minutes.

If you want to perform several measurements on the same
person, wait five minutes between each measurement.
Do not take a measurement within 30 minutes after eat-
ing, drinking, smoking or exercising.

Repeat the measurement if you are unsure of the meas-
ured value.

The measurements taken by you are for your information
only - they are not a substitute for a medical examination!
Discuss the measurements with your doctor, and never
base any medical decisions on them (e.g. medicines and
their administration)!

Using the blood pressure monitor outside your home en-
vironment or whilst on the move (e.g. whilst travelling in a
car, ambulance or helicopter, or whilst undertaking physi-
cal activity such as playing sport) can influence the meas-
urement accuracy and cause incorrect measurements.

Do not use the blood pressure monitor on newborns or pa-
tients with preeclampsia. We recommend consulting a doctor
before using the blood pressure monitor during pregnancy.
This device is not intended for use by people (including
children) with restricted physical, sensory or mental skills
or a lack of experience and/or a lack of knowledge, un-

less they are supervised by a person who is responsible
for their safety or are instructed by such a person in how
to use the device. Supervise children around the device to
ensure they do not play with it.

In the case of restricted circulation on the arm as a result
of chronic or acute vascular diseases (including vascular
constriction), the accuracy of the wrist measurement is
limited. In this case you should avoid using an upper arm
blood pressure monitor.

Cardiovascular diseases may lead to incorrect measure-
ments or have a detrimental effect on measurement ac-
curacy. The same also applies to very low blood pressure,
diabetes, circulatory disorders and arrhythmias as well as
chills or shaking.

The blood pressure monitor must not be used in connec-
tion with a high-frequency surgical unit.

Only use the unit on people who have the specified wrist
measurement for the device.

Please note that when inflating, the functions of the limb
in question may be impaired.

During the blood pressure measurement, blood circulation
must not be stopped for an unnecessarily long time. If the
device malfunctions, remove the cuff from the arm.

Do not allow sustained pressure in the cuff or frequent
measurements. The resulting restriction of the blood flow
may cause injury.



 Ensure that the cuff is not placed on an arm in which the ar-
teries or veins are undergoing medical treatment, e.g. intra-
vascular access or therapy, or an arteriovenous (AV) shunt.

¢ Do not use the cuff on people who have undergone a
mastectomy.

¢ Do not place the cuff over wounds as this may cause fur-
ther injury.

¢ The blood pressure monitor can only be operated with
batteries.

¢ To conserve the batteries, the monitor switches off auto-
matically if no buttons are pressed for one minute.

¢ The device is only intended for the purpose described in
these instructions for use. The manufacturer is not liable
for damage resulting from improper or careless use.

A Storage and Care

¢ The blood pressure monitor is made up of precision elec-
tronic components. Accuracy of readings and the instru-
ment’s service life depend on careful handling.

- You should protect the device from impact, moisture,
dirt, major temperature fluctuations and direct exposure
to the sun’s rays.

- Never drop the device.

- Do not use near strong electromagnetic fields, i.e. keep
it away from any radio systems and mobile phones.

* Do not press the start/stop button @ before the cuff is
placed on.

¢ We advise you to remove the batteries if the device is not
going to be used for a longer period of time.

A Notes on handling batteries

o [f your skin or eyes come into contact with battery fluid,
flush out the affected areas with water and seek medical
assistance.

. Choking hazard! Small children may swallow and
choke on batteries. Store the batteries out of the reach of
small children.

¢ Observe the plus (+) and minus (-) polarity signs.

¢ |f a battery has leaked, put on protective gloves and clean
the battery compartment with a dry cloth.

¢ Protect the batteries from excessive heat.

. A Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

¢ Do not charge or short-circuit batteries.

o |f the device is not to be used for a long period, take the
batteries out of the battery compartment.

¢ Use identical or equivalent battery types only.

o Always replace all batteries at the same time.

¢ Do not use rechargeable batteries.

¢ Do not disassemble, split or crush the batteries.



@ Repair and disposal

Batteries do not belong in domestic refuse. Used batteries
should be disposed of at the collection points provided.
Never open the instrument. If these instructions are not
heeded, the warranty will be null and void.

Never attempt to repair the instrument or adjust it your-
self. We can no longer guarantee perfect functioning if
you do.

Repairs may only be performed by Customer Service or
authorized dealers. However, always check the batteries
and replace them if necessary prior to making any
complaint.

For environmental reasons, do not dispose of the
device in the household waste at the end of its
useful life. Dispose of the device at a suitable local
collection or recycling point. Dispose of the device
in accordance with EC Directive - WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment). If you have any questions,
please contact the local authorities responsible for waste
disposal.

A Notes on electromagnetic compatibility

¢ The device is suitable for use in all environments listed

in these instructions for use, including domestic environ-
ments.

The use of the device may be limited in the presence of
electromagnetic disturbances. This could result in issues
such as error messages or the failure of the display/de-
vice.

Avoid using this device directly next to other devices or
stacked on top of other devices, as this could lead to
faulty operation. If, however, it is necessary to use the de-
vice in the manner stated, this device as well as the other
devices must be monitored to ensure they are working
properly.

The use of accessories other than those specified or pro-
vided by the manufacturer of this device can lead to an
increase in electromagnetic emissions or a decrease in
the device’s electromagnetic immunity; this can result in
faulty operation.

Failure to comply with the above can impair the perfor-
mance of the device.



3. Unit description

1. Display

2. Risk indicator

3. Wrist cuff

4. START/STOP button O
5. Battery compartment lid

4. Icons in the display

i

1. Systolic pressure

2. Diastolic pressure

3. Pulse

4. Pulse symbol -,

5. Battery replacement symbol SNl
6. Pump up, release air (arrow)

7. Cardiac arrhythmia symbol ()
8. Risk indicator



5. Prepare measurement

Inserting battery

¢ Remove the battery compartment lid on
the lower left side of the device.

e Insert two 1.5V micro batteries (alka-
line, type LRO3).

¢ Make sure that the batteries are insert-
ed with the correct polarity, according
to the label on the battery compartment
lid. Do not use rechargeable batteries.

¢ Replace the battery cover carefully.

If the battery change Ml is continuously illuminated, meas-
urement is no longer possible and you must replace all the
batteries.

A Battery disposal
¢ The empty, completely flat batteries must be disposed of

through specially designated collection boxes, recycling
points or electronics retailers. You are legally required to

dispose of the batteries.

* The codes below are printed on batteries
Pb Cd Hg

containing harmful substances:
Pb = Battery contains lead,

Cd = Battery contains cadmium,
Hg = Battery contains mercury
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6. Measuring blood pressure

Ensure the device is at room temperature before measur-
ing. The measurement can be performed on the left or right
wrist.

Positioning cuff

® Expose your wrist. Ensure that the circulation of the arm
is not hindered by tight clothing or similar.

¢ Place the cuff on the inside of your wrist.

¢ Fasten the cuff with the hook and loop fastener so that
the upper edge of the monitor is positioned approx. 1 cm
below the ball of your thumb.

¢ The cuff has to be fitted tightly around the wristbut should
not constrict it.

Important: The instrument should only be operated with the

original cuff.

Blood pressure may vary between the right and left wrist,

which may mean that the measured blood pressure values

are different. Always perform the measurement on the same

wrist.



If the values between the two wrists are significantly differ-
ent, please consult your doctor to determine which wrist
should be used for the measurement.

Correct posture

¢ Rest for approx. 5 minutes before each

measurement. Otherwise there may be

divergences.

You can perform the measurement either sitting or lying
down. To carry out a blood pressure measurement, make
sure you are sitting comfortably with your arms and back
leaning on something. Do not cross your legs. Place your
feet flat on the ground. It is essential to support your arm
and have it at an angle. Always make sure that the cuff is
level with your heart. Otherwise there may be serious di-
vergences. Relax your arm and the palms of your hands.
In order not to distort the result, it is important to keep still
during the measurement and not talk.

Measuring blood pressure

e Start the blood pressure monitor with the start/stop but-
ton . A beep and a brief display of all the symbols con-
firm that the device is switched on.

¢ Before the measurement, the last saved test result is
briefly displayed. If there is no measurement in the memo-
ry, the instrument always displays the value 5.

¢ The cuff automatically inflates. Cuff air pressure is re-
leased slowly.
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If a tendency towards high blood pressure is already de-
tectable, the cuff is pumped up again and cuff pressure
increased further. The pulse symbol flashes % as soon
as a pulse is found.

After the pressure has been completely reduced, the sys-
tolic pressure, diastolic pressure and pulse readings are
displayed.

Measuring can be cancelled at any time by pressing the
start/stop button @.

Er_appears if it has not been possible to perform the
measurement properly. Observe the section in these in-
structions on error messages/troubleshooting and repeat
the measurement.

¢ The test result is saved automatically.

7. Evaluating results

Cardiac arrhythmia:
This instrument can identify possible cardiac arrhythmia dis-
orders during measurement and if necessary indicates the
measurement with the flashing icon ().

This may be an indicator for arrhythmia. Arrhythmia is a
condition where the heart rhythm is abnormal as a result of
defects in the bioelectrical system con-
trolling the heart beat. The symptoms
(omitted or premature heart beats, slow
or excessively fast heart rate) may be
caused, among other things, by heart




disease, age, physical predisposition, excessive use of
stimulants, stress or lack of sleep. Arrhythmia can only be
ascertained through examination by your doctor.

Repeat the measurement if the flashing icon (¥); is dis-
played after the measurement. Please note that you should
rest for 5 minutes between measurements and not talk or
move during the measurement. If the icon (@), appears
often, please contact your doctor. Any self-diagnosis and
treatment based on the test results may be dangerous. It is
vital to follow your doctor’s instructions.

Risk indicator:

The measurements can be classified and evaluated in ac-
cordance with the following table.

However, these standard values serve only as a general
guideline, as the individual blood pressure varies in different
people and different age groups etc.

It is important to consult your doctor regularly for advice.
Your doctor will tell you your individual values for normal
blood pressure as well as the value above which your blood
pressure is classified as dangerous.

The classification on the display and the scale on the unit
show which category the recorded blood pressure values
fall into. If the values of systole and diastole fall into two dif-
ferent categories (e.g. systole in the ,High normal‘ category
and diastole in the ,Normal‘ category), the graphical classi-
fication on the device always shows the higher category; for
the example given this would be ,High normal‘.
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Blood pressure | Systole | Diastole Action
value category | (in mmHg)| (in mmHg)
ST o seek medical
severe >180 =110 .

. attention
hypertension
ﬁw%tgggatzé 160-179 | 100-10g | Seek medical

. attention
hypertension
Seﬁlng I: regular monito-
mild 140-159 | 90-99 .

) ring by doctor
hypertension
Highnormal | 130-139 |85-89 [ﬁ‘%“'syr g‘o"cqg‘r’
Normal 120-129 | 80-84 self-monitoring
Optimal <120 <80 self-monitoring

Source: WHO, 1999 (World Health Organization)

8. Error messages/troubleshooting

In case of faults, the £r_ message appears in the display.

® Error messages may appear if:

o systolic or diastolic pressure could not be measured (Er !
or Erc appears on the display)

e systolic or diastolic pressure was outside the measure-
ment range (“Ht” or “Lg” appears on the display)

o the cuff is fastened too tightly or loosely (Er 3 or Er ap-
pears on the display)



e the pump pressure is higher than 300 mmHg (Er 5 ap-
pears on the display)

* pumping up takes longer than 160 seconds (Er & appears
on the display)

o there is a system or device error (E-R, Erd, Er TorEr8
appears on the display)

o the batteries are almost empty #iNIl.

In such cases, repeat the measurement. Ensure that you do

not move or speak during the measurement. If necessary,

reinsert or replace the batteries.

Technical alarm - description

Should the recorded blood pressure (systolic or diastolic)
lie outside the limits specified in the section “Technical
specifications”, the technical alarm will appear on the dis-
play indicating either “Hi” or “L2”. In such cases, you should
seek medical assistance and check the accuracy of your
procedure.

The limit values for the technical alarm are factory set and
cannot be adjusted or deactivated. These alarm limit val-
ues are accorded second priority under the standard IEC
60601-1-8.

The technical alarm is a non-locking alarm and must not be
reset. The signal shown on the display will disappear auto-
matically after about 8 seconds.
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9. Cleaning and storing the device and cuff

¢ Clean the device and cuff carefully using a slightly damp
cloth only.

¢ Do not use any cleaning agents or solvents.

¢ Under no circumstances hold the device and cuff under
water, as this can cause liquid to enter and damage the
device and cuff.

¢ |f you store the device and cuff, do not place heavy ob-
jects on the device and cuff. Remove the batteries. The
cuff line should not be bent sharply.

10. Technical details

Model no. BC 44

Measurement Oscillometric, non-invasive blood pres-
method sure measurement on the wrist
Measurement Cuff pressure 0-300 mmHg,

range systolic 60-260 mmHg,

diastolic 40-199 mmHg,
Pulse 40-180 beats/minute

Display accuracy Systolic +3 mmHg, diastolic +3 mmHg,

pulse +5 % of the value shown

Measurement Max. permissible standard deviation
inaccuracy according to clinical testing:

systolic 8 mmHg/diastolic 8 mmHg
Dimensions L 87,8 mm x W 65,8 mm x H 28,6 mm




Weight Approx. 98 g
(without batteries, with cuff)
Cuff size 140 to 195 mm

+10°C to +40°C, <90 % relative air
humidity (non-condensing)

Permissible oper-
ating conditions

Permissible stor-
age conditions

-20°C to +55°C, <90 % relative air hu-
midity, 800-1050 hPa ambient pressure

Power supply 2 x 1,6V = —— AAA batteries

Battery life For approx. 180 measurements, depend-
ing on the blood pressure level and/or

pump pressure

Classification Internal supply, continuous operation,
type BF applied part, IPX0, no AP or

APG

The serial number is located on the device or in the battery
compartment.

Technical information is subject to change without notifica-
tion to allow for updates.

¢ This unit is in line with European Standard EN 60601-1-2
(In accordance with CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC
61000-4-3 and IEC 61000-4-8) and is subject to particular
precautions with regard to electromagnetic compatibility
(EMC). Please note that portable and mobile HF commu-
nication systems may interfere with this unit.
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e This device is in line with the EU Medical Devices Direc-
tive 93/42/EEC, the “Medizinproduktegesetz” (German
Medical Devices Act) and the standards EN 1060-1
(non-invasive sphygmomanometers, Part 1: General
requirements), EN 1060-3 (non-invasive sphygmoma-
nometers, Part 3: Supplementary requirements for
electro-mechanical blood pressure measuring systems)
and IEC 80601-2-30 (Medical electrical equipment -
Part 2-30: Particular requirements for the safety and
essential performance of automated non-invasive blood
pressure monitors).

e The accuracy of this blood pressure monitor has been
carefully checked and developed with regard to a long
useful life. If using the device for commercial medical pur-
poses, it must be regularly tested for accuracy by appro-
priate means. Precise instructions for checking accuracy
may be requested from the service address.

11. Warranty/service

In case of a claim under the warranty please contact your
local dealer or the local representation which is mentioned
in the list “service international”.

In case of returning the unit please add a copy of your re-
ceipt and a short report of the defect.

The following warranty terms shall apply:



1.The warranty period for BEURER products is either 5 ye-
ars or- if longer- the country specific warranty period from
date of Purchase.

In case of a warranty claim, the date of purchase has to

be proven by means of the sales receipt or invoice.

2.Repairs (complete unit or parts of the unit) do not extend
the warranty period.
3.The warranty shall not be valid for damages because of

a. improper treatment, e.g. nonobservance of the user in-
structions.

b. repairs or tampering by the customer or unauthorised
third parties.

c. transport from the manufacturer to the consumer or du-
ring transport to the service centre.

d. The warranty shall not be valid for accessories which
are subject to normal wear and tear (cuff, batteries
etc.).

4.Liability for direct or indirect consequential losses caused
by the unit are excluded even if the damage to the unit is
accepted as a warranty claim.
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Subject to errors and changes



FRANGAIS

Contenu

1. Premiéres expériences
2. Remarques importantes
3. Description de I'appareil
4. Affichages a I’écran
5. Préparation a la mesure....
6. Mesure de la tension artérielle....

Contenu:

Tensiometre avec manchette
2 piles AAALR0O3 de 1,5V
Boite de rangement

Mode d’emploi

Cheére cliente, cher client,

nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos produits.
Notre société est réputée pour I'excellence de ses produits
et les contrdles de qualité auxquels ils sont soumis. Nos
produits couvrent les domaines de la chaleur, du poids,

de la pression sanguine, de la température corporelle, du
pouls, de la thérapie douce, des massages, de la beauté
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7. Evaluation des résultats
8. Message d’erreur/suppression des erreurs
9. Nettoyage et rangement de I'appareil et de la manchette ... 36
10. Données techniques
11. Garantie/ Maintenance

et de 'amélioration de I'air. Lisez attentivement ce mode
d’emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a
disposition des autres utilisateurs et suivez les consignes
qui y figurent.

Avec nos sentiments dévoués
Beurer et son équipe

1. Premiéres expériences

Vérifiez si 'emballage extérieur de I'appareil est intact et si
tous les éléments sont inclus. Avant I'utilisation, assurez-
vous que I'appareil et les accessoires ne présentent aucun
dommage visible et que la totalité de 'emballage a bien été



retirée. En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-vous a
votre revendeur ou au service client indiqué.

Le lecteur de tension artérielle au poignet sert & la mesure
non invasive et au contrdle des valeurs de tension artérielle
d’individus adultes.

Vous pouvez mesurer rapidement et simplement votre pres-
sion artérielle et afficher la derniére valeur mesurée.
L'appareil vous prévient en cas d’arythmie cardiaque éven-
tuelle.

Les valeurs calculées sont classées et évaluées sous forme
graphique.

Conservez ce mode d’emploi pour un usage ultérieur et
mettez-le également & la disposition des autres utilisateurs.

2. Remarques importantes

A Symboles utilisés

Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d’emploi,
sur 'emballage et sur la plaque signalétique de I'appareil et
des accessoires :

©

Respecter les consignes du mode
d’emploi

Appareil de type BF

Courant continu

K

Elimination conformément & la directive
européenne WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment) relative aux déchets
d’équipements électriques et électroniques

A"

>R
h

Emballage a trier

0]

Fabricant

P
Storage / Transport

Température et taux d’humidité de stoc-
kage et de transport admissibles

Attention

Remarque
Indication d’informations importantes

A
0,
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Operating

Température et taux d’humidité d’utilisa-
tion admissibles

e

P

Protéger contre I’humidité




Numéro de série

[sn]

Le sigle CE atteste de la conformité aux
exigences fondamentales de la directive
93/42/EEC relative aux dispositifs médi-
caux

c € 0483

Marque de certification pour les produits,
qui sont exportés en Fédération de Russie
et dans les pays de la CEl

EAL

A Remarques relatives a I'utilisation

¢ Mesurez toujours votre tension au méme moment de la
journée afin que les valeurs soient comparables.

* Avant toute mesure, reposez-vous environ 5 minutes !

¢ Lorsque vous devez effectuer plusieurs mesures sur une
personne, patientez a chaque fois 5 minutes entre chaque
mesure.

¢ Evitez de manger, boire, fumer ou d’exercer des activités
physiques pendant au moins 30 minutes avant la mesure.

e Effectuez une nouvelle mesure si vous avez un doute sur
les valeurs mesurées.

¢ Les mesures que vous avez établies servent juste a vous
tenir informé de votre état, elles ne remplacent pas un
examen médical ! Parlez-en avec votre médecin, vous
ne devez prendre aucune décision d’ordre médical sur la
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base de ces seules mesures (par ex. choix de médica-
ments et de leurs dosages) !

L'utilisation du tensiomeétre en dehors de I'environnement
domestique ou sous I'influence de mouvements (par ex.
pendant la conduite en voiture, en ambulance ou en héli-
coptere ainsi que pendant I'exercice d’activités physiques
telles que le sport) peut affecter I'exactitude de la mesure
et entrainer des erreurs de mesure.

N’utilisez pas le tensiometre sur des nouveaux-nés et

les patientes atteintes de pré-éclampsie. Nous recom-
mandons de consulter le médecin avant d’utiliser le ten-
siometre pendant la grossesse.

Cet appareil n’est pas congu pour étre utilisé par une
personne (y compris les enfants) dont les capacités phy-
siques, sensorielles ou intellectuelles sont limitées, ou
n'ayant pas I'expérience et/ou les connaissances néces-
saires. Le cas échéant, cette personne doit, pour sa sécu-
rité, étre surveillée par une personne compétente ou doit
recevoir vos recommandations sur la maniére d'utiliser
I'appareil. Surveillez les enfants afin de les empécher de
jouer avec 'appareil.

En cas de limitation de la circulation sanguine dans un
bras en raison de maladies chroniques ou aigués des
vaisseaux (entre autres vasoconstriction), I'exactitude de
la mesure au poignet est limitée. Dans ce cas, passez a
un tensiometre au bras.



¢ Les maladies cardio-vasculaires peuvent entrainer des

erreurs de mesure, plus précisément des mesures impré-

cises. Ce probleme se pose aussi en cas de tension tres

basse, de diabéte, de troubles de la circulation et du

rythme cardiaque et de frissons de fiévre ou de tremble-

ments.

Le tensiometre ne doit pas étre utilisé parallelement a un

appareil chirurgical haute fréquence.

Utilisez uniquement I'appareil sur des personnes dont

le périmetre du poignet correspond a celui indiqué pour

I'appareil.

Veuillez noter que la fonction du membre concerné peut

étre entravée lors du gonflage.

Il ne faut pas bloquer la circulation sanguine plus longtemps

que nécessaire au cours de la prise de tension. Si I'appareil

ne fonctionne pas bien, retirez le brassard du bras.

Evitez des mesures trop fréquentes ou une pression conti-

nue du brassard. Elles entrainent une réduction de la circu-

lation sanguine et constituent un risque de blessure.

Veillez a ne pas placer le brassard sur un bras, dont les

arteres ou les veines sont soumises a un traitement médi-

cal, par exemple en présence d’un dispositif d’accés

intravasculaire destiné a un traitement intravasculaire ou

en cas de shunt artérioveineux.

N’utilisez pas le brassard sur des personnes qui ont subi

une mastectomie.

¢ Ne placez pas le brassard sur des plaies, son utilisation
peut les aggraver.
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e Vous ne pouvez utiliser le tensiometre qu’avec des piles.

o ['arrét automatique permet de faire passer le tensiométre
en mode économie d’énergie lorsqu’aucune touche n’est
utilisée pendant 1 minute.

¢ L'appareil est congu pour I'utilisation décrite dans ce
mode d’emploi. Le fabricant ne peut étre tenu pour res-
ponsable des dommages causés par une utilisation inap-
propriée ou non conforme.

Remarques relatives a la conservation et a
'entretien
¢ L'appareil de mesure de la tension artérielle est constitué
de pieces électroniques, de grande précision. L'appareil
doit étre conservé dans un environnement approprié afin
de garantir la précision des valeurs et d’optimiser la durée
de vie du produit:

- Protégez I'appareil des chocs et conservez-le a I'abri de
I’humidité, de la poussiére, des variations thermiques et
d’une exposition directe au soleil.

- Ne laissez pas tomber I'appareil.

- N'utilisez pas I'appareil a proximité de forts champs
électromagnétique. Eloignez-le des radios ou des télé-
phones mobiles.

¢ N’appuyez pas sur la touche Marche/Arrét @ tant que la
manchette n’est pas montée.

¢ Nous recommandons de retirer les piles si I'appareil n’est
pas utilisé pendant une période prolongée.



A Remarques relatives aux piles

e Sidu liquide de la cellule de pile entre en contact avec la
peau ou les yeux, rincez la zone touchée avec de I'eau et
consultez un médecin.

. Risque d‘ingestion ! Les enfants en bas age pour-
raient avaler des piles et s’étouffer. Veuillez donc conser-
ver les piles hors de portée des enfants en bas age !

¢ Respectez les signes de polarité plus (+) et moins ().

e Sila pile a coulé, enfilez des gants de protection et net-
toyez le compartiment a piles avec un chiffon sec.

¢ Protégez les piles d’une chaleur excessive.

. Risque d‘explosion ! Ne jetez pas les piles dans le
feu.

e Les piles ne doivent étre ni rechargées, ni court-circuitées.

¢ En cas de non utilisation prolongée de I'appareil, sortez
les piles du compartiment a piles.

o Utilisez uniquement des piles identiques ou équivalentes.

¢ Remplacez toujours I'ensemble des piles simultanément.

¢ N'utilisez pas d’accumulateur !

¢ Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les piles.

30

Remarques relatives a la réparation et a la mise au
rebut

e Les piles ne sont pas des ordures ménagéres. Veuillez
jeter les piles usagées dans les conteneurs prévus a cet
effet.

* N’ouvrez pas I'appareil. Le non-respect de cette consigne
annulera la garantie.

¢ \/ous ne devez en aucun cas réparer ou ajuster I'appareil
vous-méme. Le cas contraire, aucun fonctionnement irré-
prochable n’est garanti.

e Les réparations doivent étre effectuées uniquement par le
service aprés-vente de ou des revendeurs agréés. Cepen-
dant avant de faire une réclamation, contrélez d’abord les
piles et changez-les, le cas échéant.

¢ Dans 'intérét de la protection de I'environnement,
I'appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures E
ménageres a la fin de sa durée de service. —
L'élimination doit se faire par le biais des points de
collecte compétents dans votre pays. Eliminez I'appareil
conformément a la directive européenne - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment) relative aux appareils
électriques et électroniques usagés. Pour toute question,
adressez-vous aux collectivités locales responsables de
I’élimination et du recyclage de ces produits.



A Informations sur la compatibilité électromagnétique

e ["appareil est prévu pour fonctionner dans tous les envi-
ronnements indiqués dans ce mode d’emploi, y compris
dans un environnement domestique.
En présence d’interférences électromagnétiques, vous
risquez de ne pas pouvoir utiliser toutes les fonctions de
I'appareil. Vous pouvez alors rencontrer, par exemple, des
messages d’erreur ou une panne de I'écran/de I'appareil.
Eviter d’utiliser cet appareil a proximité immédiate
d’autres appareils ou en I'empilant sur d’autres appareils,
car cela peut provoquer des dysfonctionnements. S'il
n’est pas possible d’éviter le genre de situation précé-
demment indiqué, il convient alors de surveiller cet ap-
pareil et les autres appareils afin d’étre certain que ceux-
ci fonctionnent correctement.
Lutilisation d’accessoires autres que ceux spécifiés ou
fournis par le fabricant de cet appareil peut provoquer des
perturbations électromagnétiques accrues ou une baisse
de I'immunité électromagnétique de I'appareil, et donc
causer des dysfonctionnements.
¢ Le non-respect de cette consigne peut entrainer une ré-
duction des performances de I'appareil.
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3. Description de I'appareil

1. Ecran

2. Indicateur de risque

3. Manchette de poignet

4. Touche MARCHE/ARRET @©

5. Couvercle du compartiment a piles



4, Affichages a I’écran

1. Pression systolique

2. Pression diastolique

3. Pouls

4. Symbole Pouls -,

5. Symbole de changement des piles SN

6. Pompage, dégonflage (fleche)

7. Symbole trouble du rythme cardiaque (®):
8. Indicateur de risque
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5. Préparation a la mesure

Mise en place des piles

¢ Retirez le couvercle du compartiment
a piles sur le coté inférieur gauche de
I'appareil.

e Installez deux piles de type 1,5V Micro
(piles alcalines type LRO3).
Faites bien attention au fait que les piles
doivent étre insérées conformément au
schéma sous le couvercle du compar-
timent & pile en respectant la polarité.
N’utilisez pas de piles rechargeables.

¢ Refermez soigneusement le couvercle du compartiment
des piles.

Quand I'icéne du témoin de changement de piles reste
allumé, il n’est plus possible d’effectuer une mesure ; toutes
les piles doivent étre remplacées.

A Elimination des piles

e Les piles usagées et complétement déchargées doivent
étre mises au rebut dans des conteneurs spéciaux ou aux
points de collecte réservés a cet usage ou bien déposées
chez un revendeur d’appareils électriques. L'élimination
des piles est une obligation Iégale qui vous incombe.



¢ Ces pictogrammes se trouvent sur les piles a substances

nocives : ﬁ

Pb = pile contenant du plomb,
Cd = pile contenant du cadmium,
Hg = pile contenant du mercure. Pb Cd Hg

6. Mesure de la tension artérielle

Avant la mesure, placez I'appareil & température ambiante.
Vous pouvez effectuer la mesure sur le poignet gauche ou
droit.

Mise en place du brassard

¢ Mettez votre poignet a nu. Veillez a ce que la circulation
sanguine du bras ne soit pas entravée par des vétements
trop serrés ou autre. Posez le brassard a I'intérieur de
votre poignet.

¢ Fixieren Sie die Manschette mit dem Klettverschluss so,
dass sich das obere Ende der Anzeige ca. 1 cm unterhalb
Ihres Handballens befindet.
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e Le brassard doit étre bien serré sur le poignet, sans le
sangler.

Attention : L'appareil ne doit étre utilisé qu’avec le brassard

d’origine.

La tension pouvant étre différente entre le poignet droit et

le gauche, les valeurs de tension mesurées peuvent donc

également étre différentes. Effectuez toujours la mesure sur

le méme poignet.

Si les valeurs entre les deux poignets sont tres différentes,

vous devez déterminer avec votre médecin quel poignet uti-

liser pour la mesure.

Adoption d’une posture correcte

¢ Avant chaque mesure, reposez-vous pendant env.
5 minutes! Cela peut sinon engendrer des écarts.

¢ \Jous pouvez procéder a la mesure
en position assise ou allongée. Ins-
tallez-vous confortablement avant de
prendre votre tension. Faites en sorte
que votre dos et vos bras soient bien
appuyés sur le dossier et les accou-
doirs. Ne croisez pas les jambes. Po-
sez les pieds bien a plat sur le sol. Posez impérativement
votre bras et pliez-le. Veillez dans tous les cas a ce que
le brassard se situe au niveau du cceur. Cela pourra sinon
engendrer des écarts considérables. Détendez votre bras
et ouvrez la main.




¢ Pour ne pas fausser le résultat de la mesure, il est impor-
tant de rester calme pendant la mesure et de ne pas parler.

Mesure de la tension artérielle

e Démarrez I'appareil de mesure de la pression artérielle avec
la touche Marche/Arrét . L'état réglé est confirmé par un
signal sonore et un bref affichage de tous les symboles.
Le dernier résultat mesuré enregistré s’affiche briéve-
ment avant la mesure. Si la mémoire ne contient aucune
mesure, I'appareil affiche J.

La manchette se gonfle automatiquement. La pression
pneumatique du brassard se relache lentement. Si une
tension artérielle élevée est décelée dés ce stade, regon-
flez le brassard et augmentez a nouveau la pression. Dés
qu’un pouls est reconnaissable, le symbole Pouls %
clignote.

Apres la libération totale de la pression, les résultats de
mesure de la pression systolique, de la pression diasto-
lique et du pouls sont affichés.

Vous pouvez interrompre a tout moment la mesure en
appuyant sur la touche Marche/Arrét @.

Er_ s'affiche lorsque la mesure n’a pas pu étre effectuée
correctement. Con sultez le chapitre Message d’erreur/
suppression des erreurs dans le présent mode d’emploi
et recommencez la mesure.

Le résultat de la mesure est enregistré automatiquement.
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7. Evaluation des résultats

Arythmies cardiaques :

Pendant la mesure, cet appareil peut identifier une arythmie
cardiaque éventuelle. Le cas échéant, aprés la mesure, le
symbole 1(§): s’affiche.

Ce symbole peut indiquer une arythmie. L'arythmie est une
pathologie lors de laquelle, du fait de défauts dans le sys-
téme bioélectrique commandant les battements du cceur, le
rythme cardiaque est anormal. Les symptdmes (battements
du cceur anarchiques ou précoces, pouls lent ou trop rapide)
peuvent entre autres étre dus a des maladies cardiaques, a
I’age, a une prédisposition corporelle, a une mauvaise hy-
giéne de vie, au stress ou au manque de sommeil. L'arythmie
ne peut étre décelée que par une consultation médicale. Si

le symbole (@), s’affiche a I'écran aprés la mesure, recom-
mencez la mesure. Veillez & vous reposer pendant 5 minutes
et a ne pas parler ni bouger pendant la mesure. Si le symbole
\(§); apparait souvent, veuillez consulter votre médecin. Tout
auto-diagnostic ou toute auto-médication découlant des
résultats mesurés pourra se révéler dangereux.

Respectez impérativement les inidications de votre médecin.

Indicateur de risque :

Les résultats de mesure sont classés et évalués selon le
tableau suivant.

Ces valeurs ne doivent étre utilisées qu’a titre indicatif car la
tension artérielle varie selon les personnes, les ages, etc.



Il est important de consulter votre médecin de maniére ré-
guliére. Votre médecin vous donnera vos valeurs personnel-
les pour une tension artérielle normale et la valeur a laquelle
la tension artérielle est considérée comme dangereuse.

Le classement qui s’affiche ainsi que I'échelle de I'appareil
permettent d’établir la plage dans laquelle se trouve la ten-
sion mesurée. Si les valeurs de systole et de diastole se
trouvent dans deux plages différentes (par ex. systole en
plage « normale haute » et diastole en plage « normale »), la
graduation graphique indique toujours la plage la plus haute
sur I'appareil, a savoir « normale haute » dans le présent
exemple.

Plage des valeurs| Systole Diastole
de tension (en mmHg) | (en mmHg) AR
Niveau 3 : consulter un|
forte hypertonie =180 =110 médecin
NI - consulter un|
hypertonie 160-179 100-109 médecin
moyenne
. . examen ré-
Niveaul: 1440 150 |00-99 | gulier parun
|égére hypertonie médecin
examen ré-
Normale haute 130-139 85-89 gulier par un|
médecin
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Plage des valeurs| Systole Diastole

de tension (enmmHg) | (en mmHg)| Mesures
Auto-

tomaie 120-129 80-84 controle

Optimale <120 <80 Auto-
contréle

Source : WHO, 1999 (World Health Organization)

8. Message d’erreur/suppression des
erreurs

En présence d’erreurs, le message d’erreur Er_ s’affiche &

Iécran.

¢ Des messages d’erreur peuvent s’afficher lorsque

e |a pression systolique ou diastolique n'a pas pu étre me-
surée (Er {ou Er 2 apparait a I'écran) ;

e |a pression systolique ou diastolique se trouve hors de la
plage de mesure (« H: » ou « L& » apparait & I'écran) ;

* |a manchette est trop serrée ou trop lache (Er 3 ou Er4
apparait a I'écran) ;

* la pression de gonflage est supérieure & 300 mmHg (Er5
apparait a I'écran) ;

* le gonflage dure plus de 160 secondes (Er & apparait &
I'écran) ;

* il existe une erreur sur le systéme ou I'appareil (ErR, ErQ,
Er TouEr8 apparait a I'écra%

e |es piles sont presque vides .



Dans ce cas, réitérez la mesure. Veillez & ne pas bouger ni
parler pendant la mesure. Le cas échéant, remettez les piles
ou remplacez-les.

Alarme technique - Description

Si la tension artérielle (systolique ou diastolique) mesurée se
situe hors de I'intervalle donné dans le paragraphe Caracté-
ristiques techniques, I'alarme technique affiche a I'écran le
message « Hi » ou « L& ». Dans ce cas, consultez un méde-
cin ou vérifiez que vous utilisez correctement |'appareil.

Les valeurs limites de I'alarme technique sont des valeurs
d'usine fixes et ne peuvent étre ni modifiées, ni désacti-
vées. Dans le cadre de la norme IEC 60601-1-8, ces valeurs
limites de I'alarme ont une priorité secondaire.

L'alarme technique n'est pas une alarme verrouillée et n'a
pas besoin d'étre réinitialisée. Le signal affiché a I'écran dis-
parait automatiquement au bout de 8 secondes environ.

9. Nettoyage et rangement de I'appareil et
de la manchette

¢ Nettoyez soigneusement |'appareil et la manchette, uni-
quement a |'aide d'un chiffon légérement humide.

¢ N'utilisez pas de détergent ni de solvant.

¢ Ne passez jamais |'appareil ni la manchette sous I'eau,
qui pourrait s'infiltrer a I'intérieur de I'appareil ou la man-
chette et I'endommager.
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¢ Ne posez pas d'objets lourds sur I'appareil ni sur la man-
chette lorsqu'ils sont rangés. Retirez les piles. Ne pliez
pas le tuyau de la manchette.

10. Données techniques

N° du modéle BC 44

Mode de mesure Mesure de la tension artérielle au poi-
gnet, oscillométrique et non invasive

Plage de mesure  Pression du brassard 0-300 mmHg,
systolique 60-260 mmHg,
diastolique 40-199 mmHg,

Pouls 40-180 battements/mn

Précision de
I'indicateur

systolique +3 mmHg,
diastolique +3 mmHg,
Pouls +5 % de la valeur affichée

Incertitude de écart type max. admissible selon des

mesure essais cliniques : systolique 8 mmHg/
diastolique 8 mmHg

Dimensions L 87,8 mm x 1 65,8 mm x H 28,6 mm

Poids Environ 98 g

(sans les piles, avec la manchette)

Taille du brassard de 14,02 19,5 cm




Conditions de de +10 °C a +40 °C, humidité relative de

fonctionnement <90 % (sans condensation)

admissibles

Conditions de -20 °C a +55 °C, humidité relative

de stockage de <90 %, pression ambiante de

admissibles 800-1050 hPa

Alimentation 2x 1,6V = ——piles AAA

électrique

Durée de vie des  Environ 180 mesures, selon le niveau de

piles tension artérielle ainsi que la pression
de gonflage

Classement Alimentation interne, IPX0, pas d’AP ni

d’APG, utilisation continue, appareil de
type BF

Le numéro de série se trouve sur I'appareil ou sur le com-
partiment a piles.

Des modifications pourront étre apportées aux caractéris-
tiques techniques sans avis préalable a des fins d’actuali-
sation.

o Cet appareil est conforme a la norme européenne
EN60601-1-2 (en conformité avec CISPR 11, IEC 61000-
4-2, |EC 61000-4-3, IEC 61000-4-8). Le numéro de série
se trouve sur I'appareil ou sur le compartiment a piles.
et répond aux exigences de sécurité spéciales relatives
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a la compatibilité électromagnétique. Veuillez noter que
les dispositifs de communication HF portables et mobiles
sont susceptibles d’influer sur cet appareil.

Cet appareil est conforme a la directive européenne

93/42/EEC sur les produits médicaux, a la loi sur les

produits médicaux ainsi qu’aux normes européennes

EN1060-1 (tensiometres non invasifs, partie 1 : exigences

générales), EN1060-3 (tensiométres non invasifs, par-

tie 3 : exigences complémentaires sur les tensiométres

électromécaniques) et IEC 80601-2-30 (appareils élec-

tromédicaux, partie 2-30 : exigences particulieres pour
la sécurité et les performances essentielles des tensio-
meétres non invasifs automatiques).

e La précision de ce tensiométre a été correctement testée
et sa durabilité a été congue en vue d’une utilisation a
long terme. Dans le cadre d’une utilisation médicale de
I’appareil, des contrdles techniques de mesure doivent
étre menés avec les moyens appropriés. Pour obtenir des
données précises sur la vérification de la précision de
I'appareil, vous pouvez faire une demande par courrier au
service aprés-vente.

11. Garantie/Maintenance

Pour toute demande de garantie, veuillez contacter votre
revendeur local ou la succursale locale (cf. la liste « Service
client a I'international »).



Lorsque vous retournez I'appareil, assurez-vous d'y joindre
une copie de votre preuve d'achat et une breve description
du défaut.

Les conditions de garantie suivantes s'appliquent :
1.La période de garantie des produits BEURER est de 5 ans
ou, si elle est plus longue, elle est applicable dans le pays
concerné a compter de la date d'achat.
Pour toute demande de garantie, vous devez prouver la
date d'achat par une preuve d'achat ou une facture.
2.Les réparations (appareil complet ou pieces détachées)
ne prolongent pas la période de garantie.
3.La garantie n'est pas valable en cas de dommages dus :
a. a une utilisation inappropriée, par exemple le non-res-
pect des instructions par I'utilisateur ;
b. a des réparations ou des modifications réalisées par le
client ou par une personne non autorisée ;
c. au transport du fabricant chez le client ou pendant le
transport jusqu'au service client ;
d. pour les accessoires soumis & une usure naturelle
(brassard, piles, etc.).
4.Toute responsabilité liée aux dommages consécutifs di-
rects ou indirects causés par |'appareil est exclue méme
si un droit de garantie est reconnu en cas de dommage a
I'appareil.
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Sous réserve d’erreurs et de modifications
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Contenido

1. Conocer el aparato
2. Indicaciones importantes.....
3. Descripcién del aparato

4. Indicaciones en la pantalla..
5. Preparar la medicion

6. Medir la presién sanguinea

Productos suministrados:
Tensiémetro con brazalete
2 pilas de 1,5V AAA LR03
Estuche

Instrucciones de uso

Estimados clientes:

nos alegramos de que haya elegido un producto de nuestra
coleccién. Nuestro nombre es sinénimo de productos de alta
y comprobada calidad en el ambito de aplicacion de calor,
peso, presion arterial, temperatura corporal, pulso, tratamien-
to suave, masaje, belleza y aire. Lea detenidamente estas
instrucciones de uso, consérvelas para su futura utilizacion,
asegurese de que estén accesibles para otros usuarios y res-
pete las indicaciones.
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7. Evaluar los resultados
8. Aviso de fallas/Eliminacién de fallas
9. Limpiar y guardar la unidad y el brazalete....
10. Datos técnicos
11. Garantia/Asistencia ....

Les saluda cordialmente
Su equipo Beurer

1. Conocer el aparato

Compruebe que el envoltorio del aparato esté intacto y que
su contenido esté completo. Antes de utilizar el aparato de-
berd asegurarse de que ni este ni los accesorios presentan
dafios visibles y de que se retira el material de embalaje
correspondiente. En caso de duda no lo use y péngase en
contacto con su distribuidor o con la direccion del servicio
de atencidn al cliente indicada.

El tondmetro de mufieca se usa para la medicion y control
no invasivos de la presion sanguinea arterial de personas
adultas.Este aparato permite medir rapida y facilmente la
presion sanguinea, siendo posible almacenar los valores de



medicién y visualizar luego la curva de valores de medicién

y el valor medio.

Puede medirse la tension sanguinea de forma rapida y sen-
cilla, y consultar el dltimo valor medido.
Los valores medidos se clasifican y evalian de forma gréfica.

2. Indicaciones importantes

A Explicacion de los simbolos

En las presentes instrucciones de uso, en el embalaje y en
la placa de caracteristicas del aparato y de los accesorios
se utilizan los siguientes simbolos:

&

PAP

Elimine el embalaje respetando el medio
ambiente

Fabricante

Storage / Transport

Temperatura y humedad de almacena-
miento y transporte admisibles

A

Precaucion

Operating

Temperatura y humedad de funcionamien-
to admisibles

Nota
Indicacién de informacién importante

o

P

Proteger de la humedad

[sn]

Numero de serie

©

Observe las instrucciones de uso

Pieza de aplicacion tipo BF

c € 0483

El sello CE certifica que este aparato
cumple con los requisitos establecidos en
la Directiva 93/42/EEC relativa a los pro-
ductos sanitarios

Corriente continua

@
):S

Eliminacién segun la Directiva europea
sobre residuos de aparatos eléctricos y
electrénicos (WEEE)

EAL

Simbolo de certificacion para aquellos
productos que se exportan a la Federacién
Rusa y a los paises de la CEl




A Indicaciones para la aplicacion

e Para garantizar que los valores sean comparables, téme-
se la tension siempre a la misma hora del dia.

Repose unos 5 minutos antes de cada medicion.

Si desea realizar mas de una medicién en una misma per-
sona, espere entre medicion y medicién 5 minutos.

No coma, ni beba, ni fume, ni realice esfuerzos fisicos du-
rante un minimo de 30 minutos antes de realizar la medicion.
Repita la medicion en caso de desconfiar de la validez de
los valores medidos.

Las mediciones realizadas por usted solo tienen caracter
informativo, en ninglin caso pueden reemplazar un examen
médico. Hable de los valores que obtenga con su médico.
Bajo ninguin concepto debe tomar usted mismo decisiones
médicas (p. €j. sobre medicamentos y su dosificacion).

Si se utiliza el tensiémetro fuera del entorno doméstico o
bajo la influencia de movimiento (p. ej. durante un trayecto
en coche, en una ambulancia o en helicéptero, asi como
mientras se practica alguna actividad corporal, p. €j. de-
porte) puede verse afectada la precision de medida y oca-
sionar errores de medicion.

No utilice el tensiémetro en recién nacidos o pacientes
con preeclampsia. Si va a utilizar el tensiémetro durante
el embarazo, es recomendable que consulte previamente
a su médico.
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e Este aparato no debe ser utilizado por personas (nifios

incluidos) con facultades fisicas, sensoriales o mentales

limitadas, o con poca experiencia o conocimientos, a no

ser que los vigile una persona responsable de su seguri-

dad o que esta persona les indique cémo se debe utilizar

la unidad. Se debe vigilar a los nifios para asegurarse de

que no jueguen con la unidad.

Si existe una restriccion del flujo sanguineo en un brazo

a causa de un trastorno vascular crénico o agudo (entre

otras por vasoconstriccion), se reduce la precision de la

medicion en la mufieca. En estos casos se recomienda

utilizar un tensiémetro para el brazo.

Las enfermedades cadiovasculares.pueden producir erro-

res de medicion o afectar a la precisién de la medicién.

Esto también es aplicable en caso de tener la presion

sanguinea muy baja, padecer diabetes, problemas circu-

latorios, alteraciones del ritmo cardiaco, asi como escalo-

frios o temblores.

El tensiémetro no debe utilizarse conjuntamente con un

equipo quirlirgico de alta frecuencia.

Use este aparato Unicamente en personas que tengan el

contorno de mufieca especificado.

Tenga en cuenta que durante el inflado puede sufrir cierta

limitacién funcional en la extremidad en cuestion.

¢ La medicion de la presion sanguinea no debe interrumpir
la circulacion sanguinea mas tiempo del necesario. En



caso de que el aparato no funcione correctamente, retire
el brazalete del brazo.

Evite exponerse a la presion continuada del brazalete y
no realice mediciones frecuentes. La disminucion del flujo
sanguineo que se produce puede causar lesiones.
Cercidrese de que no ha colocado el brazalete en un bra-
z0 cuyas arterias o venas estan sometidas a algun tipo de
tratamiento médico, p. €j. acceso por via endovascular,
administracién de tratamiento por via endovascular o un
shunt arteriovenoso (A-V-).

No coloque el brazalete a personas a las que se les haya
practicado una mastectomia.

No coloque el brazalete sobre heridas, ya que pueden
producirse mas lesiones.

El tensiémetro puede funcionar con pilas exclusivamente.
La desconexion automatica apaga el tensiometro para
conservar las pilas si no se pulsa ninguna tecla durante

1 minuto.

Este aparato solo esta disefiado para el fin descrito en
estas instrucciones de uso. Por lo tanto, el fabricante
declinara toda responsabilidad por los dafios y perjuicios
debidos a un uso inadecuado o incorrecto.

A Indicaciones para el almacenamiento y limpieza

¢ El tonémetro consta de componentes de precision y
componentes electronicos. La exactitud de los valores de
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medicion y la vida util del aparato dependen de su cuida-

doso manejo:

- Proteja el aparato contra la humedad, suciedad, fuertes
fluctuaciones de temperatura y radiacién solar directa.

- No deje caer el aparato.

- No utilice el aparato en la cercania de fuertes campos
magnéticos, manténgalo alejado de equipos de radio-
transmision o teléfonos méviles celulares.

No pulse el botén de inicio/parada @ mientras el brazale-

te no esté colocado.

Recomendamos extraer las pilas si no se va a utilizar el

aparato durante un periodo de tiempo largo.

A Indicaciones para la manipulacién de pilas

¢ En caso de que el liquido de las pilas entre en contacto
con la piel o los ojos, lave la zona afectada con agua y
busque asistencia médica.

. iPeligro de asfixia! Los nifios pequefios podrian
tragarse las pilas y asfixiarse. Guarde las pilas fuera del
alcance de los nifios.

¢ Fijese en los simbolos mas (+) y menos (-) que indican la
polaridad.

¢ Si se derrama el liquido de una pila, péngase guantes
protectores y limpie el compartimento de las pilas con un
pafio seco.

¢ Proteja las pilas de un calor excesivo.



A iPeligro de explosion! No arroje las pilas al fuego.
Las pilas no se pueden cargar ni cortocircuitar.

Si no va a utilizar el aparato durante un periodo de tiempo
prolongado, retire las pilas del compartimento.

Utilice unicamente el mismo tipo de pila o un tipo equiva-
lente.

Cambie siempre todas las pilas a la vez.

iNo utilice baterias!

No despiece, abra ni triture las pilas.

Indicaciones sobre la reparacion y eliminacion de
desechos
Las pilas no deben ser desechadas en la basura domésti-
ca. Sirvase desechar las pilas agotadas en los lugares de
recogida previstos para este efecto.
No abrir el aparato. Si se abre el aparato, caducara la
garantia.
El usuario no debe reparar ni ajustar por si mismo el apa-
rato. De lo contrario no se podra garantizar el correcto
funcionamiento del aparato.
Las reparaciones deben ser llevadas a cabo exclusiva-
mente por el servicio postventa de agentes autorizados.
Antes de gestionar cualquier reclamacion, controle en pri-
mer lugar las pilas y cdmbielas en caso dado.
Para proteger el medio ambiente no se debe
desechar el aparato al final de su vida dtil junto ﬁ
|
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con la basura doméstica. Se puede desechar en los
puntos de recogida adecuados disponibles en su zona.
Deseche el aparato segun la Directiva europea sobre
residuos de aparatos eléctricos y electrénicos (WEEE).
Para mas informacion, péngase en contacto con la
autoridad municipal competente en materia de
eliminacion de residuos.

Indicaciones relativas a la compatibilidad
electromagnética

El aparato esta disefiado para usarse en todos los entor-
nos que se especifican en estas instrucciones de uso,
incluido el &mbito doméstico.

El aparato solo se puede usar cerca de perturbaciones
electromagnéticas de forma restringida y en determinadas
circunstancias. Como consecuencia, podrian mostrarse
mensajes de error o producirse averias en la pantalla o el
dispositivo.

Se debe evitar el uso de este aparato junto a otros apa-
ratos o apilado con otros aparatos, ya que esto podria
provocar un funcionamiento incorrecto. Pero si resulta in-
evitable hacerlo, debera vigilar este y los demas aparatos
hasta estar seguro de que funcionan correctamente.

El uso de accesorios que no sean los indicados o facilita-
dos por el fabricante de este aparato puede tener como
consecuencia mayores interferencias electromagnéticas
0 una menor resistencia contra interferencias electro-



magnéticas del aparato y provocar un funcionamiento 4. Indicaciones en la pantalla
incorrecto.

* Sino se tienen en cuenta estas indicaciones, podrian

verse afectadas las caracteristicas de funcionamiento del
aparato.

3. Descripcion del aparato

i

1. Presion sistodlica

2. Presién diastolica

3. Pulso

4. Simbolo de pulso -

5. Simbolo de cambio de pilas I

6. Flecha de inflado y desinflado

7. Simbolo de alteracion del ritmo cardiaco (#):
8. Indicador de riesgos

1. Pantalla

2. Indicador de riesgos

3. Brazalete para mufieca

4. Tecla de inicio/parada @

5. Tapa del compartimento de las pilas
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5. Preparar la medicion
Colocar las pilas

¢ Retire la tapa del compartimento de las
pilas, situado en la parte inferior izquier-
da del aparato.

¢ Colocar dos pilas del tipo 1,5V Micro

(alcalina tipo LR03). Tenga cuidado de
colocar las pilas en posicién correcta
de acuerdo con la polaridad, segun las
marcas de la tapa del compartimento.
No utilizar pilas recargables.

¢ Colocar cuidadosamente la tapa para
cerrar el compartimento de pilas.

Cuando el i\l de cambio de pilas permanece encendido
permanentemente, significa que es imposible llevar a cabo
mas mediciones y que debe cambiarse todas las pilas in-
mediatamente.

A Eliminacion de las pilas

e Las pilas usadas, completamente descargadas, deben
eliminarse a través de contenedores de recogida sefia-
lados de forma especial, los puntos de recogida de resi-
duos especiales o a través de los distribuidores de equi-
pos electronicos. Los usuarios estan obligados por ley a
eliminar las pilas correctamente.
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Estos simbolos se encuentran en pilas que
contienen sustancias toxicas:

Pb = la pila contiene plomo,

Cd = la pila contiene cadmio,

Hg = la pila contiene mercurio.

6. Medir la presién sanguinea

Asegurese de que el aparato esté a temperatura ambiente
antes de realizar la medicion. Puede realizar la medicion en
la mufeca derecha o en la izquierda.

):¢

Pb Cd Hg

Colocar el brazalete

¢ Descubrase la mufieca. Tome cuidado de que la irrigacion
sanguinea del brazo no esté restringida por prendas o
similares demasiado estrechas. Coloque el brazalete en el
lado interior de su mufieca.

¢ Fije el brazalete con el cierre autoadherente de forma que
el borde superior de la pantalla se encuentre aprox. 1 cm
por debajo de la palma de la mano.



e El brazalete debe quedar posicionado estrechamente al-
rededor de la mufeca, pero sin apretarla.

Atencion: El aparato debe ser utilizado exclusivamente con
el brazalete original.

La presion arterial puede ser diferente en la mufieca de-
recha e izquierda, por lo que los valores medidos pueden
resultar también distintos. Realice la medicién siempre en la
misma mufieca.

Si hay una gran diferencia entre los valores de ambas mu-
fiecas, es conveniente consultar al médico en qué mufieca
debe realizarse la medicion.

Colocar el cuerpo en la posicion correcta

¢ Repose unos 5 minutos antes de iniciar la medicién. De lo
contrario, pueden producirse desviaciones.

¢ Durante la medicién puede Vd. estar
sentado o tendido. Siéntese para tomar
la tension sanguinea de manera cémo-
da. Apoye la espalda y los brazos. No
cruce las piernas. Apoye los pies bien
sobre el suelo. Es imprescindible apo-
yar y doblar el brazo. En todo caso es
necesario observar que el brazalete se encuentre a la altura
del corazon. De lo contrario, pueden producirse considera-
bles desviaciones. Relajar el brazo y la palma de la mano.
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¢ Para evitar obtener resultados de medicidn erroneos, es
importante mantenerse tranquilo y no hablar durante la
medicion.

Llevar a cabo la medicion de la presién sanguinea

¢ Encienda el tensiometro mediante el botén de inicio/para-

da @. Se confirma que esta encendido porque emite un

sonido y se muestran brevemente todos los simbolos de

la pantalla.

Antes de la medicion se visualiza brevemente el resultado

de la Ultima medicién. Si en la memoria no hay medicién

alguna, el aparato visualizard el valor 0.

El brazalete se infla automaticamente. Se reduce lenta-

mente la presion del aire del brazalete.

Si se detecta ahora una tendencia de presién sanguinea

demasiado alta, se infla nuevamente aumentandose la

presion del brazalete. En cuanto se detecta un pulso par-

padea el simbolo de pulso %

Después de liberarse la presion completamente, se mues-

tran los resultados de medicion de presion sistolica, pre-

sion diastdlica y pulso.

Puede interrumpir el proceso de medicién en cualquier

momento pulsando el botdn de inicio/parada .

Er_ aparece cuando la medicion no pudo llevarse a cabo

correctamente.

Observar el capitulo “Avisos de fallas/Eliminacién de fallas”

en las presentes instrucciones de uso y repetir la medicion.

¢ El resultado de la medicién se almacena automaticamente.



7. Evaluar los resultados

Trastornos del ritmo cardiaco:

Este aparato puede detectar durante la medicion eventua-
les trastornos del ritmo cardiaco y en caso dado, advierte
al usuario después de la medicién visualizando el simbolo
).

Esto puede ser un indicador de una arritmia. La arritmia es
una enfermedad que se caracteriza por un ritmo cardiaco
anormal, debido a trastornos en el sistema bioeléctrico que
controla el corazén. Los sintomas (latidos suprimidos o pre-
maturos del corazén, pulso lento o demasiado rapido) pue-
den deberse, entre otros, a cardiopatias, edad, predispo-
sicién corporal, consumo excesivo de estimulantes, estrés
o suefio insuficiente. La arritmia puede ser diagnosticada
Unicamente mediante un examen médico.

Repita la medicién, si en la pantalla aparece el simbolo
(@); después de la medicion. Sirvase observar que Vd.
debe descansar previamente 5 minutos y que no debe ha-
blar ni moverse durante la medicion. Si aparece frecuente-
mente el simbolo (W), sirvase consultar a su médico. Los
diagnosticos y tratamientos propios a base de los resulta-
dos de las mediciones pueden ser peligrosos. Es absoluta-
mente necesario seguir las instrucciones del médico.

Indicador de riesgos:
Los resultados de la medicién pueden clasificarse y valorar-
se segun la tabla siguiente.
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Estos valores estandar sirven Unicamente como referencia,
dado que la presion arterial individual varia segun la perso-
nay el grupo de edad.

Es importante que consulte periédicamente a su médico,
que le informara de sus valores personales de presion arte-
rial normal, asi como del valor a partir del cual puede consi-
derarse peligroso un incremento de la presion arterial.

La gradacién de la pantalla y la escala en el aparato indican
en qué rango se encuentra la presién sanguinea medida.

Si los valores de sistole y de didstole se encuentran en dos
rangos diferentes (p. ej. la sistole en el rango de tensién
+Normal alta“ y la didstole en el rango ,,Normal*), el gréfico
de la clasificacion del aparato indica siempre el rango mas
alto. En este ejemplo, se muestra ,Normal alta“.

Rango de los valores | Sistole Diastole Medida
de la presion arterial | (en mmHg) | (en mmHg)
Nivel 3: Consulte a
hipertensién elevada 2180 =110 su médico
Nivel2: l40-179 [100-109 | CONSUlted
hipertensién media su médico
Sométase
a revisiones
N|vel 1: » 140-159 | 90-99 periédicas
hipertension leve en la con-
sulta de su
médico




Rango de los valores
de la presion arterial

Sistole
(en mmHg)

Diastole
(en mmHg)

Medida

Normal alta

130-139

85-89

Sométase
a revisiones
periédicas
en la con-
sulta de su
médico

Normal

120-129

80-84

Haga un
seguimien-
to por su
cuenta

Ideal

<120

<80

Haga un
seguimien-
to por su
cuenta

Fuente: WHO, 1999 (World Health Organization)

8. Aviso de fallas/Eliminacién de fallas
Cuando se produce una falla, la pantalla visualiza el aviso

defallaEr_.

Los avisos de error pueden aparecer en los siguientes casos:

¢ no se pudo medir la presion sistdlica o diastdlica (en la
pantalla aparece Er {0 Erc,
e la presion sistdlica o diastdlica queda fuera del rango de

medicion (en la pantalla aparece "Hi" o "L2"),
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e ¢l brazalete se ha colocado demasiado tenso o demasia-
do flojo (en la pantalla aparece £r 3, 0 Er X,

e |a presion de inflado es superior a 300 mmHg (en la pan-
talla aparece £r 5),

e el inflado dura més de 160 segundos (en la pantalla apa-
rece Erfh),

e se produce un error en el sistema o en el aparato (en la
pantalla aparece ErR, Er 3, Er To Er8),

o las pilas estan practicamente agotadas #iNIL.

En estos casos, repita la medicién. Procure no moverse ni

hablar durante la medicién. En caso necesario, vuelva a co-

locar las pilas o sustitdyalas.

Alarma técnica - Descripcion

Si la presion sanguinea medida (sistdlica o diastdlica) esta
fuera de los limites indicados en el apartado Datos técnicos,
en la pantalla aparecera la alarma técnica en forma de la in-
dicacion "Hi" o "L2". En este caso deberia consultar a su mé-
dico o comprobar si ha manejado correctamente el aparato.
Los valores limite para la alarma técnica estan ajustados de
fabrica y no pueden modificarse ni desactivarse. En el mar-
co de la norma IEC 60601-1-8, se concede una prioridad
secundaria a estos valores limite de alarma.

La alarma técnica se apaga automéaticamente y no es nece-
sario reponerla. La sefial que se visualiza en la pantalla des-
aparece automaticamente tras aprox. 8 segundos.



9. Limpiar y guardar la unidad y el brazalete

¢ Limpie con cuidado la unidad y el brazalete solo con un
pafio ligeramente humedecido.

¢ No use limpiadores ni disolventes.

¢ En ningun caso se deben sumergir en agua la unidad
ni el brazalete, ya que puede penetrar liquido en ellos y
dafarlos.

¢ Cuando guarde la unidad y el brazalete, no se deben co-
locar objetos pesados sobre ellos. Retire las pilas. El tubo
flexible del brazalete no debe doblarse en dangulos muy
cerrados.

10. Datos técnicos

N.°de modelo  BC 44

Método de Oscilométrico, medicion no invasiva de la
medicién presion sanguinea en la mufieca

Rango de me-  Presién ejercida por el brazalete

dicién 0-300 mmHg,

sistélica 60-260 mmHg,
diastolica 40-199 mmHg,
pulso 40-180 latidos/minuto

Precision de la
indicacion

sistélica +3 mmHg, diastélica + 3 mmHg,
pulso +5 % del valor indicado
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Inexactitud de la La desviacion estandar méxima segun

medicién ensayo clinico es de:

sistélica 8 mmHg/diastélica 8 mmHg
Medidas L 87,8 mm x A 65,8 mm x H 28,6 mm
Peso Aprox. 98 g (sin pilas, con brazalete)
Diametro de de 14,0 hasta 19,5 cm
brazalete

Condiciones de
funcionamiento
admisibles

Condiciones de
almacenamiento

desde +10°C hasta +40°C, <90 % hume-
dad relativa (sin condensacion)

desde -20°C hasta +55°C, <90 %
humedad relativa, presiéon ambiente

admisibles 800-1050 hPa

Alimentacion 2 pilas x 1,5V = — —tipo AAA

Vida util delas  Para unas 180 mediciones, segun el nivel

pilas de la presion sanguinea y la presion de
inflado

Clasificacion Alimentacién interna, funcionamiento

continuo, pieza de aplicacién tipo BF,
IPX0, sin AP/APG

El nimero de serie se encuentra en el aparato o en el com-
partimento de las pilas.

Reservado el derecho a realizar modificaciones de los datos
técnicos sin previo aviso por razones de actualizacion.



¢ Este aparato cumple con la norma europea EN60601-1-2
(Conformidad con CISPR 11, IEC 61000-4-2, [EC 61000~
4-3, |[EC 61000-4-8) y esta sujeto a las medidas especia-
les de precaucion relativas a la compatibilidad electro-
magnética. Tenga en cuenta que los dispositivos de co-
municacion de alta frecuencia portatiles y mdviles pueden
interferir con este aparato.

Este aparato cumple la directiva europea en lo referente

a productos sanitarios 93/42/EEC, las leyes relativas a
productos sanitarios y las normas europeas EN1060-1
(Esfigmomandmetros no invasivos, Parte 1: Requisitos
generales) y EN1060-3 (Esfigmomanoémetros no invasi-
vos, Parte 3: Requisitos suplementarios aplicables a los
sistemas electromecanicos de medicion de la presion
sanguinea) y IEC 80601-2-30 (Equipos electromédicos,
Parte 2-30: Requisitos particulares para la seguridad
bésica y funcionamiento esencial de los esfigmomandéme-
tros automaticos no invasivos).

Se ha comprobado cuidadosamente la precision de los
valores de medicion de este tensiémetro y se ha disefia-
do con vistas a la larga vida util del aparato. Si se utiliza el
aparato en el ejercicio de la medicina deberan realizarse
controles metrolégicos utilizando para ello los medios
oportunos. Puede solicitar informacion mas precisa sobre
la comprobacién de la precisién de los valores de medi-
cion al servicio de asistencia técnica en la direccién indi-
cada en este documento.
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11. Garantia/Asistencia

En caso de reclamaciones en el marco de la garantia diri-
jase a su distribuidor local o a la delegacién local (ver lista
"Service international”).

Cuando nos envie el aparato, adjunte una copia del recibo
de compra y una breve descripcién del problema.

Se aplican las siguientes condiciones de garantia:

1. El periodo de garantia para productos de BEURER es de
5 afos o, si es superior, se aplica el periodo de garantia
vigente en el pais correspondiente a partir de la fecha de
compra.

En caso de una reclamacion de la garantia, la fecha de
compra debera demostrarse con el recibo de compra o
una factura.
. Las reparaciones (todo el aparato o solo algunas piezas)
no hacen que se prolongue el periodo de garantia.
. La garantia no tiene validez para dafios debidos a
a. Uso indebido, p. €j. si no se siguen las instrucciones
de uso.

b. Reparaciones o cambios realizados por el cliente o por
una persona no autorizada.

c. Transporte del fabricante al cliente o durante el trans-
porte al centro de servicio.

d. La garantia no tiene validez para accesorios sometidos
al desgaste habitual (brazalete, pilas, etc.).



4. La responsabilidad por dafios derivados directos o indi-
rectos provocados por el aparato también queda exclui-
da incluso si se reconoce una reclamacion de la garantia
en caso de dafio del aparato.
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Salvo errores y modificaciones
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Contenuto

1. Note introduttive
2. Avvertenze importanti...
3. Descrizione dell’apparecchio
4. Indicazioni sul display.
5. Preparazione della misurazione
6. Misurazione della pressione sanguigna

Fornitura:

Misuratore di pressione con manicotto
2 batterie AAA da 1,5V LR03
Custodia

Istruzioni per I'uso

Gentile cliente,

siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto del nostro as-
sortimento. Il nostro marchio € garanzia di prodotti di ele-
vata qualita, controllati nei dettagli, relativi ai settori calore,
peso, pressione, temperatura corporea, pulsazioni, terapia
dolce, massaggio, Beauty e aria. Leggere attentamente le
presenti istruzioni per I'uso, conservarle per impieghi futuri,
renderle accessibili ad altri utenti e attenersi alle indicazioni.
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7. Valutare i risultati
8. Messaggi di errore/Eliminazione dei g
9. Pulizia e conservazione dell'apparecchio e del manlcotto 61
10. Dati tecnici
11. Garanzia/Assistenza

Cordiali saluti
1l Suo team Beurer

1. Note introduttive

Controllare I'integrita esterna della confezione e del con-
tenuto. Prima dell'uso assicurarsi che I'apparecchio e gli
accessori non presentino nessun danno palese e che il
materiale di imballaggio sia stato rimosso. Nel dubbio non
utilizzare I'apparecchio e consultare il proprio rivenditore o
contattare il Servizio clienti indicato.

Lo sfigmomanometro da polso serve per la misurazione
non invasiva e il monitoraggio della pressione sanguigna di
persone adulte.

E possibile misurare la pressione in modo semplice e rapi-
do e di visualizzare I'ultimo valore misurato. In presenza di



eventuali disturbi del ritmo cardiaco I'apparecchio emette
un awviso.

Lo sfigmomanometro da polso serve per la misurazione
non invasiva e il monitoraggio della pressione sanguigna di
persone adulte.

E possibile misurare la pressione in modo semplice e rapi-
do e di visualizzare I'ultimo valore misurato. In presenza di
eventuali disturbi del ritmo cardiaco I'apparecchio emette
un awviso.

| valori rilevati vengono classificati e valutati graficamente.

2. Avvertenze importanti
A Spiegazione dei simboli

| seguenti simboli sono utilizzati nelle istruzioni per I'uso,
sull’imballo e sulla targhetta dell’apparecchio e degli accessori:

Corrente continua

|

Smaltimento secondo le norme previste
dalla Direttiva CE sui rifiuti di apparecchia-
ture elettriche ed elettroniche (WEEE)

20

e

T
>
T

Smaltire la confezione nel rispetto dell'am-
biente

]

Produttore

Storage / Transport

Temperatura e umidita di trasporto e
stoccaggio consentite

Attenzione

Operating
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A Indicazioni sulla modalita d’'uso

e Misurare la pressione sempre allo stesso orario della gior-
nata, affinché i valori siano confrontabili.

Prima di ogni misurazione rilassarsi per ca. 5 minuti.

Per effettuare pil misurazioni su una stessa persona, at-
tendere 5 minuti tra una misurazione e I'altra.

Evitare di mangiare, bere, fumare o praticare attivita fisica
almeno nei 30 minuti precedenti alla misurazione.

In caso di valori dubbi, ripetere la misurazione.

| valori misurati autonomamente hanno solo scopo infor-
mativo, non sostituiscono i controlli medici. Comunicare
al medico i propri valori, non intraprendere in alcun caso
terapie mediche definite autonomamente (ad es. impiego
di farmaci e relativi dosaggi).

L'utilizzo del misuratore di pressione al di fuori dell'am-
bito domestico o sotto I'influsso del movimento (ad es.
durante un viaggio in auto, ambulanza o elicottero nonché
durante attivita fisiche come lo sport) puo influire sulla
precisione e determinare errori di misurazione.

Non utilizzare il misuratore di pressione su neonati e pa-
zienti con preeclampsia. Prima di utilizzare il misuratore

di pressione in gravidanza, si consiglia di consultare il
medico.

L'apparecchio non deve essere utilizzato da persone
(compresi bambini) con ridotte capacita fisiche, percettive
o intellettive o non in possesso della necessaria esperi-
enza e/o conoscenza, se non sotto la supervisione di una
persona responsabile per la loro sicurezza o che fornisca
loro le indicazioni per I'uso dell'apparecchio. Controllare
che i bambini non utilizzino I'apparecchio per gioco.

In caso di difficolta di circolazione a un braccio a causa di
patologie vascolari croniche o acute (tra cui vasocostri-
zioni), la precisione della misurazione al polso € limitata.
In tal caso si consiglia di optare per un misuratore di pres-
sione da braccio.

In caso di patologie del sistema cardiovascolare possono
verificarsi errori di misurazione o una riduzione della pre-
cisione di misurazione. Gli stessi problemi si possono ve-
rificare in caso di pressione molto bassa, diabete, disturbi
della circolazione e del ritmo cardiaco nonché in presenza
di brividi di febbre o tremiti.

Non utilizzare il misuratore di pressione insieme ad altri
apparecchi chirurgici ad alta frequenza.

Utilizzare il misuratore di pressione solo su un polso con
misura compresa nell’intervallo indicato.

Tenere conto che durante il pompaggio pud verificarsi una
riduzione delle funzioni dell’arto interessato.



La misurazione delle pressione non deve impedire la cir-
colazione del sangue per un tempo inutilmente troppo
lungo. In caso di malfunzionamento dell’apparecchio,
rimuovere il manicotto dal braccio.

Evitare di mantenere una pressione costante nel manicot-
to e di effettuare misurazioni troppo frequenti che cause-
rebbero una riduzione del flusso sanguigno con il conse-
guente rischio di lesioni.

Accertarsi che il manicotto non venga applicato su brac-
cia con arterie o vene sottoposte a trattamenti medici,
quali dispositivo di accesso o terapia intravascolare o
shunt arterovenoso.

Non applicare il manicotto a persone che hanno subito
una mastectomia (asportazione della mammella).

Non applicare il manicotto su ferite per evitare rischi di
ulteriori lesioni.

Il misuratore di pressione puo essere utilizzato esclusiva-
mente a batterie.

Se per 1 minuto non vengono utilizzati pulsanti, il disposi-
tivo di arresto automatico spegne I'apparecchio per pre-
servare le batterie.

L"apparecchio & concepito solo per I'uso descritto nelle
presenti istruzioni per I'uso. Il produttore non risponde di
danni causati da un uso inappropriato o non conforme.
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A Indicazioni sulla custodia e sulla cura

¢ Lo sfigmomanometro & formato da componenti di preci-
sione ed elettronici. La precisione dei valori misurati e la
durata in servizio dell’apparecchio dipendono dall’accura-
tezza con la quale viene usato.

- Proteggere I'apparecchio da urti, umidita, polvere e
sporcizia, forti variazioni della temperatura e raggi diretti
del sole.

- Non far cadere I'apparecchio.

- Non utilizzare I'apparecchio in vicinanza di forti campi
elettromagnetici e tenerlo lontano da impianti radiofonici
o telefoni cellulari.

¢ Non azionare il pulsante Start/Stop @ prima di aver in-
dossato il manicotto.

¢ Si consiglia di rimuovere le batterie, se I'apparecchio non
viene utilizzato per un lungo periodo.

A Avvertenze sull’'uso delle batterie

¢ Se il liquido della batteria viene a contatto con la pelle e
con gli occhi, sciacquare le parti interessate con acqua e
consultare il medico.

o A Pericolo d‘ingestione! | bambini possono ingerire le
batterie e soffocare. Tenere quindi le batterie lontano dalla
portata dei bambini!

¢ Prestare attenzione alla polarita positiva (+) e negativa (-).



¢ |n caso di fuoriuscita di liquido dalla batteria, indossare
guanti protettivi e pulire il vano batterie con un panno
asciutto.

* Proteggere le batterie dal caldo eccessivo.

. Rischio di esplosione! Non gettare le batterie nel fuo-
co.

e Le batterie non devono essere ricaricate o mandate in
cortocircuito.

¢ Qualora I'apparecchio non dovesse essere utilizzato per
un periodo prolungato, rimuovere le batteria dal vano
batterie.

o Utilizzare solo tipologie di batterie uguali o equivalenti.

¢ Sostituire sempre tutte le batterie contemporaneamente.

¢ Non utilizzare batterie ricaricabili!

¢ Non smontare, aprire o frantumare le batterie.

@ Indicazioni sulla riparazione e sullo smaltimento

¢ Non gettare le batterie nei rifiuti casalinghi. Smaltire le
batterie scariche negli appositi centri di raccolta dei ma-
teriali inquinanti.

¢ Non aprire I'apparecchio. La non osservanza di questa
prescrizione invalida la garanzia.

¢ Non riparare o regolare da soli I'apparecchio. In questo
caso non & piu garantito un funzionamento corretto.

* Le riparazioni devono essere eseguite esclusivamente dal
servizio assistenza o da ri-venditori autorizzati. Prima di
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ogni reclamo verificare in primo luogo lo stato delle batte-
rie e sosti-tuirle, se necessario.

A tutela dell‘ambiente, al termine del suo utilizzo ﬁ
]

|‘apparecchio non deve essere smaltito nei rifiuti
domestici. Lo smaltimento deve essere effettuato
negli appositi centri di raccolta. Smaltire I‘apparecchio
secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature
elettriche ed elettroniche (WEEE). Per eventuali
chiarimenti, rivolgersi alle autorita comunali competenti
per lo smaltimento.

A Avvertenze sulla compatibilita elettromagnetica

L'apparecchio & idoneo per I'utilizzo in qualsiasi ambiente
riportato nelle presenti istruzioni per I'uso, incluso I'am-
biente domestico.

In determinate circostanze, in presenza di disturbi elet-
tromagnetici |'apparecchio pud essere utilizzato solo
limitatamente. Ne possono conseguire ad es. messaggi di
errore o un guasto del display/apparecchio.

Evitare di utilizzare il presente apparecchio nelle imme-
diate vicinanze di altri apparecchi o con apparecchiin
posizione impilata, poiché cid potrebbe determinare un
funzionamento non corretto. Qualora fosse comunque
necessario un utilizzo nel modo prescritto, & opportu-

no tenere sotto controllo questo apparecchio e gli altri
apparecchi in modo da assicurarsi che funzionino corret-
tamente.



L'utilizzo di altri accessori diversi da quelli stabiliti dal pro-
duttore dell'apparecchio o in dotazione con I'apparecchio
puo comportare la comparsa di significative emissio-

ni elettromagnetiche di disturbo o ridurre la resistenza
dell'apparecchio alle interferenze elettromagnetiche e a
un funzionamento non corretto dello stesso.

¢ L a mancata osservanza puo ridurre le prestazioni dell'ap-
parecchio.

3. Descrizione dell’apparecchio
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1. Display

2. Indicatore di rischio

3. Manicotto da polso

4. Pulsante START/STOP D
5. Sportello vano batterie

4. Indicazioni sul display

/

. Pressione sistolica

. Pressione diastolica

. Battito cardiaco

. Icona del battito cardiaco Wr

. Icona di sostituzione delle batterie i8I
Pompaggio, scarico aria (freccia)

. Icona disturbo del ritmo cardiaco ()
. Indicatore di rischio

ONO O N



5. Preparazione della misurazione

Inserimento delle batterie

¢ Rimuovere il coperchio del vano batterie
sul lato inferiore sinistro dell’apparecchio.

¢ Inserire due batterie di tipo 1,5V Micro
(tipo alcalino LR03).

o Verificare che le batterie siano inserite
correttamente, con i poli posizionati in
base alle indicazioni riportate sul co-
perchio del vano batterie. Non utilizzare

accumulatori ricaricabili.

¢ Richiudere accuratamente il coperchio
del vano batterie.

Se il segnale di sostituzione Sl compare in modo perma-
nente non & possibile eseguire alcuna misurazione. Le bat-
terie dovranno essere sostituite.

A Smaltimento delle batterie

¢ Smaltire le batterie esauste e completamente scariche ne-
gli appositi punti di raccolta, nei punti di raccolta per rifiuti
tossici 0 presso i negozi di elettronica. Lo smaltimento

batterie contengono sostanze tossiche:
Pb = batteria contenente piombo
Cd = batteria contenente cadmio

delle batterie € un obbligo di legge.

e | simboli riportati di seguito indicano che le
Pb Cd Hg

Hg = batteria contenente mercurio
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6. Misurazione della pressione sanguigna

Prima della misurazione portare I'apparecchio a temperatura
ambiente. La misurazione puo essere eseguita sul polso
destro o sinistro.

Applicare il bracciale

e Denudare il polso. Assicurarsi che Iirrorazione sanguigna
non sia limitata da vestiti troppo aderenti o indumenti/
oggetti simili. Applicare il bracciale sulla parte interna del
polso.

e Fissare il manicotto con la chiusura a strappo in modo
che I'estremita superiore del display sia ca. 1 cm al di sot-
to del palmo della mano.

e || bracciale deve aderire bene al polso ma senza stringere
eccessivamente.

Attenzione: I'apparecchio deve essere utilizzato unicamen-
te con il bracciale originale.



La pressione puo variare dal polso destro al sinistro e di
conseguenza anche i valori di misurazione possono essere
diversi. Eseguire la misurazione sempre sullo stesso polso.

Qualora i valori dovessero variare significativamente da un
polso all'altro, concordare con il proprio medico quale polso
usare per la misurazione.

Assumere una posizione corretta del corpo
¢ Riposare per circa 5 minuti prima di ogni misurazione! In
caso contrario I'apparecchio pud fornire misure inesatte.
¢ La misurazione puo essere effettuata
in piedi o distesi. Sedersi in posizione
comoda per la misurazione della pres-
sione. Appoggiare la schiena e le brac-
cia. Non incrociare le gambe. Appog-
giare la pianta dei piedi al pavimento.
Appoggiare in ogni caso il braccio su
un sostegno e piegarlo. Accertarsi sempre che il bracciale
si trovi all’altezza del cuore. In caso contrario i valori mi-
surati possono presentare variazioni estreme. Rilassare il
braccio e i palmi delle mani.
Per non falsare il risultato della misurazione, & importante
mantenere un atteggiamento calmo e non parlare durante
la misurazione.
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Eseguire la misurazione della pressione sanguigna

¢ Accendere il misuratore di pressione con il pulsante Start/
Stop @. L'accensione & confermata da un segnale acusti-
co e dalla breve visualizzazione di tutte le icone.

Prima della misurazione, viene visualizzato brevemente
I'ultimo valore memorizzato. Se la memoria non contiene
valori misurati, il display visualizza ogni volta il valore .

Il manicotto si gonfia in automatico.

L’aria compressa nel bracciale viene scaricata lentamente.
Se I'apparecchio riconosce una tendenza ad una pressio-
ne sanguigna elevata, il bracciale viene gonfiato ad una
pressione superiore. Appena é rilevabile il battito cardia-
co, viene visualizzata I'icona corrispondente Y.
Scaricata completamente la pressione, vengono visualiz-
zati i valori misurati per pressione sistolica e diastolica e
battito cardiaco.

La misurazione puo essere interrotta in qualsiasi momento
premendo il pulsante Start/Stop @.

L'indicazione Er_ appare quando la misurazione non &
stata effettuata correttamente.

Consultare il capitolo Messaggi di errore/Eliminazione dei
guasti in questo libretto di istruzioni per 'uso e ripetere la
misurazione.

¢ |l valore misurato viene memorizzato automaticamente.



7. Valutare i risultati
Aritmie cardiache:

questo apparecchio € in grado di identificare disfunzioni rit-
miche del battito cardiaco durante la misurazione ed, even-
tualmente, le indica sul display con I'icona ().

Questa puo essere un’indicazione di un’aritmia. L'aritmia &
una malattia che consiste nell’anomalia del ritmo del cuore
dovuta a disfunzioni nel sistema bioelettrico che comanda il
battito cardiaco. | sintomi (battiti cardiaci mancanti o prema-
turi, frequenza lenta o accelerata dei battiti) possono essere
causati tra I'altro da malattie cardiache, eta, predisposizio-
ne genetica, ingerimento spropositato di dolciumi, stress o
sonno insufficiente. L'aritmia pud essere diagnosticata solo
da una visita cardiologica da parte di un medico.

Ripetere 'operazione quando al termine della misurazione
sul display appare I'icona (). Tener presente che occorre
riposare per 5 minuti e si deve rimanere fermi senza parlare
durante la misurazione. Se I'icona '{¥): compare frequen-
temente, consultare il proprio medico. Autodiagnosi e auto-
trattamenti eseguiti in base ai valori misurati possono essere
pericolosi. Seguire assolutamente le indicazioni del proprio
medico curante.

Indicatore di rischio:

| risultati di misurazione possono essere classificati e valuta-
tiin base alla tabella seguente.
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Tali valori standard costituiscono tuttavia solo un riferimento
generale in quanto la pressione individuale presenta diffe-
renze a seconda della persona e dell‘eta.

E importante consultare regolarmente il proprio medico per
sapere qual & la propria pressione normale e il limite supera-
to il quale il livello di pressione viene considerato pericoloso.
La classificazione sul display e la scala graduata sul mi-
suratore di pressione indicano la classe nella quale rientra

la pressione misurata. Nel caso in cui il valore sistolico e
quello diastolico rientrino in due classi diverse (ad es. sistole
nella classe ,Normale alto“ e diastole nella classe ,Norma-
le“), la graduazione grafica dell‘apparecchio indica sempre
la classe piu alta, in questo caso ,Normale alto®.

Intervallo dei valo-| Sistole | Diastole | Misura da

ri di pressione (in mmHg)| (in mmHg) | adottare
L|veII9 3: . >180 >110 Rlvolgelr5| a
forte ipertensione un medico
Uil 22 Rivolgersi a
moderata 160-179 | 100-109 un medico
ipertensione

il - Controlli me-
leggera 140-159 |90-99 dici regolari
ipertensione 9




Intervallo dei valo-| Sistole | Diastole | Misura da
ri di pressione (in mmHg)| (in mmHg) | adottare
Controlli me-
Normale alto 130-139 |85-89 dici
regolari
Normale 120-129 |80-84 Autocontrollo
Ottimale <120 <80 Autocontrollo

Fonte: WHO, 1999 (World Health Organization)

8. Messaggi di errore/Eliminazione dei

guasti

In caso di anomalie, il display visualizza il messaggio Er_.

¢ | messaggi di errore possono essere visualizzati quando

e |a pressione sistolica o diastolica non puo essere misurata
(sul display appare Er {0 Erg),

e |a pressione sistolica o diastolica rilevata risulta oltre i
valori di misurazione (sul display appare "Hi" o "L&", Alta
o Bassa),

¢ il manicotto e stato indossato in modo troppo stretto o
troppo allentato (sul display appare £r3 0 Er4),

¢ |a pressione di gonfiaggio € superiore a 300 mmHg (sul
display appare £r5),

. |i|-lprc5>mpaggio dura piu di 160 secondi (sul display appare

ra),

¢ ¢ presente un errore di sistema o dell'apparecchio (sul di-
splay appare £rR, Erll, Er 10 Erf),
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* |e batterie sono quasi esaurite NIl

En estos casos, repita la medicién. Procure no moverse ni
hablar durante la medicién. En caso necesario, vuelva a co-
locar las pilas o sustitiyalas.

Allarme tecnico - Descrizione

Se la pressione sanguigna (sistolica o diastolica) risulta al
di fuori dei limiti indicati nel paragrafo ""Dati tecnici"", sul
display viene visualizzato I'allarme tecnico "Hi" o "L2". In tal
caso si consiglia di consultare un medico o di verificare la
correttezza del procedimento.

| valori limite dell'allarme tecnico sono preimpostati in fabbri-
ca e non possono essere modificati o disattivati. Questi va-
lori assumono la priorita ai sensi della norma IEC 60601-1-8.
L'allarme tecnico non si arresta automaticamente e non
deve essere reimpostato. Il segnale visualizzato sul display
scompare automaticamente dopo circa 8 secondi.

9. Pulizia e conservazione dell'apparecchio
e del manicotto

e Pulire con attenzione I'apparecchio e il manicotto utiliz-
zando solo un panno leggermente inumidito.

* Non utilizzare detergenti o solventi.

e | 'apparecchio e il manicotto non devono per nessun mo-
tivo essere immersi nell'acqua, in quanto il liquido potreb-
be infiltrarsi e danneggiarli.



* Non posizionare oggetti pesanti sull'apparecchio e sul
manicotto. Rimuovere le batterie. Non piegare eccessiva-
mente il tubo del manicotto.

10. Dati tecnici

Codice BC 44

Metodo di Misurazione oscillante e non invasiva
misurazione della pressione al polso

Range di Pressione del manicotto

misurazione 0-300 mmHg,

sistolica 60-260 mmHg,
diastolica 40-199 mmHg,
pulsazioni 40-180 battiti/minuto

Condizioni di funzio- +10°C - +40°C, <90 % di umidita

namento ammesse

relativa (senza condensa)

Condizioni di
stoccaggio
ammesse

-20°C - +55°C, <90 % di umidita
relativa, 800-1050 hPa di pressione
ambiente

Alimentazione

2 batterie AAAda 1,5V ———

Durata delle batterie

Ca. 180 misurazioni, in base alla pres-
sione sanguigna e di pompaggio

Classificazione

Alimentazione interna, funzionamen-
to continuo, parte applicativa tipo
BF, IPX0, non fa parte della categoria
AP/APG

Precisione Sistolica +3 mmHg,
dell’indicazione diastolica +3 mmHg,

pulsazioni +5 % del valore indicato
Tolleranza scostamento standard massimo

ammesso rispetto a esame clinico:
sistolica 8 mmHg/diastolica 8 mmHg

Ingombro Lungh. 87,8 mm x Largh. 65,8 mm x
Alt. 28,6 mm
Peso Circa98 g
(senza batterie, con manicotto)
Dimensioni 14,0-19,5cm
manicotto
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Il numero di serie si trova sull'apparecchio o nel vano bat-

terie.

Ai fini dell’aggiornamento i dati tecnici sono soggetti a
modifiche senza preavviso.

e ['apparecchio e conforme alla norma europea
EN60601-1-2 (Corrispondenza con CISPR 11, IEC
61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) e necessita di
precauzioni d’'impiego particolari per quanto riguarda la
compatibilita elettromagnetica. Apparecchiature di comu-
nicazione HF mobili e portatili possono influire sul funzio-
namento di questo apparecchio.



e |"apparecchio & conforme alla direttiva CE per i dispositivi
medici 93/42/EEC, alla legge sui dispositivi medici e alle
norme europee EN1060-1 (Sfigmomanometri non invasivi
Parte 1: Requisiti generali), EN1060-3 (Sfigmomanometri
non invasivi Parte 3: Requisiti integrativi per sistemi elet-
tromeccanici per la misurazione della pressione arteriosa)
e IEC80601-2-30 (Apparecchi elettromedicali Parte 2-30:
Prescrizioni particolari relative alla sicurezza fondamentale
e alle prestazioni essenziali di sfigmomanometri automa-
tici non invasivi).

¢ La precisione di questo misuratore di pressione & stata
accuratamente testata ed ¢ stata sviluppata per una lunga
durata di vita utile. Se I'apparecchio viene utilizzato a sco-
po professionale, & necessario effettuare controlli tecnici
con gli strumenti adeguati. Richiedere informazioni det-
tagliate sulla verifica della precisione all’indirizzo indicato
del servizio assistenza.

11. Garanzia/Assistenza

Per rivendicazioni nell'ambito della garanzia, rivolgersi al ri-
venditore locale o alla sede locale (vedere I'elenco "Service
international").

Allegare al reso dell'apparecchio una copia della prova
d'acquisto e una breve descrizione del difetto.

Si applicano le seguenti condizioni di garanzia:
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. La garanzia dei prodotti BEURER dura 5 anni oppure, se

pit lunga, fa fede la durata di garanzia valida dalla data
di acquisto di ciascun paese.

In caso di rivendicazioni, la data di acquisto deve essere
dimostrata tramite una prova d'acquisto o una fattura.

. La durata della garanzia non viene prolungata da ripara-

zioni (dell'intero apparecchio o di parti di esso).

. La garanzia non ha validita per i danni derivanti da

a. Uso improprio, ad es. mancata osservanza delle istru-
zioni per |'uso.

b. Riparazioni o modifiche effettuate dal cliente o da per-
sone non autorizzate.

c. Trasporto dal produttore al cliente o durante il traspor-
to al centro di assistenza.

d. La garanzia non ¢ valida per gli accessori soggetti a
comune usura (manicotto, batterie, ecc.).

. Laresponsabilita per danni diretti o indiretti cau-

sati dall'apparecchio & esclusa se viene riconosci-
uta una rivendicazione della garanzia per il danno
dell'apparecchio.

Possibili errori e variazioni



TURKCE

Icindekiler

1. Tanitim
2. Onemli bilgiler
3. Cihazin tarifi
4. Ekrandaki géruntuler
5. Pil takilmasi..............
6. Tansiyonun élglimesi

Teslimat kapsami:

Mangetli tansiyon élgme cihazi
2 x 1,5V AAA pil LR03
Saklama kutusu

Kullanim kilavuzu

Sayin Miisterimiz,

Urtinlerimizden birini segtiginiz igin tesekkiir ederiz. Isi,
agirlik, kan basinci, vicut sicakligl, nabiz, yumusak terapi,
masaj, glizellik ve hava konularinda degerli ve titizlikle test
edilmis kaliteli Grtinlerimiz, dlinyanin her tarafinda tercih
edilmektedir. Litfen bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun,
ileride gerekebilecedi igin saklayin, diger kullanicilarin erise-
bilmesini saglayin ve igindeki yénergelere uyun.
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7. Sonuglarin degerlendiriimesi ...

8. Hata mesaji/Hata giderilmesi...

9. Cihazin ve mansetin temizlenmesi ve saklanmasi
10. Teknik bilgiler
11. Garanti/Servis

Dostane tavsiyelerimizle
Beurer Milessesesi

1. Tanitim

Cihazi kontrol ederek karton ambalajin distan hasar gor-
memis ve igerigin eksiksiz oldugundan emin olun. Cihazi
kullanmadan 6nce, cihazda ve aksesuarlarinda gézle gérulir
hasarlar oimadigindan ve tiim ambalaj malzemelerinin ¢ika-
rildigindan emin olunmalidir. Stipheli durumlarda kullanma-
yin ve saticiniza veya belirtilen servis adresine bagvurun.

El bilegi lizerinden tansiyon 6lgme cihazi, yetiskin insanlarda
atardamar Uizerinden tansiyon degerlerinin distan dlgtiimesi
ve denetlenmesi igin kullanilir.

Bununla tansiyonunuzu hizli ve basit bigimde digebilir ve
son dlglim degerini gérintlileyebilirsiniz.



Eger kalp ritim rahatsizliklari olma ihtimali varsa, bir uyari

bildirilir.

Elde edilen degerler kademelendirilir ve grafik olarak deger-

lendirilir.

2. Onemli bilgiler
A isaretlerin aciklamasi

Cihazin ve aksesuarlarin kullanim kilavuzunda, ambalajinda
ve model etiketinde asagidaki semboller kullanilir:

Dikkat

Not
Onemli bilgilere yénelik not

Kullanim kilavuzunu dikkate alin

Uygulama pargasi tip BF

Dogru akim

1< |||> @ O|>

AB Atik Elektrikli ve Elektronik Ekipman Di-
rektifi (WEEE - Waste Electrical and Elect-
ronic Equipment) uyarinca bertaraf edilir
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&

PAP

Ambalaji cevreye saygili sekilde bertaraf
edin

Uretici

Storage / Transport

izin verilen depolama ve tasima sicakligi
ve hava nemi

Operating

izin verilen calisma sicakligi ve hava nemi

o

P

Nemden koruyun

[sn]

Seri numarasi

C € 0483

CE isareti, tibbi Uriinler igin 93/42/EEC
direktifinin temel sartlari ile uyumlulugu
belgeler

EAL

Rusya ve Bagimsiz Devletler Toplulugu
llkelerine ihrac edilecek drinler igin serti-
fika isareti




A Kullanim ile ilgili bilgiler

o Degerleri karsilastirabilmek igin tansiyonunuzu her zaman
gunln ayni saatlerinde élgun.

Her élctimden &nce yakl. 5 dakika dinlenin!

Bir kiside birden fazla 6lgiim yapmak istiyorsaniz, élglim-
ler arasinda 5 dakika bekleyin.

Olglime en az 30 dakika kala yememeli, icmemeli, sigara
kullanmamali veya fiziksel egzersiz yapmamalisiniz.
Olgtilen degerler le ilgili stipheniz varsa, Slciim( tekrarlayin.
Tarafinizca tespit edilen 6lglim degerleri, yalnizca size bilgi
verme amaghdir ve doktor tarafindan yapilan bir muayene-
nin yerini tutamaz! Olgiim degerlerinizi doktorunuza bildirin
ve higbir zaman 6lgiim sonuglarindan yola ¢ikarak kendi
tibbi kararlarinizi vermeyin (6rnegin ilaglar ve dozlar)!
Tansiyon élgme cihazinin ev ortaminin diginda veya ha-
reket halinde kullaniimasi (Sr. araba, ambulans veya heli-
kopter kullanirken ve spor gibi fiziksel aktiviteler yaparken)
6lgtim dogrulugunu etkileyebilir ve 6lgiim hatalarina yol
acabilir.

Tansiyon 6lgme cihazini yeni dogan bebeklerde ve pree-
klampsi hastalarinda kullanmayin. Tansiyon 6lgme cihazini
hamilelikte kullanmadan 6nce bir doktora danigmanizi
tavsiye ederiz.

Kisitli fiziksel, algisal ve akli becerileri nedeniyle ya da te-
cribesizlik ve bilgisizliklerinden dolayi cihazi kullanamaya-
cak durumda olan kisiler (gocuklar dahil), cihazi glivenli-
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klerinden sorumlu olabilecek yetkinlikte bir kisinin gézetimi

veya direktifleri olmadan kullanmamalidir. Gocuklar cihazla

oynamamalari icin gézetim altinda tutulmalidir.

Kronik veya akut damar hastaliklari nedeniyle (6rnegin

damar daralmasi) bir kolda kan dolasiminin kisitlandigi

durumlarda el bileginden yapilan l¢giimiin dogrulugu si-

nirlidir. Bu durumda 6lglimii Ust koldan yapan bir tansiyon

6lgme cihazi kullanin.

Kalp ve kan dolasimi sistemi hastaliklari olmasi durumun-

da hatali 6lgtimler meydana gelebilir veya 6lgtiim dogru-

lugu olumsuz etkilenebilir. Bu ayni zamanda gok diistik

tansiyon, diyabet, kan dolasimi ve ritm rahatsizliklarinda

ve titreme ndbetlerinde veya titreme durumunda da mey-

dana gelebilir.

Tansiyon élgme aleti, yiiksek frekansli bir ameliyat cihazi

ile birlikte kullaniimamalidir.

Bu cihazi sadece, el bilekleri cihaz i¢in belirtilen cevreye

sahip olan kisilerde kullanin.

Sisirme esnasinda ilgili uzuvda islev kisitlamasi meydana

gelebilecegini dikkate alin.

Kan dolasimi, tansiyon 6lgtimii nedeniyle gereginden uzun

kisitlanmamalidir. Aletin hatall calismasi durumunda, man-

seti koldan cikarin.

* Mansette surekli basing olmasini énleyin ve sik dlgtimler-
den kaginin. Kan akisinin bunun sonucunda kisitlanmasi
halinde yaralanmalar meydana gelebilir.



* Manseti, atardamarlari veya toplardamarlari tibbi tedavi
goren bir kola takmamaya dikkat edin, érn. intravaskuler
giris, intravaskdler tedavi veya arteriovendz (A-V-) bypass.

¢ Manseti meme amplitasyonu yapiimis olan hastalara tak-
mayin.

® Manseti yaralarin (izerine yerlestirmeyin, aksi takdirde
baska yaralanmalar olabilir.

e Tansiyon 6élgme cihazini yalnizca pille calistirabilirsiniz.

¢ Otomatik kapatma islevi, 1 dakika iginde higbir tusa basil-
madigi takdirde pil tasarrufu saglamak icin tansiyon élgme
cihazini kapatir.

¢ Cihaz sadece kullanim kilavuzunda agiklanan sekilde
kullaniimak Uizere tasarlanmistir. Usuliine uygun olmayan
ve yanlis kullanimdan 6tiirli olusacak hasarlardan Uretici
firma sorumlu degildir.

A Muhafaza, bakim ve korumaile ilgili bilgiler

e Tansiyon cihazi, hassas ve elektronik tnitelerden olusmak-
tadir. Olciim degerlerinin dogrulugunun ve hassasliginin
yani sira, cihazin émri de itinali kullanima baghdir:

- Cihazi, darbelere, neme, toz ve pislige, asiri 1si
degisimlerine ve dogrudan etki eden giines isinlarina karsi
koruyunuz.

- Cihazi yere dlistirmeyiniz.

- Cihazi gliclii elektromanyetik alanlarin yakininda
kullanmayiniz, telsiz tesislerinden ve mobil telefonlardan
uzak tutunuz.

¢ Manset takilincaya kadar Baslat/Durdur digmesine @
basmayin.

o Cihaz uzun bir siire kullaniimayacaksa, pilleri ¢cikarmaniz
Onerilir.

A Pillerle temas etme durumu i¢in uyarilar
¢ Pil hiicresindeki sivi, cilt veya gdzlerle temas ettiginde,
ilgili yeri suyla yikayin ve bir doktora bagvurun.

. Yutma tehlikesi! Kiiglik gocuklar pilleri yutabilir ve
bunun sonucunda bogdulabilir. Bu nedenle pilleri, kiigiik
gocuklarin erismeyecedi yerlerde saklayin!

o Arti (+) ve eksi (-) kutup isaretlerine dikkat edin.

¢ Bir pil aktiginda koruyucu eldiven giyin ve pil béimesini
kuru bir bezle temizleyin.

o Pilleri asiri 1stya karsi koruyun.

o Patlama tehlikesi! Pilleri atesle atmayin.

o Piller sarj edilmemeli veya kisa devre yaptirimamalidir.

e Cihazi uzun siire kullanmayacaginiz durumlarda pilleri pil
bélmesinden ¢ikarin.

¢ Yalniz ayni tip veya esdeger tip piller kullanin.

o Her zaman tim pilleri ayni anda degistirin.

o Sarj edilebilir pil kullanmayin!

o Pilleri parcalarina ayirmayin, agmayin veya pargalamayin.



@ Onarim ve giderme bilgileri

e Piller normal ev ¢6pune atimamalidir. Eskimis pilleri, 6zel-
likle bu islem icin 6n gorilmis toplama merkezleri tizerin-
den gideriniz.

e Cihazin gévdesini veya kasasini agmayiniz. Bu kurala
uyulmamasi halinde, garanti gegersiz olur.

¢ Cihaz, kendiniz tarafindan onariimamali veya kalibre edil-
memeli, yani ayarlanmamalidir. Aksi halde cihazin kusur-
suz galismasi garanti edilemez.

¢ Onarimlar sadece yetkili servisi veya yetkili saticilar ta-
rafindan yapilmalidir. Fakat her reklamasyondan énce,
yine de ilk olarak pilleri kontrol ediniz ve gerekirse bunlari
degistiriniz.

e Cevreyi korumak icin, kullanim émri sona erdikten
sonra cihazin evsel atiklarla birlikte elden
¢ikarilmamasi gerekir. Cihaz, tilkenizdeki uygun atik
toplama merkezleri araciligiyla bertaraf edilmelidir. Cihazi
AB Elektrikli ve Elektronik Ekipman Atik Direktifine (WEEE
- Waste Electrical and Electronic Equipment) uygun olarak
bertaraf edin. Bertaraf etme ile ilgili sorulariniz, ilgili yerel
makamlara iletebilirsiniz.
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A Elektromanyetik uyumluluk hakkinda bilgiler

¢ Cihaz, konutlar dahil olmak Uzere bu kullanim kilavuzunda
belirtilen tiim ortamlarda galistinilabilir.
¢ Elektromanyetik parazit mevcudiyeti oldugunda cihazin
fonksiyonlarinin duruma bagli olarak kisitlanma ihtimali
vardir. Bunun sonucunda érnegin hata mesajlari gorilmesi
veya ekranin/cihazi devre disi kalmasi mimkindr.
Bu cihaz bagska cihazlarin hemen yaninda veya baska ci-
hazlar ile Ust Uste koyularak kullaniimamalidir, aksi halde
cihazin hatall calismasi s6z konusu olabilir. Bahsedilen
sekilde bir kullanim kesinlikle kaginilimazsa, gerektigi gibi
calistiklarindan emin olmak igin bu cihaz ve diger cihazlar
gozlemlenmelidir.
Bu cihazin Ureticisinin belirttigi veya sadladigi aksesuarlar
haricindeki aksesuarlarin kullanilimasi, elektromanyetik pa-
razit emisyonlarinin artmasina veya cihazin elektromany-
etik uyumlulugunun azalmasina neden olabilir ve cihazin
hatall ¢alismasina yol acabilir.
Bunun dikkate alinmamasi cihaz performansinin olumsuz
etkilenmesine neden olabilir.



3. Cihazin tarifi

1. Ekran

2. Risk endikatori

3. El bilegi manseti

4. BASLAT/DURDUR tusu @
5. Pil yuvasi kapagi

4. Ekrandaki goriintiiler

/
-
Yy

05

1. Sistolik basing

2. Diyastolik basing

3. Nabiz

4. Nabiz sembol(i -

5. Pil degistirme géstergesi sembolii #iN
6. Havayla sisirme, havay tahliye etme (Ok)
7. Kalp ritmi bozuklugu sembolii (@):

8. Risk endikatoru



5. Pil takilmasi
Pillerin Yerlestirilmesi

¢ Cihazin sol alt tarafindaki pil bdlmesinin
kapagini gikarin.

¢ 1,5 Volt Micro (Alkalin Tip LR03) tipinde
iki pil takiniz.

e Pillerin, pil bélmesinin kapagindaki
sembole uygun bigimde kutuplari dogru
konuma gelecek sekilde yerlestirime-
sine dikkat edin. Yeniden sarj edilebilir
piller kullanmayiniz.

¢ Pil gozuinln kapagini tekrar dikkatlice
kapatiniz.

Pil Degistirme Gostergesi Ml siirekli yaniyorsa, herhangi
bir 6l¢lim daha yapmak olasi degildir ve pillerin tamamini
degistirmek zorundasiniz.

A Pillerin elden c¢ikariimasi

e Kullanilmig, tamamen bosalmis piller ézel isaretli toplama
kutularina atilarak, 6zel atik toplama yerlerine veya elekt-
rikli cihaz saticilarina teslim edilerek bertaraf edilmelidir.
Pillerin bertaraf edilmesi, yasal olarak sizin sorumlulugu-
nuzdadir.
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* Bu isaretler, zararl madde igeren pillerin lizerinde

bulunur: ﬂ

Pb = Pil kursun igeriyor,
Cd = Pil kadmiyum igeriyor,
Hg = Pil civa iceriyor Pb Cd Hg

6. Tansiyonun odlciilmesi
Olgiim yapmadan 8nce cihazi oda sicakligina getirin. Olgii-
mu sol veya sag el bileginden yapabilirsiniz.

Mansetin takilmasi

¢ Sol el bileginizi agin. Koldaki kan dolasiminin dar giysiler-
den veya benzeri esyalardan dolay engellenmemesine ve
sinirflanmamasina dikkat ediniz. Manseti, el bilesinizin i¢
tarafina yerlestiriniz.

o Ekranin Ust kenari el ayasinin yaklagik 1 cm altinda kala-
cak sekilde manseti cirt bantla sabitleyin.

¢ Manset el bilesinin etrafini tam olarak kavramali, fakat si-
kip kan dolasimini engeleyecek kadar dar olmamalidir.



Dikkat: Cihaz sadece orijinal manset ile kullaniimalidir.

Sag ve sol el bilegindeki tansiyon farkli olabilir, dolayisiyla
olclilen tansiyon degerleri de farkli olabilir. Olciimi her za-
man ayni el bileginden yapin.

iki el bileginin degerleri birbirinden gok farkliysa, élgiimii
hangi el bileginizden yapmaniz gerektigini 6grenmek igin
doktorunuza danigsmaniz gerekir.

Dogru konuma gecilmesi
e Her dlciimden 6nce yakl. 5 dakika dinleniniz! Aksi halde
blgiim degerlerinde sapmalar olabilir.
¢ OlgUmU oturarak veya yatarak uygula-
yabilirsiniz. Tansiyon él¢limd igin rahat
bir sekilde oturun. Sirtinizi ve kollarinizi
dayayin. Bacak bacak Ustiine atmayin.
Ayaklannizi diiz bir sekilde yere ko-
yun. Kolunuzun altini destekleyiniz ve
dirsekten hafif egik bir konum olusturu-
nuz. Mansetin kalp hizasinda olmasina kesinlikle dikkat
ediniz. Aksi halde dl¢tim degerlerinde asir sapmalar olabi-
lir. Kolunuzu ve elinizin yiizeylerini rahatlatiniz.
Olgtim sonucunun yanlis olmasini énlemek igin, 8lgtim
esnasinda sakin olunmasi, hareket edilmemesi ve konu-
sulmamasi 6nemlidir.
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Tansiyon 6lgme isleminin uygulanmasi

¢ Baglat/Durdur digmesiyle @ tansiyon 6lgme cihazini agin.
Sinyal sesi ve tlim sembollerin kisa sireli gériintiilenme-
siyle cihazin acildigi onaylanir.

¢ Olgme isleminden &nce, son kaydedilmis dlglim sonucu
gosterilir. Bellekte herhangi bir 6lgme sonucu yoksa, cihaz
bu durumda & degerini gdsterir.

¢ Manset otomatik olarak sisirilir. Mansetin i¢indeki hava
yavasca bosaltilir.

¢ Eger yiksek tansiyon egilimi gériiniyorsa, ek hava pom-
palanir ve manset basinci tekrar yikseltilir. Nabiz alindi-
ginda nabiz sembolii Q} yanip soner.

¢ Basincin tam olarak diismesinden sonra sistolik basing,
diyastolik basing ve nabiz élgiim sonuglari gorintilenir.

e Baglat/Durdur digmesine @ basarak 6lglimi istediginiz
zaman iptal edebilirsiniz.

¢ Olgme isleminin muntazam uygulanmasi miimkiin olma-
diysa, ekranda Er_ gosterilir.

¢ Bu kullanma kilavuzundaki Hata mesajlari/Hata giderme
béllimune dikkat ediniz ve 6lgme islemini tekrarlayiniz.

* Olciim sonucu otomatik olarak bellege kaydedilir.

7. Sonuglarin degerlendirilmesi

Kalpte ritmik calisma bozukluklari:

Bu cihaz, 6lglim esnasinda kalpteki muhtemel ritmik calisma
bozukluklarini tespit edebilir ve duruma gére élclimden son-
ra bu bozuklugu () sembolii ile gosterebilir.



Bu durum, aritmi hastaligi i¢in bir belirti olabilir. Aritmi, kalp
atisini kontrol eden biyoelektriksel sistemdeki hatalardan do-
lay, kalp ritminin anormal oldugu bir hastaliktir. Septomlarin
(gerceklesmeyen veya erken gerceklesen kalp atislari, yavas
veya hizll nabiz) sebepleri, baska sebeplerin yani sira, kalp
hastaliklari, yas, bedensel ézellikler, asirl beslenme, stres
veya az uyuma olabilir. Aritmi hastaligi ancak doktorunuzun
yapacag bir kontrol sayesinde tespit edilebilir.

Olgme isleminden sonra ekranda '(§): sembolii gériintile-
nirse, 6lgme islemini tekrarlayiniz. Olgme isleminden énce

5 dakika dinlenmeye ve 6lgme islemi esnasinda konusma-
maya veya hareket etmemeye litfen dikkat ediniz. Bu sem-
bol (W) sik sik gorinlrse, lutfen doktorunuza basvurunuz.
Olglim sonuglarina gére kendi kendinizi diyagnoz etmeniz ve
tedavi etmeniz tehlikeli olabilir. Doktorunuzun talimatlarina
kesinlikle uyunuz.

Risk endikatorii:

Olgiimler asagidaki tabloda kademelendirilip
degerlendirilebilir.

Bu standart degerler yalniz genel kilavuz deger
niteligindedir, ¢link{i bireysel tansiyon kisiden kisiye ve farkli
yas gruplarinda vs. farklilik gosterir.

Diizenli araliklarla hekiminize danismaniz 6nemlidir. Hekimi-
niz sizin igin normal tansiyon olarak kabul edilebilecek bi-
reysel degeri ve hangi degerden itibaren tansiyonun tehlikeli
olarak tanimlanacagini size sdyleyecektir.

Ekrandaki siniflandirma ve cihazdaki skala, tespit edilen tan-
siyonun hangi aralikta oldugunu gosterir. Sistol ve diyastol
degerleri iki farkl aralikta ise (6rn. sistol “Yiksek normal”
araliginda ve diyastol “Normal” alaninda) cihazdaki grafiksel
dag@ilim her zaman daha yiiksek olan araligi gdsterir; verilen
Ornekte “Yuksek normal” araligi.

Tansivon Sistol Diyastol .
degell':erinin araligi il (ol dhlan
olarak) olarak)

Kademe 3: )

siddeti 2180 (2110 | prdoKiora

hipertansiyon ¥

Kademe 2: )

orta siddette hiper-| 160-179 | 100-109 Eg 33‘;:?{3

tansiyon o

Kademe 1: Diizenli dok-

hafif hipertansiyon 140-159 1 90-99 tor kontrolil

Yikseknormal | 130-139 |g5-gg | Duzeniidok-
tor kontrolli
Kendi kendi-

Normal 120-129 |80-84 ne kontrol

ideal <120 |<80 Kendi kendi-
ne kontrol

Kaynak: WHO, 1999 (World Health Organization)



8. Hata mesaji/Hata giderilmesi

Hata durumunda, ekranda hata mesaji Er_ gésterilir.

¢ Su durumlarda hata iletileri goruintiilenebilir:

e sistolik veya diyastolik basing dl¢iilemediginde (ekranda
Er {yadakErc gésterilir),

o sistolik veya diyastolik tansiyon 6lglim araligi disinda ol-
dugunda (ekranda "H!" veya "Lz" gosterilir),

* manset cok siki veya gok gevsek takildiginda (ekranda
Er3yadaErH gosterilir),

e sisirme basinci 300 mmHg'nin lzerinde oldugunda (ek-
randa Er 5 gosterilir),

e sisirme islemi 160 saniyeden uzun sirdiiginde (ekranda
Erb gosterilir),

* bir sistem veya cihaz hatasi oldugunda (ekranda Er R,
Er0,Er TveyaEr8 gosterilir),

o piller neredeyse tiikendiginde Nl gosterilir.

Bu durumlarda élciimii tekrarlayin. Olglim sirasinda hareket

etmemeye ve konusmamaya dikkat edin. Gerekirse pilleri

yeniden yerlestirin veya degistirin.

Teknik Alarm - Tanim

Olgiilen tansiyon (sistolik veya diyastolik) Teknik Veriler b-

|imUnde belirtilen sinirlarin disinda olursa ekranda "H:" veya

"L2" seklinde teknik alarm géstergesi belirir. Bu durumda

bir hekime bagvurmalisiniz veya 6lgiim islemini dogru yapip

yapmadiginizi kontrol etmelisiniz.
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Teknik alarm sinirlan fabrika ¢ikisli olarak sabit ayarlanmig-
tir ve degistirilemez ya da devre digi birakilamaz. Bu alarm
sinir degerleri IEC 60601-1-8 standardi kapsaminda dusiik
onceliklidirler.

Teknik alarm kendiliginden duran bir alarmdir ve sifirlanmasi
gerekmez. Ekranda gosterilen uyar yaklasik 8 saniye sonra
otomatik olarak kaybolur.

9. Cihazin ve mansetin temizlenmesi ve
saklanmasi

e Cihazi ve manseti dikkatli bir sekilde, sadece hafif nem-
lendirilmis bir bezle temizleyin.

¢ Temizlik maddeleri veya ¢ozliclii maddeler kullanmayin.

¢ Cihazi ve manseti kesinlikle suyun altina tutmayin, aksi
takdirde igine su girerek cihaza ve mansete zarar verebilir.

e Cihazi ve manseti saklarken, cihaz ve manset (izerinde
agir cisimler olmamasina dikkat edin. Pilleri gikarin. Man-
set hortumu cok sert bir sekilde bikilmemelidir.

10. Teknik bilgiler
Model no. BC 44

Olgiim yéntemi El bileginden, titregimli, invazif olmayan
tansiyon 6lgimu

Olgiim araligi Manset basinci 0-300 mmHg,
sistolik 60-260 mmHg,
diyastolik 40-199 mmHg,

Nabiz 40-180 atis/dakika




sistolik +3 mmHg, diyastolik +3 mmHg,
Nabiz, gosterilen degerin + % 5’i

Gostergenin
hassasiyeti

Olgiim belirsizligi  Klinik kontrole gére maks. izin verilen
standart sapma: sistolik 8 mmHg/

diyastolik 8 mmHg

OIgUIer U 87,8 mmx G658 mmxY 28,6 mm
Agirlik Yaklasik 98 g (Piller harig, manset dahil)
Manset boyutu 14,0ila 19,5 cm

izin verilen +10°Cila +40°C, % <90 bagil nem
kullanim sartlari (yogusmasiz)

izin verilen -20°C ila +55°C, % <90 bagil nem,

saklama kosullari  800-1050 hPa ortam basinci

Elektrik beslemesi 2 x 1,5V = —— AAA pil

Yakl. 180 6lglim igin, tansiyonun yuk-
sekligine veya sisirme basincina gére

Pil kullanim émrii

Dahili besleme, devamli kullanim, uy-
gulama parcasi tip BF, IPX0, AP veya
APG yok

Siniflandirma

Seri numarasi, cihazin lizerinde veya pil bélmesindedir.
Gilincelleme sebebiyle 6nceden haber verilmeksizin teknik
bilgilerde degisiklik yapilabilir.

¢ Bu cihaz Avrupa Normu EN60601-1-2 (CISPR 11,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8 ile
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uyumluluk)’ye uygundur ve elektromanyetik uyumluluk
bakimindan ézel koruma tedbirlerine tabidir. Litfen tasina-
bilir veya mobil HF iletisim sistemlerinin bu cihazi etkileye-
bilecegini dikkate alin.

Bu cihaz, tibbi driinler igin AB Standardi 93/42/EEC, tibbi
Grlin kanunu ve EN1060-1 normlari (invazif olmayan tan-
siyon 6lgme cihazlar bolim 1: Genel sartlar), EN1060-3
(invazif olmayan tansiyon élgme cihazlari bélim 3: Elektro-
mekanik tansiyon élgme cihazlari igin tamamlayici sartlar)
ve |[EC80601-2-30 (Tibbi elektrikli cihazlar bélim 2-30:
Otomatik, invazif olmayan tansiyon élgme aletlerinin temel
oOzellikleri dahil olmak tizere glivenlik igin 6zel kosullar)
uyarincadir.

Bu tansiyon élgme aletinin dogrulugu dikkatli bir sekilde
kontrol edilmistir ve alet uzun bir kullanim émriine y6nelik
olarak gelistiriimistir. Aletin tedavi amaciyla kullaniima-

sI halinde, uygun araclarla 6lgtim kontrolleri yapiimalidir.
Dogruluk kontrolli ile ayrintili bilgileri servis adresinden
talep edebilirsiniz.

11. Garanti/Servis

Garanti ile ilgili talepleriniz igin bolgenizdeki yetkili saticiniza
veya bélgenizdeki subeye basvurun ("Uluslararasi servis"
listesine bakin).

Cihazi geri gdnderirken faturanizin bir kopyasini ve arizanin
kisa aciklamasini ekleyin.



Asagidaki garanti kosullar gecerlidir:

1. BEURER (rinlerinin garanti sliresi 5 yildir veya — daha
uzun ise - ilgili tlkede gegerli olan satin alma tarihinden
itibaren garanti siresi kabul edilir.

Garanti talebinde satin alma tarihi bir satis fisi veya fatura
ile belgelenmelidir.

2. Onarim (cihazin tamami veya pargalari) garanti stiresinin
uzamasini saglamaz.

3. Garanti asagidakiler sonucu olusan hasarlar igin gecerli
degildir:

a. Usuliine uygun olmayan kullanim, 6rn. kullanim
talimatlarina uyulmamasi.

b. Musteri veya yetkisiz kisiler tarafindan yapilan
onarimlar.

c. Ureticiden miisteriye nakliye veya servis merkezine
nakliye sirasinda olusan hasarlar.

d. Normal yipranmaya ugrayan aksesuarlar (manset, piller
vb.) icin garanti gegerli degildir.

4. Cihaz hasar gordtginde bir garanti talebi kabul ediime-
si durumunda da cihazin neden oldugu dogrudan veya
dolayli netice kabilinden dogan hasarlar igin sorumluluk
Gstlenilmez.
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Hata ve degisiklik hakki saklidir



PYCCKUN

CopepxaHue

1. O3HakomneHve
2. BaxHble ykasaHus...
3. OnuncaHune npubopa.
4. lHpnkaums Ha gucnnee ...
5. MoparoToBKa K N3MepeHuo
6. IamepeHine KpOBAHOMO faBneHus..

KomnnekT noctaBku

Mpr6op ANs N3MEPEHIS KPOBSIHOMO JABNEHNS C MaHXETON
2 6atapeitkn AAA, 1,5 B LR0O3

Kopobka st xpaHeHuns

WHCTpYKLWs No npuMeHeHno

MHoroyBaxaembliii nokynarenb!

Bnaropapum Bac 3a BbI60p NpogyKLumn HaLlen KoMnaHuu.
MbI npon3BoAnM COBPEMEHHBIE, TLLATENBHO NPOTECTUPO-
BaHHble, BbICOKOKAYECTBEHHbIE U3LENUs ANs o6orpesa, 13-
MEPEHIS Macchl, KPOBSHOTO AABNEHNS, TeMnepaTypsl Tena,
nynbca, Ans NErkon Tepanum, Maccaxa, KpacoTbl 1 O4UCTKM
BO3AyXa. BHUMaTensHo NpoyTuTe AaHHYI0 UHCTPYKLNIO
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7. OueHKa pesynsTaToB
8. CoobLuyeHnsi 0 HercnpaBHOCTAX/YCTpaHeHve
HeuncrnpaBHOCTEl .

9. OuuncTKa 1 XpaHeHne npuéopa N MaHXeTbl ...
10. TexHn4ecKme faHHble
11. FapaHTIsi/cepBUCHOE 06CNyXXMBaHNE.

MO NPUMEHEHI0, COXPaHNTE ee LIS MOCNenyHoLLEro nuc-
NoNb30BaHUs, AEPXNTE €€ B AOCTYNHOM LIS APYTUX NOSb-
30BaTeneil MecTe 1 crepynTe ee ykazaHusim.

C ApY>KEeCKUMMN NOXENaHNSIMU COTPYAHVKI KOMMaHUM
Beurer

1. O3HakomieHue

Y6epuTech B TOM, 4TO ynakoska npruéopa He noBpexaeHa,
11 NpOBepLTe KOMMNEKTHOCTL NocTaskw. Mepep Ncnonb3o-
BaHWeM ybeguTecb B TOM, YTO MPMOOP 1 €ro NprHagiex-
HOCTI HE MEIOT BUAUMbIX MOBPEXAEHWIA, 1 yaanuTe BCe
ynakoBOYHble MaTepuasbl. Mpy HaMYUM COMHEHUIA He 1c-
nonb3yiTe Npnbop 1 o6paTnTeCh K NPofaBLy Unu no yka-
3aHHOMY afpecy CepBUCHON Cy>KObl.



Annapar 15 U3MEPEHIst KPOBSIHOMO JABNEHNS Ha 3ansCTbe
CNY>XWT 151 HEMHBA3VBHOIO U3MEPEHMS U KOHTPONS apTe-
puanbHOro JaBneHNs y B3POCHbIX NaLIEHTOB.

Bbl MOXeTe € MOMOLLbIO 3TOr0 Npr6opa 6bICTPO 1 NPOCTO
3MEPUTL KPOBSIHOE AABMNEHNE U 0TOGPA3UTb MOCHEAHUI
pesyneTat N3MepeHus.

Bbi 6yfnete npegynpexzaeHbl npu BO3MOXHO VMEIOLLNXCS
HapyLLeHUsX puTMa cepaua.

[MonyyeHHble pe3ynsTaTbl U3MEPeHUii KnaccuduumpyoTes v
oTo6paxaroTcs B rpacyeckom Buae.

CoxpaHsiiiTe JaHHYI0 UHCTPYKLMIO MO MPUMEHEHNIO ANst
MocreaytoLLero 1CMoNb30BaHNs U XpaHnTe ee B MECTE,
LOCTYMHOM 151 [ipYrux nonb3oBaTteneil.

2. Ba)xxHble yKa3aHus

A MosicHeHus kK cumBonam

B MHCTPYKLMY MO NPUMEHEHIIO, HA YNaKOBKE 1 Ha TUMOBOA
Tabnnyke Npu6opa 1 NpUHaZIEXHOCTEN NCNOob3YTCA
crepytoLe CUMBOSTbI:

OcTopoXxHo!

YkazaHue
BaxxHast nHcopmaums.

A\
0,

7

Cobntopaiite UHCTPYKLMIO NO NpUMeHe-
Huto.

Pab6ouast Yactb Tvina BF

MoCTOSIHHbBINA TOK

¢

YTunusaums npuéopa B COOTBETCTBUM

¢ [npextneon EC no otxopam anekTpu-
4eCKOro 1 aNeKTPOHHOro 06opyAoBa-
Hust EC — WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment)

.
()

PAP

YTunn3nposaTtb ynakoBKy B COOTBETCTBUM
C NPeanMCcaHrsiMi Mo OXpaHe OKpyXKato-
Lein cpepbl

]

MpoussoguTens

Storage / Transport

[onyctumas Temnepatypa 1 BIaXXHOCTb
BO3[lyXa Npy XpaHeHU! 1 TPaHCMopTu-
poBke

Operating

[onycTumas paboyas Temnepartypa
11 BNaXXHOCTb BO3Ayxa




XpaHuTb B CyXOM MecTe

CepuiHbIii Homep

Cumeon CE nogTeepxaaeT COOTBETCTBIE
OCHOBHbIM TPEGOBAHNAM LMPEKTUBLI O Me-
OULMHCKUX napenusix 93/42/EEC

C E 0483

CepTudrKaunoHHbIN 3HaK 4Nt 3OEeniii,
aKkcnopTupyembix B Poccuiickyto Oepepa-
uuto v ctparbl CHI

EAL

A YKa3zaHus Mo NPUMEHEHMIo

o [N cpaBHUTENbHOrO aHann3a AaHHbIX BCeraa n3Mepsiite
CBOe apTepuanbHoe AaBneHne TONbKO B ONpeaeneHHble
4acel.

He 3aHnMaiTech akTUBHOI AeATENBHOCTBIO B TeHeHue

5 MuHYT nepeq nsmepeHuem!

IMpu NpoBeaeHNN HECKOMbKIIX CEaHCOB N3MEPEHUSt Y Of-
HOro Nnonb3oBaTens UHTEPBan MeXay N3MepeHnsMn fon-
XKEH COCTaBNATb 5 MUHYT.

3a 30 M1HYT [0 13MepeHIst credyeT BO3LePXKMBATLCS
OT NpveMa ML 1 XXNGKOCTU, KyPEHUst Unu pranyHeckmx
Harpysok.

IMpy HaNM4MN COMHEHWI OTHOCUTENBHO MONYHEHHbIX pe-
3yNbTaTOB MOBTOPUTE N3MEPEHME.
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e [ony4eHHble Bamu camocTosTenbHo pesynbsraThl 3Mepe-
HUI HOCSIT NCKIOYNTENBHO MH(OPMATVBHBIN XapakTep 1
He MOryT 3aMeHUTb MepuLHCKoro o6cnenosaqus! O6cy-
[uTe pe3ynbTaTthl Balumx u3MepeHuii ¢ BpaioM, HO HI B
KOeM cny4ae He NpUHUMANTE CaMOCTOSTENbHbIX PELUEHI
OTHOCMTENBHO NleYeHMst (HanprMep, No UCMOb30BaHNI0
NIeKapCTB U NX JO3MPOBKE), ONnpasicb Ha HNX!
Vcnonb3oBaHune npréopa Anst U3MEPEHNSI KPOBSHOTO
[aBeHs BHE AOMALLHMX YCNOBUIA UMW NPW ABVKEHUM
(HanpuMep, BO BpeMs NOe3fKy B aBTOMOGUNE, B MaLLvHe
NN BEPTONETE CKOPOIA MOMOLLY, & TaKXXe BO BpeMst (u-
314YECKIIX YNPaXHEHNI) MOXET MOBNSTb HA TOYHOCTb 1
NPUBECTY K OLUMGKaM U3MEPEHUS.

He ucnonbayiite Nnpu6op As M3MepeHnst apTepuanbHoro
[aBNEHUS Y HOBOPOXEHHbIX AETEN 11 Y KEHLLMH,
CTpafaloLLyx npeaknamncueit. Mepeg ncnonb3osaHnem
npnuGopa Ans U3MEePEHIs apTepnabHOro AaBNEHNs

BO BpeMsi 6epPeMEHHOCTY PEKOMEHAYETCS
TMPOKOHCYNETUPOBATLCS C BPA4OM.

[aHHbIii npu6op He NpeaHa3Ha4eH Ans UCMob30BaHus
nnyamu (BkNtoYas fetelt) ¢ orpaHuyeHHbIMY
(HM3NHECKUMU, CEHCOPHBIMU NN YMCTBEHHBIMU
CMOCOBHOCTSAIMU, C HEAOCTATOYHBIMW 3HAHUSIMIA UK
OMbITOM, 3a UCKJTO4EHNEM Cry4aeB, KOrAa 3a HIMK
OCYLLECTBNSIETCS HALIeXaLLMIn HAA30P UM OHW NOMY4YMIN
VHCTPYKLMM MO ncnonb3oBaHuio npudopa. Heobxoanmo



CneguTb 3a AETbMI 11 He paspeLuaTb UM urpatb ¢
npréopom.

B cnyyae orpaHnyeHuii KpOBOCHaBGXEHNS Ha OAHON pyKe
B pe3yrbTaTe XPOHNYECKIX Ui OCTPbIX 3a60oneBaHuii
KPOBEHOCHbIX COCY0B (B TOM Y/C/E CY)XEHIS COCYL0B)
TOYHOCTb U3MEPEHMS apTepnanbHOro faBneHus Ha 3a-
NACTbE TaKXXe orpaHnyeHa. B aTom cnyyae ncnonbayn-
Te N3MEPUTENbHBIN NPUGOP AN NPUMEHEHNS B 06acTu
npeanieybs.

3aboneBaHns CUCTEMbI KPOBOOBPALLEHUS MOTYT NpuBe-
CTV K HenpasuibHbIM peaynbTaTam U3MEePeHUst N CHU-
)KEHNIO TOYHOCTU U3MEPEHMSI. MOrPeLLHOCTY B PE3Yrib-
TaTax U3MepeHuUs TakKe BO3MOXHbI NP NMOHKEHHOM
apTepuanbHOM AaBneHnm, AnabeTe, HapyLLEHUSIX KPOBOC-
Hab>XXeHUs N CepheYHOro puTMa, NPy 03HOGE NN LPOXN.
He vcnonbayiite npn6op L5 U3MepeHIs apTepranbHOro
[aBJIEHNS BMECTE C BbICOKOYACTOTHBIM XMPYPru4eckum
npruéopom.

MpumeHsiiiTe NPU6OpP TONBLKO ANs NuL, ¢ 06XBaTOM 3ansi-
CTbsl, NPeAYCMOTPEHHBIM NapameTpamu npuéopa.
O6patuTe BHUMaHe Ha TO, 4TO BO BPeMsi HakaynBaHus
MOXET ObITb HapyLLeHa NOABVKHOCTb COOTBETCTBYIOLLEN
yacTu Tena.

Bo Bpemst U3MepeHIsi KPOBSIHOMO aBNEHNs He JomnycKaeT-
S NpepbIBaHe LPKYNSLMM KPOBY Ha LINTENBHOE BPEMS.
Mpw c6oe B paboTe nprbopa CHAMUTE MaHXETY C PYKM.

® 136erainTe AAUTENLHOIO AABNEHUSA B MaHXETE W 4acTbIX
13MepeHnin. HapylueHne KpoBooGpaLLEHUst MOXET Npu-
BECTM K MOBPEXAEHUSM.

Y6eauTech B TOM, 4TO K KPOBEHOCHBLIM COCYAaM PYKM, Ha
KOTOPYIO HaKNaablBaeTCa MaHXeTa, He MOACOEANHEHO
MeanLMHCKoe 060pyAoBaHIe (Yepes BHYTPUCOCYANCTIN
LOCTYN, apTePYOBEHO3HbIN LLYHT WK NPY BHYTPUCOCYAN-
CcToi Tepanun).

He ncnonbayiite MaHXeTy y 1L, C aMnyTUPOBAHHON rpyAbHo.
Bo n3bexxkaHie ganbHenLLIMX NoOBPEXAeHNN He KnapuTe
MaH>XeTy NoBepX paH.

MuTaHne npubopa NPOU3BOANTCS UCKIIIOYUTENBHO OT
6arapeex.

B Lensix akoHoMUM 3Heprin Npubop A1 U3MepPeHNs apTe-
pUanbHOro AaBNEHNs OTKIIOYAETCS aBTOMATUYECKN, €CNn
B Te4eHVe 1 MUHYT He Obina HaXxxaTa Hi 0fHa KHomKa.
[onyckaeTcs ncnonb3osaHne Npubopa ToNbKO B LENsX,
yKa3aHHbIX B JaHHOW UHCTPYKLMM MO NpUMeHeHuo. 13-
rOTOBUTENb He HECET OTBETCTBEHHOCTU 32 YLLepO, Bbl-
3BaHHbIN HEKBANNGULMPOBAHHBIM UMK HEMPABUBHBIM
1cnonb3oBanHnem npuéopa.

A YKasaHus no XxpaHeHuto u yxogy

° AnnapaT COCTOUT N3 NPEUNINOHHBIX U ANEKTPOHHbIX Y3-
nos. To4HOCTb pesynsratos MSMepeHVIVI 1 CpoK CJ'Iy)KﬁbI
annapara 3aBuUCAT OT TaTebHOCTN 06pau.LeH|/|;|:



- lMNpepoxpaHsiiTe Npuéop oT yAapoB, AENCTBUSA BNaru,
rpsian, CUNbHbIX KonebaHuin TeMnepaTypbl 1 NPAMbIX
COINHEYHbIX Ty4eit.

- He gonyckaiite nagexwnii npuéopa.

- He ncnonb3yiite npu6op B6AN3N CUNbHBIX
3NEKTPOMArHUTHbIX Nonei, HanpuMep, 863N
pagpoannapatypbl Uan MobUNbHbIX TenedoHOB.

¢ He HaxumaiTe Ha knasuwy Ctapt/Cton (D), noka Marxe-
Ta He HanoxeHa.

¢ Mbl pekoMeHayeM 13Bneyb 6ataperiku, ecnn npuéop He
6yAeT 1cnonb30BaTbCA AANTENBHBIA NEPUOL BPEMEHU.

A OGpallieHne ¢ aneMeHTaMmu NUTaHus

e [pn nonagaHnn XUEKOCTI U3 aKKYMYmATOpa Ha KOXY
UK B rasa HeoBXOAMMO MPOMbITb COOTBETCTBYHOLLMIA
y4acTOK GOMbLUMM KONMMYECTBOM BOAbI 11 06PaTUTLCS K
Bpauy.

OnacHoCTb NpornaTbiBaHNs MENKUX YacTei!
ManeHbKune AeT MOryT NpornoTuTh 6atapeitki 1 noga-
BUTLCA UMW, MoaTomy H6aTapenkn Heo6XOAMMO XpaHUTb B
HeQoCTyNHOM Ans aeteii Mecte!

O6paLuaiite BHIUMaHNe Ha 0603Ha4eHNe NONSPHOCTM:

noc (+) U MUHYC (-).

¢ Ecnu 6atapelika noTekna, 04MCcTUTe OTAENEeHNe Ana
6aTtapeek cyxoii candeTkon, HaaeB 3alyTHble NepyaTki.

o 3awmwaiite 6aTapeiikv OT Ype3MepHOro BO3LENCTBUS Tenna.
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. A OnacHocTb B3pbiBa! He 6pocalite 6atapeiiku B
OrOHb.

¢ He 3apskaiite 1 He 3aMblkaiiTe 6aTapeiiku HaKopOTKO.

e Ecnu npu6op pnntenbHoe BPeMs He MCMONb3yeTcs,
13BNEKUTE U3 HEro Gatapenku.

¢ icnonb3yiite 6atapeiiky TONbKO OAHOrO THMa Um
PaBHOLIEHHbIX TUMOB.

o 3ameHsiiiTe Bce 6aTapeiikn cpasy.

* He ucnonbayiite nepesapshkaemble akkymynsTopbi!

¢ He pasbupalite, He OTKpbIBalTe 1 He pa3buBaiiTe
6artapeiiku.

@ YKa3aHusi o peMOHTY U yTUnm3aumm

Batapeiiku 3anpeLLaetcs BbIGpachiBaTb B 6bITOBOI My-
cop. YTUnmuanpyiiTe Ucnonb3oBaHHble GaTapeik Yepes
COOTBETCTBYIOLLWIA NMYHKT C60pa OTXOROB.

He oTkpbiBaiiTe npuéop. HecobntopeHne BegeT K notepe
rapaHTuu.

3anpeLlaeTcs camoCTOATENbHO PEMOHTUPOBATb MK pe-
rynupoBsatb npuéop. B aTom cnyyae 60nblue He rapaHTy-
pyetcs 6e3ynpeyHocTb paboThl.

PeMOHT pa3peLuaeTcs BbINOMHATL TONBKO aBTOPU3NPO-
BaHHbIM CEPBICHBLIM OpraHu3aumnsM. Ho nepep nobbiMu
peknamauusMi BHavane npoeepbTe 6atapeiki 1, npu
HEoOX0AMMOCTU, 3aMEHUNTE UX.



* B nHTepecax 3aLyTbl OKpY>KaloLLieil Cpefbl MO OKOHYaHN
cpoka cnyx6bl cregyeT yTunuanposaTb Npuoop
OTAENbHO OT BbITOBOrO Mycopa. YTunusaums
[0/KHA NPON3BOANTLCS YEPEe3 COOTBETCTBYIOLLME
nyHKTbI c6opa B Balwuein ctpane. Mpubop cnepyet
yTUn3npoBaTtk cornacHo AupekTuse EC no otxopam
3NEKTPUYECKOrO 1 ANEKTPOHHOrO 06opyfoBaHuns - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment).

Mpu nosiBneHMn Bonpocos obpaLlaiTecb B MECTHYIO
KOMMYHarbHYtO Cy0y, OTBETCTBEHHYIO 32 YTUAN3ALIIO
OTXO[0B.

A YKa3aHusi o aNeKTPOMarHUTHO! COBMECTUMOCTH

¢ [Npnbop nNpegHasHaveH ana paboTbl B yCNOBUSX, Nepe-
YUCTIEHHbIX B HACTOSILLEN UHCTPYKLMM MO NPUMEHEHWIO, B
TOM YiCrEe B JOMALLHNX YCOBUSIX.

Mpy HanMYMM ANEKTPOMAarHUTHBIX MOMEX BO3MOXHOCTU
1cnonb3oBaHys Npréopa MoryT GbiTb OrpaHuyeHsl. B
pesynbrate, HanpyMep, MOryT NOSIBASTLCS COOBLLEHUS
06 oLmMbKax unu NPOM3oNAET BbIXOL U3 CTPOS aucnnes/
camoro npubopa.

He ncnonbayiiTe AaHHbIA NPUGOP PSLOM C ApyruMn
YCTPOIICTBAMW 11 HE YCTaHaBNMBAIATe ero Ha fpyrue npu-
60pbl, 3TO MOXET BbI3BaTh OLLNOKN B paboTe. OpHako,
€CIN 1CMOMb30BaHVe Npu6opa BCe-Taku HeO6XOAVMO B
TOM BUfe, KaK OnrcaHo Bbille, crepyeT HabnoaaTth 3a
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HM 1 LPYrUMU YCTPOCTBaMM, YTOObI YOEAUTLCS, YTO
OHV paboTatoT HagnexaLlym o6pasom.

o [IpUMEHEHNE CTOPOHHIX NPUHALIEXXHOCTEN, OTNYa-
IOLLMIXCA OT NpunaraeMoro K AaHHOMy npuéopy, MOXeT
MPYBECTY K POCTY 3NEKTPOMArHUTHBIX NMOMEX UNi ocna-
61eHNI0 MOMEXOYCTONYMBOCTY NpH6Opa 1 TeM CambIM Bbl-
3BaTh OLWNOKK B paboTe.

¢ HecobniofieHre JaHHOrO yKasaHusi MOXET OTpULaTeNbHO
cKa3aTbCs Ha XapakTepycTMkax MOLLHOCTY npnéopa.



3. Onucaxue npubopa

1. Oucnnei

2. iHpnkaTop pricka

3. MaHxeTa Ha 3anscTbe

4. Knonka START/STOPP @©

5. KpblLwka oTaeneHus ons 6atapeek

4. UnpyKauusa Ha pucnnee

i

1. Cuctonnyeckoe faeneHue
2. [nacTonuyeckoe fasnexHne
3. Mynbc

4. Cumson Mynbe -

5. CMBOA UHANKALMN cMeHbl 6aTapeiikv TN
6. HakaumBaHue, BbinyckaHvie Bo3ayxa (CTpenka)
7. CMMBON HapyLLeHns cepaedHoro putma (W)

8. ingnkatop puicka

82



5. MoproToBKa K M3MepeHuio
YcTaHoBKa 6aTapeek

o CHUMWTE KPbILLKY OTAEeNneHns ans
6aTapeek C NeBON HUXKHEN CTOPOHbI
npubopa.

Bnoxwute oBe 6atapeiikn Tuna 1,5B

Micro (Alkaline Tuna LR03).
O6si3aTenbHO cneauTe 3a TeM, YToObl
6bIN1 NCNONb30BaHbI 6aTapenkn ¢
MapKNPOBKOA, YKa3aHHOM Ha KpbilLKe

oTgeneHnst Ans 6arapeek, Kotopble

[OMKHbI BbITb YCTaHOBNEHb! C Npa-
BUNBbHON NonsipHoCTbI0. KaTeropuyecky 3anpeLyaetcs
1CNONb30BaTh 3apsKaemble akKyMynsTopbl.

¢ TiaTenbHO 3aKPOITe KPbILLKY OTCeKa fnsi 6atapeek.

Ecnu nocTosHHO CBETUTCS MHAMKALWS 3amMeHbl 6aTapeek
NI npoBerieHIne M3MepeHiii GonbLe HEBOMOXHO, 11 Bbl
LOMXHbI 3aMEHNTb BCe GaTapeiki.

A Ytunusauusa 6atapeek

¢ Boi6pachiBaiite NCMoNb30BaHHbIe, MONHOCTBIO Pa3PsXKEH-
Hble 6aTapelikn B crieLmarnbHble KOHTEHEPbI, chaBaiTe
B MYHKTbI NP1emMa CNeLOTXOA0B NN B MarasiHbl anek-
TpoobopyaoBaHus. 3aKoH 0653bIBaET nosnb3oBaTenen
obecneyuTb yTunnsaumio 6atapeex.
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o CrieaytoLLe 3HaK1 NpeaynpexaatoT o Hanu4mm

B 6aTapeiikax TOKCUYHbIX BELLECTB:
Pb = cBuHed,

Cd = kagmui,

Hg = pTyTb.

Pb Cd Hg

6. U3mepeHne KpoBSHOIoO
haBneHus

[na npoBefeHus 3MepeHnii TemnepaTypa npubopa fomK-
Ha COOTBETCTBOBATb KOMHATHON. MI3MepeHne MOXXHO ocy-
LLECTBNIATL Ha IEBOM UMV NPaBOM 3ansicThe.

Hanoxutb maHxeTy

¢ Oronute 3anscTbe. Cnegnte 3a TeM, 4T06bI KPOBOOGPA-
LLIEHIO B PyKe He NPEensTCTBOBana CAULLKOM TecHas
ofexaa 1 T. n. Hanoxute MaHXeTy Ha BHYTPEHHIO CTO-
POHy 3ansCTbs.

® 3achuKcupyiiTe MaHXeTy C MOMOLLIbHO 3aCTEXKU-TNMYHKI
TakuM 06pa3oM, 4ToObl BEPXHUIA Kpail UHAMKaTopa Haxo-



AWNCS NMPUMEPHO Ha 1 CM HIXKE NOJYLLIEYKI Y OCHOBaHWS
6OMbLUIOrO NasbLa PyKiA.

o MaHeTa [oKHa NMJIOTHO NpuUneraTb K 3ansicTbio, HO He
pesarb ero.

BHumaHue! Sxcnnyatauus npubopa AonyckaeTcs TONbKO ¢
OPUrHaNbHON MaHXeTOiA.

[laBneHue Ha NEBOM 1 NPaBOM 3arsiCTbe MOXET OT/INYaTh-
CSl, YTO OOBSICHSIET BO3MOXHOE pasninyne B peaynsrartax
13mMepeHuit. Beerga npoBoaynTe M3MepeHie Ha OGHOM U TOM
e 3anscTbe.

Ecnu pasnnyve B pesynsratax CINLKOM BENNKO, HEOOXoam-
MO 06CYyauUTb C BPa4YOM, Ha Kakom 3ansicTbe 6yayT NpoBo-
LNTBCS U3MEPEHMS.

MpuHATL NpaBunbHOE NONOXeHue

e [Nepeq KaxabIM U3MEPEHNeM paccnabnsiiTech B Te4eHne
0Kono 5 MuHyT! B NpoTnBHOM Cry4ae BO3HUKatoT
HETOYHOCTMN N3MEPEHUS.

® Bbl MOXETe NPOBOANTL 3MEPEHNe
cuas unv nexa. ina namepenns
KPOBSIHOrO [jaBneHns 3aimuTe yaoo-
HOE nonoxeHune cuas. CnuHa n pyku
LOMXHbI UMETb onopy. He ckpeLyyisaii-
Te Horu. [ocTaBbTe CTYMHW POBHO Ha
non. O6s3aTenbHO YCTaHoBUTE PYKY
Ha onopy v corHuTe ee. B niobom cnyyae cnegute 3a Tem,
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4TOBbI MaHXXeTa HaxoAUnach Ha ypoBHe cepaua. B npo-
TUBHOM Clly4ae BO3HWKAOT 3HAYNTENbHbIE HETOYHOCTU
13mepeHust. Paccnabbre pyky v nafoHb.

o [1ns TOro, 4To6bl MOAYYUTb TOYHbIE PE3YNbTaThl 3MEpe-
HUIA, HEO6XOAMMO BECTM CeBsi CMOKONHO U He pasroBapu-
BaTb BO BPEMsi U3MEPEHNS.

BbInonHnTL M3MepeHne KPOBSHOIo AaBneHuns

Bkntounte npnbop AN M3MEPEHNst KPOBAHOMO AaBNeHUs
¢ nomotwbto kHorku Crapt/Cton @. Mpu BKtoYeHU pas-
[acTCs 3BYKOBOW CUrHan 1 NOSBUTCS KpaTKOBPEMEeHHas
VHAMKALMs BCEX CUMBOJIOB.

Nepen n3mepeHrieM Ha KOPOTKOe BPeMs NOSBASIETCS MO-
CnefHUn coxpaHeHHbIN pesynbTaT n3MepeHust. Ecnm B
namsiT He CoOXpaHeHbl 3MepeHNs, NPUGop NokasblBaeT
BennquHy .

MaH>xeTa HakaumBaeTCs aBToMaTnyeck. 3atem Aasne-
HVe BO3AyXa B MarXeTe MefNEeHHO CTPaBNMBaeTCs.

[Mpw yxe pacnosHaHHON TEHAEHLMM K BbICOKOMY KPOBSi-
HOMY [iaBNEHNO NPOM3BOANTCSA NOBTOPHOE HaKa4mBa-
HVe 1 AaBNeHne B MaHXXeTe elle pa3 nosblluaeTcs. Kak
TONbKO NPOV3OIAET Pacno3HaHNe NynbCca, Ha4HET MUraTb
cumBon Mynsc Y.

lNocne nonHoro nagexus faeneHus 6yayT OTPaXKeHbl
pesynbTaTbl U3MepPeHUs CUCTONNYECKOro AaBneHus, ana-
CTONNYECKOro JAaBNEHNS 1 nynbea.

M3mepeHiie B Nto6OI MOMEHT MOXET BbITb NPepBaHo Ha-
xatuem knasuwu Crapt/Cton .



o TuKTOrpamma Er_ nosiBnsieTcs), eCiN naMepeHme He
MOXET ObITb BbIMOIHEHO JOMKHLIM 06pa3oM. MpoyTuTe
rnaBy «COO0BLLEHNS O HENCMPABHOCTSAX/YCTPaHEHNE He-
YcnpaBHOCTE» B JaHHOI UHCTPYKLMM U MOBTOPUTE U3~
MEpEHME.

® Pesynbtar U3MepeHs aBTOMaTU4eCKN CoXpaHseTcs B
namsiTu.

7. OueHKa pe3ynbLTaToB

Hapyuwienus cepaeyHoro putma:

[aHHbIi annapat MOXeT BO BPeMsi U3MepeHNst UAeHTUU-
LMpoBaTh BO3MOXHble HapYLLEHIst CEPAEYHOrO LKna 1 B
Nofo6HOM Cryyae yKasblBaeT Ha 3TO NKTorpammoit ().
OTO MOXET CNYXUTb UHANKATOPOM apuTMuW. ApUTMUS

- 370 3aboneBaHyie, NPy KOTOPOM CEPAEYHbIA PUTM Ha-
pyLLaeTcs U3-3a NOPOKOB B BUIO3NEKTPUYECKOI CUCTEME,
KoTopas ynpasnsieT CepAeYHbIMU CoKpaLLeHusiMu. Cum-
NTOMbI (MPONYLLUEHHbIE U NPEXAEBPEMEHHbIE CepLeYHble
COKpALLEHS, MEANEHHBI MU CAULLKOM GbICTPbIN NYNbC)
MOTYT BbI3bIBATLCS, CPEAN NPOYero, 3a6onesannsmMu
cepaua, Bo3pacToMm, (hu3nonornyeckoii npeapacronoXeH-
HOCTbIO, YPE3MEPHBIM YNOTPEBAEHNEM TOHUSNPYIOLLMX 1

BO36Y)XALLUX MPOLYKTOB, CTPECCOM Wi HEJOCHINaHNEM.

ApUTMIS MOXET BbITb OBHaPY>KeHa TONbKO Npu 0bcneno-
BaHUI BPa4OM.

MoBTOPUTE U3MEPEHNE, eCiv MKTOrpamma () nosie-
NAETCS Ha Aucrnee nocne 3MepeHns. Yutute, 4To nepen
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13MepeHnem Bl fOMKHbI 5 MUHYT OTROXHYTh, & BO BpeMs
113MEPEHUs He [OMKHbI FOBOPUTb 1 ABUraThbest. Ecnu nukTo-
rpamma () nosiBnsieTcs YacTo, obpatuTeck K Bpady. Ca-
MOZMarHoCTMKa 1 CamoseyeHne Ha OCHOBaHMM PeaynbTaToB
3MEPEHUIA MOTYT 6bITb OnacHbIMU. OBS3aTeNbHO BbINOM-
HATE yKasaHus Bpaya.

WHpukatop pucka:

OLeHKy pe3ynbTaTtoB U3MEPEHNIA MOXHO NMPOBECTU

C NOMOLLbtO TabnMLbl, NPEACTaBNEHHON HUXKE.

OpHaKo 3TW CTaH4APTHbIE 3HAYEHNS CNYXXaT TONbKO

06LLYIM OPUEHTUPOM, TaK KaK MHAUBULYaNbHbIE 3HAYEHNS
KPOBSIHOIO AiABNEHNS Y PasHbIX OfEN BapbupyoTes

B 3@BVCUMOCTY OT MPUHAANEXHOCTU K TOI UM VHOM
BO3PACTHOI rpynne n T. n.

Ba)xHO perynsipHo KOHCYNbTUPOBaTLCS C Bpa4oM. Bpay
onpenenut Bawm nHaveuayanbHble 3Ha4eHst HOPManbHOTo
KPOBSIHOIO AiaBNEHNS!, @ TaKXXe 3HAYEHNS, BbILLE KOTOPbIX
KpOBSIHOE AaBneHue cnepyeT knaccudnumposaTb Kak
onacHoe.

papauus Ha gucnnee 1 WKana Ha Npubope NoKasbIBatoT,

B KakoM Ai1ana3oHe HaxoauTcs U3MEPeHHoe aasneHue. Ecnm
3HAYEHMs CUCTONMYECKOTO 11 ANACTONNYECKOTO [aBneHus
HaxoAsTCS B pasHblx AnanasoHax (HanprMep, CUCTONNYECKOE
[jaBneHne — BbICOKOE B AOMYCTUMbIX Mpeaenax,

a MacTonm4eckoe — HopMarbHOE), To rpacieckoe aeneHne
Ha npubope Bceraa 6yaeT oTobpaxath 6onee BbICOKIe



npegenbl, Kak B OM1CaHHOM MPUMEPE: BLICOKOE B AOMYCTUMbIX
npegenax.

OvanasoH Cuctonuye- | finactonu- | PekomeHpye-
3HauYeHuUi cKoe 4eckoe faB- | Mble Mepbl
KPOBSIHOTO aBfieHne neHue

[aBneHns B MM PT. CT.) | (B MM pT. CT.)

CreneHb 3:

TAXenas m- | =180 =110 o6paLlietie
NepTOHMSt K Bpady
Sorpatinian | 160170 |100-100 | OPaeHue
rorpaHnyHast - -

FVII'IngOHI/IH K Bpady
CreneHb 1:

e S [140-159  [90-99 RocelLiHie
TOHUN Bpaa
Bbicokoe perynsipHoe
B gonyctumbix| 130-139 85-89 noceLleHve
npegenax Bpaya
HopmansHoe | 120-129 | 80-84 9;0"1'1?3"0“‘
OnmumankHoe | <120 <80 g;xg‘o”'

WeTounuk: WHO, 1999 (World Health Organization)
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8. CoobLeHns o HeucnpaBHOCTAX/
YcTpaHeHue HencnpaBHOCTEN

Mpy HeVcNpaBHOCTSX Ha AUCTINee NOSBASIETCS COOBLLEHe
r_.

¢ Coo6LeHNst 06 OLINGKax NOSIBNAOTCS, eCNN

He y[anoch N3MepnTb CUCTONMYECKOE NN AnacTonnye-

CKOe faBrieHe (Ha gucree rnosBiseTcs Haanue Er |

nm Erd),;

3HaYeHVs N3MEePeHUst CUCTONMYECKOro UM AnacTonuye-

CKOro [JaBneHNs He BXOASAT B Anana3oH U3MepeHus (Ha

pucniee NOsBASETCS HAAMUCH «Hi» nnn «Lo»);

MaH)XeTa 3aTsHyTa CIULKOM cnabo 1M CINWKOM Tyro

(Ha ancnnee nosiensietcst Hagnueo Er 3 unn Er4);

BO BPeMs HakauMBaHuUsi BO3[yxa [aBeHne NpeBbICNo

300 MM pT. CT. (Ha gucnree nosiBRsieTcs Hagnucs Er 5);

HakaumBaHue gnutcst 6onee 160 ¢ (Ha Aucnnee nNosiBNseT-

ca Hagnmek ErB);

npowu3oLuen c6oi B paboTe cucTeMbl Mnn npubéopa (Ha

avcnnee nosensetcsa Hagnucs Er A, Er D, Er Tunn ErB);

o GaTapeiikin noyt paapsvkersl TN

B Takumx cny4yasx BbINojHUTE NOBTOPHOE n3mepeHue. Mom-

HITe, 4TO Bbl HE LOMKHBI ABUraTLCS NN FOBOPUTHL BO Bpe-

Ms n3MepeHust. MNpu HeobXo[MMOCTM ycTaHOoBUTe HaTapen-

K1 3aHOBO WM 3aMEHUTE UX.



CurHan Tpesoru Npu HecoGNOAEHUN TEXHUYECKNX
AaHHbIX — onucaHue

Ecnu usmepeHHoe 3HaveHne apTepuanbHOro AaBneHuns
(cMcTONMYECKOro NN AUacTONNYECKOro) HaXOAUTCS 3a
npenenamm rpaHul, yKasaHHbIx B pasaene « TeXHU4eckme
[laHHble», Ha gucniee oTo6pasnTcs cUrHan TPEBOM, UMero-
LLMIA BIG COOBLLEHIs «Hi» unn «La», B aToM criyyae cneayet
06paTnTbCS K Bpady Wam NpoBEpUTb NPaBUIbHOCTb NPO-
Liefypbl U3MepeHms.

PaHuYHble 3Ha4eHUsi curHana TPEeBOru YCTaHOBMEHb! Ha
NPEanPUSTAN-U3rOTOBUTENE W HE MOTYT BbITb N3MEHEHBI
nnmn geaktueuposaHbl. CornacHo ctangapty IEC 60601-1-8,
3TU 3HaYEHNs 06nafatoT HN3KUM NPUOPUTETOM.

CurHan TpeBoru npy HECOBNIOAEHNN TEXHUYECKUX AaHHbIX
He TpebyeT copoca 1 OTKIIHYAETCH camocTosTeNbHO. OTo-
6pakaeMmblil Ha Cnee CUrHan NcYe3aeT aBTOMaTNYECKN
NpUMepHO Yepes 8 cekyHa.

9. OuncTka U XxpaHeHue Npubopa N MaHXeTbl

¢ [pon3BognTe OYMCTKY Nprbopa 1 MaHXXeTbl C OCTOPOX-
HOCTb0. /lcnonb3ayiiTe TONbKO crerka yBnaxKHeHHyo
canderky.

¢ He ncnonbayiiTe YnCTsILLMe CPEACTBA UK PacTBOPUTENN.

* Hu B koeM cnyyae He onyckaiiTte Nprbop 1 MaHXeTy B
BOfY, TaK Kak rnornagaHue Bofbl NPUBELET K NoBpexae-
HUIO MpMBopa 1 MaHXeTb.

e [pu XxpaHeHNN Ha NPUBOPE 1 MaHXETEe He LOMKHbI CTO-
ATb TsKenble npepmeTbl. Vasnekute 6atapeiku. Henb3s
CNMLIKOM CUNIBHO CrbaTh LUNaHT MaHXeTbI.

10. TexHU4YeCKue faHHble

Mogenb Ne BC 44

MeTog, name- OcuunnupyroLii, HeyHBa3MBHOE

peHust 13MepeHne apTepuarnbHOro faBneHns
3anscTbst

[nanasoH [asnenue B manxete 0-300 MM pT. CT.,

N3MepeHnin ans cuctonnyeckoro 60-260 MM pT. CT.,
ans gnactonnyeckoro 40-199 mMm pr. CT.,
Mynbc 40-180 ynapos/MuH.

To4HOCTb +3 MM pT. CT. AN151 CUCTONNYECKOrO,

VHAVKaumn +3 MM PT. CT. i1si AUACTONUYECKOTO,
nynec +5% OT onpeaensieMoro 3Ha-
YeHust

HapexHocTb MaKCyMarbHO [OnycTMOe CTaHaapT-

N3MepeHnin HOe OTKJIOHEHME Mo pe3ynbraTtam Kiu-
HUYECKNX UCTIbITAHMIA:
8 MM pT. CT. ANS CUCTONMYECKOro/
8 MM pT. CT. AN ANacTONNYECKOro
[aBneHns

Pasmepsbl 87,8 mm x LU 65,8 mm x B 28,6 mm




Bec MpumepHo 98 1

(6e3 HGaTapeek, C MaHXeTol)

Paamep marxetbl ot 14,0 go 19,5 Cm

ot +10°C po +40°C, <90 % npwn
OTHOCUTENBHOW BNAXHOCTY BO3AyXxa
(6e3 0b6pa3oBaHus KoHaeHcaTa)

[Hon. ycnosus
aKcnayartaumum

[on. ycnosusi ot -20°C po +55°C, <90 % npwn

XpaHeHns OTHOCUTENBHON BNAXXHOCTN BO3AyXa,
800-1050 rfa paBneHus okpy><atoLLen
cpegbl

AnekTponuTtaHne 2 x 1,5B — — — Gatapeiiki Tuna AAA

CpokK cny»6bl [ns ok. 180 namepeHwii, B 3aBUCMMO-

6aTapeek CTV OT BbICOTbI KPOBSHOO AaBNEHNs
1NV AaBNEHUS HaKaYBaHMUs
Knaccundukaumns  BHyTpeHHe obecriedeHune, NpopomKu-

TenbHOE CMOMb30BaHe, annankaTop
Tuna BF, IPX0, 6e3 AP unn APG

CepuiiHblii HOMEp Haxo[UTCs Ha NPUGOPe UK B OTAENEHU
ns 6atapeek.

B cBs3n ¢ pa3BuTMEM NPOLyKTa KOMMaHWs OCTaBnsieT 3a
€060 NPaBo Ha U3MEHEHNE TEXHUYECKUX XapaKTEPUCTIK
6€3 NpeABapPUTENBHOMO YBELOMITEHSI.

o [laHHblil NprGOp COOTBETCTBYET EBPOMNENCKOMY CTaHAap-
Ty EN60601-1-2 (CooTBetcTBue cTaHaapTam CISPR 11,
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IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) n sBnsietcs
npeaMeTom 0cobblX Mep NPeaoCTOPOXHOCTY B OTHOLLE-
HIW 3NEKTPOMArHUTHOM COBMeCTUMOCTU. CnepyeT y4ecTb,
YTO NEPEHOCHbIE 11 MOBUNbHbBIE BbICOKOYACTOTHBIE KOM-
MYHUKALOHHbIE YCTPOICTBA MOTYT MOBAMSATL Ha JaHHbINA
npuéop.

Mpu6op cooTBeTcTBYET TPeGOBaHWAM AnpekTyBbl EEC
93/42/EC 0 MenLMHCKOM 060pYA0BaHNN, 3aKOHa O
MeANLMHCKOM 060PYA0BaHUN, @ TaKkxKe eBPOMNEencKuX
ctanpapToB EN1060-1 (HenHBa3mBHble Nprubopb! Ans
3MepeHus apTepuanbHOro AaeneHuns, YacTb 1: obLyme
TpebosaHws) n EN1060-3 (HerHBa3nBHblE NprGopbI ANst
3MepeHnst apTepuanbHOro faBneHns, YacTb 3: 4ONOMHU-
TenbHble TPe6OBaHNS K 3NeKTPOMEXaHUYECKIM CUCTEMaM
13MepeHus aptepuanbHoro faenexns) u IEC80601-2-30
(MemuUmMHCKMe anekTpuyeckie nprubopsl, Yactb 2-30:
ocobble NpeanucaHns no obecneyeHnio 6€30MacHoCTy,
BKJ/K04as OCHOBHble OCOGEHHOCTY MPOU3BOAUTENBHOCTY
aBTOMATV3MPOBAaHHbIX HEMHBA3VBHbIX MPUOOPOB NS 13-
MEPEHIS apTePUanbHOro AaBNEHUs).

To4HOCTb AaHHOro Npubopa Ans U3MepeHns apTepuas-
HOro AaBneHus Obina TLwaTenbLHO NpoBepeHa, Npuéop
6bIn pa3paboTaH C PacHeTOM Ha ANNTENbHBIA CPOK 3KC-
nnyatauuu. lMpn ncnons3osaHum npuéopa B MEQULINH-
CKIX Y4PEXTEHNAX HEOOXOAMMO NPOBECTY MELMLIMHCKYIO
NPOBEPKY C MOMOLLbIO COOTBETCTBYIOLLMX CPEACTB. Tou-



Hble AaHHble ANs MPOBEPKM TOYHOCTM NPUGOPa MOXHO
3anpOoCuTL B CEPBICHOM LIEHTPE.

11. FapaHTusi/cepBucHoe o6cnyXxnBaHue
Bonee nogpo6Has nHdopmaums no rapaHTun/cepsucy
Haxo4uTCst B rapaHTUHOM/CEPBIICHOM TaJloHe, KOTOPbIi
BXOAUT B KOMMEKT MOCTaBKMU.
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BO3MOXHbI OLUOKMN 1 NBMEHEHNSI



POLSKI

Zawartosé

1. 1. ZAPOZNANIE ...ttt 90
2. 2. Wazne WSKAZOWKI .........ccucueerereneiiicrcreereseesieieieneens 91
3. OpiS Urzadzenia.........coccueeeuricuriciriresereeeseeeseeeeeees 95

4. Wskazania na wyswietlaczu .
5. Przygotowanie pomiaru.... .
6. Pomiar ciSnienia KrWi...........cccoeevneiicereennneseeeneene

W komplecie:
Cisnieniomierz z mankietem
2 baterie AAA 1,5V LR03
Pudetko do przechowywania
Instrukcja obstugi

Szanowni Klienci,

cieszymy sie, ze zdecydowali si¢ Panstwo na zakup nasze-
go produktu. Firma Beurer oferuje dokfadnie przetestowa-
ne, wysokiej jakosci produkty przeznaczone do ogrzewania
ciafa, pomiaru wagi, ci$nienia krwi, temperatury ciata i tetna,
a takze przyrzady do tagodnej terapii, masazu, pielegnacji
urody i poprawy jakosci powietrza. Nalezy doktadnie prze-
czytac i zachowac niniejsza instrukcje obstugi, przecho-
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7. Ocena wynikéw
8. Komunikaty o btedach/Usuwanie btedow
9. Czyszczenie i dbato$¢ o urzadzenie oraz mankiet
10. Dane teChniCzne........cccvvvveeececcininrreccerenne
11. Gwarancja/serwis

wywac jg w miejscu dostepnym dla innych uzytkownikdw i
przestrzegac¢ podanych w niej wskazéwek.

Z powazaniem,
Zespdt firmy Beurer

1. 1. Zapoznanie

Urzadzenie nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych
uszkodzen opakowania oraz kompletnosci zawartosci.
Przed uzyciem nalezy upewni¢ sie, ze urzadzenie i akcesoria
nie wykazuja zadnych widocznych uszkodzen i ze wszystkie
elementy opakowania zostaty usuniete. W razie watpliwosci
nie wolno uzywaé urzadzenia i nalezy zwrécic¢ sie do przed-
stawiciela handlowego lub pod podany adres serwisu.



Nadgarstkowy aparat do mierzenia ci$nienia krwi stuzy do
nieinwazyjnego pomiaru i kontroli tetniczych wartosci ci-
$nienia krwi dorostych ludzi.

Umozliwia on fatwy i szybki pomiar ci$nienia krwi oraz wy-
$wietlenie ostatniej zmierzonej wartosci.

Przy ewentualnych zaburzeniach rytmu serca nastepuje
ostrzezenie.

Zmierzone warto$ci sg klasyfikowane i oceniane w formie
graficznej.

2. 2. Wazne wskazowki
A Objasnienie symboli

W instrukcji obstugi, na opakowaniu i tabliczce znamiono-
wej urzadzenia oraz akcesoriow znajduja sie nastepujace
symbole:

Uwaga

Wskazéwka
Wazne informacje

Nalezy przestrzegac instrukcji obstugi

Czes¢ aplikacyjna typu BF

VAN
@
©
A

¢

Utylizacja zgodnie z dyrektywg WE

w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego — WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment)

20

e

T
>
T

Opakowanie zutylizowaé w sposob przyja-
zny dla $rodowiska

]

Producent

Storage / Transport

Dopuszczalna temperatura i wilgotno$¢
powietrza podczas przechowywania oraz
podczas transportu

Operating

Dopuszczalna temperatura i wilgotnos¢
powietrza podczas pracy

Chroni¢ przed wilgocia

EIS 2

Numer seryjny

C € 0483

Oznakowanie CE potwierdza zgodno$¢
z zasadniczymi wymogami dyrektywy
93/42/EEC w sprawie wyrobéw medycz-
nych

Prad staty
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Oznakowanie certyfikacyjne dla produktow
eksportowanych do Federacji Rosyjskiej
oraz panstw WNP

EAL

A Wskazéwki do zastosowania

Mierz cisnienie zawsze o tej samej porze dnia, aby zmie-
rzone warto$ci byty poréwnywalne.

Przed kazdym pomiarem odpocznij ok. 5 minut.

Jesli chcesz wykonaé kilka pomiaréw u jednej osoby, za-
chowaj 5-minutowe przerwy miedzy pomiarami.

Na co najmniej 30 minut przed wykonaniem pomiaru nie
nalezy jes¢, pi¢, pali¢ ani podejmowac wysitku fizycznego.
Powtérz pomiar, jesli zmierzona warto$¢ budzi watpliwosci.
Zmierzone warto$ci majg wytacznie charakter informacyj-
ny, pomiar ci$nienia nie zastepuje badania lekarskiego! Po
zmierzeniu ciénienia nalezy zasiegna¢ porady lekarskiej.
Na podstawie pomiaru w zadnym wypadku nie wolno po-
dejmowac decyzji medycznych na wiasna reke (np. doty-
czacych stosowania lekéw i ich dawkowania)!

Stosowanie cisnieniomierza poza domem lub w ruchu (np.
podczas podrézy w samochodzie, karetce lub helikopte-
rze badz w trakcie wykonywania éwiczen fizycznych, np.
sportu) moze wptywaé na doktadno$¢ pomiaru i prowa-
dzi¢ do btedéw pomiaru.

¢ Nie wolno uzywac cisnieniomierza do pomiaru cisnienia
tetniczego u noworodkéw i kobiet cierpiacych na zatrucie
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cigzowe. Przed zastosowaniem ci$nieniomierza w czasie
cigzy zaleca sie konsultacje z lekarzem.

Urzadzenia nie moga obstugiwac osoby (wiacznie z
dzie¢mi) o ograniczonej sprawnosci fizycznej, ruchowej
oraz umystowej lub z brakiem do$wiadczenia i/lub wiedzy,
chyba ze (w celu zachowania bezpieczenstwa) znajduja
sie one pod nadzorem odpowiedniej osoby lub otrzymaty
instrukcje, w jaki sposob korzysta sie z urzadzenia. Nalezy
uwazac, aby dzieci nie bawity sie urzadzeniem.

W przypadku probleméw z ukrwieniem reki w wyniku chro-
nicznej lub zaawansowanej choroby naczyniowej (m.in.
zwezenia naczyn krwionosnych) doktadno$¢é pomiaru ci-
$nieniomierza nadgarstkowego jest ograniczona. W takim
przypadku nalezy stosowaé ci$nieniomierz naramienny.
Choroby uktadu krazenia moga powodowac¢ btedy pomia-
ru lub zaburza¢ doktadno$¢ pomiaru. Dotyczy to takze
bardzo niskiego cisnienia krwi, cukrzycy, zaburzen rytmu
serca i ukrwienia, a takze dreszczy i drgawek.
Cisnieniomierza nie wolno stosowac razem z urzadzeniem
chirurgicznym o wysokiej czestotliwosci.

Urzadzenie stosowac tylko u oséb o podanym obwodzie
nadgarstka.

Podczas pompowania urzadzenia moze doj$¢ do zabu-
rzenia sprawnosci danej kofczyny.

Nie wolno zaktécac cyrkulaciji krwi przez zbyt dtugi pomiar
cisnienia. W przypadku btednego dziatania urzadzenia na-
lezy zdja¢ mankiet z ramienia.



¢ Unika¢ utrzymywania ci$nienia w mankiecie oraz czestych
pomiarédw. Spowodowane tym zaburzenie przeptywu krwi
moze spowodowaé uszczerbek na zdrowiu.

Mankietu nie nalezy zaktada¢ na ramie, w ktérym leczone
sq tetnice i zyly, np. angioplastyka/terapia naczyn krwio-
nosnych czy przetoka tetniczo-zylna (AV).

Nie zaktada¢ mankietu osobom po amputacji piersi.

Nie zaktada¢ mankietu na rany, poniewaz moze doj$¢ do
dalszych obrazen.

Ciénieniomierz moze by¢ zasilany wytacznie bateriami.
Jesli w ciagu 1 minuty nie zostanie nacisnigty zaden przy-
cisk, nastapi automatyczne wytaczenie cisnieniomierza w
celu oszczedzania baterii.

Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzywania w
celu okreslonym w niniejszej instrukcji obstugi. Producent
nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody wynikte z niewta-
$ciwego uzycia urzadzenia.

A Wskazowki do przechowywania i pielegnacji

o Aparat do mierzenia cisnienia krwi sktada sie z podzespo-
téw precyzyjnych i elektronicznych. Doktadno$é wartosci
pomiarowych i zywotno$¢ urzadzenia zalezy o troskliwego
obchodzenia sie z urzadzeniem:

- Chroni¢ urzadzenie przed uderzeniami, wilgocia, bru-
dem, silnymi wahaniami temperatury i bezpo-$rednim
nastonecznieniem.

- Nie upuszczaé urzadzenia.
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- Nie stosowac urzadzenia w poblizu silnych pol elek-
tromagnetycznych, trzymac je z dala od instalacji ra-
diowych i telefonéw komaérkowych.

 Nie wciskaj przycisku Start/Stop @ przed zatozeniem
mankietu.

¢ Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy czas,
nalezy wyjac z niego baterie.

A Wskazéwki dotyczace postgpowania z bateriami

¢ Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu ze skora lub oczami,
nalezy przemy¢ dane miejsce woda i skontaktowac sie z
lekarzem.

. Istnieje niebezpieczenstwo potkniecia! Mate dzieci
mogtyby potknaé baterie i sie nimi udusi¢. Dlatego baterie na-
lezy przechowywac w miejscach niedostepnych dla dzieci.

¢ Nalezy zwrdci¢ uwage na znak polaryzaciji plus (+) i minus (-).

o Jesli z baterii wyciekt elektrolit, nalezy zatozy¢ rekawice
ochronne i wyczysci¢ przegrode na baterie sucha szmat-
ka.

¢ Baterie nalezy chroni¢ przed nadmiernym dziataniem wy-
sokiej temperatury.

° Zagrozenie wybuchem! Nie wrzucac baterii do ognia.

¢ Nie wolno tadowac ani zwiera¢ baterii.

¢ W przypadku niekorzystania z urzadzenia przez dtuzszy
czas wyjac baterie z przegrody.



¢ Nalezy uzywac tylko tego samego lub réwnowaznego
typu baterii.

e Zawsze nalezy wymieniaé jednoczesnie wszystkie baterie.

¢ Nie nalezy uzywa¢ akumulatoréw!

¢ Nie wolno rozmontowywag, otwiera¢ ani rozdrabnia¢ baterii.

@ Wskazéwki do napraw i utylizacji

e Baterii nie wyrzucaé do zwyktych $mieci. Utylizowac bate-
rie tylko w miejscach do tego przewidzianych.

* Nigdy nie otwiera¢ urzadzenia. W przypadku niestosowa-
nia si¢ do wskazéwek gwarancja wygasnie.

¢ Urzadzenia nie naprawia¢ ani nie justowa¢ samodzielnie.
W przeciwnym razie niemozliwe jest zagwarantowanie
niezawodno$ci funkcjonowania urzadzenia.

* Naprawy moga by¢ przeprowadzane jedynie przez ser-
wis firmy lub autoryzowany serwis dystrybutora sprzetu.
Przed ztozeniem reklamaciji sprawdzi¢ najpierw baterie i w
razie potrzeby wymieni¢ je na nowe.

e Ze wzgledu na ochrone $rodowiska po zakorczeniu
uzytkowania urzadzenia nie wolno wyrzucac z E
odpadami domowymi. Utylizacje nalezy zleci¢ w —
odpowiednim punkcie zbiérki w danym kraju. Urzadzenie
nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa o zuzytych
urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment). W razie
pytan nalezy zwréci¢ sie do odpowiedniej instytuciji
odpowiedzialnej za utylizacje.
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Wskazowki dot. kompatybilnosci
elektromagnetycznej

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania w kazdym
otoczeniu wymienionym w niniejszej instrukcji obstugi,
wiacznie z domem.

Przy zaktéceniach elektromagnetycznych w pewnych wa-
runkach urzadzenie moze by¢ uzytkowane tylko w ogra-
niczonym zakresie. Wskutek tego moga wystapi¢ np. ko-
munikaty o btedach lub awaria wy$wietlacza/urzadzenia.
Nalezy unika¢ stosowania tego urzadzenia bezposrednio
obok innych urzadzen lub wraz z innymi urzadzeniami w
skumulowanej formie, poniewaz mogtoby to skutkowaé
nieprawidtowym dziataniem. Jesli stosowanie w wyzej
opisany sposob jest konieczne, nalezy obserwowaé ni-
niejsze urzadzenie i inne urzadzenia w celu upewnienia
sie, ze dziatajg prawidiowo.

Stosowanie innych akcesoriéw niz te okreslone lub
udostepnione przez producenta urzadzenia moze
prowadzi¢ do zwigkszenia zaktdcen elektromagnetycz-
nych lub do zmniejszenia odpornosci elektromagnetycz-
nej urzadzenia oraz do nieprawidtowego dziatania.
Nieprzestrzeganie tej instrukcji moze prowadzi¢ do ogra-
niczenia wydajnosci urzadzenia.



3. Opis urzadzenia

1. Wyswietlacz

2. Wskaznik ryzyka

3. Mankiet nadgarstkowy
4. Przycisk START/STOP D
5. Pokrywa komory baterii

4. Wskazania na wyswietlaczu

8 i
7— 14

6
5/

1. Cinienie skurczowe

2. Cisnienie rozkurczowe

3. Tetno

4. Symbol tetna -

5. Symbol wymiany baterii #841

6. Pompowanie, wypuszczanie powietrza (strzatka)
7. Symbol zaburzen rytmu serca (@):

8. Wskaznik ryzyka



5. Przygotowanie pomiaru
Zaktadanie baterii

e Zdejmij pokrywe baterii znajdujgca sie
po lewej stronie na spodzie urzadzenia.

¢ Wi6z dwie baterie alkaliczne typu 1,5V
Micro (typu LRO03).

¢ Upewnij sie, ze baterie zostaty wtozone
prawidfowo, zgodnie z oznaczeniem
biegunoéw. Nie stosuj akumulatorkdw.

¢ Dokfadnie zamknij pokrywe przegrody
na baterie.

Jezeli przez diuzszy czas jest wyswietlane wskazanie wy-
miany baterii 88l nalezy je wymienié, poniewaz przeprowa-
dzanie pomiaréw nie jest juz mozliwe.

A Utylizacja baterii

o Zuzyte, catkowicie roztadowane baterie nalezy wyrzucac
do oznakowanych specjalnie pojemnikdw zbiorczych,
przekazywac do punktdw zbiorki odpadéw specjalnych
lub do sklepu ze sprzetem elektrycznym. Uzytkownik jest
zobowigzany do utylizacji baterii zgodnie z przepisami.

Pb = bateria zawiera otéw,
Cd = bateria zawiera kadm,
Hg = bateria zawiera rte¢.

¢ Na bateriach zawierajacych szkodliwe

zwiazki znajduja sie nastepujace oznaczenia:
Pb Cd Hg
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6. Pomiar ci$nienia krwi

Przed przystapieniem do pomiaru urzadzenie powinno osia-
gna¢ temperature pokojowa. Pomiar mozna przeprowadzaé
na lewym lub prawym nadgarstku.

Natozy¢ opaske

¢ Odkry¢ nadgarstek. Uwazac na to, aby krazenie krwi
przedramienia nie byto ograniczone przez zbyt ciasne
ubranie lub podobne przyczyny Zatozy¢ opaske na we-
wnetrzna strone nadgarstka.

e Zamocowa¢ mankiet za pomoca zapiecia na rzep, tak aby
goérny koniec wyswietlacza znajdowat sig ok. 1 cm ponizej
ktebu kciuka.

¢ Opaska musi by¢ zatozona ciasno, ale nie moze sie wpijac.

Uwaga: Urzadzenie moze by¢ uzytkowane tylko z oryginal-

ng opaska.

Cisnienie krwi moze sie rézni¢ w zaleznosci od tego, czy

pomiar jest wykonywany na prawym czy lewym nadgarstku.

Zawsze wykonywaé pomiary na tym samym nadgarstku.



Jesli wartosci znacznie odbiegaja od siebie na obu nad-
garstkach, ustali¢ z lekarzem, na ktérym ramieniu przepro-
wadza¢ pomiar.

Przyjecie prawidiowej pozyciji

¢ Przed kazdym pomiarem odpoczaé ok. 5 minut! W innym
przypadku moze doj$¢ do niedoktadnosci w pomiarach.

e Pomiar mozna przeprowadzac sie-
dzac lub lezac. Usigdz wygodnie do
pomiaru ci$nienia. Oprzyj plecy i rece.
Nie zakfadaj nogi na noge. Oprzyj
stopy ptasko na podtodze. Podeprze¢
koniecznie ramig i zgiaé w tokciu. W
kazdym razie uwazac, aby opaska
znajdowata sie na wysokosci serca. W innym przypadku
moze doj$¢ do istotnych niedoktadnosci w pomiarach.
Rozluzni¢ ramig i reke.

¢ Aby nie zafatszowaé wyniku pomiaru jest wazne, aby
podczas pomiaru zachowywac sie spokojnie i nie mowic.

Przeprowadzanie pomiaru

* Wiacz cisnieniomierz, wciskajac przycisk Start/Stop .
Wiaczenie zostanie potwierdzone sygnatem akustycz-
nym oraz poprzez wyswietlenie przez chwile wszystkich
symboli.

* Przed pomiarem na krétko wy$wietlany jest zapamigtany
wynik ostatniego pomiaru. Jezeli w pamieci nie znajduja
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sie zadne warto$ci pomiarowe, urzadzenie wyswietla
wartosé 0.

Mankiet jest automatycznie napetiany powietrzem. Na-
stepnie ci$nienie powietrza w mankiecie powoli spada.

W przypadku rozpoznanej tendencji do wysokiego ciénie-
nia krwi mankiet jest ponownie napompowywany do wyz-
szego ci$nienia. Gdy urzadzenie wyczuje tetno, zacznie
migaé symbol tetna Y.

Po catkowitym spuszczeniu powietrza wyswietlone zosta-
na zmierzone wartosci cisnienia skurczowego, cisnienia
rozkurczowego oraz tetna.

Pomiar mozna w kazdej chwili przerwaé, naciskajac przy-
cisk Start/Stop @.

Jezeli pomiar nie zostat przeprowadzony prawidtowo, na
wyswietlaczu pojawia sig symbol £r_.

Przejdz do rozdziatu ,Komunikaty o btedach/Usuwanie
btedéw” w instrukcji obstugi i powtérz pomiar.

¢ Wynik pomiaru jest zapamigtywany automatycznie.

7. Ocena wynikow

Zaburzenia rytmu serca:

To urzadzenie potrafi rozpozna¢ podczas pomiaru ewentu-
alne zaburzenia rytmu serca i ostrzega w danym przypadku,
wyswietlajac po wykonaniu pomiaru symbol (@)

To moze by¢ wskazéwka do arytmii serca. Arytmia jest
choroba, w ktdrej rytm serca z powodu nieprawidtowosci

w systemie bioelektrycznym, ktéry steruje akcja serca, jest



anormalny. Symptomy (przedtuzone lub przedwczesne skur-
cze serca, wolniejszy lub za szybki puls) moga wystepowac
z powodu m.in. choréb serca, wieku, sktonnosci organizmu,
uzywek w nadmiarze, stresu lub braku snu. Arytmia moze
zostaé zdiagnozowana jedynie podczas badania przez le-
karza.

Powtdrzy¢ pomiar, kiedy po jego wykonaniu na wyswietla-
czu pojawi sie symbol (). Nalezy pamietac, aby odpo-
cza¢ 5 minut i w czasie pomiaru nie méwi¢ i nie poruszac
sie. Jesli symbol (@), pojawia sie czesciej, nalezy zwrdcié
sie do lekarza. Samodzielna diagnoza lub leczenie na pod-
stawie wynikow pomiaréw moze by¢ niebezpieczne. Ko-
niecznie stosowac sie do zalecen lekarza.

Wskaznik ryzyka:

Zgodnie z wytycznymi/definicjami Swiatowej Organiza-

cji Zdrowia oraz aktualnym stanem wiedzy wyniki pomiaru
mozna sklasyfikowac i zinterpretowaé wg nastepujacej
tabeli.

Podane wartosci standardowe stuza jedynie jako ogdlne wy-
tyczne, poniewaz indywidualne wartosci cisnienia u réznych
0s6b i w réznych grupach wiekowych réznia sie od siebie.
Wazne jest wiec regularne korzystanie z konsultaciji lekar-
skich. Podczas konsultaciji lekarz okresli normalne wartosci
ci$nienia oraz wartosci, ktére nalezy uzna¢ za niebezpiecz-
ne.

Wykres stupkowy na wyswietlaczu i skala na urzadzeniu
informuja o tym, w jakim zakresie miesci sie zmierzone ci-
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$nienie. Jesli wartosc cignienia skurczowego i rozkurczo-
wego znajdzie si¢ w dwdch réznych zakresach Swiatowej
Organizaciji Zdrowia (np. cisnienie skurczowe w zakresie
,Normalne wysokie”, a ci$nienie rozkurczowe w zakresie
+Normalne”), wyswietlany jest zawsze wyzszy zakres — w
opisywanym przyktadzie bedzie to ci$nienie ,Normalne
wysokie”.

Zakres Cisnienie | Cisnienie | Rozwigzanie
wartosci skur- rozkur-
ci$nienia czowe czowe
(w mmHg) | (w mmHg)
Poziom 3: L
h Udac sie do
wyso.k'|e. f =180 =110 lekarza
nadcisnienie
Poziom 2: L
$rednie 160179 |100-109 | Ydacsiedo
A lekarza
nadcisnienie
Poziom 1: Regularna
lekkie 140-159 90-99 kontrola le-
nadcisnienie karska
Regularna
normaine 130-139 |85-89 | kontrola le-
wy karska
normalne 120129 |go-g4 | Samodzielna
kontrola




Zakres Cisnienie | Cisnienie | Rozwigzanie
wartosci skur- rozkur-
cis$nienia czowe czowe
(w mmHg) | (w mmHg)
optymalne <120 <80 Eg:;::)(li:elna

Zrédito: WHO, 1999 (World Health Organization)

8. Komunikaty o btedach/Usuwanie btedéw

W przypadku btedéw na wyswietlaczu pojawia sie

komunikat £r_.

Komunikaty o btedzie moga pojawic¢ sie, jesli

niemozliwy jest pomiar ci$nienia skurczowego lub roz-

kurczowego (na wyswietlaczu pojawia sig symbol Er {

lub Er2),

ci$nienie skurczowe lub rozkurczowe nie miesci sie w

obszarze pomiaru (na wyswietlaczu pojawia sie symbol

L lub ,Le”),

mankiet zostat zacisniety zbyt stabo lub zbyt mocno (na

wyswietlaczu pojawia sie symbol £r 3 lub Er4),

cisnienie pompowania przekracza 300 mmHg (na wys$wie-

tlaczu pojawia sig symbol Er 5),

e pompowanie trwa dtuzej niz 160 sekund (na wyswietlaczu
pojawia sig symbol Er &),

e wystapit btad systemu lub urzadzenia (na wy$wietlaczu
pojawia sie symbol ErR, Er{, Er Tlub Er 8,

* Baterie sg prawie wyczerpane N\ |

B Takux cryyasix BbINOfHUTE MOBTOPHOE N3MeEPEHNe.

MoMHWTe, 4TO Bbl HE IOMKHBI ABUraTLCS UM FOBOPUTH

BO BpeMs 3MepeHws. MNpu HeoBXo[MMoCTU yCTaHoBUTe

6aTapelikn 3aHOBO U/ 3aMeHNTe UX.

Alarm techniczny — opis

Jesdli zmierzone cisnienie (skurczowe lub rozkurczowe) prze-
kroczy granice okreslone w sekcji danych technicznych,

na wyswietlaczu pojawi sie alarm techniczny w postaci
oznaczenia ,H” lub ,L2". W taki przypadku nalezy skontak-
towacd sie z lekarzem lub sprawdzi¢, czy urzadzenie dziata
prawidfowo.

Wartos$ci graniczne zostaty ustawione fabrycznie i nie da

sig ich zmieni¢ lub wytaczyé. Wartosci te zostaty ustalone w
oparciu o norme IEC 60601-1-8.

Alarm techniczny nie jest samopodtrzymywalny i nie trzeba
go zerowac. Symbol wyswietlany na wysSwietlaczu znika au-
tomatycznie po 8 sekundach.

9. Czyszczenie i dbatos¢ o urzadzenie oraz
mankiet
e Urzadzenie i mankiet nalezy czysci¢ ostroznie, wytacznie
za pomoca lekko zwilzonej szmatki.
* Nie uzywaé $rodkéw czyszczacych i rozpuszczalnikdw.



o W zadnym wypadku nie wolno zanurza¢ urzadzenia i
mankietu w wodzie, gdyz moze to spowodowac przedo-
stanie sie do wnetrza wody i uszkodzenie urzadzenia i
mankietu.

¢ Na urzadzeniu i mankiecie nie wolno stawia¢ ciezkich
przedmiotow. Wyjac baterie. Nie zgina¢ zbyt mocno we-
zyka mankietu.

10. Dane techniczne
Nr modelu BC 44

Metoda pomiaru  Oscylometryczny, nieinwazyjny pomiar
ci$nienia na nadgarstku

Zakres pomiaru Cisnienie w mankiecie 0-300 mmHg,
ci$nienie skurczowe 60-260 mmHg,
cisnienie rozkurczowe 40-199 mmHg,

tetno 40-180 uderz./minute

Doktadno$¢ cisnienie skurczowe +3 mmHg,
wskazania ci$nienie rozkurczowe +3 mmHg,
tetno +5 % wyswietlanej wartosci
Odchylenia maks. dopuszczalne odchylenie od
pomiaru standardu wg badan klinicznych:
cisnienie skurczowe 8 mmHg/
ci$nienie rozkurczowe 8 mmHg
Wymiary dt. 87,8 mm x szer. 65,8 mm x

wys. 28,6 mm
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Waga Okoto 98 g (bez baterii, z mankietem)
Wielko$¢ mankietu 14,0 do 19,5 cm

Dop. warunki +10°C do +40°C, wzgledna wilgotnos¢
eksploatacji powietrza (bez kondensaciji) <90 %
Dop. warunki -20°C do +55°C, wzgledna wilgotnos¢

przechowywania  powietrza <90 %, ci$nienie otoczenia

800-1050 hPa

2 x baterie AAA 1,5V = ——

Na ok. 180 pomiaréw, w zaleznosci od
wysokosci ci$nienia krwi lub ci$nienia
pompowania

Zasilanie wewnetrzne, praca ciagta,
czes$¢ aplikacyjna typu BF, IPX0, nie jest
to urzadzenie kategorii AP lub APG

Zrédto zasilania

Trwato$¢ baterii

Klasyfikacja

Numer seryjny znajduje sie na urzadzeniu lub w komorze
baterii.
Producent zastrzega sobie prawo do zmiany danych tech-
nicznych z powodu aktualizacji bez koniecznosci powiada-
miania.
e Urzadzenie spetnia europejska norme EN60601-1-2
(Zgodnos¢ z CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-
3, IEC 61000-4-8) i wymaga zachowania szczegélnych
$rodkow ostroznosci w zakresie kompatybilnosci elektro-
magnetycznej. Nalezy pamietac, ze przeno$ne urzadzenia



komunikacyjne pracujace na wysokich czestotliwosciach

moga zaktdcac dziatanie urzadzenia. Blizsze informacje

mozna uzyska¢ po skontaktowaniu sie z dziatem obstugi
klienta pod podanym ponizej adresem.

Urzadzenie spetnia wymogi dyrektywy 93/42/EEC dotycza-

cej wyrobow medycznych, ustawy o wyrobach medycz-

nych oraz norm EN1060-1 (Nieinwazyjne sfigmomanometry

- Cze$¢ 1: Wymagania ogdlne), EN1060-3 (Nieinwazyjne

sfigmomanometry — Cze$¢ 3: Wymagania dodatkowe doty-

czace elektromechanicznych systeméw do pomiaru cisnie-
nia krwi) oraz IEC80601-2-30 (Medyczne urzadzenia elek-
tryczne, czes¢ 2-30: Szczegdlne ustalenia dotyczace bez-
pieczenstwa wraz z istotnymi danymi z zakresu wydajnosci
dla automatycznych, nieinwazyjnych cinieniomierzy).

* Doktadno$¢ niniejszego cisnieniomierza zostata starannie
sprawdzona i dostosowana do dtugiego okresu uzytko-
wania. Stosowanie urzadzenia w lecznictwie wymaga
technicznych pomiaréw kontrolnych za pomoca odpo-
wiednich przyrzadéw. Doktadne dane dotyczace kontroli
doktadnosci mozna uzyska¢ w serwisie pod podanym
ponizej adresem.

11. Gwarancja/serwis

W przypadku roszczen z tytutu gwaranciji nalezy zwrécic sie
do miejscowego dystrybutora lub partnera (patrz lista ,,Se-
rvice international”).
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Przy odsytce urzadzenia nalezy zataczy¢ kopie dowodu za-
kupu i krotki opis usterki.

Obowiazuja nastepujace warunki gwaranciji:

1. Okres gwarancji na produkty firmy BEURER wynosi 5 lat
lub, jesli jest dtuzszy, obowiazuje w danym kraju od daty
zakupu.

W przypadku roszczen z tytutu gwaranciji konieczne
jest potwierdzenie daty zakupu przez okazanie dowodu
zakupu lub faktury.

2. Naprawy (catego urzadzenia lub jego czesci) nie
przedtuzajg okresu gwarancyjnego.

3. Gwarancja nie obowigzuje w przypadku uszkodzen
powstatych w nastepujacych okolicznosciach:

a. Z powodu niewtasciwego uzytkowania, np.
nieprzestrzegania instrukcji obstugi.

b. W wyniku napraw lub modyfikacji wykonanych przez
klienta lub osoby nieupowaznione.

¢. Podczas transportu od producenta do klienta lub pod-

czas transportu do Servicecenter.
d. Ponadto nie obejmuje akcesoriow dostarczonych z
urzadzeniem, ktdre ulegaja regularnemu zuzyciu.

4. Odpowiedzialnos$¢ za szkody bezposrednio lub
posrednio spowodowane przez urzadzenie jest wyklu-
czona takze wtedy, gdy w przypadku jego uszkodzenia
uznane zostanie roszczenie z tytutu gwaranciji.

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian
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